
BAIE DE LANNION
Autour de Lannion 
Hôtel Ibis   
02 96 37 03 67 – 70 ch.  
Résidence Cerise   
02 96 37 51 18 – 96 appt.  
Hôtel Arcadia   
02 96 48 45 65 – 40 ch.  
Brit Hôtel Lannion Perros-Guirec
02 96 48 75 39 – 18 ch.  

Ploulec’h 
Chambres Le Yaudet   
02 96 46 48 80 – 5 ch./14 pers.

CÔTE DE GRANIT ROSE
Trévou-Tréguignec
Flower Camping Le Mat 
02 96 23 71 52 – 32 emplact. / 45 Loc.  
Louannec
Hôtel Les Sternes  
02 96 91 03 38 – 20 ch.  
Trégastel
Camping Tourony   
02 96 23 86 61 – 100 emplact. / 30 Loc.
Chambres d’hôte Jacqueline Minet   
02 96 23 47 51 – 3 ch./8 pers  
Equicentre de vacances du Rulan   
06 14 45 24 15 – 70 pers. 
Park Hôtel Bellevue  
02 96 23 88 18 – 31 ch. 
Pleumeur-Bodou 
Centre du Baly, Ile-Grande  
02 96 91 95 06 – 100 pers.  
Golf Hôtel St Samson  
02 96 23 87 34 – 50 ch. 
Trébeurden 
Hôtel l’Écume de mer   
06 85 75 89 80 – 24 ch. 
Camping Armor Loisirs  
02 96 23 52 31 – 101 emplact. / 38 Loc. 
Camping de l’Espérance  
02 96 91 95 05 – 35 emplact. / 15 Loc.  
Camping Roz Ar Mor  
06 41 09 56 79  – 29 emplact. / 6 Loc.

PRESQU’ÎLE DE LÉZARDRIEUX
Lézardrieux 
Hôtel Le Littoral  
02 96 20 10 59  – 12 ch.
Lanmodez 
Randogîte  
06 80 76 81 76 – 9 ch. /28 pers. 
Pleubian 
L’Abri du Sillon   
06 17 46 17 98  - 4 ch. / 15 pers
Trédarzec
Chambres d’hôte Mme Le Rhun   
06 61 76 44 67 – 1 ch./2 pers  

CÔTE D’AJONCS 
Minihy-Tréguier 
Hôtel Kastell Dinec’h   
02 96 92 92 92 – 16 ch. 
Plougrescant 
Camping Le Varlen   
02 96 92 52 15 – 60 emplact. / 15 Loc.
Camping Municipal de Beg ar Vilin   
02 96 92 56 15  – 84 emplact. / 11 Loc.
Penvénan 
Camping Spa les Hauts de Port Blanc  
02 96 92 86 72  – 123 emplact./39 Loc.
Tréguier 
Aigue Marine Hôtel Spa Restaurant  
02 96 92 97 00  – 47 ch. 

LIEUE DE GRÈVE
Trédrez-Locquémeau 
Camping Paradis Les Capucines   
06 14 13 04 17 – 125 emplact./36 Loc.  
Plestin-les-Grèves
Chez Eric et Cathy   
06 24 99 57 91 – 4 ch./12 pers. 
Hôtel Les Panoramas   
02 96 35 63 76 – 11 ch.  
Camping municipal de Saint-Efflam   
02 96 35 62 15 – 174 emplact./22 Loc.

AUTOUR DE CAVAN
Prat
Gîte du Moulin du Poulloguer   
06 03 03 52 72 – 6 ch./15 pers.

AUTOUR DE PLOUARET
Le-Vieux-Marché 
Le Moulin de Keranraix   
02 96 38 81 79 - 4 ch./12 pers 
Loguivy-Plougras 
Gîte d’étape du Dresnay  
06 40 07 75 36 – 4 ch./16 pers.
Plouégat-Moysan 
Domaine le puits de Jeanne  
02 98 79 20 15  – 4 ch./12 pers.

LES HÉBERGEMENTS LABELLISÉS

Retrouvez l’intégralité de nos offres 
d’hébergement dans notre guide des 
hébergements et sur notre site internet

www.bretagne-cotedegranitrose.com 

DÉCOUVREZ NOS CIRCUITS 
DE PETITE RANDONNÉE 

3 cartes 
de randonnée topographiques 
+ de 100 circuits commentés

En vente dans les bureaux 
d’information touristique et sur le site 

www.bretagne-cotedegranitrose.com
5€ l’unité / 12€ les 3 

Étape Rando 
Bretagne

Rando
Accueil

Accueil
Vélo

MES IDÉES RANDO-SÉJOURS
Va soñjoù chomadenn-vale
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www.bretagne-cotedegranitrose.com

NOS SERVICES

DES SÉJOURS TOUT COMPRIS

RANDONNÉES ACCOMPAGNÉES

VISITES GUIDÉES ET SORTIES “NATURE” 

Transfert de 
bagages

Dégustation de
produits locaux

Location de vélos à 
assistance électrique 

Transport de 
personnes 

02 96 05 54 31
Angélique &  Élodie 

votresejour@lannion-tregor.com

VOUS SOUHAITEZ RÉSERVER ?
Nous sommes à votre écoute  pour organi-
ser vos séjours à la carte et vous faire vivre 
l’essentiel de la Destination Bretagne Côte 
de Granit Rose.

Liaisons locales en bus: réseaux Tibus et TILT

OFFICE DE TOURISME
CÔTE DE GRANIT ROSE 

Pour tout renseignement sur la destination

PARIS

EN TRAIN :
3 h de Paris

EN AVION :
Nombreux vols réguliers
au départ de Paris et 
province vers Brest

EN AUTOCAR :
5 h de Paris
3 h de Nantes
1 h 45 de Rennes
1 h 15 de Brest

Liaisons locales en bus: 
réseaux Tibus et TILT

02 96 05 60 70 
contact@bretagne-cotedegranitrose.com

www.bretagne-cotedegranitrose.com

Pl
ou

gr
es

ca
nt

 ©
 A

do
be

St
oc

k_
72

111
57

4

LA CÔTE DE GRANIT ROSE À VÉLO
 (4 JOURS/3 NUITS)

473,00 €*
par personne
* sur la base de 10 pers. payantes

A PARTIR DE

Jour  1 : Tréguier, Petite Cité de Caractère 
Visite  guidée de Tréguier, capitale historique du Trégor avec ses ruelles 
pavées, maisons à colombages et ateliers d’artistes.
Prise en charge des Vélek’tros  (vélo à assistance électriques)
Visite de la brasserie artisanale Philomenn et dégustation.

Jour  2 : La Côte d’Ajoncs 
Randonnée de 40 km en Vélek’tros en passant par Plougrescant et ses 
côtes sauvages puis le moulin à marée de Buguélès, la sentinelle de Port 
Blanc et enfin la baie de Perros-Guirec.
option Découverte du site du Gouffre avec un guide nature de la 
maison du Littoral.

Jour 3 : La Côte de Granit Rose  
Randonnée de 25 km à la découverte de la Côte de Granit Rose,  ses 
paysages rocheux uniques, ses nombreux panoramas, ses allées 
couvertes, dolmens et autres menhirs.
Excursion commentée vers l’Archipel des Sept-Iles, réserve naturelle ou 
se croisent fous de Bassan, macareux, pingouins et autres phoques dans 
un joyeux tumulte.

Jour 4 :  La Baie de Lannion  
Randonnée de 14 km en direction des rives fleuries du Léguer. Depuis les 
hauteurs, les fenêtres sur mer sont nombreuses.
Visite de la cidrerie bio du léguer et dégustation.

Petits groupes, demandez un devis personnalisé

Inclus :

2 nuits en hôtel 3* et 1 nuit en 
hôtel 2* en chambre double 
avec petit déjeuner
1 dégustation d’huîtres
3 dîners
Location de vélo à assistance 
électrique pendant 4 jours
Visite guidée de Tréguier, de la 
brasserie et de la cidrerie
Croisière commentée vers les 
Sept-Iles à Perros-Guirec
Transfert des bagages 
(1 bagage/pers.)
 1 carnet de voyage avec détails 
du séjour et des itinéraires.

+ 

+ 

+ 
+ 

+ 

+ 

+ 

+ 
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SÉJOUR ITINÉRANT

LA CÔTE DE GRANIT ROSE À PIED 
 (4 JOURS/3 NUITS)

381,00 €*
par personne
* sur la base de 15 pers. payantes

A PARTIR DEJour 1 : La presqu’île de Landrellec 
Randonnée de 12 km à la découverte du site naturel protégé de Bringuiller 
et des mégalithes de Kerguntuil.
Sortie découverte des algues sur la presqu’île de Landrellec.

Jour 2 :  Des Traouïero à Ploumanac’h 
Randonnée de 18 km dans un décor de carte postale à travers l’envoûtante 
vallée des Traouïero puis le somptueux site de Ploumanac’h, ses rochers 
roses aux formes évocatrices, son phare  et son petit port.
option Excursion en mer vers les Sept-Iles, réserve naturelle à la faune 
exceptionnelle.

Jour 3 : Menhirs et Chapelles 
Randonnée de 21 km, à la découverte des chapelles de Saint-Samson et 
Penvern puis, de l’imposant menhir christianisé de Saint-Uzec, avant de 
parcourir le sentier des mégalithes de Trébeurden.

Jour 4 : Presqu’île Renote et presqu’île de Tourony 
Randonnée de 17 km sur la côte découpée de Trégastel en passant par 
le paradis caché du Tourony, la presqu’île Renote et bien sûr, la Grève 
Blanche avec son incontournable panorama sur les îles et îlots.

Petits groupes, demandez un devis personnalisé.

Inclus :

3 nuits en hôtel 3* en chambre 
double avec petit déjeuner
4 paniers repas
3 dîners

Sortie découverte des algues 
sur l’estran

1 carnet de voyage avec détails 
du séjour et des itinéraires.

+ 

+ 

+ 

+ 

SÉJOUR RANDONNÉE EN ÉTOILE

CHÂTEAUX AU FIL DE L’EAU
AU CŒUR DE LA VALLÉE DU LÉGUER 

 (3 JOURS/2 NUITS)

185,00 €*
par personne
* sur la base de 8 pers. payantes

A PARTIR DE

Jour 1 : Le chemin des améthystes 
Au départ de Plouaret, une randonnée de 14 km vous mènera de la vallée 
du Saint-Ethurien à celle du Léguer en passant par la remarquable 
chapelle des Sept-Saints, unique témoin en France du culte des Sept-
Saints dormant d’Ephèse. Vous atteindrez ensuite un petit havre de paix 
au bord de la rivière où vous séjournerez.

Jour 2 :  La perle du Trégor 
Une petite balade de 7 km dans la vallée boisée du Léguer vous emmènera 
jusqu’au château de Kergrist. Au programme visite guidée du château et 
visite libre du parc et de ses jardins. De retour à votre hébergement vous 
pourrez découvrir en compagnie de votre hôte le mécanisme de l’ancien 
moulin ou profiter d’une baignade dans la rivière.

Jour 3 : Châteaux bois et chapelles 
Randonnée de 15 km dans la luxuriante vallée du Léguer, dont vous 
suivrez le cours jusqu’à Lannion. Vous découvrirez notamment de jolies 
petites chapelles et visiterez l’imposant château médiéval de Tonquédec 
qui domine la vallée.

Inclus :

2 nuits en chambre d’hôte, base 
double avec petit déjeuner
Le dîner des jours 1 et 2
Le panier repas des jours  2 et 3
Les transferts de bagages 
(1 bagage par pers.)

Visite guidée du château de 
Kergrist et de son parc

Entrée du château de 
Tonquédec

1 carnet de voyage avec détails 
du séjour et des itinéraires.

+ 

+ 

+ 
+ 

ESCAPADE NATURE 
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DE LA PRESQU’ÎLE DE LÉZARDRIEUX 
À LA CÔTE DE GRANIT ROSE 

 (7 JOURS/6 NUITS)

710,00 €*
par personne
* sur la base de 12 pers. payantes

A PARTIR DE

Inclus :
7 nuits en hôtel 2* ou 3* 
camping 3* et chambres 
d’hôtes en chambre double 
avec petit déjeuner
La demi-pension 
du jour 2 au jour 5
Le panier repas 
du jour 2 au jour 7
Visite des jardins de Kerdalo
Une croisière commentée vers 
l’archipel des Sept-Îles
Une dégustation d’huîtres
Transfert des bagages 
(1 bagage/pers.)
Transfert en taxi le jour 3
1 carnet de voyage avec détails 
du séjour et des itinéraires.

Jour 1 : Le Sillon de Talbert
Rando de 20 km qui vous mènera de l’estuaire du Trieux au Sillon de Talbert 
avec de nombreux panoramas sur cette côte sauvage et sur l’île de Bréhat.
Jour 2 : Tréguier, Petite Citée de Caractère 
Rando de 21 km longeant les grèves puis remontant l’estuaire du Jaudy 
jusqu’aux remarquables jardins de Kerdalo. Sur l’autre rive, la citée de 
Tréguier dévoile ses ruelles, ses maisons à pans de bois et sa cathédrale.
Jour 3 : La Côte d’Ajoncs et le Gouffre de Plougrescant
Rapide transfert puis rando de 23km entre criques et roches sculptées par 
les éléments, avec en point d’orgue la découverte du site du Gouffre.
Jour 4 : Port Blanc, Trestel et la baie de Perros Guirec
Rando de 17 km passant par la sentinelle de Port-Blanc, la plage de Trestel 
ou encore le site de Port l’Épine, profitant de panoramas sur les îles et îlots.
Jour 5 : Ploumanac’h et l’Archipel des Sept-Îles
Rando de 16 km jusqu’à Trégastel. En fin de matinée, découverte des Sept-
Îles et des oiseaux marins (2h). Vous arpenterez ensuite le fameux sentier des 
douaniers de Ploumanac’h et ses surprenants chaos de granit rose.
Jour 6 : La Côte de Granit Rose et ses mégalithes
Rando de 24 km qui démarre par l’île Renote, avec ses vues et ses rochers. 
Après la presqu’île de Landrellec vous découvrirez 3 remarquables sites 
mégalithiques. Dégustation d’huîtres en fin de journée.
Jour 7 : Trébeurden et l’estuaire du Léguer
Rando de 18km au départ de Trébeurden avec le chaos du Castel, la 
pointe de Bihit ou encore les falaises de Pors Mabo. Depuis le point de 
vue de Beg Léguer vous rejoindrez ensuite Lannion en longeant l’estuaire.

Petits groupes, demandez un devis personnalisé.
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SOUS LE PIED !
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L A  M A N C H E
Réserve

naturelle
des Sept Îles

Réserve naturelle
du Sillon de Talbert

Île de BréhatÎle de Bréhat

Vallée
des Arts

Vallée du Jaudy

Crec’h Choupot

Traou Meur

Kerdalo
Kestellic

Vallée du Guindy

Étangs de Milin Saezh

Vallée de
Goas Lagorn

Marais
du Quellen

les landes 
de Milin ar Lann 

St-Uzec

Bringuiller

Vallées des
Traouiero

Parc des
Sculptures

Presqu’île
Renote

Îlot de
Costaéres 

Le Lenn

Trestraou

Île
Milliau

Molène

Île Losquet

Île Canton

Pointe
de Bihit

Pointe
du Dourven

Les Falaises
de Trédez

Marais
de Trestel

La Vallée
du Léguer

Le Grand Rocher

Forêt
de Be�ou

Le pavé
322 m

Site
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Vallée du Guindy
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du Yaudet
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Lieue de Grève

Les Cerfs

Île Plate

Les Costans
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Île aux Moines

Île Malban

Île Rouzic
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Moulin Neuf
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Pointe du Château

Port la Chaîne

Crec’h Maout
Sillon
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Traou Meur
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Kermagen

Île d’Er

Port Béni

Île à Poule

Baie de 
l’enfer

Bellevue

Île Tomé

Réserve naturelle 
des landes, prairies et 

étangs de Plounérin

LANNION

PAIMPOL

LÉZARDRIEUX
TRÉGUIER

PERROS-GUIREC

CAVAN

PLOUARET

PLESTIN-LES-GRÈVES
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Lanmodez

Loguivy 
de la mer
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LÉGENDE

Services à proximité des sentiers

Hôtels, Gîtes, Chambres d’hôtes

Campings

Commerces

Restaurants

Gare ferroviaire

Office de Tourisme

Mon Tro Breizh

Sentiers de Grande Randonnée

Cathédrale

Parc du Radôme

Châteaux

Maisons de site

Bureau d’Information Touristique
Saisonnier

Itinéraires pédestres

Repères sur sentier pédestre
Distance entre 2 épingles rouges

Petites Cités de Caractère

Sensation Bretagne

Communes du Patrimoine Rural
de Bretagne

Cités d’Art, Patrimoine Urbain
de Bretagne

Repères de distance

Labels

Vallée du Léguer

Côte de Granit Rose

Côte d’Ajoncs

Presqu’île de Lézardrieux

De Plestin-Les-Grèves à Plouaret

Boucles Itinérances

La Vélomaritime (Eurovélo 4)

Équibreizh

Autres itinéraires 

Repères sur sentier vélo
Distance entre 2 épingles vertes

Patrimoine Rural
Les du

de Bretagne

GR34

GR34 

GR34
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GR 34

PRESQU’ÎLE DE
LÉZARDRIEUX

BOUCLE 63 km

CÔTE
D’AJONCS

BOUCLE 49 km

PLESTIN-LES
GRÈVES

PLOUARET

BOUCLE 128 km

VALLÉE DU
LÉGUER

BOUCLE 66 km

CÔTE DE 
GRANIT ROSE

BOUCLE 82 km

Vallée du Bizien

Chapelle de Kermouster

Rocher du voleur   Site du Gouffre          

Anse de Pellinec 

Tréguier  

Rocher de la Sentinelle 

Sillon de Talbert
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Coz Pors  

Ile Milliau   

Costaérès  

Vallée du Léguer  

Château de Tonquédec 

Vallée des Traouïero 
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Brélevenez   

Thermes du Hogolo   

Le Grand Rocher   

Vallée des Papeteries 

Plage de Trégrom 
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