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TAOLENN
CALENDRIER DES ANIMATIONS p.3
EXPOSITIONS p. 36
DETAIL DES ANIMATIONS p. 42
Q Etangs et marais p. 42
Q Foréts et boisements p.48
Q Vallées et cours d’eau p.55
Q Estuaires p. 63
Q Tles et presqu’iles p.66
Q Landes et falaises p.70
Q Plages et estran p.75
o Cordons de galets et dunes p.97
Q Bocage p. 104
PARTENAIRES p. 107

JOURNEES ET SEMAINES A THEME ........coveeeveneenenenes P. 110
CARTE DU TERRITOIRE p.115




SAMEDI

01

15h | Trégastel |
Rencontre avec un soigneur
/1p.94

SAMEDI

08

13h30 | Pleumeur-Bodou |
Détente Origin’Algues // p.67

DIMANCHE

09

14h | Lannion |

Balade sur les plantes
sauvages comestibles
et médicinales // p.48

LUNDI

10

10h | Trégastel |

Chasse aux ceufs de raies

et roussettes a ’Aquarium !
1p.94

14h | Pleumeur-Bodou |
Phyt’0 Logique // p.100

15h | Plestin-les-Gréves |
Découverte de 'estran // p.86

MARDI

gl

7h30 | Plestin-les-Greves |
Les oiseaux hivernants // p.86
9h30 | Trébeurden |
Suivez le druide ! // p.52
10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

14h | Plougrescant |
Découverte du marais

de Gouermel // p.43

16h | Pleumeur-Bodou |
A marée basse // p.83

§/‘Lre Mujiciemme

MERCREDI

12

10h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h30 | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux

/[ p.101

10h30 | Tregastel |

Visite guidée

de 'Aquarium marin // p.94
11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

14h | Plestin-les-Gréves |
Le Grand Rocher [/ p.50
14h | Pouldouran |
Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106

JEUDI

b3

9h30 | Pleubian |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 | Pouldouran |

Ala découverte

de l’estuaire du Bizien // p.65
15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

14

10h | Plougrescant |
Découverte du site
du Gouffre [/ p.71



DIMANCHE

16

14h | Lannion |

Balade sur les plantes
sauvages comestibles et
médicinales // p.48

15h | Trédrez-Locquémeau |
Escapade en contrée sonore
Ilp-54

LUNDI

17

9h30 | Trébeurden |

L'tle Milliau,

ily a6000 ans déja // p.68
14h30 | Plounévez-Moédec |
Popotin d’ta mare // p.59

MARDI

18

9h30 | Trégastel |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

10h | Perros-Guirec |

Les cailloux sont bavards

I p-76

10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers
I1p.98

10h30 | Plougrescant |

A marée basse // p.86

11h | Plestin-les-Greves |
Découverte de 'estran // p.86
14h30 | Plounévez-Moédec |
Balade contée « Le diable
est a Kernansquillec » // p.59
20h15 | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76

MERCREDI

19

9h30 | Belle-Isle-en-Terre |
Initiation de péche aux leurres
et vie de lariviére // p.56

10h et 11h | Pleubian |

Observations naturalistes
avec un agent du littoral //
p.98

10h30 | Trégastel |

Visite guidée

de ’Aquarium marin // p.94
13h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

14h | Pouldouran |
Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | Pleubian |

La laisse de mer,

source de vie /[ p.80
14h30 | Prat |

Je péche mon 1¢ poisson
/[ p.61

JEUDI

20

9h | Plestin-les-Gréves |

Le Grand Rocher et Coz Ilis
/[ p.51

9h30 | Pleubian |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
10h30 | Trébeurden |

L'lle Moléne // p.69

12h30 | Perros-Guirec |
Détente Origin’Algues // p.67
13h| Trégastel |

Alg’0 logique // p.95

13h | Trégastel |

La plage a marée basse // p.95



15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

220

10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre [/ p.71

14h | Plougrescant |
Phyt'0 Logique // p.102
14h30 | Pleudaniel |

Les amphibiens

du bois de Boloi // p.5]
20h | Plestin-les-Gréves |
Chauves-souris,

la magie de la nuit // p.51

SAMEDI

24

14h | Lannion |

Balade sur les plantes
sauvages comestibles et
médicinales (en breton)
/lp-48

DIMANCHE

23

10h | Loguivy-Plougras |
Balade nature d’initiation
au breton // p.49

14h | Lannion |

Balade sur les plantes
sauvages comestibles

et médicinales // p.48

14h | Perros-Guirec |
Balade nature (en breton)
Ilp.77

14h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de 'estran // p.86

LUNDI ‘ i

24

7h30 | Plestin-les-Greves |

Les oiseaux hivernants // p.86
9h30 | Tregastel |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

10h | Pleumeur-Bodou |
«Super Z’héro Ecolo »

Stage Jeunesse /[ p.83

14h | Trébeurden |

Phyt’0 Logique // p.103

15h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

16h | Pouldouran |

Balade sonore

a l’écoute des oiseaux // p.106
18h | Trébeurden |

Les marées [/ p.88

MARDI

Yo

9h30 | Belle-Isle-en-Terre |
Initiation de péche aux leurres
et vie de lariviére // p.56
9h30 | Perros-Guirec |
Chantier nature // p.70

10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers
//p.98

10h | Plougrescant |

Balade sonore

a lécoute des oiseaux // p.71
14h | Plestin-les-Gréves |

Le Grand Rocher // p.50
14h30 | Plounévez-Moédec |
Balade contée « Le diable
est a Kernansquillec » // p.59



MERCREDI

)

10h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral //
p-98

10h | Trégastel |
Les oiseaux
de la baie Sainte-Anne /[ p.95

10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

10h30 | Trégastel |

Visite guidée

de 'Aquarium marin // p.94
14h | Pouldouran |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106

18h | Perros-Guirec |
Entendez-vous les voix
des habitants ? // p.76
20h | Loguivy-Plougras |
Grenouilles, tritons

et compagnie (en breton)
I/ p-49

20h15 | Pleumeur-Bodou |
Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande ! // p.67

JEUDI

L/

9h30 | Perros-Guirec |
Visite des carriéres /[ p.70

9h30 | Pleubian |
Excursion commentée
du Sillon de Talbert // p.98

9h30 | Rospez |
Balade sonore
a lécoute des oiseaux // p.53

10h | Plougrescant |
Plage et coquillages // p.87

14h | Plougrescant |
Découverte du marais de
Gouermel // p.43

14h | Trégastel |
Phyt’0 Logique // p.103

VENDREDI

28

10h | Perros-Guirec |

Dis rocher,

comment tu t’appelles ?
lp.77

10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre /[ p.71

20h | Loguivy-Plougras |
Grenouilles, tritons

et compagnies // p.49

Truite'Fario



MARDI

02

9h | Plestin-les-Gréves |

Le Grand Rocher et Coz Ilis
/[ p.51

9h30 | Pouldouran |

Ala découverte de l’estuaire
du Bizien // p.65

9h30 | Trégastel |

Suivez le druide ! // p.74
10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers
//p-98

10h | Pleumeur-Bodou |
«Super Z’héro Ecolo»

Stage Jeunesse // p.83
14h30 | Plounévez-Moédec |
Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59

MERCREDI

03

10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h | Trébeurden |

L'le Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68
10h | Trébeurden |

Les oiseaux du marais

du Quellen // p.47

10h30 | Trégastel |

Visite guidée

de ’Aquarium marin // p.94
14h | Pouldouran |
Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | Pleubian |

La laisse de mer,

source de vie // p.80
20h15 | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76

EJcarjof de z@uiw/:er

JEUDI

04

10h | Lanmodez |

Balade sonore

a lécoute des oiseaux // p.63
10h | Plougrescant |

Vers de terre et compagnie
[/ p.52

11h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de l'estran // p.86
15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

05

10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre // p.71

14h | Pouldouran |

Histoire du lin en Pays
Rochois (en breton) // p.106

SAMEDI

06

12h30 | Pleumeur-Bodou |
Détente Origin’Algues // p.67



MARDI

09

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
Il p-98

MERCREDI

10

14h30 | Pleubian |
D’un estran a 'autre // p.80

JEUDI

Pl

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

MARDI

16

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
/] p-98

JEUDI

18

9h30 | Trégastel |

fle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

Chevreuil

Trifom
/oaémé

VENDREDI "

HES

9h30 | Plounérin |

Participez au suivi

des amphibiens // p.43

12h | Trégastel |

Détente Origin’Algues // p.96

21h | Perros-Guirec |
Un éclat dans la nuit // p.76

SAMEDI

20

12h | Trébeurden |
L'lle Milliau,
ily a6 000ansdéja// p.68

DIMANCHE

2

14h | Perros-Guirec |
Entendez-vous les voix des
habitants ? (en breton) // p.77

LUNDI

)15

10h30 | Trébeurden |
L'lle Moléne // p.69

MARDI

"

10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers // p.98
14h | Perros-Guirec |

Chantier nature // p.70
15h30 | Trébeurden |

Ala découverte du marais
maritime du Noteno // p.93



MERCREDI

24

10h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101
10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

14h30 | Prat |

La nature en féte a ’étang

de Poulloguer // p.46

16h30 | Pleubian |

Opération «Attention, on
marche sur des ceufs» /[ p.99

VENDREDI

20

20h | Cavan |
Sortie nocturne a l’écoute
des chauves-souris... [/ p.48

SAMEDI

24

14h | Pleumeur-Bodou |
Suivez le druide ! // p.52
14h30 | Plounévez-Moédec |
Les bretons et les plantes
«sauvages» du bocage

[/ p.104

16h | Ploumilliau |

Géologie et occupations
humaines autour

du Pont Roux // p.88

Coromelle lisre

i N Larve
de fricka/zfere

DIMANCHE

28

9h30 | Trégastel |

Tle Renote - De maisons

de Trogodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

10h | Perros-Guirec |
Histoire géologique

de Ploumanac’h // p.78
16h | Plouzélambre |
Fétons la nature

dans les chemins creux
de Plouzélambre // p.106

LUNDI

g

9h30 | Tonquédec |
Balade sonore
a lécoute des oiseaux // p.53

MARDI

30

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p.98

MERCREDI

Sja

10h | Trébeurden |
Ala découverte du marais
maritime de Noteno // p.93



JEUDI

01

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

LUNDI

05

10h30 | Trébeurden |
L’lle Moléne // p.69

MARDI

06

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
/1p-98

MERCREDI

Q7

14h30 | Pleubian |

Quand les pollutions issues
du transport maritime
arrivent prés de nos cotes...
//p-80

15h | Trégastel |

Découverte du littoral // p.96

JEUDI

08

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

09

10h30 | Trebeurden |
Lle Moléne // p.69

MARDI

13

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

MERCREDI

14

10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

14h30 | Trégastel |
Visite guidée de la Vallée
des Traouiero /[ p.62

JEUDI

%)

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

16

20h30 | Ploumilliau |
Changements climatiques
a léchelle géologique

et a 'échelle humaine:
quelles différences ? // p.72

LUNDI

A

14h | Plougrescant |
Partageons la plage :

ala découverte

du Grand gravelot // p.102




MARDI

20

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p.98

MERCREDI

21

14h30 | Pleubian |

Géologie au Sillon de Talbert
(avec Odile Guérin) // p.81
14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

JEUDI

ik

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

SAMEDI

24

16h | Plounérin |
Atlas de la biodiversité
en images et en mots // p.44

DIMANCHE

o

14h | Perros-Guirec |
Balade nature (en breton)
I1p.77

LUNDI

20

14h | Plougrescant |
Partageons la plage :

ala découverte

du Grand gravelot // p.102

18h | Trébeurden |
C’est quoi ’été ? // p.89

Muscardim

MARDI

2

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers

//p-98

MERCREDI

28

14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la

Vallée des Traouiero // p.62
16h30 | Pleubian |

Opération «Attention, on
marche sur des ceufs» [/ p.99

JEUDI

29

11h | Trébeurden |

La baie et la riviére

de Lannion // p.65

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

30

10h30 | Trébeurden |
Ala découverte du marais
maritime du Noteno // p.93



14h |

Entendez-vous les voix
des habitants ? (en breton)
Ilp.77

oh |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
10h |

L’lle Moléne // p.69

14h |

Partageons la plage :

ala découverte

du Grand gravelot // p.102
14h30 |

Découverte du Yaudet // p.64

18h|

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
18h|

Les marées // p.88

9h30 |
Les Sept-iles,
un spectacle fou // p.66

10h |

Rencontres sur sentiers // p.98

13h |

Les algues a marée basse
/.96

14h30 |

Amarée basse /[ p.83

oh |
Observons les oiseaux [/ p.101

10h30 |

Geosolmar // p.88

14h30 |

Parcours botanique

(avec Daniel Philippon)
I1p-99

14h30 |

Visite granitique du Castel
//p-93

14h30 |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h |

Nature en famille // p.101
17h |

Balade de ’Autre Monde
Ilp.78

21h30 |

Un éclat dans la nuit // p.76

9h |
Observons les oiseaux // p.101

9h |
Pointe de Bihit // p.72




14h30 |
La pointe de Sehar // p.93

14h4s5 |

La Grande Traversée /[ p.78
15h |

Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
15h |

Détente Origin’Algues // p.67
15h |

La plage a marée basse // p.95
18h |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

oh |

Observons les oiseaux [/ p.101
9h30 |

Initiation de péche aux leurres
etvie de lariviére // p.56

10h
Vallée de Goas Lagorn // p.57
10h30 |

L'lle Moléne // p.69

14h |

Les carrieres marines // p.89
15h |

Découverte de 'estran // p.86
15h |

A marée basse // p.83
21h30|

Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande'! // p.67

9h |

Fantastique Vallée

des Traouiero // p.62
16h |

I'le Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68

9h |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

11h |

fle Milliau // p.68
14h |

Balade nature // p.79
14h |

Partageons la plage :

a la découverte

du Grand gravelot // p.102
14h30 |

Découverte du Yaudet // p.64

14h30 |

Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59
17h30 |

Découverte de l'estran // p.86
18h |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
18h |

Géologie du granite // p.89
20h |

Sortie nocturne a l’écoute
des chauves-souris... [/ p.47



oh |

Le Grand Rocher et Coz Ilis
[1'p-51

9h30 |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

9h30 |
Ala découverte de lestuaire
du Bizien // p.65

10h |
Les cailloux sont bavards
I/p.76

10h |

Rencontres sur sentiers
/1p.98

10h |

Phyt’0 logique // p.100

10h |

Histoire du port

de Locquémeau // p.73
14h30 |

De lariviére a la péche // p.60

14h30 |
Patakez sur les sentiers
/] p-46

15h |
Flore du littoral // p.102

9h |
Observons les oiseaux // p.101

9h30 |

Suivez le druide ! // p.52
10h|

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10het11h|

Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p.98

10h |

Phyt'0 logique // p.103
10h30 |

Geosolmar // p.88

14h |

Jouets buissonniers // p.42
14h |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62
14h30 |

Pointe de Port I'Epine // p.74
16h |

Nature en famille // p.101
16h |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h|

Balade de 'Autre Monde
IIp.78

21h30 |

Un éclat dans la nuit // p.76



oh |

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
oh |

Observons les oiseaux [/ p.101
9h30 |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 |

A la découverte du marais
maritime de Notenno // p.93

10h |

Dis rocher,

comment tu t'appelles ?
Ilp.77

10h |
Découverte du site
du Gouffre // p.71

10h |
Les différents granites
de la cote // p.x90

15h |

Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

18h|

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
20h45 |

Balade crépusculaire

a la rencontre

des chauves-souris... [/ p.7]

h |
Observons les oiseaux // p.101

10h |
Phyt'0 logique // p.97
14h |
Balade nature // p.79

14h |
Sur les traces
de Tarka la loutre // p.44

21h30 |
Saperlipopette,

que de fantaisies
al'lle-Grande ! // p.67

9h |
Fantastique Vallée
des Traouiero // p.62

9h |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69



10h |

Autour du mégalithisme
//p-83

12h|

Découverte de 'estran // p.86
13h|

A marée basse // p.83

14h |

Balade nature // p.79

14h |

Partageons la plage :

ala découverte

du Grand gravelot // p.102
14h30 |

Découverte du Yaudet // p.64
14h30 |

Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59
18h|

Les Sept-les,

un spectacle fou // p.66

18h |

Géologie du quaternaire
//p.90

9h30 |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
9h30 |

Visite des carrieres // p.70

10h |
Rencontres sur sentiers
//p-98

f’ay;l/["au

10h |
Histoire du port
de Locquémeau [/ p.73

12h |

L'fle Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68
13h |

Les algues a marée basse

I/ p-96

14h |

A marée basse // p.83

14h |

Découverte du marais

de Gouermel // p.43
14h30 |

De lariviére a la péche /[ p.60
14h30 |

Les falaises de Trédrez // p.73
20h30 |

Sortie nocturne a lécoute
des chauves-souris... [/ p.42
20h30 |

Chauves-souris,

la magie de la nuit // p.51

9h |

Observons les oiseaux // p.101
10h|

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10het 11h |

Observations naturalistes

avec un agent du littoral
I1'p-98



10h|

Phyt’0 logique // p.103
10h30 |

Geosolmar // p.88

14h |

A marée basse // p.83

14h |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 |

D’un estran a l'autre // p.80
14h30 |

A la découverte du marais
maritime du Noteno // p.93
14h30 |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h |

Nature en famille // p.101
16h |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h|

Balade de I'’Autre Monde
Ilp.78

21h30 |

Un éclat dans la nuit // p.76

oh |

Observons les oiseaux [/ p.101
oh |

Pointe de Bihit // p.72
13h30 |

Alg’0 logique // p.84

13h4s5 |

Détente Origin’Algues // p.67
14h15 |

A la recherche des papillons
/] p-43

14h30 |

Sur les traces de Faudacq
(avec Guy Prigent) // p.99

15h |

Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
15h |

Les plus vieilles roches
de France // p.8]

18h|

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
20h30 |

Entendez-vous les voix
des habitants ? // p.76

9h |

Observons les oiseaux // p.101
10h |

Vallée de Goas Lagorn // p.57
10h |

Découverte du site

du Gouffre // p.71

10h |

Phyt’0 logique // p.103
10h30 |

L'lle Moléne // p.69

14h |
Balade nature // p.79

14h |
Le Grand rocher /[ p.50

14h|

Promenade nature
fle-Grande - Trébeurden
/p.84

14h |
Etang, libellules
et belles couleurs // p.44



14h30 |

Je péche mon 1* poisson
/1p.61

14h30 |

La plage a marée basse
/p.95

15h |

A marée basse // p.83
16h |

Libellules et papillons // p.105
20h30 |

Chouettes et compagnie
// p.105

21h30 |

Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande // p.67

14h |

Histoire du lin

en Pays Rochois (en breton)
// p.106

oh |
Fantastique Vallée
des Traouiero // p.62

15h |
Découverte du Dourven,
coté parc /[ p.54

Crapaud commun
7

9h |

Observons les oiseaux // p.101
9h |

Lesiles devant I'lle-Grande
I/ p.68

9h30 |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

14h |

Balade nature // p.79

14h|

Partageons la plage :

a la découverte

du Grand gravelot // p.102
14h30 |

Découverte du Yaudet // p.64
14h30 |

Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59
16h|

Découverte artistique

de la forét // p.49

17h|

Histoire et ethnologie des
pécheries en Bretagne Nord
(avec Guy Prigent) // p.8l
18h |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
18h|

Changements climatiques
passés et a venir [/ p.90



9h30 |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

10h |

Rencontres sur sentiers

1/ p-98

10h|

Plages et coquillages // p.87
10h|

Phyt’d logique // p.103

10h|

Histoire du port

de Locquémeau // p.73
14h30 |

De lariviére a la péche // p.60

15h |
Flore du littoral // p.102

9h |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Suivez le druide ! // p.52
10h|

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10het11h|
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p.98

10h |

Phyt'0 logique // p.103
10h30 |

Geosolmar // p.88

14h |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h |

Nature en famille // p.101

16h |

Trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
16h30 |

Opération «Attention, on
marche sur des ceufs» // p.99
17h |

Balade de ’Autre Monde
/lp-78

21h30 |

Un éclat dans la nuit // p.76

oh |

Le Grand Rocher et Coz Ilis
/1 p.51

oh |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 |

Ala découverte de l'estuaire
du Bizien /[ p.65

10h |

Dis rocher,

comment tu t'appelles ?
Ip.77

10h |

Formes et microformes

du granite // p.90

14h |

Jouets Buissonniers [/ p.42
14h15 |

A la recherche des papillons
I/ p-43

15h |

Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
18h |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66



oh |

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
oh |

Observons les oiseaux [/ p.101
9h30 |

Initiation de péche aux leurres
etvie de lariviére // p.56
10h|

Découverte du site

du Gouffre // p.71

10h30 |
fle Moléne // p.69

10h30 |
A la découverte du marais
maritime du Noteno // p.93

14h |
Balade nature // p.79

14h |

Sur le bout de la lande :

pour faire les plein d’histoires
I/ p.45

20h30 |

Balade crépusculaire

a la rencontre

des chauves-souris // p.71

21h30 |
Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande ! // p.67

9h |
Fantastique Vallée
des Traouiero // p.62

9h |

Observons les oiseaux // p.101
9h30 |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

10h |

Phyt’0 logique // p.102
10h30 |

L’fle Moléne // p.69

14h |

Balade nature // p.79

14h |

Partageons la plage :

ala découverte

du Grand Gravelot // p.102
14h30 |

Découverte du Yaudet // p.64
14h30 |

Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59
18h |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

18h |
Il était une fois la France
I/ p-91

§éff'~



MARDI

01

9h30 | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
9h30 | Perros-Guirec |

Visite des carrieres // p.70
10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers
//p-98

10h | Plougrescant |

Plage et coquillages // p.87
10h | Trédrez-Locquémeau |
Histoire du port

de Locquémeau // p.73

12h | Plestin-les-Greves |
Découverte de 'estran // p.86
13h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

14h30 | Plounévez-Moédec |
De lariviére a la péche // p.60

MERCREDI

02

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
10h | Perros-Guirec |
Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h30 | 7rebeurden |
Geosolmar // p.88

12h | Trébeurden |

L'lle Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68
12h30 | Tregastel |

Algo’0 logique // p.95

14h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

14h | Pouldouran |
Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106

14h30 | Pleubian |
D’un estran a l'autre // p.80

14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101
16h | Plounérin |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h | Perros-Guirec |

Balade de ’Autre Monde
//p.78

21h30 | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76

JEUDI

03

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
oh | Trébeurden |

Pointe de Bihit // p.72

9h30 | Trébeurden |

Suivez le druide ! // p.52
13h15 | Trégastel |

Détente Origin’Algues // p.96
14h | Perros-Guirec |

La Grande Traversée |/ p.78
14h15 | Langoat |

Ala recherche des papillons
/lp-43

14h30 | Pleubian |

Sur les traces de Faudacq
(avec Guy Prigent) // p.99



14h30 | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

14h30 | Trébeurden |

Visite granitique du Castel
11p-93

14h30 | Trédrez-Locquémeau |
La pointe de Sehar // p.93
14h30 | Trédrez-Locquémeau |
Les falaises de Trédrez /[ p.73
15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

15h | Ploulec’h |

Sons Buissonniers // p.64
18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

VENDREDI

04

oh | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
10h| Lannion |

Vallée de Goas Lagorn // p.57
10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre [/ p.71

10h30 | Trebeurden |

Tle Moléne // p.69

14h | Perros-Guirec |

Balade nature // p.79

14h | Plounérin |

Un peu de Camargue

et d’Ecosse a Plounérin

/] p.45

14h | Trébeurden |

Les carrieres marines // p.89
14h30 | Prat |

Je péche mon 1¢ poisson

/[ p-61

14h30 | Tregastel |

La plage a marée basse
11p-95

15h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

16h | Loguivy-Plougras |
Découverte de la forét

par les sens // p.49

20h30 | Belle-Isle-en-Terre |
Alarencontre

des chauves-souris... [/ p.56
21h30 | Pleumeur-Bodou |
Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande ! // p.67

MANCHE

06

9h | Trégastel |
Fantastique Vallée
des Traouiero // p.62

LUNDI

Q7

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
oh | Trébeurden |

Les iles devant l'lle-Grande
//p-68

9h30 | Trégastel |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de Villégiatures // p.69

10h | Pleumeur-Bodou |
Phyt’0 logique // p.100

14h | Perros-Guirec |

Balade nature // p.79

14h30 | Ploulec’h |
Découverte du Yaudet // p.64
14h30 | Plounévez-Moédec |
Balade contée «Le diable

est a Kernansquillec» // p.59



15h30 | 7rebeurden |
Lle Milliau,
ilya6000ansdéja//p.68
16h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de 'estran // p.86
16h30 | Trégastel |

Les algues a marée basse

1/ p-96

18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

18h | Trébeurden |

Les marées // p.88

MARDI

08

9h30 | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
10h | Perros-Guirec |

Les Cailloux sont bavards
IIp.76

10h | Pleubian |

Rencontres sur sentiers
//p-98

14h | Plougrescant |
Découverte du marais

de Gouermel // p.43

14h30 | Plounévez-Moédec |
De la riviére a la péche // p.60
15h | Pleumeur-Bodou |
Flore du littoral // p.102

MERCREDI

09

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101

9h30 | Trégastel |
Suivez le druide ! // p.74

10h | Perros-Guirec |

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h | Trévou-Tréguignec |
Phyt’0 logique // p.103
10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

14h | Pouldouran |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62
14h30 | 7rélévern |

Pointe de Port I'Epine // p.74
16h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101
16h | Plounérin |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h | Perros-Guirec |

Balade de ’Autre Monde
[/p.78

21h | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76

JEUDI

10

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Pleubian |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 | Trébeurden |

Les différents granites

de la cote // p.90

10h | Plougrescant |

Plage et coquillages // p.87
14h | Plestin-les-Greves |

Le Grand Rocher // p.50



15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,
un spectacle fou // p.66

VENDREDI

1 19

9h | Pleumeur-Bodou |

Observons les oiseaux // p.101 16h | Loguivy-Plougras |
9h30 | Tonquédec | Découverte ludique

Stage d’initiation de péche a de la forét // p.50

la mouche et vie de la riviere

/] p.61 DIMANCHE

9h30 | Trébeurden | l 3

Ala découverte du marais

maritime de Noteno // p.93 oh | Trégastel |

10h | Plougrescant | Fantastique Vallée
Découverte du site des Traouiero /[ p.62

du Gouffre [/ p.71

10h30 | Trébeurden | LUNDI

Llle Moléne // p.69 14

14h | Perros-Guirec |

Balade nature // p.79 9h | Pleumeur-Bodou |

14h | Plounérin | Observons les oiseaux // p.101
Flore des landes 9h30 | Pleubian |

et des étangs // p.45 Excursion commentée
20h15 | Plougrescant | du Sillon de Talbert // p.98
Balade crépusculaire 9h30 | Tregastel |
alarencontre fle Renote - De maisons

des chauves-souris // p.7] de Troglodytes aux manoirs
20h30 | Plounévez-Moédec | de Villegiatures // p.69
Chouettes et compagnie 14h | Perros-Guirec |

[/ p-105 Balade nature // p.79

21h | Pleumeur-Bodou | 14h30 | Ploulec’h |
Saperlipopette, Découverte du Yaudet // p.64
que de fantaisies 14h30 | Plounévez-Moédec |

allle-Grande!// p.67 Balade contée «Le diable

est a Kernansquillec» // p.59
18h | Perros-Guirec |

Les Sept-lles,

un spectacle fou // p.66

18h | Trébeurden |
Géologie du granite // p.89

Couleuvre

a collier - V @



MARDI

13¢)

9h30 | Perros-Guirec |
Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
10h | Pleubian |
Rencontre sur sentiers
//p-98

10h | Trédrez-Locquémeau |
Histoire du port

de Locquémeau /[ p.73
13h | Pleumeur-Bodou |
A marée basse // p.83

MERCREDI

16

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Perros-Guirec |

Visite des carriéres // p.70
10h | Perros-Guirec |

Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
10h | Perros-Guirec |

Phyt'0 logique // p.97

10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

11h30 | Trébeurden |

L'lle Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68
12h | Trébeurden |

Llle Milliau // p.68

12h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de l’estran // p.86
13h | Trégastel |

Les algues a marée basse

/1 p-96

13h30 | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

14h | Pouldouran |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106

14h30 | Pleubian |

La laisse de mer,

source de vie // p.80
14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101
16h | Plounérin |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h | Perros-Guirec |

Balade de ’Autre Monde
Ip.78

20h4s5 | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76

JEUDI

JAK

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
oh | Trébeurden |

Pointe de Bihit // p.72

9h30 | Pouldouran |

A la découverte de l'estuaire
du Bizien /[ p.65

14h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83
14h15 | Langoat |

Ala recherche des papillons
//p.43

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
15h | Pleubian |

Les plus vieilles roches

de France // p.81

18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

20h | Perros-Guirec |
Entendez-vous les voix

des habitants ? // p.76



VENDREDI

18

9h | Perros-Guirec |
Balade dessinée a
Ploumanac’h (enfant) // p.79
9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux

/[ p-101

9h30 | Pleumeur-Bodou |
Suivez le druide ! // p.52

10h | Lannion |

Vallée de Goas Lagorn // p.57
10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre // p.71

10h30 | Trébeurden |

Tle Moléne // p.69

13h15 | Perros-Guirec |
Détente Origin’Algues // p.67
13h15 | Plougrescant |

A marée basse // p.86

13h30 | Trébeurden |

Alg’0 logique // p.9]

14h | Perros-Guirec |

Balade nature // p.79

14h | Pleumeur-Bodou |
Promenade nature
Tle-Grande - Trébeurden
/p-84

14h | Plounérin |

Etang, libellules

et belles couleurs // p.44
14h | Trégastel |

La plage a marée basse
11p-95

14h30 | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

15h | Trébeurden |

Visite granitique du Castel
//p-93

20h45 | Pleumeur-Bodou |
Saperlipopette,

que de fantaisies

allle Grande ! // p.67

Ver luisant

SAMEDI

i)

20h30 | Belle-Isle-en-Terre |
Alarencontre

des chauves-souris

(en breton) // p.104

DIMANCHE

20

9h | Trégastel |
Fantastique Vallée

des Traouiero // p.62
15h | Locquémeau |
Découverte du Dourven,
coté parc // p.54

16h | Loguivy-Plougras |
Découverte artistique
de la forét // p.49

LUNDI

9!

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Trégastel |

fle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

10h | Pleumeur-Bodou |
Autour du mégalithisme // p.83
10h | Trébeurden |

Phyt’0 logique // p.103

14h | Perros-Guirec |

Balade nature // p.79



14h30 | Ploulec’h
Découverte du Yaudet // p.64
14h30 | Plounévez-Moédec |
Balade contée «Le diable
est a Kernansquillec» // p.59
15h | Pleumeur-Bodou |

A marée basse // p.83

17h | Pleubian |

Flore du littoral

(avec Daniel Philippon)
1p-99

18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66

18h | Trébeurden |

Géologie de quarternaire
1/p-90

MARDI

A

9h30 | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

10h | Trédrez-Locquémeau|
Histoire du port

de Locquémeau // p.73
14h | Plougrescant |
Découverte du marais

de Gouermel // p.43
14h30 | Pleumeur-Bodou |
A marée basse // p.83
15h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de 'estran // p.86

l/éJa.Mge Bleu

? w .7ro Cody 3

ijo,«.

MERCREDI
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9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Trébeurden |

Suivez le druide ! // p.52
10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p.98

10h | Plouguiel |

Balade sonore

a lécoute des oiseaux // p.64
10h | Trévou-Tréguignec |
Phyt’0 logique // p.103
10h30 | 7rébeurden |
Geosolmar // p.88

14h | Pouldouran |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | Pleubian |

D’un estran a l'autre // p.80
14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101
16h | Plounérin |

Les trésors cachés

de la réserve naturelle // p.44
17h | Perros-Guirec |

Balade de 'Autre Monde
/p-78

20h45 | Perros-Guirec |

Un éclat dans la nuit // p.76



JEUDI

24

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux [/ p.101

10h | Perros-Guirec |

Dis rocher,

comment tu t’appelles ?
Ip-77

10h | Plougrescant |
La plage a la loupe // p.87

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
15h | Plougrescant |

Voyage géologique

de 600 millions d’années
I1'p-87

18h | Perros-Guirec |

Les Sept-les,

un spectacle fou // p.66
20h | Prat |

Sortie nocturne a 'écoute
des chauves-souris... /[ p.47

VENDREDI

25

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101

10h | Plougrescant |
Découverte du site
du Gouffre [/ p.71

10h30 | Trébeurden |
Llle Moléne // p.69

remouille
roudje

14h | Plounérin |
Sur les traces
de Tarka la loutre // p.44

19h45 | Plougrescant |
Balade crépusculaire
alarencontre

des chauves-souris // p.7]

20h | Plestin-les-Gréves |
Chauves-souris,

la magie de la nuit

(Nuit internationale

de la chauve-souris) // p.51

20h45 | Pleumeur-Bodou |
Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande ! // p.67

DIMANCHE

z

9h | Trégastel |
Fantastique Vallée
des Traouiero // p.62

14h | Perros-Guirec |
Balade nature (en breton)
IIp.77

LUNDI

28

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101

9h30 | Trégastel |

fle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
18h | Trébeurden |
Changements climatiques
passés et a venir [/ p.90



MARDI

2

9h30 | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,

un spectacle fou // p.66
9h30 | Pouldouran |

Ala découverte de l’estuaire
du Bizien // p.65

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

10h | Trébeurden |

L'le Milliau,

ily a6 000 ans déja // p.68
11h | Trégastel |

Les algues a marée basse
1/ p-96

15h | Pleumeur-Bodou |
Flore du littoral // p.102

MERCREDI

30

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Tregastel |

Suivez le druide ! // p.74
10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p.98

10h30 | Trebeurden |
Geosolmar // p.88

11h30 | Plestin-les-Gréves |
Découverte de l'estran

/1 p-86

14h | Pouldouran |
Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

16h | Pleumeur-Bodou |
Nature en famille // p.101

Cam az/uoé
amt/: chie

16h30 | Pleubian |
Opération «Attention,

on marche sur des ceufs»
1/p.99

20h30 | Perros-Guirec |
Un éclat dans la nuit // p.76

JEUDI

31

9h | Pleumeur-Bodou |
Observons les oiseaux // p.101
9h30 | Pleubian |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98

10h | Trébeurden |
Formes et microformes
du granite // p.90

12h30 | Pleumeur-Bodou |
Alg’0 logique // p.84

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55
18h | Perros-Guirec |

Les Sept-iles,
un spectacle fou // p.66



VENDREDI

01

13h | Trébeurden |
Détente Origin’Algues // p.67

SAMEDI

02

10h | Tonquédec |

Sortie adulte de péche

a lamouche

etvie de la riviere // p.62

MARDI

05

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

MERCREDI

06

14h30 | Pleubian |
Parcours botanique
(avec Daniel Philippon)
1p-99

14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero /[ p.62

JEUDI

07

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

LUNDI

Nl

10h30 | Trébeurden |
Llle Moléne // p.69

MARDI Larve

de jalamamdre

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
1/p.98

MERCREDI

15§

10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
//p-98

10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

14h30 | Trégastel |

Visite guidée de la Vallée
des Traouiero // p.62

JEUDI

14

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

VENDREDI

'8

14h | Pouldouran |

Histoire du lin en Pays
Rochois (en breton) // p.106
17h | Pleubian |

Le phénomene des marées
(avec Odile Guérin) // p.82



SAMEDI

16

11h | Pleumeur-Bodou |

Les carriéres des iles,
patrimoine a revivre // p.85
14h | Plounévez-Moédec |
Le monde des minuscules
//p-60

DIMANCHE

17

10h30 | Trégastel |

Rencontre avec un soigneur
/1 p-94

16h | Plounérin |

Quel patrimoine a Plounérin!
Il p-45

16h30 | Plestin-les-Gréves |
Les oiseaux hivernants // p.86

LUNDI

18

10h30 | Trébeurden |
Llle Moléne // p.69

JEUDI

i

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

DIMANCHE

24

14h | Perros-Guirec |
Entendez-vous les voix
des habitants ?

(en breton) /[ p.77

JEUDI

28

15h | Belle-Isle-en-Terre |
Belle-Isle-en-Terre a la Belle
Epoque, Lady Mond et les
papeteries Vallée // p.55

17h | Pleubian |

Les fleches de galets

de Bretagne

(avec Pierre Stéphan) // p.100

SAMEDI

30

12h30 | Pleumeur-Bodou |
Détente Origin’Algues // p.67

Chemille
MHacaom



SAMEDI

Q7

14h30 | Tregastel |
Visite guidée
de 'Aquarium marin // p.94

DIMANCHE

08

14h | Perros-Guirec |

Balade nature (en Breton)
IIp.77

14h | Pleumeur-Bodou |
Journée européenne

de la migration // p.67
14h30 | regastel |

Visite guidée

de 'Aquarium marin // p.94
15h | Plestin-les-Gréves |
Vallée du Douron

entre bois et estuaire // p.57

MERCREDI

11

10h30 | 7regastel |
Les marées [/ p.85

MERCREDI

18

10h | Pleubian |

Grand voyageur poids plume:
zoom sur la Bernache cravant
/1 p.82

>AMEDI

21

10h | Plougrescant |
Les oiseaux hivernants // p.87

Lmémonmel

LUNDI

)3

18h | Frat |
Sortie nocturne a lécoute
des Chauves-souris... [/ p.47

MARDI

24

10h | Pleubian |
Rencontres sur sentiers
//p-98

14h30 | Pleubian |

Séance d’observation

et de reconnaissance

des oiseaux migrateurs

/1 p-100

14h30 | Plounévez-Moédec |
Pas si bétes... [/ p.60

15h | Trédrez-Locquémeau |
Sons Buissonniers // p.54

ERCRED|

05

10h et 11h | Pleubian |
Observations naturalistes
avec un agent du littoral
11p-98

10h | Plougrescant |

Plage et coquillages // p.87
10h | Plounérin |

La Bretagne des oiseaux // p.46
10h30 | Ti¢heurden |
Geosolmar // p.88

14h | Pouldouran |

Histoire du lin

en Pays Rochois // p.106
14h30 | iegastel |

Visite guidée

de ’Aquarium marin // p.94



15h |

Le retour des bernaches
aulenn//p.97

18h |

Un éclat dans la nuit // p.76

9h30 |

Excursion commentée

du Sillon de Talbert // p.98
9h30 |

Ala découverte de l’estuaire
du Bizien /[ p.65

10h |

Les oiseaux hivernants

de l'estuaire du Trieux // p.75
10h |

Découverte de 'estran // p.86
14h30 |

Trésors de l'automne // p.53
18h|

Chauves-souris,

la magie dans la nuit // p.5)

10h |

Découverte du site

du Gouffre [/ p.71

11h|

Détente Origin’Algues // p.96
11h|

La plage a marée basse
/.95

14h30 |

Les oiseaux hivernants // p.86

14h30 |

Champignons des sous-bois
/.52

14h30 |

Je péche mon 1¢ poisson // p.61
15h |

Découverte ludique

de la forét (en breton) // p.50

10h|
Les dessous de la plage
de Tresmeur // p.9]

9h30 |

Tle Renote - De maisons

de Troglodytes aux manoirs
de villégiatures // p.69

11h|
Détente Origin’Algues // p.67

14h30 |
La flore médicinale du
bocage (en breton) // p.105

12h|
Découverte de l'estran // p.86

12h30 |
La Grande Traversée // p.78

17h |

Escapade en contrée
sonore /[ p.54

9h30 |
Excursion commentée
du Sillon de Talbert // p.98

10h |
Rencontres sur sentiers // p.98

12h |

L'le Milliau,

ily a6 000ansdéja// p.68
14h|

Histoire du lin
en Pays Rochois // p.106



MERCREDI

01

17h30 | Pleumeur-Bodou |
Saperlipopette,

que de fantaisies
allle-Grande ! // p.67

JEUDI

02

10h | Plougrescant |

Vers de terre et compagnie
//p.52

14h | Plougrescant |
Découverte du marais

de Gouermel // p.43

14h30 | Pleumeur-Bodou |
A marée basse // p.83
14h30 | Tonquédec |

Sortie Champignons // p.54

VENDREDI

03

9h30 | Plougras |

Initiation de la péche au
leurre du brochet et vie

en étang // p.58

9h30 | Ploulec’h |

Escapade en contrée sonore
I/ p-65

10h | Plougrescant |
Découverte du site

du Gouffre // p.71

Coulemelle

DIMANCHE

05

10h | Loguivy-Plougras |
Histoires d’arbres

et histoire d’hommes // p.50
14h30 | Plestin-les-Greves |
Vallée du Douron

entre bois et estuaire // p.57
15h | Locquémeau |
Découverte du Dourven,
cOté parc // p.54

MERCREDI

i)

10h30 | Trébeurden |
Geosolmar // p.88

SAMEDI

18

15h | Pleumeur-Bodou |
L’lle Jaouen, un ancien site
de carriéres // p.85

DIMANCHE

S

17h | Trébeurden |
Carnets de voyage
d’un géologue // p.92

VENDREDI

24

15h30 | Pleubian |

Grand voyageur poids plume:
zoom sur la Bernache cravant
/[ p-82



DIMANCHE

03

14h | Plestin-les-Gréves |
Vallée du Douron
entre bois et estuaire [/ p.57

SAMEDI

16

14h | Plounévez-Moédec |
Le Fabuleux destin
du saumon atlantique // p.6l

MERCREDI

D]liﬂ%CHE 20

10h30 | Trébeurden |

10h | Plougras | Geosolmar // p.88

Le Fabuleux destin

du saumon atlantique // p.58
ansynp SAMEDI

14h | Loguivy-Plougras |

Le Fabuleux destin 2 3

du saumon atlantique // p.57 g
15h30 | Trebeurden |
Le Castel

LiNGY un aprés-midi d’hiver

i 8 /.92

9h30 | Pleubian | MARDI
Grand Voyageur poids plume:

zoom sur la Bernache cravant 2 6
//p-82

17h | Trébeurden |
C’est quoi ’hiver ? [/ p.92




L’AQUARIUM MARIN «OCEAN, UNE PLONGEE
DE TREGASTEL (LTC) INSOLITE »
Une exposition congue et réalisée

Horaires : 5

« Avril 3 juin : tous les jours par le Muséum national d’histoire
sauf le lundi de 10h a 18h naturelle.

« Juillet et ao(t : tous les jours
de 10h a 19h

« Septembre : du mardi
au dimanche de 10h a 18h
« 1 octobre au 5 novembre :
du mardi au dimanche
de 14h 3 17h30
«Vacances de Noél :
du 26 au 30 décembre et
du 2 au 6 janvier
de 14h 3 17h30
Animations sur réservation
Tél. 02 96 23 48 58
contact@aquarium-tregastel.com
www.aquarium-tregastel.com

s
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LA MAISON DE LA LES TRESORS

RESERVE NATURELLE DU PATRIMOINE NATUREL
REGIONALE DES « LANDES, TREGORROIS

PRAIRIES ET ETANGS

DE PLOUNERIN » (LTC)

Maison de site communautaire
accessible toute 'année avec
expositions et documentation
pédagogique. Possibilité de
pique-niquer a labri.
Animations sur réservation
(minimum 48h avant la sortie)
au bureau touristique

de Plouaret

Tél. 02 96 38 33 84

e

-

Gerte...



OISEAUX DE MER
ET DU LITTORAL
Hormrest (PHOTOS NATURALISTES)
« Mai : week-ends, jours fériés
et ponts de 14h a 18h
« Juin, septembre et vacances
scolaires (toutes zones) : tous
les jours de 14h a 18h (sauf
vacances de Noél, jusqu’a 17h)
« Juillet et ao(t : tous les jours
de 10h a 13h et de 14h30 a 19h
(fermé le samedi matin
et le dimanche matin)
Station LPO de ['lle-Grande
Rue de Castel Erek
fle Grande
Pleumeur-Bodou
Tél. 02 96 91 91 40
animation.7iles@lpo.fr
www.sept-iles.lpo.fr RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE ET
BIODIVERSITE

Entrée libre a la Maison de [ile en
fonction des horaires de marées

Tél. 029623 51 64

Informations dans les offices
de tourisme.



TOMBOLO
OU LAUTRE MONDE

Horaires :

«Vacances scolaires de Paques
et Toussaint : du lundi
au vendredi de 14h a 17h

« Juin : du lundi au vendredi
de14hal7h

« Juillet et ao(t : tous les jours

de 10h a13h et de 14h a 18h SEMENCES

SOUS INFLUENCE
Animations sur réservation
Maison du littoral
Chemin du phare
22700 Ploumanac’h
Tél. 029691 62 77
lamaisondulittoral@perros-

guirec.com
RIVAGE EN MOUVEMENT
Horaires : Animations sur réservation
«Vacances de printemps (5 pers. min./ 25 pers. max.)
et d’automne : du lundi Maison du littoral

Site du Gouffre

Tél. 06 74 96 41 88
maisondulittoral@lannion-
tregor.com

au vendredide 14ha 17h
+Du 1% au 15 septembre :
du lundi au vendredi
de 14h 3 18h
+Du 1% juillet au 31 aodit :
tous les jours (excepté les jours
fériés) de 14h a 18h




LA VALLEE LA VALLEE
DES PAPETERIES DES PAPETERIES

Site des Papeteries Vallée
Rue des Freres Vallée
Plounévez-Moédec

Site de Kernansquillec
Kergadalen
Plounévez-Moédec

Bureau touristique

de Belle-Isle-en-Terre

Tél. 0296 4301 71
www.guingamp-paimpol.com

Bureau touristique de Lannion
Tél. 02 96 05 60 70
www.bretagne-
cotedegranitrose.com

MEMOIRE DE LA VALLEE
DES PAPETERIES




PARC DE LOISIRS

Horaires :

« Hors vacances scolaires :
tous les dimanches et jours
fériés a partir de 13h

«Vacances scolaires
(toutes zones confondues) :
tous les jours a partir de 13h

« Fermeture de la billetterie
a 17h30. Fermeture du site
a19h30

Kerouspic, Cavan
Tél. 02 96 54 61 99
contact@cdson.org
www.cdson.org

Horaires :
Maison de site communautaire
accessible toute I'année de
9h a 18h avec exposition sur
le bocage et documentation
touristique. Possibilité de
pique-niquer a l’abri.
Animations sur réservation
\_/‘ (5 pers. min./ 25 pers. max.)
A partir d’avril - Entrée libre
Tél. 06 74 96 41 88

maisondulittoral@lannion-
tregor.com




@ pepeteriey vellée
JOUETS BUISSONNIERS
Animé par le Centre Régional d’Initiation d la Riviére

@ Réservation obligatoire
au 02 96 43 08 39.

bocege

SORTIE NOCTURNE A LECOUTE DES CHAUVES-SOURIS
Animé par le Centre de découverte du son

Q
8

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

®



A LA RECHERCHE DES PAPILLONS
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

@ Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

[J
DECOUVERTE DU MARAIS DE GOUERMEL
Animé par la Maison des talus et des routoirs a lin (LTC)

® Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

PARTICIPEZ AU SUIVI DES AMPHIBIENS
Animé par la Réserve naturelle régionale de Plounérin (LTC)

(D Réservation obligatoire
au 06 83682272.



ATLAS DE LA BIODIVERSITE DE LTC 2 :
EN IMAGES ET EN MOTS
Animé par War-Dro an Natur

Réservation obligatoire
au 06151816 83.

LES TRESORS CACHES DE LA RESERVE NATURELLE
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

SUR LES TRACES DE TARKA LA LOUTRE
Animé par le Centre Régional d’Initiation a la Riviére

@ Réservation obligatoire
au 02 96 43 08 39.

ETANG, LIBELLULES ET BELLES COULEURS
Animé par le Centre Régional d’Initiation a la Riviére

@ Réservation obligatoire

au 02 96 43 08 39.



SUR LE BOUT DE LA LANDE :
POUR FAIRE LE PLEIN D’HISTOIRES
Animé par L’Escale Buissonniére

Réservation obligatoire
au0648730572.

UN PEU DE CAMARGUE ET D’ECOSSE A PLOUNERIN
Animé par la Réserve naturelle régionale de Plounérin (LTC)

® Réservation obligatoire
au 0296383521
ou0683682272.

FLORE DES LANDES ET DES ETANGS
Animé par la Réserve naturelle régionale de Plounérin (LTC)

@ Réservation obligatoire
au 06 836822 72.

QUEL PATRIMOINE A PLOUNERIN !
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.

4s)



LA BRETAGNE DES OISEAUX
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

vite de .awﬂnw
LA NATURE EN FETE A LETANG DE POULLOGUER
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.

{=
§remau£€€e verfe

PATAKEZ SUR LES SENTIERS
Animé par la Compagnie Choukibenn

@ Réservation obligatoire
au 06521781 22.



SORTIE NOCTURNE A ECOUTE DES CHAUVES-SOURIS...
Animé par le Centre de découverte du son

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

bocege

SORTIE NOCTURNE A ECOUTE DES CHAUVES-SOURIS...
Animé par le Centre de découverte du son

(D Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

[d
woreiy du quellen
LES OISEAUX DU MARAIS DU QUELLEN
Animé par la Station LPO de I’lle-Grande

(D Matériel fourni.
Réservation obligatoire
au 02 96 91 91 40.

Salamandre fachetée

47



SORTIE NOCTURNE A LECOUTE DES CHAUVES-SOURIS...
Animé par le Centre de découverte du son

o

(D Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

pere dw stence
BALADE SUR LES PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES

ET MEDICINALES
Animé par Tim Lipouz

@ Réservation obligatoire

au 06 26 39 49 67.



BALADE NATURE D’INITIATION AU BRETON
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

GRENOUILLES, TRITONS ET COMPAGNIE
Animé par le Centre Forét Bocage

(D Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

DECOUVERTE ARTISTIQUE DE LA FORET
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

DECOUVERTE DE LA FORET PAR LES SENS
Animé par le Centre Forét Bocage

® Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

o



DECOUVERTE LUDIQUE DE LA FORET
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

HISTOIRES D’ARBRES ET HISTOIRES D’HOMMES
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 0296 21 60 20.

() le greond woohoo

LE GRAND ROCHER
Animé par TounNature

@ Réservation obligatoire

au 0679 77 13 45.



LE GRAND ROCHER ET COZ ILIS
Animé par TounNature

® Réservation obligatoire
au 067977 13 45.

CHAUVES-SOURIS, LA MAGIE DE LA NUIT
Animé par l'association ULAMIR CPIE

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 029867 51 54 ou
au 06 1506 82 08.

Chauve-jouriy

¢ beceqe

LES AMPHIBIENS DU BOIS DE BOLOi
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.



etvoire dw triews
CHAMPIGNONS DES SOUS-BOIS
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.

i de
v e

SUIVEZ LE DRUIDE !
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

wereiy de W
VERS DE TERRE ET COMPAGNIE
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

@ Réservation obligatoire

au 06 7496 41 88.



BALADE SONORE A ECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

(D Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

TRESORS DE LAUTOMNE
Animé par War-Dro an Natur

(D Réservation obligatoire
au 06151816 83.

Amanite Tue-mouches

site de kevovel
BALADE SONORE A LECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.



SORTIE CHAMPIGNONS
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.

ESCAPADE EN CONTREE SONORE
Animé par le Centre de découverte du son

(D Prévoir une lampe si possible
Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

DECOUVERTE DU DOURVEN, COTE PARC
Animé par War-Dro an Natur

@ Réservation obligatoire
au 06151816 83.

SONS BUISSONNIERS
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire
au 02 96 5461 99.

54)
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BELLE-ISLE-EN-TERRE A LA BELLE EPOQUE,

LADY MOND ET LES PAPETERIES VALLEE
Animé par [’Office de Tourisme Guingamp - Baie de Paimpol

Réservation
au 02964301 71.



INITIATION DE PECHE AUX LEURRES ET VIE DE LA RIVIERE
Animé par la Fédération de péche des Cétes-d’Armor

@ Débutants adultes et jeunes
d partir de 10 ans.
Droit de péche inclus.
Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.maisonpechenature.com

A LA RENCONTRE DES CHAUVES-SOURIS
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

site de kevouspic

INITIATION DE PECHE AUX LEURRES ET VIE DE LA RIVIERE
Animé par la Fédération de péche des Cdtes-d’Armor

@ Débutants adultes et jeunes
d partir de 10 ans.
Droit de péche inclus.
Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.maisonpechenature.com



vedlie de goos begoun

VALLEE DE GOAS LAGORN
Animé par [’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

LE FABULEUX DESTIN DU SAUMON ATLANTIQUE
Animé par [’Association Agréée pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique (AAPPMA) Le Léguer

(D A partir de 9/10 ans.
Réservation obligatoire
sur www.bretagne-
cotedegranitrose.com/
boutique

[
VALLEE DU DOURON ENTRE BOIS ET ESTUAIRE
Animé par L’Escale Buissonniére

(D Réservation obligatoire
au 06487305 72.

D



INITIATION DE LA PECHE AU LEURRE DU BROCHET
ET VIE EN ETANG
Animé par La Fédération de péche des Cotes-d’Armor

&
1)

@ Débutants adultes et jeunes @
partir de 10 ans.
Droit de péche inclus.
Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.maisonpechenature.com

LE FABULEUX DESTIN DU SAUMON ATLANTIQUE
Animé par [’Association Agréée pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique (AAPPMA) Le Léguer

P
8

@ A partir de 9/10 ans
Réservation obligatoire sur
www.bretagne-
cotedegranitrose.com/
boutique

58)



POPOTIN D’TA MARE
Animé par La Compagnie Choukibenn

@ Réservation obligatoire
au 065217 8122.

BALADE CONTEE « LE DIABLE EST A KERNANSQUILLEC »
Animé par [’Office de tourisme Bretagne-Cdte de Granit Rose

@ Réservation obligatoire sur
www.bretagne-
cotedegranitrose.com/
boutique

5]



DE LA RIVIERE A LA PECHE
Animé par [’Association Agréée pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique (AAPPMA) Le Léguer

Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.bretagne-
cotedegranitrose.com/
boutique.

LE MONDE DES MINUSCULES
Animé par le Centre Forét Bocage

Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

PAS SI BETES...
Animé par La Compagnie Choukibenn

@ Réservation obligatoire
au 065217 8122.
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LE FABULEUX DESTIN DU SAUMON ATLANTIQUE
Animé par [’Association Agréée pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique (AAPPMA) Le Léguer

® A partir de 9/10 ans.
Réservation obligatoire sur
www.bretagne-
cotedegranitrose.com/
boutique

JE PECHE MON 1R POISSON
Animé par La Fédération de péche des Cétes-d’Armor

@ Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.maisonpechenature.com

[
vite de kevovel
STAGE D’INITIATLON DE PECHE ALA MOUCHE

ET VIE DE LA RIVIERE
Animé par La Fédération de péche des Cétes-d’Armor

® Droit de péche inclus.
Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
@ www.maisonpechenature.com



SORTIE ADULTE DE PECHE A LA MOUCHE
ET VIE DE LA RIVIERE
Animé par La Fédération de péche des Cétes-d’Armor

@ Droit de péche inclus.
Matériel fourni.
Réservation obligatoire sur
www.maisonpechenature.com

VISITE GUIDEE DE LA VALLEE DES TRAOUIERO
Animé par Sites et patrimoine Trégastel

FANTASTIQUE VALLEE DES TRAOUIERO
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

@
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avtweive dv briews
BALADE SONORE A L’ECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.
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BALADE SONORE A LECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire
au 06 7496 41 88.

DECOUVERTE DU YAUDET

Animé par [’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

SONS BUISSONNIERS
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.



ESCAPADE EN CONTREE SONORE
Animé par le Centre de découverte du son

(D Réservation obligatoire
au 02 96 54 61 99.

! ( 0’ l @ ()0
A LA DECOUVERTE DE LESTUAIRE DU BIZIEN
Animé par la Maison des talus et des routoirs a lin (LTC)

(D Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

LA BAIE ET LA RIVIERE DE LANNION

Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

(D Prévoir un pique-nique.
Réservation obligatoire
au 07 805310 37.



ILES _
ET PRESQU’ILES

INIZI HA GOURINIZI

@ exchipel dey sept -iley
LES SEPT-ILES, UN SPECTACLE FOU
Animé par la Station LPO de I’ile-Grande

&

£
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@ Prévoir des jumelles si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 91 91 40.
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DETENTE ORIGIN’ALGUES
Animé par Escapade Glaz

® Prévoir un seau si possible.
Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

SAPERLIPOPETTE, QUE DE FANTAISIES A LILE-GRANDE !
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

JOURNEE EUROPEENNE DE LA MIGRATION
Animé par la Station LPO de I’lle-Grande

® Réservation
au 02 96 91 91 40.

67)
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LES ILES DEVANT LiLE-GRANDE

Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Prévoir un pique-nique.
Réservation obligatoire
au 07 805310 37.

ifl/ c‘)‘)c

iLE MILLIAU, IL Y A 6000 ANS DEJA
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

LiLE MILLIAU
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Prévoir un pique-nique.
Réservation obligatoire
au 07 805310 37.

68)



LE MOLENE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Prévoir un pique-nique.
Réservation obligatoire
au 07 805310 37.

tle verote

ILE RENOTE - DE MAISQNS DE TROGLODYTES
AUX MANOIRS DE VILLEGIATURES
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

6



site de plovmenec’h

CHANTIER NATURE
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 029691 6277.

VISITE DES CARRIERES
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

(35

@ Réservation obligatoire
au 029691 6277.

o)



site du gouffee

DECOUVERTE DU SITE DU GOUFFRE
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

@ Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

BALADE SONORE A LECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

(D Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.

BALADE CREPUSCULAIRE A LA RENCONTRE
DES CHAUVES-SOURIS
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

® Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.



pile de plestin

CHANGEMENTS CLIMATIQUES ALECHELLE GEOLOGIQUE
ET A ECHELLE HUMAINE : QUELLES DIFFERENCES ?
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

%

@ Conférence

avec des projections.
Réservation
au 07 805310 37.

cite de (ronit; vore
POINTE DE BIHIT

Animé par [’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

&
2

éd

@ Réservation obligatoire
sur arssat.info/visites2023



r SR T e, . >~
3 *75?'-'.‘31'(3.5“&‘—' ATy kB N ‘h‘tlg.‘ﬁiﬂ‘?”’”ﬂ“m L R &Y

(] »
printe de séhox
HISTOIRE DU PORT DE LOCQUEMEAU

Animé par ’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

&
&

Jarcelle dhiver

FALAISES DE TREDREZ-LOCQUEMEAU
Animé par War-Dro an Natur

(D Réservation obligatoire
au 06151816 83.

®



SUIVEZ LE DRUIDE !
Animé par Escapade Glaz

&

£

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

fathkipe

Animé par [’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

PLo



PLAGES
ET ESTRAN

TRAEZHENNOU HAG AOD VEV

atvaire dw triews
LES OISEAUX HIVERNANTS DU TRIEUX
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

P

£

® Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.
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UN ECLAT DANS LA NUIT
Animé par Escapade Glaz

@ Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

LES CAILLOUX SONT BAVARDS
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 02969162 77.

ENTENDEZ-VOUS LES VOIX DES HABITANTS ?
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 02969162 77.



vite de Ffmm\om’h
BALADE NATURE A PLOUMANAC’H (EN BRETON)
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 0296916277
ouau 06022361 98.

DIS ROCHER, COMMENT TU T’APPELLES ?
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

® Réservation obligatoire
au 02969162 77.

Palourde

ENTENDEZ-VOUS LES VOIX DES HABITANTS ? (EN BRETON)
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

(D Réservation obligatoire
au 0296916277 ou
au 06 02 23 61 98.



HISTOIRE GEOLOGIQUE DE PLOUMANAC’H
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Réservation

au 07805310 37.
BALADE DE LAUTRE MONDE

Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 02969162 77.

LA GRANDE TRAVERSEE
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation
au 02969162 77.



BALADE NATURE
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

@ Réservation obligatoire
au 02969162 77.

BALADE DESSINEE A PLOUMANAC’H (ENFANT)
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

(D Matériel fourni.
Réservation obligatoire
au 06 7410 72 26.

BALADE DESSINEE A PLOUMANAC’H
Animé par la Maison du littoral de Ploumanac’h

(D Matériel fourni.
Réservation obligatoire
au 02969162 77.

r 1) Perche
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dw silller de tellet

LA LAISSE DE MER, SOURCE DE VIE
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation

au 0296 16 54 67.

D’UN ESTRAN A L’AUTRE
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation obligatoire
au 02 96 16 54 67.

QUAND LES POLLUT|0N§ ISSUES DU TRANSPORT
MARITIME ARRIVENT PRES DE NOS COTES...
Animé par Vigipol

@ Réservation
au 0296 16 54 67.




GEOLOGIE AU SILLON DE TALBERT (AVEC ODILE GUERIN)
Animé par la Maison du Sillon

(D Réservation obligatoire
au 02 96 16 54 67.

LES PLUS VIEILLES ROCHES DE FRANCE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Réservation
au 07 805310 37.

HISTOIRE ET ETHNOLOGIE DES PECHERIES
EN BRETAGNE NORD (AVEC GUY PRIGENT)
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation
au 0296 16 54 67.

Bécassime
des marais



LE PHENOMENE DES MAREES (AVEC ODILE GUERIN)
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation
au 0296 16 54 67.

GRAND VOYAGEUR POIDS PLUME :
ZOOM SUR LA BERNACHE CRAVANT
Animé par la Maison du Sillon

P
£

@ Réservation obligatoire
au 02 96 16 54 67.

52/



A MAREE BASSE
Animé par la Station LPO de I’lle-Grande

@ Réservation obligatoire
au 02 96 91 91 40.

frarelof a collier i,v.ferram/m
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«SUPER Z’HERO ECOLO » - STAGE JEUNESSE
Animé par Escapade Glaz

(D Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

AUTOUR DU MEGALITHISME
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

(D Animation statique.
Réservation
au 07 805310 37.
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ALG’0 LOGIQUE
Animé par [’Atelier Terra Maris

@ Réservation obligatoire
au 06 50 6310 13.

PROMENADE NATURE SUR L’iLE-GRANDE
Animé par [’Association pour la Recherche et la Sauvegarde
des Sites Archéologiques du Trégor (ARSSAT)

Ad J @ Réservation obligatoire
| ﬁ‘{,‘ sur arssat.info/visites2023

Pelvéfie
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LES CARRIERES DES iLES, PATRIMOINE A REVIVRE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

(D Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.

LES MAREES
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.

L’ILE JAOUEN, UN ANCIEN SITE DE CARRIERES
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Réservation

au 07 805310 37.
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DECOUVERTE DE LESTRAN
Animé par TounNature

B

2
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@ Réservation obligatoire
au 06 79 77 13 45.

LES OISEAUX HIVERNANTS

Animé par TounNature
)
@ Réservation obligatoire
au 06797713 45.
A MAREE BASSE

Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

@ Réservation obligatoire

au 06 74 96 41 88.



PLAGE ET COQUILLAGES
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

(D Réservation obligatoire
au 06 7496 41 88.

LA PLAGE A LA LOUPE
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

(D Réservation obligatoire
au 0296 92 58 35.

VOYAGE GEOLOGIQUE DE 600 MILLIONS D’ANNEES
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

(D Réservation obligatoire
au 07805310 37.

OISEAUX HIVERNANTS
Animé par la Maison du littoral - Site du Gouffre (LTC)

(D Réservation obligatoire
au 06 74 96 41 88.
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GEOLOGIE ET OCCUPATIONS HUMAINES

AUTOUR DU PONT ROUX
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne

(SGMB)

@ Réservation

au 07 805310 37.

cite de (eonit e
LES MAREES

Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.

GEOSOLMAR
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne

(SGMB)

@ Animation statique.

Réservation au 07 80 53 10 37.
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Vous aurez les réponses aux
questions que vous vous posez :
Pourquoi les saisons ? Pourquoi
les jours sont plus longs en été ?
Pourquoi fait-il plus chaud ? Etc.

Découverte des carriéres ma-
rines : l'estran a marée basse et
sa vie naturelle (faune et flore),
les minéraux, le site des car-
riéres.

Sur la cote de granit rose, il
n’y a pas que du granite rose,
mais des roches variées : des
plus vieilles roches datées de
France (2 milliards d’années) aux
jeunes granites de 300 millions
d’années...

89

Date : 26 juin
RDV : maison de la mer,
au port

(@ Durée: 1h30

Tarif: participation libre

Date : 7 juillet et 4 aoit
RDV : plage du Toéno,
panneau d’information
Durée : 4h

Tarif : gratuit

Date : 10 juillet et 14 ao(t
RDV : maison de la mer
au port

@ Durée : 1h30

Tarif: participation libre



LES DIFFERENTS GRANITES DE LA COTE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne
(SGMB)

@ Réservation

au 07 805310 37.

GEOLOGIE DU QUATERNAIRE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.

CHANGEMENTS CLIMATIQUES PASSES ET A VENIR
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.

FORMES ET MICROFORMES DU GRANITE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation au 07 80 53 10 37.



IL ETAIT UNE FOIS LA FRANCE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

(D Conférence avec projections.
Réservation
au 07 805310 37.

%-“"" “hﬁ:}@ xy X

ALG’0 LOGIQUE
Animé par [’Atelier Terra Maris

@ Réservation obligatoire
au 06506310 13.

LES DESSOUS DE LA PLAGE DE TRESMEUR
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Réservation
au 07 805310 37.
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CARNETS DE VOYAGE D’UN GEOLOGUE
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation
au 07 805310 37.

LE CASTEL UN APRES-MIDI D’HIVER
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Réservation

au 07 805310 37.

Houette rieuse

C’EST QUOI L’HIVER ?
Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

@ Conférence avec projections.
Réservation
au 07 805310 37.

o2/
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woredy de notens
A LA DECOUVERTE DU MARAIS MARITIME DU NOTENO
Animé par la Mairie de Trébeurden

® Réservation obligatoire
au 06 651510 18.

[
vite dw cestel
VISITE GRANITIQUE DU CASTEL
Animé par la Mairie de Trébeurden

@ Réservation obligatoire
au 06 65151018.

Animé par la Société Géologique et Minéralogique de Bretagne (SGMB)

® Réservation
au 07 805310 37.
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RENCONTRE AVEC UN SOIGNEUR
Animé par l’Aquarium marin de Trégastel
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(D Réservation

au 02 96 23 48 58.

Chouelte e#rm’e

CHASSE AUX GEUFS DE RAIES ET ROUSSETTES
ALAQUARIUM!!
Animé par ’Aquarium marin de Trégastel

@ Réservation

au 02 96 23 48 58.

VISITE GUIDEE DE LAQUARIUM
Animé par ’Aquarium marin de Trégastel

@ Réservation obligatoire

au 0296 23 48 58.



ALG’0 LOGIQUE
Animé par U’Atelier Terra Maris

(D Réservation obligatoire
au 0664401517.

LA PLAGE A MAREE BASSE
Animé par l’Aquarium marin de Trégastel

® Réservation obligatoire
au 0296 23 48 58.

LES OISEAUX DE LA BAIE SAINTE-ANNE
Animé par la Station LPO de I’ile-Grande

@ Matériel fourni.
Réservation obligatoire
au 02 96 91 91 40.
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DETENTE ORIGIN’ALGUES
Animé par Escapade Glaz

@ Prévoir un seau si possible.
Réservation obligatoire
par mail escapadeglaz@free.fr

DECOUVERTE DU LITTORAL
Animé par I’Aquarium marin de Trégastel

@ Réservation obligatoire
au 02 96 23 48 58.

LES ALGUES A MAREE BASSE
Animé par ’Aquarium marin de Trégastel

@ Réservation obligatoire
au 02 96 23 48 58.
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Tout en chemin sur le sentier,
vous découvrirez les utilisations
et bienfaits des plantes sau-
vages, médicinales et littorales.
Notre balade nous aménera a
travers différents milieux cotiers.
Comment s’adaptent-elles face
aux enjeux environnementaux ?

En compagnie d’un guide
LPO, initiation a l'observation,
lécoute, le repérage et l'étude
des comportements d’oiseaux
sauvages en bord de mer.

97

Date : 14 juillet et 16 aodt
RDV : Maison
du littoral

@ Durée : 2h30

Tarif: 15€

@
&

Date : 25 octobre

RDV : parking esplanade
de la douane, proche
rond-point

Durée : 1h45

Tarif : 7,50 € / 4,50 € de
33417 ans et demandeurs
d’emploi, étudiants,
situations de handicap /
gratuit - 3 ans
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RENCONTRES SUR SENTIERS
Animé par la Maison du Sillon

OBSERVATIONS NATURALISTES
AVEC UN AGENT DU LITTORAL
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation au 02 96 16 54 67.

EXCURSION COMMENTEE DU SILLON DE TALBERT
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation obligatoire
au 0296 16 54 67.
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OPERATION «ATTENTION, ON MARCHE SUR DES EUFS »
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation au 02 96 16 54 67.

PARCOURS BOTANIQUE (AVEC DANIEL PHILIPPON)
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation obligatoire
au 02 96 16 54 67.

SUR LES TRACES DE FAUDACQ (AVEC GUY PRIGENT)
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation obligatoire
au 0296 16 54 67.

FLORE DU LITTORAL (AVEC DANIEL PHILIPPON)
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation
au 0296 16 54 67.
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LES FLECHES DE GALETS DE BRETAGNE
(AVEC PIERRE STEPHAN)
Animé par la Maison du Sillon

@ Causerie.

Réservation obligatoire
au 02 96 16 54 67.

SEANCE D’OBSERVATION ET DE RECONNAISSANCE
DES OISEAUX MIGRATEURS
Animé par la Maison du Sillon

@ Réservation obligatoire
au 0296 16 54 67.

" (]
cite de gronit vere
PHYT’0 LOGIQUE
Animé par [‘Atelier Terra Maris

@ Réservation obligatoire
au 06506310 13.

D
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En compagnie d’un guide
LPO, initiation a lobservation,
écoute, le repérage et l'étude
des comportements d’oiseaux
sauvages en bord de mer, ap-
proche migratoire.

Une promenade sensorielle et
des activités familiales créatives
pour découvrir le bord de mer en
s’amusant.

101
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Date: 12 avril, 3,5, 6, 7, 10,
12,13, 14, 17,19, 20,21, 24,
26,27, 28 et 31juillet,
2,3,4,7,9,10,11, 14, 16,
17,18, 21, 23, 24, 25, 28, 30
et 31 aolt

RDV : station LPO

de llle-Grande,

rue de Castel Erek,
ile-Grande

Durée : 1h45

Tarif: 7,50 € /4,50 € de
3317 ans et demandeurs
d’emploi, étudiants,
situations de handicap /
gratuit - 3 ans

Date : 24 mai, 5,12, 19 et
26juillet, 2,9, 16,23

et 30 ao(t

RDV : station LPO

de llle-Grande,

rue de Castel Erek,
Tle-Grande

@ Durée : 1h45

&

Tarif: 7,50 € /4,50 € de
3317 ans et demandeurs
d’emploi, étudiants,
situations de handicap /
gratuit - 3 ans



FLORE DU LITTORAL
Animé par la Station LPO de I’lle-Grande

PE-E

@ Réservation obligatoire
au 02 96 91 91 40.

’ : framde aigref e

site dw gowffee
PHYT’0 LOGIQUE

Animé par [Atelier Terra Maris

P

£

@ Réservation obligatoire
au 06 50 6310 13.

PARTAGEONS LA PLAGE A LA DECOUVERTE
DU GRAND GRAVELOT
Animé par la Maison du littoral - site du Gouffre (LTC)

P

£

@ Réservation obligatoire

au 06 74 96 41 88.



" [J
cite de (romits vose
PHYT’0 LOGIQUE
Animé par [’Atelier Terra Maris

(D Réservation obligatoire
au 06 506310 13.

PHYT’0 LOGIQUE
Animé par ['Atelier Terra Maris

(D Réservation obligatoire
au 06 50631013.

PHYT’0 LOGIQUE
Animé par ['Atelier Terra Maris

® Réservation obligatoire
au 06 506310 13.



A LA RENCONTRE DES CHAUVES-SOURIS (EN BRETON)
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 0296 21 60 20.

feovnemsquillec
LES BRETONS ET LES PLANTES « SAUVAGES » DU BOCAGE
Animé par Herborescence

@ Réservation obligatoire

au 02964570 74.



CHOUETTES ET COMPAGNIE
Animé par le Centre Forét Bocage

(D Prévoir une lampe si possible.
Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

LIBELLULES ET PAPILLONS
Animé par le Centre Forét Bocage

@ Réservation obligatoire
au 02 96 21 60 20.

LA FLORE MEDICINALE DU BOCAGE (EN BRETON)
Animé par Herborescence

@ Réservation obligatoire
au 0296 45 70 74.

D



tite de keweger

FETONS LA NATURE DANS LES CHEMINS CREUX
DE PLOUZELAMBRE
Animé par [’Escale Buissonniére

@ Réservation obligatoire
au0648730572.

" ( .’ l f (]
HISTOIRE DU LIN EN PAYS ROCHOIS
Animé par la Maison des talus et des routoirs d lin (LTC)

@ Réservation

au 06 74 96 41 88.

BALADE SONORE A LECOUTE DES OISEAUX
Animé par le Centre de découverte du son

@ Réservation obligatoire

au 06 74 96 41 88.



LANNION-TREGOR COMMUNAUTE
www.lannion-tregor.com/fr/environnement/
les-espaces-naturels.html

Service patrimoine naturel
Par téléphone : 02 96 05 91 40

Maison du littoral de Plougrescant
Par téléphone : 02 96 92 58 35
Par mail : maisondulittoral@lannion-tregor.com

Maison des talus et des routoirs a lin
Par téléphone : 02 96 92 58 35
Par mail : maisondulittoral@lannion-tregor.com

Réserve Naturelle Régionale

«Landes, prairies et étangs de Plounérin »

Par téléphone : 02 96 38 35 21

Par mail :
reserve.naturelle.plounerin@lannion-tregor.com

Aquarium marin de Trégastel
Par téléphone : 02 96 23 48 58
Par mail : contact@aquarium-tregastel.com
www.aquarium-tregastel.com

ASSOCIATION AGREEE POUR LA PECHE ET LA
PROTECTION DU MILIEU AQUATIQUE (AAPPMA)
LE LEGUER

Animations sur réservation

Par mail : aappmaduleguer@orange.fr
www.aappmaduleguer.com

ASSOCIATION POUR LA RECHERCHE

ET LA SAUVEGARDE DES SITES ARCHEOLOGIQUES
DU TREGOR (ARSSAT)

Par téléphone : 02 96 46 32 51

Par mail : arssat@wanadoo.fr

www.arssat.info

Saumonm Aféamfi?ue
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ATELIER TERRA MARIS

Animations sur réservation

(minimum 48h avant la sortie)

Par téléphone : 06 50 63 10 13

Par mail : latelier.terra.maris@gmail.com

CENTRE FORET BOCAGE - TI AR C’HOADOU
Animations sur réservation

Par téléphone : 02 96 21 60 20

Par mail : accueil@centre-foretbocage.bzh
www.centre-foretbocage.bzh

CENTRE PERMANENT D’INITIATIVES
POUR LENVIRONNEMENT -

PAYS DE MORLAIX-TREGOR

Réservation conseillée pour les animations
Par téléphone : 02 98 67 51 54

Par mail : cpiemorlaix@gmail.com

CENTRE REGIONAL D’INITIATION A LA RIVIERE

Animations sur réservation
Par téléphone : 02 96 43 08 39
Par mail : crir.secretariat@eau-et-rivieres.asso.fr

CHOUKIBENN

Animations sur réservation
Par téléphone : 06 52 17 81 22
Par mail : choukibenn@gmail.com

ESCAPADE GLAZ

Animations sur réservation

(minimum 48h avant la sortie)

Par mail uniquement : escapadeglaz@free.fr
Par téléphone : 06 52 53 31 05

(pas de sms) places limitées !
www.escapadeglaz.fr
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SOCIETE GEOLOGIQUE ET MINERALOGIQUE
DE BRETAGNE

Animations sur réservation
Par téléphone : 07 80 53 10 37

FEDERATION DE PECHE DES COTES D’ARMOR

Animations sur réservation obligatoire
Par téléphone : 02 96 50 60 04
www.maisonpechenature.com

HERBORESCENCE

Par téléphone : 02 96 45 70 74
Par mail : herborescence@live.fr
www.herborescence.fr/ethnobotanique

L’ESCALE BUISSONNIERE

Animations sur réservation
Par téléphone : 06 48 73 05 72
Par mail : escale.buissonniere.bzh@gmail.com

LA VALLEE DES PAPETERIES

Bureau touristique de Belle-Isle-en-Terre
Par téléphone : 02 96 43 01 71
Par mail : tourisme@guingamp-paimpol.com

Bureau touristique de Plouaret
Par téléphone : 02 96 38 33 84
Par mail : contact@bretagne-cotedegranitrose.com

MAISON DU LITTORAL DE PLOUMANAC’H

Mairie de Perros-Guirec
Par téléphone : 02 96 91 62 77
WWW.perros-guirec.com



MAISON DU SILLON

Mairie de Pleubian
Par téléphone : 02 96 16 54 67

SITES ET PATRIMOINE

Animations sans réservation
sites-et-patrimoine-tregastel.info

STATION LPO DE L’ILE-GRANDE

Animations sur réservation
Par téléphone : 02 96 91 91 40
Par mail : animation.7iles@lpo.fr

TIM LIPOUZ

Animations sur réservation

Par téléphone : 06 26 39 49 67
Par mail : timlipouz@ecomail.bio
www.tim-lipouz.fr

TOUNNATURE

Animations sur réservation
Par téléphone : 06 79 77 13 45

WAR-DRO AN NATUR

Animations sur réservation

Par téléphone : 06 1518 16 83

Par mail : wardroannatur@gmail.com
wardroannatur.org

Harfim fécheur

D



JOURNEES
ET SEMAINES
A THEME

DEVEZHIOU HA SIZHUNVEZHIOU WAR UN TEM

Ecosystémes trés riches, les ﬁ Date 17,21, 26 et 28 avril
zones humides assurent de nom- 'Tanf gratuit
breuses fonctions indispensables

aux équilibres biologiques, dont @ s GHs G
’lhomme est souvent et directe- reseau-cen.org/fr
ment bénéficiaire. Ces milieux

régulent les échanges entre les

eaux de surface et les nappes

phréatiques, et sont de véritables

filtres et barométres attestant de

la préservation de la qualité de

leau nécessaire a toute vie. Fré-

quence Grenouille est une belle

occasion de se sensibiliser sur la

nécessité de protéger ces milieux

rares, qui ont subi de nombreuses

atteintes et destructions.
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e (ite de Lo netwee

La Féte de la nature est 'occasion
pour des milliers d’organismes
associatifs, de groupes scolaires,
de collectivités territoriales,
d’entreprises privées ainsi que
des particuliers, d’organiser des
événements et manifestations
gratuites autour de la conserva-
tion et du respect de la nature.

le Liguov e fite

A la croisée des arts, de la nature
et du patrimoine, ce temps fort
estival vous invite au cceur de la
riviere sauvage du Léguer. Des
habitants et bénévoles passion-
nés vous racontent, le long des
rencontres vagabondes, les se-
crets des vieilles pierres, les tré-
sors de la nature, les saveurs des
produits du terroir et les ceuvres
des artistes invités. Les mur-
mures du Léguer, les richesses
patrimoniales, les chemins creux,
l’art, la musique, les panoramas
feront battre votre cceur.

112

Date : 24,26, 28 et 29 mai
Tarif : gratuit

® Plus d’infos sur
rfetedelanature.com/

edition-2023

RDV : animations du 25 juin
au 10 septembre

Tarif : gratuit

(D Plus d’infos sur
www.vallee-du-leguer.com



dey emimetiony en (reeton

Cette année, le breton est au Date : 22, 23 et 26 avril,

cceur de notre engagement. 17 5 et 21 mai, 25juin,
animations vous sont proposées 2 et 22 juillet, 19 et 27 aolt,
en breton ! 15 et 24 septembre,

8,25, 27,29 et 31 octobre.

@ Plus d’infos dans le calendrier
et les descriptifs de la
brochure

etles de Lo, Giodivenité

Lannion-Trégor ~ Communauté
héberge un patrimoine naturel
de grande valeur. Sur la période
2019-2021, I’Atlas de la biodiver-

sité, mené sur les 57 communes Pour Participer,
du territoire, a permis d’identifier rendez-voys sy
prés de 7000 especes ! Animaux, notre sjte internet
plantes, végétaux, sur terre ou et ..
en mer, la biodiversité est riche de:ao:arte de.sals,e
et précieuse. Vous ferez certai- Servations !
nement de belles rencontres au : WWW-b"OdiVersite.
fil de vos balades. N’hésitez pas 'annion-tregor_com
a rejoindre les 800 habitants et -atlasdelabiodiv(._ars;te

visiteurs qui participent a ce bel
inventaire collectif permanent.
C’est libre et sans inscription !

lannion-tregolz com
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ley Gorrer protigquer

ALIOU FUR

Milieux naturels

Biodiversité

Géologie

Culture/patrimoine

Animation en breton

Plage/estran
Destinées aux enfants
Algues

Acces handicapés




lanmon-Tregor

COMMUNAUTI’:’

-Treger K

Lannion-Trégor Communauté
1, rue Monge
CS 10761
22307 Lannion Cedex
Tél. 02 96 0509 00
contact@lannion-tregor.com

www.lannion-tregor.com

BRETAGNE

CcOTE
DE GRANIT
ROSE

T
TOURISME

Conse atoire d Cotes d’A
feiton  feom e

®. www.lestudio.bzh © Illustrations : Jérdme Hamy - G. Chasseboeuf - Crayon magique - Photos : L'Oeil de Paco, B. Torrubia, A. Kozel, A. L'amoureux, CRTB, DéclicArmor, IStock, Adobe Stock, LTC



