
Le Routard et les Offices de tourisme de Perros-Guirec et de Bretagne Côte de 
Granit Rose développent depuis 2016, une collaboration fructueuse. Aujourd’hui, ils 
s’associent - à nouveau - pour publier une version enrichie de Côte de Granit Rose 
Perros-Guirec axée sur des idées de micro-aventures. Un concept du Guide du 
Routard qui propose une nouvelle façon de voyager. 

Que vous soyez en quête d’évasion, de sensations ou simplement de moments de 
détente, la Côte de Granit Rose Perros-Guirec est la destination idéale à toutes vos 
envies avec ses paysages spectaculaires, son climat iodé et son ambiance sereine. 

Plongez au cœur de la Bretagne en sillonnant les rues pittoresques de Lannion, en 
vous laissant émerveiller par les formations rocheuses uniques de la Côte de Granit 
Rose le long du sentier des Douaniers ou en explorant les trésors cachés de la val-
lée de Léguer. Pour les passionnés d’Histoire, rendez-vous au sud du territoire pour 
explorer le château médiéval de Tonquédec. Ne manquez pas de visiter la réserve 
naturelle des Sept-Îles, un véritable sanctuaire pour les amoureux de la nature où 
vous pouvez observer ses colonies d’oiseaux marins et admirer la beauté sauvage 
de ses paysages.

Laissez-vous porter par la magie des lieux et par les multiples possibilités de micro-
aventures que le guide vous propose. Participez à des expériences uniques, comme 
la bénédiction des chevaux lors du pardon de Saint-Gildas ou apprenez les 
secrets de la fabrication des crêpes bretonnes à la crêperie Ty Bout’. Pour les plus 
téméraires, partez en rand’eau palmée dans la baie de Trébeurden pour explorer 
la faune et la flore locales, embarquez à bord du homardier Enez Koalen pour 
découvrir l’archipel de Bréhat ou chaussez vos baskets et lancez-vous sur une 
sortie sportive sur un parcours trail de 9 km le long des plus beaux spots de Perros-
Guirec. Si vous recherchez le calme, alors commencez la journée en douceur sur 
la plage de Pors Hir avec une session de yin yang yoga, puis pour détendre vos 
muscles, offrez-vous un moment rien que pour vous à l’espace zen de la thalasso 
Roz Marine. 

Prenez un grand bol d’air frais et immergez-vous dans la douceur de vivre 
bretonne en explorant la Côte de Granit Rose et Perros-Guirec en vivant des 
micro-aventures qui vous laisseront des souvenirs inoubliables.

© Alexandre Lamoureux 

En librairie 
le 10/04/2024

160 pages
15.90 €

ÉDITION SPÉCIALE 
MICRO-AVENTURES

CÔTE DE GRANIT ROSE   
PERROS-GUIREC
BRETAGNE

routard.com

https://www.routard.com/


 

S’offrir une balade en mer à bord d’un vieux gréement pour 
découvrir la côte et ses rochers sous une toute autre perspective.

Suivre le sentier des Douaniers à Perros-Guirec de Trestraou à 
Ploumanac’h, le long de la sublime Côte de Granit Rose.

S’émerveiller devant le spectacle attendrissant des macareux, 
une espèce d’oiseau protégée, emblème des Sept-Îles et de la LPO.

Lancer sa ligne dans le Léguer, 1ère rivière labellisée « Site Rivières 
Sauvages » du Grand Ouest, pour tenter d‘attraper un saumon ou 
une truite. 

Se laisser charmer par Tréguier, Petite Cité de caractère®,  
et visiter la cathédrale Saint-Tugdual, chef d’œuvre de 
l’architecture religieuse bretonne.

Hachette Tourisme :
Rachida Mazef - ( 01 43 92 36 66 - rmazef@hachette-livre.fr

Office de tourisme de Perros-Guirec :
Didier Alno - ( 02 96 23 21 15 - didier.alno@perros-guirec.com

Office de tourisme Bretagne Côte de Granit Rose :
Carole Prud'homme - ( 02 96 92 19 44 - carole.prudhomme@lannion-tregor.com 
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LE ROUTARD VOUS LIVRE 
QUELQUES-UNS DE SES COUPS DE CŒUR


