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CAP TREBEURDEN
54 Corniche de Goas Treiz
Trébeurden

0296 23 66 71
cap-trebeurden.com

TOUR DES ILES
Trébeurden

66 Nos skippers : Louis ou Christophe
vous embarquent au calme sur un
voilier collectif, & I'abri des vagues.
Vous découvrirez des fles et flots, vous
passerez auprés des nids de goélands
et cormorans et peut-étre croiserez-
vous un phoque... 99

31€/pers. | Gratuit - de 3 ans
-10%/pers. suiv. si + de 3 pers.

@ & partir de 8 ans
Savoir nager

CENTRE NAUTIQUE MUNICIPAL
29 bis, av de la Lieue de Gréve
St-Efflam, Plestin-les-Gréves

02 96 35 62 25
centrenautiqueplestin.com

RAND’EAU PALMEE

Trébeurden

66 Découvrez le fabuleux monde
du silence ! Votre moniteur diplédmé
sera votre guide pour cette premiére
expérience sous-marine. Equipé de
tout le matériel du plongeur, vous
admirerez la beauté des fonds sous-
marins en toute sécurité. 99

37 €/pers.

& partir de 8 ans
@ Savoir nager

ECOLE DE VOILE
P4 Maison de la mer, Port de plaisance
Trébeurden

02 96 23 5135 ~ 07 68 4147 93
ecoledevoiletrebeurden.bzh

PLISTIN VA'A
la pirogue pour tous

Plestin-les-gréves

66 Vivez I’esprit de la Polynésie au
rythme des vagues bretonnes! une
expérience unique & la découverte
nos petites criques entre Plestin et

Locquirec.

Votre encadrant vous comptera les
légendes de Saint-Efflam. 99

E 32 €/pers.

@ & partir de 8 ans
Savoir nager

CLUB NAUTIQUE
1 avenue de la Gréve Blanche
Trégastel

02 96 23 45 05
cntregastel.com

4 Perros-Guirec

Trégastel

3

Trébeurden

2 Lannion

Plestin-les-Gréves

5

AU CCEUR DE LA
COTE DE GRANIT ROSE
en kayak de mer

Trégastel

66 Au gré des marées, vous
naviguerez avec Stéphane ou
Alexandre sur un plan d’eau abrité
entre les blocs de granit rose ou
vous vous faufilerez entre les tapis
d’algues, et pourquoi pas, goliterez
un peu d’air du large... 99

35 €/pers.

@ & partir de 14 ans (Kayak solo)
Savoir nager

Plougrescant

6 7
Penvénan

Lézardrieux

Tréguier

DECOUVERTE DE LA
COTE DE GRANIT ROSE
en goélette

Perros-Guirec

66 Embarquez avec Vivien ou
Hugo & bord de cette goélette de
9 métres accessible & tous, qui se
distingue par sa stabilité et son
confort tout en offrant de belles
sensations nautiques. 99

4 €/pers.

35 €/-de 12 ans

@ & partir de 6 ans
2 pers. minimum

CENTRE NAUTIQUE
7 boulevard de la mer
Port Blanc - Penvénan

02 96 92 64 96
cnportblanc.fr

BALADE SUR LARCHIPEL
DE L'ILE D’ER
en kayak de mer

Plougrescant

66 Accompagné de Claude ou
Geoffrey, visitez le littoral par la
mer. Autour des fles, vous vous
faufilez entre les rochers, glissez
silencieusement & [l’intérieur des
criques et du lagon. Une balade au

calme au fil de la marée. 99

&30 €/pers., 4 pers. minimum

@ & partir de 12 ans

Savoir nager

@ CENTRE NAUTIQUE

Plage de Trestraou
Perros-Guirec

02 96 49 8121
nautisme.perros-guirec.com

1 PADDLE POUR
UNE TRIBU

Port Blanc (Penvénan)

66 Venez vous promener sur I'eau
en groupe sur un paddle géant
de 5 & 10 personnes.

Conseillé par un professionnel,
vous découvrirez les fles et des
paysages magnifiques en toute
convivialité... 99

@ 14,10 €/pers. jusqu’a Y4 pers.
== 65 €/paddle, jusqu’a 5 pers
Pour tous
Savoir nager

CLUB CANOE-KAYAK
DE LA ROCHE-DERRIEN
Base de Beg ar Vilin, Plougrescant

06 8615 29 4kt
larochederrien-canoekayak.com




