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MARCHES

LOCAL MARKETS - LOKALE MARKTE

LES CONSEILS DE L'EQUIPE
THE ADVICE OF THE TEAM / DIE BERATUNG
DES FREMDENVERKEHRSAMTES

Animés, bien achalandés, trés fréquentés en saison,
les marchés locaux de la Cote de Granit Rose font
partie des plus grands marchés des Coétes d’Armor.
Aussi, nous vous invitons a prendre connaissance de
quelques conseils de I'équipe de I'Office de Tourisme
pour une agréable découverte des produits locaux.

La circulation
Les communes mettent en place des déviations pour des parcours
a privilégier les jours de marchés.

Le stationnement
Privilégiez les parkings en périphérie des centres-villes et rejoi-
gnez la place du marché en bus ou a pied.

Les transports

Vous étes en vacances ? Prenez le bus pour rejoindre les marchés
locaux. Ils vous déposent au cceur du marché!

Transports interurbains de Lannion et ligne 30 Morlaix - Lannion.
Lignes D et E, et navette le Macareux pour la Cote de Granit Rose.
www.lannion-tregor.com

Le petit + pratique a savoir

avant d’aller au marché

Avant de venir faire votre marché, pensez a retirer de l'argent dans
les distributeurs des alentours. Dans de nombreuses communes,
vous ne trouverez pas de distributeur automatique de billets a
proximité du marché (y compris a Trébeurden et Trégastel).

Nous vous conseillons donc de vous approvisionner en espéces
avant de vous rendre sur le marché.

www.bretagne-cotedegranitrose.com
Tél. 02 96 05 60 70

MARCHE COUVERT DE LANNION

Le matin, du mardi au samedi

Depuis cent ans, les étals des halles
centrales présentent les fameux produits
frais de la terre et de la mer.

Indoor market in Lannion. In the morning,
Tuesday to Saturday / Uberdachter Markt
von Lannion. Dienstag- bis Samstagmorgen

AN\ @5\
LUNDI " -

MONDAY / MONTAG

Matin / Morning / Morgens
- Trégastel - Guerlesquin
+ Pontrieux

Soir / Evening / Abends

- Buguéles: juill. et aolt

- Brasserie de Kérampont
a Lannion: juill. et aoit
de 18ha21h

MARDI
TUESDAY / DIENSTAG

Matin / Morning / Morgens

- Louannec - Trébeurden

+ Perros-Guirec - Port de
Ploumanach: d'avril a sept.

+ Plouaret

Soir / Evening / Abends
+ Plestin-les-Gréves : marché
artisanal animé, a partir
de 19h en pleine saison
+ Ploubezre : marché
a la Ferme du Wern,
de 16h a 18h30
+ Ploulech : de 16h a 20h

MERCREDI
WEDNESDAY / MITTWOCH

Matin / Morning / Morgens
- Lle Grande - Locquirec
+ Perros-Guirec - Port

de plaisance - Tréguier
+ Belle-Isle-en-Terre

Soir / Evening / Abends
- Locquémeau - Port:
a partir de 16h
- La Mutante a Lannion::
de mi-avril a fin oct.,
de 16h30a 19h
- Saint-Quay-Perros::
a partir de 17h

DIMANCHE
SUNDAY / SONNTAG

Matin / Morning / Morgens

- Plestin-les-Gréves

- Lannion: marché de la
Rive Gauche, parking
de Caérphilly

:

y THURSDAY / DONNERSTAG

JEUDI

Matin / Morning / Morgens

+ Port-Blanc: juill. et ao(t

Toute la journée /

All day / Ganztags

+ Lannion:: alimentaire
uniguement le matin

Soir / Evening / Abends
- Trédrez-Logcuémeau :

Marché du Café Théodore:

de 18h a 20h

VENDREDI
FRIDAY / FREITAG

Matin / Morning / Morgens
- Saint-Michel-en-Gréve

« Perros-Guirec - Centre-ville

- Loguivy-Plougras
- Lézardrieux
+ La Roche-Derrien

Soir / Evening / Abends

- Locquémeau - Port:
a partir de 16h

- Minihy-Tréguier:
de mi-mars a Noél

- Plestin-les-Greves :
Marché de la Grange
Vadrouille: de fin juin a
début sept., de 17h a 19h

SAMEDI
SATURDAY / SAMSTAG

Matin / Morning / Morgens

+ Ploumilliau

+ Pleumeur-Bodou

- Le Vieux-Marché :
produits bio

+ Pleubian - Pleudaniel

- Penvénan

- Trélévern: de juin a sept.

+ Perros-Guirec - La Clarté

- Plougrescant:: juillet et ao(it
- Lanmodez : de mai a sept.
- Tonquédec
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http://www.bretagne-cotedegranitrose.com

MARCHES A LA FERME

VENTE DIRECTE

Les) )

aniers

/" BoCage

VENTE DE PRODUITS A LA FERME
FERME DU WERN

56 RUE JEAN-MARIE LE FOLL - LE LAUNAY
PLOUBEZRE

Produits laitiers biologiques : beurre, créme,
fromage blanc, riz au lait... Marché de
producteurs : légumes, pain, viande, fromages,
crépes et galettes...

™ TéL 06 32219365
B Marché de producteurs : ouvert toute ['année, le mardi de

16h a 19h - Vente a la ferme : le samedi matin de 10h & 12h

Aot~

FerMe dU werN —Le La/Niy — 22300 puoghezpe

MARCHE A LA FERME

LES PANIERS DU BOCAGE

56 RUE JEAN-MARIE LE FOLL - LE LAUNAY
PLOUBEZRE

Deux solutions pour trouver des produits locaux,
bio et de saison : pain, produits laitiers, légumes,
fruits, fromages, viande, ceufs, crépes & galettes,
biére, cidre, jus, miel, épicerie... Le marché de
producteurs & la ferme, fous les mardis. Le site
internet collectif. Commandez vos produits

et faites-vous livrer & Lannion ou dans un des

10 points de dépot du Trégor.

lespaniersdubocage.com
Tél. 06 322193 65
Ouvert toute l'année - Le mardi de 16h a 19h

MARCHE

LA MUTANTE - MANOIR
DE TROROZEC

8 RUE DE TROROZEC LANNION

Un marché de jeunes artisans et producteurs
bio et locaux prend place tous les mercredis
aprés-midi sur le site patrimonial du Manoir de
Trorozec, édifice du XV ¢ siecle proche du centre
de Lannion. Légumes, fruits, pains, viande
d’agneau, miel, cidre, coulis de tomate, vins
naturels, fisanes, fapas, artisanat. Une fois votre
panier rempli, vous pourrez boire un verre ou
vous restaurer au bar/restaurant du manoir, et
découvrir sa programmation.

¥ Y)” lamutantemanoirdetrorozec.fr
2 7N te.07697028 83
1220 @ La Mutante Manoir de Trorozec

lamutante.manoirdetrorozec

QOuvert de mi-avril a fin octobre - Le mercredi de 16h30 a 19h


http://lamutantemanoirdetrorozec.fr
http://lespaniersdubocage.com

MARCHES A LA FERME

MARCHE A LA FERME 3
LA FERME BIQ DE KERNEAN
6 ROUTE DE KERNEAN PLEUMEUR-BODOU

La ferme de Kernéan & Pleumeur-Bodou propose une visite
commentée de son élevage porcin biologique suivi d’'une
dégustation. Loccasion d’en savoir plus sur le travail d’élevage,
de I'alimentation biologique au bien-étre animal, et de découvrir

sa boutique de producteurs locaux et bio.

= .

Samedi de 10h a 13h - Marché 4 la ferme le vendredi de 17h a 19h
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MARCHE A LA FERME

LA FABRIQUE DU POTAGER
78 RUE DE KERNEVEZ

TREBEURDEN

Située prés de la plage de Pors Mabo &
Trébeurden, la Fabrique du Potager propose
plus de 80 variétés de légumes et de fruits bio.
Confitures, cornichons au vinaigre et conserves
de légumes de la ferme.

v - lafabriquedupotager.bzh
AB Tél. 06 04 06 89 49

Drive libre-service de paniers de [égumes et de vrac
tous les jours sans réservation - Vente sur les marchés
de Trégastel et Trébeurden - Marché a a ferme le samedi
matin avec vente de poissons en direct du pécheur

4= Tél. 06 88 98 07 00 - lafermebk@gmail.com
= @ La Ferme Bio de Kernan - @ la_ferme_bio_de_kernean
Boutique ouverte mercredi de 15h a 19h - Vendredi de 10h a 13h et de 15h & 19h

VENTE DIRECTE
DOLMEN

ET POTAGER
COAT MEZ TREVOU-
TREGUIGNEC

Ancré dans le
terroir, Dolmen

& Potager culfive
ses légumes sur

la ferme de Coat
Mez & Trévou-
Tréguignec. Sur

le chemin du Bois-Riou et aux abords d’un

site mégalithique propice d leur production,

les Iégumes sont cultivés dans un contexte
géoclimatique idéal, en agriculture biologique.
Aurélie et Guillaume proposent une grande
diversité de Ilégumes au fil de 'année en vente
directe au magasin de la ferme, en paniers sur
abonnement, ou sur commande. Lensemble de
la production est commercialisée en circuit-
court, gage de qualité et d’'engagement citoyen.

L% ”. dolmen-potager.fr
AB B'lg & Tél. 06 64 52 92 23
i S @ Dolmen & Potager
Dolmen & Potager

Ouvert toute l'année : le mardi entre 15h
et 18h et le vendredi entre 16h et 19h

gt imie de frain of lganes
TREVOU-TREGUIGNEC



http://lafabriquedupotager.bzh
http://dolmen-potager.fr

MARCHES A LA FERME

MARCHE A LA FERME
FERME DE BO'ISEON
3 BOIS YVON PENVENAN

Production et vente de fruits, légumes et plantes
aromatiques biologiques. Cantine & la ferme de
mai & septembre. Distributeur 24h/24. Vente directe
a la ferme et sur les marchés de la commune.
Marchés locaux : Penvénan toute 'année et Port-
Blanc en juillet et aoGt.

= Tél. 06 4213 89 97

3 N
%?g;%‘%v 4ls == O fermevegetaldeboiseon
Cigaas

lafermedeboiseon

Marchés locaux : Penvénan toute l'année et Port-Blanc en juillet et aodt - Vente & la ferme : horaires selon la saison, contactez-nous - Distributeur 24/24h

MARCHE A LA FERME

LA FERME DES HAUTES TERRES
5 KERCADIEU - ROUTE DE PORS HIR
PLOUGRESCANT

Paysans boulangers, pastiers et éleveurs de
vaches Highland Cattle, nous vous proposons
différents pains au levain et des pdtes
(torsades...) faits avec notre farine issue de
nos céréales. La viande de beeuf se présente
au détail ou en colis (sur commande). Nos
animaux sont élevés en plein air, 100 % &
I’herbe, majoritairement sur des espaces
naturels (zones humides, landes).

Tél. 09 52 21 31 45 - hautesterres@ti-nuage.fr
@ La Ferme des Hautes Terres

Ouvert toute année - Le mardi de 17h30 & 19h (marché de producteurs :
légumes, champignons, fromages..)

MARCHE A LA FERME
LA FERME DE KEREPERN
14 LIEU-DIT KEREDERN TREDARZEC

La ferme de Keredern
c’est avant tout une
histoire de famille.
Celle d’Alexandre
(le fils) qui travaille
avec Alain (le pére)
et une équipe de
8 passionnés. lis
produisent tout au
long de l'année plus
de 150 variétés de légumes, avec pour mot
d’ordre de donner acces & tous au bio, au frais
et au local. Lhistoire continue en 2023 avec
linstallation de Yann (le petit frére), boucher
- charcutier - traiteur, qui propose tout une
gamme de viandes locales et plats préparés a
base des produits de la ferme. Finalement, ce
nouvel espace permet de mettre en avant les
producteurs voisins : crémerie, pates et farines,
miels, tisanes, biéres et cidres.
A glz == mangeons-local.bzh/
dismm= o oducteurs/la-ferme-
de-keredern - Tél. 06 98 49 57 85
@ LaFermeKerdern

Ouvert toute l'année - Mardi de 15h a 18h30, mercredi et vendredi
de 9h & 12h et de 15h a 18h30 et le samedi de 09h & 12h


http://mangeons-local.bzh/producteurs/la-ferme-de-keredern
http://mangeons-local.bzh/producteurs/la-ferme-de-keredern
http://mangeons-local.bzh/producteurs/la-ferme-de-keredern

