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Retrouvez toutes les animations sur



23 MAI PLOULEC’H LE PATIO TRIO MUSICA HUMANA BINGO MUSICAL \ 24 MAI PLOUARET EGLISE
ENSEMBLE IRINI MARIA NOSTRA \ 25 MAI PLESTIN-LES-GREVES MARCHE JEAN-BAPTISTE HENRY
ET VIOLAINE LE CHENADEC \ 25 MAI LANNION SAINT-JEAN DU BALY DENEZ PRIGENT CONCERT \
27 MAI PLOUBEZRE MANOIR DE KERHERVE ALAIN PARIS & LES DELIVREURS LECTURES \ 28 MAI CAVAN
SENTIER DU SON TRIO MUSICA HUMANA PROMENADE \ 28 MAI PLOULEC’H LE PATIO CONCOURS DU
MEILLEUR IMITATEUR \ 29 MAI PLOULEC’H LE PATIO EGO-SYSTEME \ 30 MAI LANNION SAINT-JEAN DU
BALY AMBROISINE BRE PSYCHE \ 31 MAI PLOUARET EGLISE CONCERT FIN DE STAGE BRAHMS \ 31 MAI
ET 1% JUIN LANNION ESPACE SAINTE-ANNE DIDON & ENEE \ 1%® JUIN LANNION SAINT-JEAN DU BALY
ESCADRON VOLANT DE LA REINE

Informations et réservations sur WWW.VOCEHUMANA.COM




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du vendredi 25 avril 2025 au samedi 26 avril  Infos/Réservation

2025 Ecocentre Trégor

du samedi 24 mai 2025 au dimanche 25 mai 06405684 46 _
ecocentre.tregor@gmail.com

2025
du vendredi 27 juin 2025 au samedi 28 juin Tarif de base - 185.00€ Tarif
2025 "Fonctionnement”

Stage cueillette et cuisine : Week-end Algues
& Plantes

Pleumeur-Bodou De 14:30 & 21:00 De 14:30 & 21:00 De
13:30 a 21:00

Ecocentre Trégor

Route du Radome

Le temps d’un week-end, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante.

Quoi de mieux qu’une sortie & marée basse pour reconnaitre les végétaux du bord de mer, et une balade dans I'Ecocentre pour se
familiariser avec les plantes de chez nous...

du jeudi 15 mai 2025 au samedi 17 mai 2025  nfos/Reservation

. L Carré Magique
Le Premier Artifice 02 96 37 ?'330

i accueil@carre-magique.com
Lannion A 20:00 @ giq
Sous chapiteau

Moulin du Duc Tarif de base : 10,00€ a 24,00€

Entre drag clowns, beaux biceps et fins escarpins, les identités s’effeuillent au gré de cet extravagant cabaret Queer !
Le cirque est pétri de paradoxes qui en font son charme ambigu : il y regne la monstration de corps extraordinaires au sens propre du terme,
dont les performances comme les...

samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation

Le Beffou, une regdence de chasse des 02 96 05 60 70
comtes de Penthievre ?

Loguivy-Plougras A 11:00
9 y 9 Tarif de base : 6,00€

Dans le cadre de la programmation culturelle du Pays d'art et d'histoire du Trégor.
Peu connue en Trégor, la résidence fortifiée du Beffou, implantée entre la forét et I'étang du méme nom, occupe un site marqué par des
occupations anciennes. Lieu d'activité économique, mais aussi de chasse, il...




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

S _ samedi 17 mai 2025
18] RIV'ER[) AER‘tNNES dimanche 18 mai 2025 Cie Hirundo Rustica
B e 06 95 12 06 39

Ploubezre De 14:00 & 23:00 De 10:00 & 17:00 Libre participation

Chaque année, courant mai, les « Rivieres Aériennes » célébrent les liens qui nous relient, amateurs ou professionnels, artisans ou artistes,
intellectuels ou manuels, actifs ou contempl-actifs dans le Trégor rural costarmoricain. Ouvertes a toutes et a tous, petits et grands, elles
invitent au...

samedi 17 mai 2025

Trédrez-Locquémeau De 10:30 & 12:00
Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 5,00€

L’association 20 000 docs sur la terre propose :

« Paradis » de Alexander Abaturov (France, Suisse - 2022 - 89 minutes)

A I'été 2021, une vague de chaleur et une sécheresse exceptionnelle provoquent des incendies géants qui ravagent 19 millions d’hectares
dans le nord-est de la Sibérie. Dans cette...

samedi 17 mai 2025

Café Théodore
Trédrez-Locquémeau De a et de 21:00 &
Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 8,00€

Kerguerwen

Groupe composé d’'une section de cuivre inspirée soutenue pour une rythmique a I'aff(t. lls alternent compositions personnelles et reprises
du pere de I'afro-beat Fela Kuti, ainsi que de ses successeurs, Souljazz Orchestra, Newen, etc. Les solos énervés succedent aux riffs et
mélodies entétantes,...

samedi 17 mai 2025

Carré Magique
02 96 37 19 20

. accueil@carre-magique.com
Lannion A 18:00 ueil@ giqu

Carré Magique
Parvis des Droits de 'Homme Tarif de base : 7,00€

BasarKus, c’est une créature hybride a deux tétes et huit membres, qui va peu a peu apprivoiser son autonomie.
Avec quatre bras et autant de jambes, on peut en faire, des figures ! Massues qui voguent, ressac de torses, chorégraphies de doigts,
membres entremélés et bétes curieuses... Mais apreés la...
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samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation
Laura Domenge 02 96 92 19 42

. . contact.archesillon@lannion-
Pleubian A 20:30 tregor.com

Centre Culturel Le Sillon
Rue de Boisgelin

Tarif de base : €

Et c'est pour qui ? Pour celles et ceux qui veulent passer une nuit... (peut-étre pas complete quand méme) inoubliable !
Laura Domenge vous invite a passer la nuit avec elle. ("invite" c'est une expression, faut payer sa place bande de crevard.e.s)
Elle se dit qu'en appelant ce spectacle comme ca...

du samedi 17 mai 2025 au dimanche 18 mai  nfos/Reservation
2025 Le Printemps des Sonneurs &
Lannion

Le printemps des sonneurs

Lannion De 10:00 & 19:00

Centre-ville Gratuit
Venez voir, écouter et applaudir les musiciens et danseurs de la culture bretonne.
Bagadou, cercles celtiques et autres groupes se produiront dans le centre ville de Lannion.
Samedi 17 mai :
Initiation a la danse, concert et fest-noz. Quai d'Aiguillon sur la scene "Freres Cornic"
18h30 : initiation...
samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation

. . . association Am'‘india
Concert de musique indienne The Mantra 06 80 07 04 19

Trébeurden De 20:00 a 21:30 amindia@orange.fr
Chapelle Notre Dame de Penvern Libre participation
21 rue de keralégan

Penvern

Les 3 musiciens originaires de Jodhpur transmettent le patrimoine ancestral du Rajasthan. lls vous feront vivre un voyage musical
exceptionnel et livreront un message de paix et d'humanité.

Orchestre a Vents samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation
duTrégor A A Trégorchest
bl Orchestre a Vents du Trégor regorenesire

Lannion A 20:30

Chapelle Ste-Anne Gratuit
2 Rue de Kérampont

tregorchestre@gmail.com

Balade au Moyen-Orient.
Concert de I'Orchestre a Vents du Trégor, sur des notes orientales et un extra avec un concerto de trombone.
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samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation
. . Association de I'école de
Soirée Back to 80's Ploumanach

Perros-Guirec De 19:00 a 02:00
Espace ROUZIC
183 rue de Pleumeur

amicaleploum@gmail.com
Tarif de base : 5,00€

()

SAMEDI 17 MAI 2025
19H - 2H

L' association des parents d'éléves de I'école de Ploumanac'h organise une soirée années 80 : retour vers le futur!
Préparez-vous a remonter le temps et a vivre la magie des années 80!
Sortez vos vestes a épaulettes, vos pantalons fluo et vos coiffures volumineuses pour une soirée inoubliable....

ﬁssmsmnawﬂm samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation
0 . . . L le café
" Frangois Calepin, chanteur humoriste bamprobable cafe

Plestin-les-Greves De 19:00 a 20:30
L'Improbable Café - Manoir de Porjou
Porjou Tarif de base : 10,00€ a 12,00€

Spectacle de chanson humoristique a la guitare et au piano, un concert drble et décalé

samedi 17 mai 2025 Infos / Réservation

Saint-tves
Droit des mineurs :  _ > Tréguier De 08:30 4 18:00
enjeux Majeurs 7 Théatre de I'Arche

m\ S | Place de la République Tarif de base : 180,00€

Les avocats du Barreau de Saint-Brieuc sont heureux de vous convier au 30éme colloque de la Saint-Yves, dont le théme est : « Droits des
mineurs, enjeux majeurs ? ».

R . Ordre des Avocats Saint-Brieuc
30eme colloque de la Saint-Yves 02 96 33 73 05

contact@avocats-saint-brieuc.fr

Les débats seront placés sous la Présidence de Rémy Heitz, Procureur Général aupres de la Cour de Cassation.

Joignant I'utile a...
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dimanche 18 mai 2025
Carnaval de I'lle Grande

Pleumeur-Bodou

"“}'/,'--' 3

Le théme de cette année est "C comme Carnaval"
A partir de 14h30

Infos / Réservation

0633609410
amicalelaiqueilegrande@gmail.com

Gratuit

dimanche 18 mai 2025

Perros-Guirec A 19:30
20 boulevard de tRESTRIGNEL

Repas animé au Restaurant Le Trestrignel

Infos / Réservation

02 96 05 81 30

Tarifs non communiqués

Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage

du méme nom.
A partir de 19h30

Sur réservation

dimanche 18 mai 2025

Perros-Guirec
Boulevard Joseph le Bihan

Concours Hippique Perros Jump

Infos / Réservation

Gratuit

L'association des cavaliers du Rulan et Rulan Equitation de Trégastel organisent en collaboration avec la ville de Perros-Guirec, la 6e édition

du Concours de sauts d'obstacles Perros Jump sur la plage de Trestraou a Perros-Guirec !

Depuis la promenade maritime ou sur la plage, venez assister a...
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BOURG LOUANNEC . .
Vide-grenier 0972462892
Louannec De 09:00 a 18:00
Bourg Gratuit

¥ 1
il -

Organisé par le Comité d’Animation de Louannec.

i i Infos / Réservation
VIDE GRENIER d!manche 18 mai 2025
TREDREZ-LOCQUEMEAU dimanche 18 mai 2025 I'’Amicale de I'école de Trédrez-
- . ) Locquémeau
D:-IHHH'"HF Vlde_grer“er 06 07 99 37 19

Trédrez-Locquémeau De 09:00 & 18:00 De 09:00 & 18:00

Camping Municipal de Keravilin Gratuit
Hent Gwaz Ar Gouez
Le vide-grenier organisé par I’Amicale de I'école de Trédrez-Locquémeau
Buvette et restauration sur place
Entrée gratuite
4€ / le metre
dimanche 18 mai 2025 Infos / Réservation
. Presbytere
Grand Pardon de Saint Yves 02 96 92 30 51

Aq Ui treguier.paroisse@orange.fr
Tréguier A 10:30 guier.p @orang

Cathédrale Saint Tugdual Gratuit
Place du Martray

Grand pardon de la Saint Yves : la grande messe sera suivie par la procession du chef a Minihy-Tréguier avec oriflammes et banniéres.
Vépres pontificales. Accés a la cathédrale dés 9h.
Programme complet et horaires sur https://cpsainttugdual.catholique.fr/2025

dimanche 18 mai 2025 Infos / Réservation

Choeeur Claudio, Sur les traces de Marco Polo

Ploubezre A 18:30
Eglise St-Pierre
Tarif de base : 10,00€

Parti de Venise en 1271, Marco Polo chemine sur les routes de la soie jusqu'en Chine ou il est pendant dix-sept ans I'émissaire impérial du
Grand Khan Kubilai. Se jouant des frontiéres et des limites, son voyage a inspiré le répertoire du choeur : madrigaux de Monteverdi, cantate
sur des poémes de...
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dimanche 18 mai 2025

Les musicales du dimanche

Plouaret A 17:30
Eglise-Notre-Dame
Place de I'église

Retrouvez Slobodia : Nais et la Chorale tsigane

Infos / Réservation
Les balades en Trégor

lesbaladesentregor@gmail.com

Libre participation

ie FTEBELA = e T
bt
BALADE S

GOURMANDE e
& CULTURELLE # 2.

dimanche 18 mai 2025

Balade culturelle et gourmande

Plufur De 09:00 & 17:00
Kerbiriou

Infos / Réservation

GERMINAL
06 035080 75

Tarif de base : 10,00€ 12

Cette balade a pour but de faire découvrir des initiatives professionnelles locales tout en dégustant des produits locaux (sucrés ou salés) a

chaque étape.

dimanche 18 mai 2025
Troc aux plantes

Lanmodez De 10:00 & 13:00
Le Relais de Lanmodez

5 Rue de la Mairie

Infos / Réservation

Le Relais de Lanmodez
0672311759
le-relais-de-lanmodez@orange.fr

Gratuit

Troc aux plantes, graines le dimanche 18 Mai de 10h a 13h au Relais de Lanmodez .Emplacement gratuit, possibilité de restauration sur

place, Réservation au 0626338548

dimanche 18 mai 2025

Courses hippiques sur la plage de Saint-

Efflam

Plestin-les-Gréves De a et de 14:00 a

Plage de Saint Efflam
Avenue de la Lieue de Gréeve

Infos / Réservation

Tarif de base : € Gratuit PMR et
enfants de moins de 16 ans

Une fois par an, depuis 1828, la magnifique plage de Saint Efflam entre Plestin et Saint-Michel en Gréves dans la baie de Lannion se
transforme en un hippodrome marin le temps d’'une marée.
Programme de la journée (a partir de 14H)

Huit courses de chevaux : 3 courses de galop dotées chacune de...
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dimanche 18 mai 2025
Trail des Embruns 2025
Trébeurden De 08:30 & 13:00

Port de Trébeurden
Parking du Castel

Infos / Réservation

Amicale Laique de Trébeurden
06 7457 07 75
michel.pierre.bernard@gmail.com

Tarif de base : 18,00€ Trail 28km
Tarif de base : 15,00€ Trail 17km
Tarif de base : 12,00€ Trail 9km

Le Trail des Embruns a Trébeurden est un événement incontournable pour les passionnés de course a pied et de trail, une expérience de

running unique le long de la magnifique cote bretonne.

Les parcours, vallonnés et nature vous emmeéneront vers des sites magnifiques tels que la pointe de Bihit,...

mardi 20 mai 2025
BadPhone Septet

Lannion A 19:00
== Brasserie Kerampont
2 hent koz montroulez

Infos / Réservation

brasserie kerampont

Libre participation

Une formation de 7 musiciens jazz en acoustique avec des compositions originales & des arrangements de Bernard Lepallec pour un voyage

sonore d'1h15 environ.
Laissez vous embarquer!

mercredi 21 mai 2025

Crokonuts Orkestra + Duo Ausias / Lever-
Crué

Lannion De 18:00 a 22:00

La Mutante - Manoir de Trorozec

8 rue de Trorozec

Un fest-noz pour redémarrer la saison dans le cadre de la Féte de la Bretagne

DUO AUSIAS/LEVER-CRUE

Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec

Gratuit

Le duo Ausias / Lever-Crué propose un répertoire de musique bretonne a danser et de danses kof a kof. De I'accordéon chromatique qui

swing et de la clarinette qui grince que c'est, au service de la...
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mercredi 21 mai 2025 Infos / Réservation

Fét | t la Ré de PI - Lannion-Trégor Communauté /
ELons lanature suria Reserve de HloUunern. reserve naturelle de Plounérin

Lo “ 0296056070
Plounérin De 14:00 & 16:30 0683682272
Parking de Lann Droén reserve.naturelle.plounerin@Ilannion-
tregor.com
Gratuit

Avec le printemps, la nature se réveille sur la Réserve de Plounérin : les oiseaux chantent perchés sur les arbres, les tritons et les grenouilles
dansent (ou presque...) dans les mares pour se séduire et les premiers papillons volettent a la recherche d'un peu de nectar dans les fleurs.
Balade...

mercredi 21 mai 2025 Infos / Réservation
: ' Choukibenn
Popotin d'ta mare 0852178122

houkib il
Prat De 14:30 4 16:30 choukibenn@gmail.com

Site de Poulloguer Gratuit

Les popotins d'ta mare sont des histoires d'eau, de ses habitants et de ce qui se trame autour. La mare avec ses étres bizarres et ses
animaux fascinants, les hommes n'ont pas finit de se voir dedans !
Une balade a faire en famille pour découvrir d'une maniére originale ce site naturel.

Prévoir...
jeudi 22 mai 2025 Infos / Réservation
Poacha
Bacchantes
2N Trédrez-Locquémeau De a et de 21:00 a
- Café Théodore
v Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 8,00€
°
din ke K 0

Bacchantes, est un quatuor breton/occitan, composé de quatre instrumentistes et chanteuses.
Elles ont monté un instrumentarium qui leur est propre entre acoustique et électrique : guitare électrique, batterie, claviers et harmonium
indien, et créent une musique composite et singuliére, entre...

jeudi 22 mai 2025 Infos / Réservation
Carré Magique
Youn Sun Nah 0296 37 19 20

. accueil@carre-magique.com
Lannion A 20:00 @ giq

Carré Magique
Parvis des Droits de I'Homme Tarif de base : 14,00€ a 30,00€

La plus délicate des divas sud-coréennes entonne un nouveau tour de chant, hommage aux artistes féminines de tous horizons.
Son timbre cristallin défriche des contrées inédites : de standards connus de tous, Youn Sun Nah livre des versions toujours diablement
inventives. Au fil des ans, ses...
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Q@ jeudi 22 mai 2025 Infos / Réservation
Les landes de Ploumanac'h ou les prémices — pason i Littoral
. . P 0296916277
du Conservatoire du Littoral lamaisondulittoral@perros-
guirec.com

Perros-Guirec De 14:00 a 15:00 )
Chemin du Phare Gratuit

Les Ploumanachains et la protection de I'environnement, c'est une histoire qui dure depuis plus de 100 ans !

D'abord dans l'idée protéger les rochers et les chaos de granit rose, la protection s'est ensuite étendue a I'entiereté des habitats naturels de
cette partie du littoral breton.

Venez...

jeudi 22 mai 2025 Infos / Réservation

. . La Mutante Manoir de T
La saga de la Trégor Valley - Film & Mutante Manolr de rorozec

documentaire

Lannion A 20:30 Libre participation
La Mutante - Manoir de Trorozec
8 rue de Trorozec

Avec La Saga de la Trégor Valley, documentaire entremélant archives et témoignages, Olivier Caillebot fait ceuvre utile en matiére d’histoire
contemporaine de la Bretagne.

En 1956, De Gaulle réfléchit a décentraliser le CNET — Centre national d’études des télécommunications — fer de lance de ce...

vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation

Folkotheodore [danses & musiques folk] Café Théodore

Trédrez-Locquémeau De a et de 21:00 a
Café Théodore Gratuit
Rue Marguerite Allain Faure

Le Café Théodore ouvre ses portes aux amoureux du folk pour mijoter un boeuf musical folk : jouer de la musique, apprendre ou échanger
des airs de mazurkas, valses a 3, 5, 8, 11 temps et plus si affinités... mais aussi scottish, jeegs, cercles circassiens, bourrées, polskas...
Initiation conviviale aux...
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vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation
. . N association ALAUDA
Soirée Printemps des Poétes 06 79 31 86 10

0679316610
alauda.creation@gmail.com

Pleumeur-Bodou De 20:30 & 21:45
CHAPELLE DE SAINT-UZEC

Quand un podme Chemin de Saint-Uzec Gratuit
arrive

Tu ne sais d'ob,
ni pourquoi

e p—

=

. %ﬂ
R aad v "

ESAaudl

Soirée organisée par ALAUDA en lien avec "Les amis de la chapelle de Saint-Uzec". Eugéne Guillevic nous invite a nous laisser surprendre
par la poésie, parfois volcaniqgue comme nous le suggére le theme national du Printemps des Poétes 2025.
Au programme, des auteurs de notre jeunesse et...

vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation
Journée mondiale de |la biodiversité 0296059375
Ploumilliau A 18:00

EARL LE DU Gratuit

Kerlan Izelan

Dans la cadre de la programmation culturelle du Pays d'art et d'histoire.
Le bocage, paysage emblématique du Trégor, est un outil indispensable d'adaptation au changement climatique. Afin d'éclairer les curieux et
d'apporter des clés de lecture et de compréhension, un temps est proposé avec deux...

vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation

Trio Musica Humana - Festival Voce Humana 5 g6 05 60 70

Ploulec'h A 20:00
Le Patio
12 allée du Patio Tarif de base : 15,00€ a 24,00€

En vente dans nos offices de Tourisme.

Pour I'ouverture de cette nouvelle édition, nous vous proposons un spectacle dont vous étes les héros !

Etes-vous joueurs ? Avec Bingo, un Loto Musical, le trio Musica Humana vous mettra a I'épreuve de répertoires inattendus. Cette immersion
dans le monde de...
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vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation
. A - . Maison Kénanaise
UN SIECLE Un siécle dans leur téte - Projection 07 55 63 61 51
- bonj ison-k ise.bzh
DANS 1 EUR TETE Saint-Quay-Perros De 16:30 & 19:00 onjour@maison-kenanaise.bz
}”f- Maison Kénanaise Libre participation
‘; Uge ; Place Valérie Masson-Delmotte

Projection a 17h30 (durée: 1h) précédée d’'un godter a 16h30.
En Présence du Réalisateur Jean-Michel Djian.

vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation
du samedi 24 mai 2025 au dimanche 25 mai Mairie de Pleumeur-Bodou
2025

Journées du Crime et de la Science Gratuit

Pleumeur-Bodou De 10:00 & 17:00 De 10:00 & 18:00
P6le Phoenix
Route du Radéme

Ce salon, a la croisée des enquétes criminelles et des découvertes scientifiques, se propose d’offrir au public une expérience immersive et
captivante, alliant savoir et divertissement.

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation

Les Freres 02 96 35 29 40

Trédrez-Locquémeau De a et de 21:00 &

Café Théodore

Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 8,00€
Kerguerwen

Le quartet « Les Freres », dédié a un jazz manouche spontané et energique ! Des doubles croches et du sentiment, sensible et sauvage, tel
est I'univers des FRERES.

Le répertoire est constitué de standards du jazz manouche, interprétés avec énergie, sur des arrangement originaux du groupe.

La...

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation
Trégorchestre

Orchestre Symphonique du Trégor

Lannion A 20:30
Chapelle Ste-Anne Gratuit
2 Rue de Kérampont

84 o

Concert de I'Orchestre Symphonique du Trégor pour un voyage en Europe slave.




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation

Ensemble Irini Maria Nostra - Festival Voce 55960560 70
Humana

Plouaret A 20:00 Tarif de base - 15.00€ & 25.00€
Eglise Notre-Dame arit de base : 19, azso,
En vente dans nos offices de Tourisme.

Changement de décor pour ce deuxiéme concert : Extraordinaire trio de voix féminines, ce programme est consacré aux chants du culte
Marial en Méditerranée. Entre Moyen-Age Occidental, héritage Byzantin et tradition Chrétienne orientale, Irini met en lumiére...

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation
Print de | . Ti an Holl
Plestin-les-Gréves De a et de 14:00 a

Espace Culturel An Dour Meur Gratuit

Lieu-dit Kerilly

Concert des éléves des cours de musique

Ensemble instrumental, Guitare, Piano, Violon

Les éléves des cours de musique vous préparent un aprés-midi musical avec un concert exceptionnel sur la scéne d'An Dour Meur.
Les petits de I'éveil musical démarreront puis suivront en alternance la guitare, le...

du samedi 24 mai 2025 au dimanche 25 mai Infos / Réservation
2025 Le Sémaphore

_ o 0296 1544 11
Spectacle de magie : Alexandra Duvivier -

Entre vous et moi

, . Tarif de base : 25,00€
Trébeurden De 15:00 a 16:00
Le Sémaphore
Rue des Plages

Venez assister au spectacle de magie d'Alexandra Duvivier qui séduira petits et grands !
L'artiste, lauréate du Mandrake d'Or, vous entrainera dans son univers de magie pure et généreuse, avec son humour percutant !




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

PLESTIN LES GREVES; samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation
Pac (e dardin 62 Petshes Mains-

TROC DE
PLANTES Plestin-les-Gréves De 09:30 & 12:30
o R3]

> Parvis de Ti An Holl Gratuit
7 Place d'Auvelais

. .
~

Troc de plantes 02218114 42
ccas@plestinlesgreves.bzh

Sur fe Parvis de Ti An Holl
'SAMEDI 24 MAI
A

te (‘rau: % -
. ™ Gestics de (e
L anecotion K Az X Prasees Trvathves

w d qi'l-. . e

O [

Le Jardin des Petites Mains et ses bénévoles avec le CCAS et l'association Kaol Kozh organisent le troc de plantes, sur le parvis de Ti An
Holl

Conseils LTC: gestion de I'eau et plantes invasives

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation
Barzarz - Musique bretonne 02 96 92 19 42
contact.archesillon@lannion-

Tréguier A 20:30
Théatre de I'Arche
Place de la République

tregor.com

Tarif de base : €

Et c'est pour qui ? Pour celles et ceux qui souhaitent réécouter ce groupe mythique de la Région et partager ’lhommage rendu a Yann-Fafich
Kemener.

Barzaz fut révélé au public breton en 1989, avec la sortie d'un disque qui reste un enregistrement marguant des années 80/90 en Bretagne.
Ce premier CD...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 02 96 05 81 30

Perros-Guirec A 19:30
20 boulevard de tRESTRIGNEL Tarifs non communiqués

Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animeé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage
du méme nom.

A partir de 19h30

Sur réservation




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation
. . Paroisse
Pardon aux chevaux de Saint Gildas 06 83 50 66 79
p itesaintgildas22 f
Penvénan A 09:30 comitesaintgildas22@orange.fr
Buguéles Gratuit
lle St Gildas

L'histoire dit qu'il y a fort longtemps, une terrible maladie décima la population de chevaux de la région, a I'exception de ceux qui vivaient sur
I'Tle de St Gildas. On attribua cette protection au Saint. Tous les ans, aux alentours de la Pentecéte, les propriétaires ouvrent leur Tle aux
pélerins...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Randonnée gourmande 07 88 24 71 42

06 26 46 38 56
Plouaret A 09:30

Ecole Jean-Denis

Tarif de base : 16,00€ + de 15 ans

Deux circuits de 10 et 13,5 km emmeneront les marcheurs dans la campagne environnante, entre forét, riviere, bocage et prairies.
Question agapes, les randonneurs pourront déguster un cocktail mimosa et son samosa en apéritif, puis un velouté de saison, un vol-au-vent
servi avec ses frites et son...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Denez Prigent - Festival Voce Humana 02 96 05 60 70

Lannion A 17:00

Eglise Saint-Jean du Baly

Rue de I'Eglise Tarif de base : 20,00€ & 29,00€
Gratuit - 12 ans

En vente dans nos offices de Tourisme.

Est-il nécessaire de présenter Denez ?

Je ne vous ferai pas cet affront.

Cette année, nous avons la chance d’accueillir 'un des plus grands artistes du répertoire traditionnel celtique dans un programme
de musique sacrée. Dans I'un des lieux les plus...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation
. L. L'improbable café
Sond'mo, chants poétiques 0613017279

Plestin-les-Gréves De 19:00 a 20:30
L'Improbable Café - Manoir de Porjou
Porjou Tarif de base : 10,00€ a 12,00€

Duo chants poétiques, guitare, kora, basse

Au départ un roman, “Les autres”, une fiction ou les poémes participent au déroulé du récit - le parcours chaotique d’'un poéte confronté au
monde d’aujourd’hui. Puis, des pages denses et haletantes, les poémes s’échappent, mis en bouche et en musique...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Perros en scene "thééatre de rue"

Perros-Guirec De 14:45 a 18:00
parc des sculptures Gratuit

Un rendez-vous gratuit, festif et familial au coeur de la création artistique en plein air !

La Ville Perros-Guirec s’appréte a vivre une nouvelle édition de Perros En Scéne, le rendez-vous incontournable du théatre de rue en Cotes
d’Armor. Le dimanche 25 mai, dans I'écrin verdoyant du Parc des...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation
Vide garage 02 93 23 86 46
Trégastel De 09:00 a 18:00

Parking de M. Bricolage Gratuit

Vide garage bricolage et nautisme au profit de la SNSM Trégastel/ile Grande.
Au RDV de nombreux intervenants:

-Escapade Glaz (Stage voile)

-Pierre Passion Péche (Guide de péche)

-Octopus (Plongée Trégastel-Ploumanach)

-Brico Nautic (Location+copropriété Bateaux)

-Atelier tournage de crépes

-Food...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

o Herb
Diversité des usages des plantes en Bretagne geg117705p

Prat De 14:30 4 16:30 herborescence@live.fr

Parking étang Poulloguer Gratuit

Quelles sont les plantes sauvages qui soignent, qui alimentent? Une étude récente souligne les fortes disparités d'usages en Bretagne, entre
I'est et I'ouest, entre I'Armor et I'Argoat. Venez vous balader a I'écoute d’une histoire sociale des herbes.




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

aan & Conpeq Sayony soUMAES B dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

T SASOMEL” (Y I EWPANTL S TR

R n Trail en Guirec

“TRAIL
~Gum_§g

Granit Running 22

. il i 22 il
Perros-Guirec A 08:30 trailenguirecgr22@gmail.com

Plage de Trestraou

Tarif de base : 16,00€ La Granit
Roz pour le réglement sur place
Tarif de base : 14,00€ La Roz'line
pour le reglement sur place

25, :sf;”
m

Trail en Guirec 12e édition est une manifestation sportive et solidaire de course a pied.

2 Parcours permettront aux coureurs de découvrir Perros-Guirec a travers ses chemins cétiers et son arriere pays et cela quelque soit son
niveau. Ainsi, NOUS voOUS proposons:
Une course nature "la Roz'Lyne" de...

LANNION dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

“RﬂGAN']:E Brocante du quai 06 88 01 57 69

. flo. Ri
du Qﬂﬂ[ Lannion De 08:00 a 18:00 o-org@orange.fr
Quai d'Aiguillon Gratuit

Ce déballage professionnel d'une vingtaine de marchands se tiendra mensuellement sur le Quai d'Aiguillon a Lannion.

Divers exposants vous proposent des stands de mobiliers, objets de déco anciens, cartes postales, livres, vinyls, militaria, objets de marine,
jouets, bijoux vintage.

Chineur,...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation
A . D'Entrée De Jeu
Féte mondiale du Jeu 02 96 54 67 68
. ) 06 63 03 8561
LangoatADe 10:00 & 18:00 ludopole.dentreedejeu@gamil.com
Salle des fétes
6 cour du Tilleul Gratuit

Jeux de société, découverte des As d'Or, mini escape game, défilé , espace petite enfance, jeux de construction.
Petite restauration sucrée et espace pigue-nique.
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Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du mercredi 12 juillet 2023 au mercredi 31 Infos / Réservation
décembre 2025

Exposition Tombolo ou I'Autre monde

Perros-Guirec
Chemin du Phare

Gratuit

L'Autre monde est un monde mythologique qui fait face a la mer. L'Autre monde est un monde peuplé de divinités anciennes, de héros
égarés et de fées sibyllines. L'Autre monde est la récompense a toutes les quétes, il est la connaissance universelle. Et la connaissance est
comme l'eau : instable,...

du mercredi 1 janvier 2025 au jeudi 12 juin Infos / Réservation
2025

exposition photos "retour en images sur la
coupe internationale d'optimist 2023"

Perros-Guirec
%'&f* La Capitainerie
=¥ J—

..'3‘\.

Gratuit

La plus grande féte d'Optimist de France !

Perros-Guirec a accueilli du 15 au 21 juillet 2023, la Coupe Internationale d’été d’Optimist. Une organisation menée
de main de maitre par I’Association Sportive Nautique de Perros-Guirec et des bénévoles.
C’est I'un des plus grands rassemblements de...

° i AVTi i i Infos / Réservation
iau du samedi 1 février 2025 au samedi 31 mai
Tp q es 2025 Jean Ducouet

P

Tryptiques - Photographie de Jean Ducouet

La Roche-Jaudy De 15:00 & 19:00
L'atelier 14

20 place du Martray

La Roche-Derrien

Gratuit

Exposition de photographies de Jean Ducouet.




Les expositions

cette semaine sur la Cote de Granit Rose
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du samedi 15 mars 2025 au jeudi 15 janvier Infos / Réservation
2026

Exposition photos "Chemins du nord"

Perros-Guirec .
Parvis de I'église St Jacques Gratuit

Photographes professionnels depuis plus de 20 ans, Stéphanie et David forment un couple passionnés de nature. lls tissent un travail
photographique & quatre mains, a travers les photos de David réguli@rement primées dans les concours internationaux et les écrits de

Stéphanie. Leur dernier ouvrage,...

du samedi 22 mars 2025 au dimanche 21 Infos / Réservation
septembre 2025

Herman de Vries - La nature elle-méme
Trédrez-Locquémeau De 14:00 a 18:30 Gratuit

Galerie du Dourven
Allée du Dourven

Apres plus d’un an de fermeture, la Galerie du Dourven rouvre ses portes avec I'exposition "la nature elle-méme", consacrée a Herman de

Vries.

En partenariat avec AMBULO - péle artistique et muséal de Digne-les-Bains (Musée Gassendi - le CAIRN - Maison Alexandra David-Neel -

Collection d’art en...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du mardi 1 avril 2025 au samedi 31 mai 2025 Infos /Réservation

Laurence Derriou - Peinture

Peinture abstraif

Lannion De 10:00 & 13:00 et de 14:00 & 19:00
Cartel des Arts )
14 Place du Général Leclerc Gratuit

Peintures acryliques abstraites (pouring).

du mardi 1 avril 2025 au lundi 30 juin 2025 Infos / Réservation
Les entrelacs de Corinne Gradis et Elodie Librairie Le Bel Aujourdhui
Watanabe

Tréguier

- . . ratui
Librairie Le Bel Aujourd'hui Gratit

19 Rue Ernest Renan

Un duo textile qui vit et travaille entre Paris et Plougrescant et qui a déja exposé en 2015 et en 2018 a la Librairie.

Elles présentent des piéces récentes dans la technique de I'Appliqué, des constructions échafaudées a la fagon d’un oiseau qui construirait
son nid, par instinct et...

EXPOSITION BD I du mardi 1 avril 2025 au jeudi 31 juillet 2025  Infos /Reservation

PILLAGES Exposition BD "Pillages" de Maxime de Lisle
o et Renan Coquin

I=avit > 31 aMer 2025
Maleor Ou Snony « Houmanoc ™

Perros-Guirec

; . Gratuit
Maison du Littoral

[ F—

Une plongée en docu-fiction au coeur du pillage des mers africaines, inspirée des missions contre la péche illégale du scénariste,
commandant en second sur les navires de Sea Shepherd.

17 000 chalutiers chinois et européens sont en train de vider les mers africaines pour les tables occidentales....




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

& Sord S e du mardi 1 avril 2025 au mardi 20 mai 2025 Infos / Reservation
ety S R, .
B Les sorcieres

Médiatheque de Plouaret ]
29 Rue du Stade Gratuit

QUi sonties s,
Sﬁ_ Plouaret
b |

Une histoire des sorciéres et des sorciers, ou I'on parcourt le sujet a travers I'histoire, le mythe, les continents....
Suivez les 11 panneaux qui vous racontent tout I'imaginaire de ces personnages imaginaires.

du vendredi 4 avril 2025 au dimanche 29 juin Infos /Reéservation
2025

Lumiére sous les pontons

Trébeurden

Gratuit
Rue de Traou-Meur

[ e Octrtdyois i
RENDRE VISIBLE L'INVISIBLE
Cette exposition est une invitation a plonger au cceur des ports de plaisance, habitat privilégié pour de nombreuses espéces marines. Une vie
insoupconnée foisonne sous les pontons . Une biodiversité surprenante et méconnue.

Quand vous étes dans un port, cette...

du samedi 5 avril 2025 au mardi 30 septembre I[nfos /Réservation
2025

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 ao(t

2025

Treb’ en l'air Gratuit

Trébeurden

Dans le cadre du 50e anniversaire du Conservatoire du littoral, Trébeurden poursuit son engagement pour la valorisation de ses sites
naturels. La ville propose deux expositions en plein air pour sensibiliser un large public a la richesse de son environnement. Installées sur la
digue de Tresmeur et...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

Office de fourisme  du samedi 5 avril 2025 au mercredi 28 mai
Plestin les Gréves 2025

Du s au 28 avril . .
Ici et Ailleurs - Encre et aquarelle

Plestin-les-Greves
Office du Tourisme
e Place du 19 Mars 1962

jesaillenrs;: =

aguarelie;

P s 43  bbe e ey b 2 Vo S b

De Anne-Marie Hude-Bouillaud.

Infos / Réservation

Gratuit

"Des lieux et paysages que j'aime, qui m‘ont touchée et que j'ai envie de faire découvrir a travers mes peintures.
De Bretagne a la Charente Maritime en passant par le Canada, divers paysages vont vous séduire et vous faire réver."

L'artiste présentera ses techniques...

du vendredi 11 avril 2025 au mercredi 31
décembre 2025

Souvenirs d'exil et de voyage

Tréguier De 10:30 & 13:00 et de 14:00 & 18:00
Maison Natale d'Ernest Renan
20 Rue Ernest Renan

Infos / Réservation

Gratuit

En 1847, Henriette Renan écrivait a sa mére, qui quittait Tréguier : « Ainsi donc nous avons tous disparu de la petite ville ou s’est écoulée

une grande partie de notre vie, un site ou tout vestige de nous sera bientét effacé. »

Mais les " vestiges " de la famille, les petites-filles de Renan les...

du lundi 14 avril 2025 au lundi 2 juin 2025

Les dessins de Laurence

Plestin-les-Greves De 14:00 & 17:00
Maison Notre Dame
30 Rue de Kergus

Laurence Doyen expose ses dessins : portraits, paysages...

Infos / Réservation

Gratuit




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du vendredi 18 avril 2025 au lundi 16 juin 2025 Infos / Réservation

Expo photos de I'Association Polycera a
I'Office de Tourisme : "Immersion sous-

marine"

) Gratuit
Perros-Guirec

21 Place de I'Hétel de Ville

L'Office de Tourisme de Perros-Guirec accueille a partir du 23 avril une dizaine de photos de fonds marins de Yann Querrec "Immersion
sous-marine" de l'association POLYCERA

Quelques mot sur cette association :
" L’objectif de I'association est de faire de la pédagogie par 'image. Notre vocation...

du samedi 26 avril 2025 au samedi 21 juin Infos / Réservation
2025

Phytographia de Tsama do Pago

Lannion De 10:00 & 12:30 et de 14:00 & 18:00
Chapelle des Ursulines
Place des patriotes

Gratuit

Tsama do Pago est une artiste qui vit et travaille dans les Cotes d’Armor.
Extraits : « Mes explorations plastiques commencent par une impulsion. Je suis les intuitions qu’offrent les relations matiere - corps - forme -
temps et milieu... La matiére est vivante, considérée non pas comme un substrat...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du jeudi 1 mai 2025 au mercredi 15 octobre

EXPO* ° =

DE SCULPTURES

CHRISTOPHE LE BAQUER Expositions de sculptures Stéles de
—mm H
PERROS-GUIREC Christophe Le Baquer

Perros-Guirec

Né en 1968, Christophe Le Baquer vit en Bretagne. Il peint et dessine depuis toujours.

Infos / Réservation

Gratuit

Aprés étre passé par différents métiers, il entre au Beaux-Arts de Brest a I'age de 27 ans pour en sortir trois ans plus tard.

Par la suite, il enseigne les arts plastiques en méme temps qu'il peint dans son...

du jeudi 1 mai 2025 au samedi 31 mai 2025
o Expo de Peinfure o

wuuan, _Neryligue .- Les peintures de Jean Claude Stroobants

Plestin-les-Gréves De 17:00 a 20:00
Café L'Improbable - Manoir de porjou
Lieu-dit Porjou

Porjou

Jean- Claude STROOBANTS
*

wmmu '

Exposition "je peins la vie" peinture

Infos / Réservation

I'improbable café

Gratuit

”,XPOITION du samedi 3 mai 2025 au mardi 11 novembre
A0S g —— 2025

Objectif Tregastel - Photographie

Trégastel

OBJECTIF
TREGASTEL

Potrmoine:Mafitime

-/'G @"‘ 0 L Q’

La mairie de Trégastel organise une exposition photos intitulée "Objectif Trégastel: patrimoine maritime".

Infos / Réservation

Gratuit

10 photographes sont invités a présenter 10 clichés chacun sur des supports extérieurs répartis sur 10 sites de la ville.

"Patrimoine maritime" est la 4éme édition d’'un événement qui réunit...
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exXposition ms du lundi 12 mai 2025 au dimanche 18 mai 2025 Infos / Réservation
collective ===

‘e . . . Nile & Atelier Laurie DCG
Exposition peinture & céramique

Penvénan De 11:00 & 17:00
Salle d’exposition du Marais )
Boulevard de la Mer Gratuit

Salle du Marais | Penvénan
$1h — 17h

Exposition collective qui présente une sélection de peintures et de céramique utilitaire.

du vendredi 16 mai 2025 au vendredi 23 mai  Infos / Réservation
DU 13 ) 23 v 2025 2025 Multimédia Informatique Trévou
MIT - Exposition photos

Trévou-Tréguignec De 14:00 a 17:30

Gratuit
Salle polyvalente

EXPOSITION

Stéven Lemaitre de Pelikul.fr donne des cours de photographie dans le cadre de I'association MIT (Multimédia Informatique Trévou). En « fin
d’année scolaire » les éléves et le maitre nous invitent a découvrir I'exposition qu’ils présentent a la salle polyvalente de Trévou. Vernissage
le vendredi 16...

_— - du samedi 17 mai 2025 au dimanche 25 mai  Infos/Réservation
LON-- 2025

(8 SAEVDE A ATLULE Cam AL

i —— Exposition des éléves de I'Atelier Cimaise
e '?\r(-. Trédrez-Locquémeau

La Coopérative

G U7 Mal / Route du Port
L ’

Gratuit

Les éléves de I'atelier Cimaise de Lannion proposent une exposition de leurs ceuvres réalisées durant 'année, a la Coopérative du port de
Locquémeau, avec huiles, pastels et aquarelles.
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VICRV U ANLERUERGHE du lundi 19 mai 2025 au dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

o Etpx o At sur mdt oux . . agn y
g | lsesonuess Les Imaginaires - Exposition d’Art

Ol 2
% - Penvénan De 10:00 a 19:00
o

Salle des marais )

4 9 Boulevard de la Mer Gratuit
Q Port Blanc
-
) T
o) Y
o . B2
x B OF MAR LS
m A FOMIVARD OF A MR - FORT BLANG

JITR PINVINAN

1roree low
140 3 s tee | Eh- 121 [ 1000-rimdd

Vicky Vanlerberghe exposera a la salle des Marais ses émaux d'art sur métaux qui racontent la beauté du monde. Ses tableaux et sculptures
vous inviteront & voyager.

du jeudi 22 mai 2025 au dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Soie en Mai

Lannion De 10:00 & 12:00 et de 14:00 & 18:00
Atelier des Ursulines

Atelier de peinture sur sole du Leguer

Gratuit
B
Exposition Soie en Mai - Fantastique Mythologie.
Par I'Atelier de Peinture sur Soie du Léguer a Lannion
seeme @ vendredi 23 mai 2025 Infos / Réservation
-

EX PO Rencontre avec le sculpteur Christophe Le

DE SCULPTURES Baquer

PERROS-GUIREC Perros-Guirec De 17:30 4 18:30 Gratuit

Né en 1968, Christophe Le Baquer vit en Bretagne. Il peint et dessine depuis toujours.
Apreés étre passé par différents métiers, il entre au Beaux-Arts de Brest a I'age de 27 ans pour en sortir trois ans plus tard.

Par la suite, il enseigne les arts plastiques en méme temps qu'’il peint dans son...
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cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 24 mai 2025 Infos / Réservation

Tables Sauvages avec Gwinizh Du
Perros-Guirec De 12:30 & et de 19:30 a

48 Rue du Sergent I'Heveder
Centre-ville

Tarif de base : 60,00€

Une expérience culinaire hors du commun

Plongez dans une aventure gastronomique unique avec Tables Sauvages, des diners éphémeres en pleine nature, chez nos producteurs
locaux.

Chaque mois, un lieu secret et un menu inspiré du terroir breton vous attendent, mettant a 'honneur des ingrédients...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Tables Sauvages avec Gwinizh Du
Perros-Guirec De 12:30 & et de 19:30 &

48 Rue du Sergent I'Heveder
Centre-ville

Tarif de base : 60,00€

Une expérience culinaire hors du commun

Plongez dans une aventure gastronomique unique avec Tables Sauvages, des diners éphémeres en pleine nature, chez nos producteurs
locaux.

Chaque mois, un lieu secret et un menu inspiré du terroir breton vous attendent, mettant a 'honneur des ingrédients...

dimanche 25 mai 2025 Infos / Réservation

Perros en scene "théatre de rue"

Perros-Guirec De 14:45 a 18:00
parc des sculptures

Gratuit

Un rendez-vous gratuit, festif et familial au coeur de la création artistique en plein air !

La Ville Perros-Guirec s’appréte a vivre une nouvelle édition de Perros En Scéne, le rendez-vous incontournable du théatre de rue en Cotes
d’Armor. Le dimanche 25 mai, dans I'écrin verdoyant du Parc des...
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