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Les animations

cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du vendredi 25 avril 2025 au samedi 26 avril  Infos/Réservation

2025 Ecocentre Trégor

du samedi 24 mai 2025 au dimanche 25 mai 06405684 46 _
ecocentre.tregor@gmail.com

2025
du vendredi 27 juin 2025 au samedi 28 juin Tarif de base - 185.00€ Tarif
2025 "Fonctionnement”

Stage cueillette et cuisine : Week-end Algues
& Plantes

Pleumeur-Bodou De 14:30 & 21:00 De 14:30 & 21:00 De
13:30 a 21:00

Ecocentre Trégor

Route du Radome

Le temps d’un week-end, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante.

Quoi de mieux qu’une sortie & marée basse pour reconnaitre les végétaux du bord de mer, et une balade dans I'Ecocentre pour se
familiariser avec les plantes de chez nous...

du mercredi 18 juin 2025 au mercredi 23 juillet Infos /Reservation

2025 Tengo Tango Tregor
) ) 06 30 92 64 38
Milonga a la Guinguette tengotangotregor@gmail.com
Lannion De 12:30 & 14:30 Gratuit
L'escale du léguer
Quai d'Aiguillon

Les associations Tengo Tango Trégor et Au Tour Du Tango proposent aux danseurs de Tango Argentin locaux et de passage de se retrouver
les mercredis midi de I'été pour danser sur le parquet mis a disposition par la ville de Lannion a la L'Escale du Léguer sur les quais. Un

moment de convivialité et...

LEGACY

o wi€ de
photogrophe Ealivareur

N

YANN
ARTHUS=
BERTRAND

21 JUN > 7 SEPL 2025

du samedi 21 juin 2025 au dimanche 7 Infos / Réservation
septembre 2025

Exposition photos "Legacy, une vie de

photographe réalisateur” de Yann Arthus-
Bertrand Tarif de base : 7,00€

Perros-Guirec De 10:30 & 12:30 et de 14:30 & 18:30
Maison des Traouiero

Cet été, Perros-Guirec crée la surprise et marque un tournant audacieux dans sa programmation culturelle.
Loin des traditionnelles expositions de peinture consacrées a la Bretagne, la Ville accueille cette année I'un des plus grands noms de la
photographie contemporaine : Yann Arthus-Bertrand. Une...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

vendredi 27 juin 2025
samedi 28 juin 2025
dimanche 29 juin 2025
lundi 30 juin 2025

ime : Marie-Opude Rarmigrry

Les Joyeuses commeres de Windsor - William

Shakespeare

Trégastel A 20:00 A 20:00 A 20:00 A 20:00
Jardins de I'ancien presbytére

Infos / Réservation

Association Festival Shakespeare
du Trégor
02 96 3531 54

Tarif de base : 8,00€ a 10,00€
Demi-tarif pour scolaires et
étudiants

26 comédiens, 2 musiciens, des costumes signés Petra Salvi pour Atelier C et un décor magnifique : la vieille église du bourg de Trégastel.
Le festival Shakespeare du Trégor se transporte a Trégastel dans les jardins de I'ancien presbytére, pour une réjouissante farce “Les

joyeuses commeres de...

2025

Festival Summer Swing Break

. La Roche-Jaudy
edyrssbariondiorchron La Roche Derrien
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Au programme du Summer Swing Break :

- 2 duos de profs : Odysseus & Elise et Franzi & Romain

- Solo jazz, Blues, Lindy hop, et un teacher's training

- Des ateliers techniques pour améliorer sa danse et son ressenti de la musique.
- Des moments d'échanges autour de la culture swing et blues

- Une...

du vendredi 27 juin 2025 au dimanche 29 juin

Infos / Réservation
Trégor Swing
tregorswing@gmail.com

Tarifs non communiqués

du vendredi 27 juin 2025 au samedi 28 juin
2025

Une Odyssée

Le Vieux-Marché De 15:00 & et de 20:30 a
Plan d'eau

Infos / Réservation

Compagnie Via Cane

Gratuit

Bienvenue dans la roulotte-scéne ! Destination : 'Europe et son Histoire, 'Europe et ses histoires, a travers le prisme du voyage, de la
migration et de I'exil ! Marionnettes, musique et chants a partager pour nous raconter, nous, Ulysses, voyageurs plongés dans cet océan du

temps !

Consacré a...
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samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21

. e centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00 guirec.com

Centre nautique
Plage de Trestraou

Tarif de base : 14,50€

Une activité saine et conviviale en mer accessible a tous :
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite !

Inscriptions au Centre Nautique
Rdv & la Plage de Trestraou
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps.

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation
. Les amis de la chapelle de
Concert de viole de gambe en consort Kerfons

Ploubezre De 20:30 &4 21:45
Chapelle de Kerfons
Kerfons Gratuit

La musique de la renaissance résonnera dans la chapelle de Kerfons; Venez écouter les timbres si particulier des violes de gambe et flite a
bec et rencontrer les musiciens dans ce lieu magnifique !

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation
. . Tino Swing
Tino SWIng 0296 2010 20

. . accueil.mairie@lezardrieux.fr
Lézardrieux A 20:00 @

Chapelle de Kermouster Gratuit

Concert a la chapelle de Kermouster : "Tino Swing" jazz Manouche

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

Festival Chants libres - Renaissances

Lannion De 14:30 a 15:30
Chapelle du college Saint-Joseph Bossuet Gratuit
36 Rue Jean Savidan

Un programme de concerts, de parcours et de moments chantés portés par le Chceur de Chambre Mélisme(s), mais aussi par des choeurs
amateurs, choeur de jeunes et maitrise, s’établira en Bretagne dans les Cotes-d’Armor a Lannion.
Cette édition sera I'occasion de nouvelles découvertes, avec le désir...
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samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

Festival Chants libres a Sainte-Anne

Lannion De 19:00 a 22:30
Cour de I'espace Ste-Anne Gratuit

Un programme de concerts, de parcours et de moments chantés portés par le Choeur de Chambre Mélisme(s), mais aussi par des chceurs
amateurs, choeur de jeunes et maitrise, s’établira en Bretagne dans les Cotes-d’Armor a Lannion.
Cette édition sera I'occasion de nouvelles découvertes, avec le désir...

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

S Variation XXI
Ensemble Vocal Variation XXI 1

Plouguiel A 20:30
Eglise

Tarif de base : 20,00€

L'Ensemble Vocal « Variation XXI « de Lannion , accompagné par un orchestre baroque de 15 musiciens jouant sur instruments anciens,
présente cette année un programme de musique religieuse consacré a J. Sébastien BACH et W.A. MOZART.

— La cantate 4 ( Le Christ gisait dans les liens de la mort...

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

Amis de I'église Saint-Pierre,
Coatréven

i

Concert clavecin et traverso

G A

Coatréven De 20:00 & 21:30

= hedouin.philippe@orange.fr
Eglise Saint-Pierre philippe@orang

TETE

Libre participation

Concert clavecin et traverso (flite baroque)
Emmanuel Rousson et Tomoko Uemura interprétent des ceuvres de Bach et Haendel dans I'église Saint-Pierre de Coatréven nouvellement
restaurée.

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

Choeur Claudio, Sur les traces de Marco Polo

Lannion A 20:30
Eglise St-Jean-du-Baly
Tarif de base : 10,00€

Parti de Venise en 1271, Marco Polo chemine sur les routes de la soie jusqu'en Chine ou il est pendant dix-sept ans I'émissaire impérial du
Grand Khan Kubilai. Se jouant des frontiéres et des limites, son voyage a inspiré le répertoire du chceur : madrigaux de Monteverdi, cantate
sur des poémes de...
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samedi 28 juin 2025

+ Un baoba sous le pied + Afro tala

Lannion De 16:00 & 00:00
La Mutante
8 rue de Trorozec

Soirée Togo vert et vivant Trégor - Bazar Braz

Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec

Libre participation

Soirée solidaire au profit des actions de I'associaton Togo Vert et Vivant Trégor, et notamment de leur projet "Livres pour Tous". Une soirée

festive et engagée !

Au programme :

16h00 — 17h00 : Accordéoniste de Musikadomia
17h00 — 18h00 : Bazar Braz fest-noz

18h00 — 18h45 : Initiation a la danse...

samedi 28 juin 2025
Intelligence artificielle - Magie réelle
Trébeurden De 20:30 & 22:00

Le Sémaphore
719 rue des plages

Infos / Réservation

Da Viken Arts

davikenarts@gmail.com

Tarif de base : 13,00€ a 23,00€
tarif minimum pour les moins de
12 ans

Révélé par I'émission "La France a un incroyable talent" en 2021, Xavier Constantine pratique ce que I'on appelle la magie nouvelle. Ce

spectacle unique vous fera voyager.

samedi 28 juin 2025
Jazz a Léon
Plestin-les-Gréves De 18:00 a 20:00

Manoir de Porjou
Porjou

Infos / Réservation

L'Improbable café culturel
0613017279

Libre participation
Tarif de base : €

samedi 28 juin 2025
Fest Al Leger
Lannion A 19:00

Port départemental
Loguivy-lés-lannion

Avec Priol/Corre, Le Bour/ Bodros, Brulu, Zik Club Charles le Goffic, Salem Skemm

Infos / Réservation

Comité de soutien Skol Diwan
Lannuon

Tarif de base : 7,00€ Gratuit - 18
ans
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samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

SoleilNuage

s % i
su;'ee';"“;zls . Lannion A 16:30

'Ai’lll Quai d'Aiguillon Gratuit

SoleilNuage s’installe sur les quais d’aiguillon pour un concert jazz/funk du groupe parisien Studio Zinc !
Vous trouverez comme d’habitude des pépites a chiner au vide-dressing de I'asso, et des piéces a échanger au TROC T-SHIRT (ameéne un t-
shirt que tu ne mets plus (propre et sans défauts...

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

N Tréuor Sui
Jumpin' Jam regor =wing

t i il
.. LaRoche-Jaudy A 21:00 regorswing@gma.com

i, e .13 et o Salle des fétes
] La Roche Derrien Tarif de base : 8,00€ Gratuit - de

ovmmp e o 16 ans
A e e At e e i S Pt
ey L pwee b e ]

Concert et bal swing & blues. Ouvert a tous.

samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation

. . - . Compagnie Marguerite et Mairie
Anjela - Documentaire poethue et musical - du Vi%u?(—Marchg

Léguer en féte 02 96 05 60 70

Le Vieux-Marché De 21:00 a 22:00
Salle Roger Arzur

Rue de I'Elysée

Le bourg

Gratuit

A travers la vie et les poémes d’Anjela Duval, ce spectacle invite & une traversée sensible mélant lectures, musique et images, pour faire
résonner la voix d’'une grande poétesse trégorroise entre territoire, langue et mémoire.

(Interprété par Pauline Guillerm, Bleunvenn Connan et Maél Gourmelon -...

" SAMEDI 28 JUIN 2025 samedi 28 juin 2025 Infos / Réservation
TREBEURDEN

. . Football Club Trébeurden
STADE LOUIS LE TINEVEZ -
STADELLOUIS LE TINEVEZ 20 ans du FC Trébeurden Pleumeur-Bodou Pleumeur-Bodou

CONCERY REPAS DJ'SET

Trébeurden De 14:00 & 00:00
Stade Louis Le Tinévez
Route de Lannion

fctpb.20ans@gmail.com

Tarif de base : 10,00€ a 15,00€
Repas a 10€ pour les enfants et
15€ pour les adultes

Le FCTPB féte ses 20 ans a l'occasion d'une grande féte le samedi 28 juin 2025 au stade Louis Le Tinévez de Trébeurden. Matchs,
spectacle de rue, concert, repas et DJ SET au programme de la journée.
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Vide- piouzetambre dimanche 29 juin 2025
Grenier ;s Vide grenier

g e Camt s e g
= Gﬁ-\‘ Plouzélambre A 06:00
ofn — NN

Organisé par le Comité des fétes
Buvette et restauration sur place

3€ / métre linéaire

Infos / Réservation

Gratuit

dimanche 29 juin 2025

b Perros-Guirec A 19:30
v‘ 20 boulevard de tRESTRIGNEL

Repas animé au Restaurant Le Trestrignel

Infos / Réservation

02 96 0581 30

Tarifs non communiqués

Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animeé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage

du méme nom.
A partir de 19h30

Sur réservation

dimanche 29 juin 2025

Trébeurden De 10:30 4 12:00
- Centre Culturel Le Sémaphore
ATELIER - CONFARENCE 719 rue des plages

Atelier - conférence sur la magie IA

Infos / Réservation

Da Viken Arts

davikenarts@gmail.com

Tarif de base : 5,00€ tarif unique

Evénement exceptionnel, animé par le magicien Xavier Constantine et Manon Constantine. Magie, intelligence artificielle et métier de I'ombre

. I'envers du décor.

dimanche 29 juin 2025

Trébeurden De 15:00 a 16:30
Centre Culturel Le Sémaphore
719 rue des plages

Intelligence artificielle - Magie réelle

Infos / Réservation

Da Viken Arts

davikenarts@gmail.com

Tarif de base : 23,00€

Révélé par I'émission " La France a un incroyable talent" en 2021. Xavier Constantine pratique ce que I'on appelle la magie nouvelle. Ce

spectacle unique vous fera voyager.
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h el dimanche 29 juin 2025 Infos / Réservation
C A G I Festival Chants libres a Sainte-Anne
tN.S

WV o & ) Lannion De 17:00 & 19:30
L. Q g Cour de I'espace Ste-Anne Gratuit

Un programme de concerts, de parcours et de moments chantés portés par le Choeur de Chambre Mélisme(s), mais aussi par des chceurs
amateurs, choeur de jeunes et maitrise, s’établira en Bretagne dans les Cotes-d’Armor a Lannion.
Cette édition sera I'occasion de nouvelles découvertes, avec le désir...

dimanche 29 juin 2025 Infos / Réservation

S Variation XXI
Ensemble Vocal Variation XXI 1

Trébeurden A 17:00
Eglise

Tarif de base : 20,00€

L'Ensemble Vocal « Variation XXI « de Lannion , accompagné par un orchestre baroque de 15 musiciens jouant sur instruments anciens,
présente cette année un programme de musique religieuse consacré a J. Sébastien BACH et W.A. MOZART.

— La cantate 4 ( Le Christ gisait dans les liens de la mort...

dimanche 29 juin 2025 Infos / Réservation

Choeur Claudio, Sur les traces de Marco Polo

Plufur A 18:00
Eglise St-Florent
Tarif de base : 10,00€

Parti de Venise en 1271, Marco Polo chemine sur les routes de la soie jusqu'en Chine ou il est pendant dix-sept ans I'émissaire impérial du
Grand Khan Kubilai. Se jouant des frontiéres et des limites, son voyage a inspiré le répertoire du choeur : madrigaux de Monteverdi, cantate
sur des poemes de...

dimanche 29 juin 2025 Infos / Réservation
. Lannion Equitation
Portes ouvertes - Carnaval de Venise 06 88 41 33 55

Lannion A 10:00
Lannion Equitation Gratuit
32 Chemin de Crec'h an Taro

Baptéme de poney et démonstration :
> Voltige

> Saut d'obstacles

> Dressage

> Caroussel

Restauration et buvette sur place
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dimanche 29 juin 2025

Eric Dony en Concert

CONCINT LN 2% AN 2603 30n
ACLUWRIoMANLE

Plestin-les-Gréves De 20:00 a 22:00
Manoir de Porjou

Lieu-dit Porjou

Porjou

Chanson frangaise et piano humour dérision poésie colére et amour

Infos / Réservation

L'Improbable Café
0613017279

Tarif de base : 10,00€ a 12,00€

/g dimanche 29 juin 2025
4 IS Festival Chants libres - Moment musical

V- | o) Lannion De 11:00 & 12:00
L QE? Parking de Caérphilly

Infos / Réservation

Gratuit

Un programme de concerts, de parcours et de moments chantés portés par le Chceur de Chambre Mélisme(s), mais aussi par des choeurs

amateurs, choeur de jeunes et maitrise, s’établira en Bretagne dans les Cotes-d’Armor a Lannion.
Cette édition sera I'occasion de nouvelles découvertes, avec le désir...

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 ao(t
2025

Stage Marin aux mille casquettes

Trégastel
41 avenue de la Gréve Blanche

Le Spot nautique - Trégastel organise des stages cet été ? multi apprentissages.

Un été les pieds dans I'eau, la téte dans le vent... et le coeur tourné vers la mer !
Tu as le vent en poupe avec la mer et la voile, mais tes intéréts ne s’arrétent pas la ?
Alors, embarque avec nous et deviens un marin...

Infos / Réservation

Escapade Glaz

escapadeglaz@free.fr

Tarif de base : 176,00€

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 aout
2025

Stage de voile de 4 a 99 ans

Trégastel
41 avenue de la gréve blanche

Le Spot Nautique - Trégastel organise des stages nautiques cet été :

Un été les pieds dans I'eau, la téte dans le vent... et le coeur tourné vers la mer !

Infos / Réservation

Escapade Glaz - Spot nautique

escapadeglaz@free.fr

Tarif de base : 176,00€

Que vous soyez petit mousse ou vieux loup de mer, c’est 'occasion idéale de vivre des sensations inoubliables ! Au cceur des chaos

granitiques de...
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mardi 1 juillet 2025 Infos / Réservation

. brasserie kerampont
Concert - Les ouf du dyjau ' P

Lannion A 20:30
Brasserie Kerampont Libre participation
2 hent koz montroulez

Les Ouf du Dyjau, est un groupe de chants de marins des Cotes-d’Armor. Une bande de joyeux matelots faisant escale pour jouer dans les
bars! Restauration a 19h.

mardi 1 juillet 2025 Infos / Réservation

~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21

. PO centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 a 12:00 guirec.com

Centre nautique
Plage de Trestraou

Tarif de base : 14,50€

Une activité saine et conviviale en mer accessible a tous :
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite !

Inscriptions au Centre Nautique
Rdv a la Plage de Trestraou
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps.

mardi 1 juillet 2025 Infos / Réservation

Fest-noz des éleves des cours de musique
traditionnelle

Plestin-les-Gréves A 20:00 Gratuit
Espace culturel An Dour Meur
Kerilly

Les éléves des cours de musique traditionnelle vous préparent une soirée fest-noz exceptionnelle !

Accordéon diatonique, Biniou, Bombarde, Clarinette, Violon, Mekanol et les chanteurs de Mignoned Eujeni en partenariat avec le Cercle
Celtique

mercredi 2 juillet 2025 Infos / Réservation
La Grange Vadrouille

Bardbox g

Plestin-les-Gréves De 20:30 a 23:30

La Grange Vadrouille Gratuit

Lieu-dit Porspoden

Bard Box navigue entre improvisation et technique millimétrée. Sur scéne, il s’inspire des préceptes du dub, il transcende les genres entre le
Rock, le reggae, I'électro, le hip-hop, le punk...
En scene, il s'amuse, joue, invente et provoque une transe moderne bercée d’humour et de gaieté qui saisit...
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mercredi 2 juillet 2025 Infos / Réservation

. La Mutante Manoir de Trorozec
La Pomme - Cie Eve & Eve . ! z

Lannion De 18:00 a 18:45 lamutante@protonmail.com
La Mutante

8 rue de Trorozec Tarif de base : 5,00€ Gratuit moins
de 3 ans

Festival Les Copines d'Abord

Duo de portés clownesques

Qui serions-nous sans avoir croquels La pomme ?

Dans leur spectacle de cirque, Eve et Eve vous embarquent dans I'histoire du fameux croc du fruit dels fendu.
Entre portels s acrobatiques, danses, chant et improvisations, elles vous feront dele couvrir...

mercredi 2 juillet 2025 Infos / Réservation
C dre | 5 Professeur Buzug
omprendre les marees 0780531037
geo22sgmb@orange.fr

Trébeurden De 18:00 a 19:30
Maison de la Mer Libre participation

Les marées, spectacle fascinant, universel et prédictible, revétent en Bretagne Nord une importance particuliére, propre a piéger les
promeneurs non initiés. On vous dira tout sur les marées : le moteur est astronomique, la réponse géographique.

mercredi 2 juillet 2025 Infos / Réservation
Cours \de Yoga dans les jardins du Palals des  gga5754921
Con gres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congrés De 10:30 &4 11:30
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : 15,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congres, accessible a tous !

Infos pratiques :

* 15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

jeudi 3 jui||et 2025 Infos / Réservation

. . LES CHATS LENTS
Les jeudis de Kermouster 02 96 20 10 20
L ézardrieux A 18:00 accueil.mairie@lezardrieux.fr
Bar La Cambuse Libre participation
Kermouster

Concerts au bar "La Cambuse”
> Les Chats Lents | Chansons francaises

Petite restauration.
> Ty Pizza
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jeudi 3 juillet 2025 Infos / Réservation

iati Variation XXI
Ensemble Vocal Variation XXI ariation

Lannion A 20:30
Eglise St-Jean du Baly

Tarif de base : 20,00€

L'Ensemble Vocal « Variation XXI « de Lannion , accompagné par un orchestre baroque de 15 musiciens jouant sur instruments anciens,
présente cette année un programme de musique religieuse consacré a J. Sébastien BACH et W.A. MOZART.

— La cantate 4 ( Le Christ gisait dans les liens de la mort...

jeudi 3 juillet 2025 Infos / Réservation

o . . . La Mutante Manoir de T
CDI (Célibat & Durée Indéterminé) + DJ a Mulante Manoir de Trorozec
Yourica

Lannion A 18:00

La Mutante
8 rue de Trorozec

Tarif de base : 5,00€

Festival Les Copines d'Abord
Spectacle frais et intime

CDI (Célibat & durée indéterminée) | 21h00

C'est I'histoire d'une meuf, qui a grandi sous les contes de fée ou un jour un prince viendra la délivrer de sa vie terne et sans saveur et égayer
sa vie de plusieurs enfants...

Nourrie aux romances,...

jeudi 3 juillet 2025 Infos / Réservation

Soirée Proiecti Instants d . ASPAS - réserve de vie sauvage
oiree Projection - Instants de vie sauvage 02 96 05 60 70

sur la réserve Jane Goodall - Léguer en féte

Ploubezre De 18:00 & 19:30 Gratuit
Manoir de Kerhervé
Kerhervé

Au travers de séquences vidéo de caméra-pieges et de discussions, venez a la rencontre de la faune du Trégor ! Le temps d'une soirée, vous
pourrez vous immerger au cceur de la vie sauvage de la réserve située sur la commune de Ploubezre, tout en découvrant le quotidien de ces
animaux. Des bénévoles...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

jeudi 3 juillet 2025
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des
Congres

Jardin du Palais des Congreés De 19:00 a 20:00
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrés, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

Infos / Réservation

0645754921
debroizelucile@gmail.com

Tarif de base : 15,00€

jeudi 3 juillet 2025
vendredi 4 juillet 2025

Foire aux livres Amnesty International

Lannion De 09:30 & 19:00 De 09:30 & 18:00
Salle des Ursulines

Infos / Réservation
Amnesty International Lannion

amnesty.lannion@gmail.com

Gratuit

Vente de livres et disques d’occasion au profit d’Amnesty International. Le produit de la vente est utilisé pour enquéter, alerter sur les

atteintes aux Droits Humains dans le monde.

- " vendredi 4 juillet 2025
Longe-Cote
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00

Centre nautique
Plage de Trestraou

Une activité saine et conviviale en mer accessible a tous :
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme gu'il souhaite !

Inscriptions au Centre Nautique
Rdv a la Plage de Trestraou
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps.

Infos / Réservation

Centre nautique
0296498121
centrenautique@perros-
guirec.com

Tarif de base : 14,50€

vendredi 4 juillet 2025
Concert Harpe & Piano
Pleumeur-Bodou De 20:00 & 21:30

Chapelle de Saint-Uzec
Rue de Saint-Uzec

Infos / Réservation

Association Les Amis de Saint-
Uzec

Libre participation

Soirée musicale dans le cadre authentique de la chapelle de Saint-Uzec : harpe et piano, avec Catherine et Alain.
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vendredi 4 juillet 2025
Gaytooks

Plestin-les-Gréves De 19:30 a 01:00
La Grange Vadrouille
Lieu-dit Porspoden

Dj set house
Bar et restauration sur place !

Infos / Réservation

La Grange Vadrouille

Gratuit

’ ‘ vendredi 4 juillet 2025

Gisele Pape

\ Lannion A 20:00
La Mutante
_ 8 rue de Trorozec

Festival Les Copines d'Abord
Chanson électro futuro pop

« Une singularité folle et une étrangeté passionnante » Libération.

Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec

lamutante@protonmail.com

Libre participation

« Une subtile association entre pop et électro expérimentale, ou la poésie et les mots subliment a la fois I'intime et la nature. Envoltant. »

France Inter — Coté Club
«...

vendredi 4 juillet 2025

Transtopie

Lannion De 22:00 & 22:45
La Mutante
8 rue de Trorozec

Festival Les Copines d'Abord
Duo violoncelle-voix. Donner a faire connaitre le MATRIMOINE

Lecture musicale de Laure Balteaux & Malou Estenne

Les femmees artistes sont subversives - Cie

Infos / Réservation
La Mutante Manoir de Trorozec

lamutante@protonmail.com

Libre participation

Duo violoncelle-voix présentant des femmes artistes peintres, autrices, compositrices sous forme poétique et musicale.

Pour permettre ai€ toustes de...

samedi 5 juillet 2025

Lannion A 13:45
Base Sports nature
Rue Saint-Christophe

L'estuaire du Leguer en kayak

Infos / Réservation

02 96 37 43 90
06 08 74 96 76

Tarif de base : 19,50€

En famille ou entre amis, venez participer & la 3éme édition de la descente de I'estuaire ! Une sortie de 8 km, encadrée et conviviale :

déguisement recommandé, en-cas sur I'eau et animation festive.
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Infos / Réservation

samedi 5 juillet 2025
Sloug Run

Brasserie & Cie

Pleubian A 18:00
Brasserie & Cie
8 Rue de Boisgelin

i

Chig s
/‘\&munm

8km de course ou de marche, a travers les magnifiques paysages de la Presqu’ile (on n’exagére pas), avec un passage Sloug.
Oui, tu as bien lu : de la biére & mi-parcours.
On appelle ¢a I'entrainement a la réhydratation.

Tarif de base : 9,00€

Et c’est pour la bonne cause, les bénéfices iront a la SNSM de Pleubian, ceux...

Infos / Réservation

samedi 5 juillet 2025

Centre nautique

Longe-Cote 02 96 49 81 21
. PO centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 a 12:00 guirec.com

Centre nautique
Plage de Trestraou

Tarif de base : 14,50€

Une activité saine et conviviale en mer accessible a tous :
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite !

Inscriptions au Centre Nautique
Rdv a la Plage de Trestraou
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps.

Infos / Réservation

samedi 5 juillet 2025

du mardi 29 juillet 2025 au mercredi 30 juillet
2025

mercredi 13 aolt 2025

mardi 19 ao(t 2025

jeudi 21 aolt 2025

Les Jeux du Kastell
Tonquédec De 10:30 & 12:30 De 10:30 & 12:30 De 10:30 &

12:30 De 10:30 & 12:30 De 10:30 a 12:30
Chéateau de Tonquédec

Chateau & Domaine de
Tonquédec

chateaudetonquedec@gmail.com

Tarif de base : 14,00€

Jeux & Batailles en famille, enfants & adultes (a partir de 8 ans) avec Terres de Chevaliers et son animateur passionné.
Tenues et équipement d'imitation haut de gamme, épées, boucliers & archerie feront de vous des héros imaginaires !
Aventure et convivialité garanties dans ce décor extraordinaire...




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 5 juillet 2025

Compagnie Via Cané

Plouaret A 21:00
Devant la Mairie Gratuit

Le contes dans tous ses états.
En compagnie d'un accordéoniste, une brigade d'ombres emmenée par un conteur vous invitent a découvrir le patrimoine imaginaire
Plouératais !

Animation salle Ti Jean Foucat en cas de pluie.

samedi 5 juillet 2025

La Mutante Manoir de Trorozec

lamutante@protonmail.com

Lannion De 16:00 & 19:00 Libre participation
La Mutante
8 rue de Trorozec

Festival Les Copines d'Abord
Jeux de foire revisités pour jouer avec tout ce qu'on a a déconstruire ensemble ;-) / Lecture immersive

LA KERMESSE RAS-LE-FRIFRI
Le collectif "Ras le Fri Fri" proméne chez vous sa kermesse, avec des jeux de foire revisités...
Par exemple le chamboule tout des...

samedi 5 juillet 2025

La Mutante Manoir de Trorozec

. | tant t il.
Lannion De 19:00 & 00:00 amutante@protonmail.com

La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

Festival Les Copines d'Abord
Rock électro punk / Chorale féministe

MARTINE FAIT DU ROCK | 20h30

“‘MARTINE a grandi. Et elle est vénere.

Elle a fait semblant pendant toutes ces années d’étre la parfaite petite fille, jolie, mignonne, polie.
Mais elle en a marre de sourire a ses vieux tontons qui...



cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 5 juillet 2025

L'auberge de Crec'h Bec
0781217361

Pleumeur-Bodou De 21:00 a 23:30
L'auberge de Crec'h Bec Libre participation
25 Route du Radéme

AVBERGE DI CREC'H BIC

Full Moon Little House déploie un univers en apesanteur a travers une musique allant du rock indé a I'électro et du post-rock a la pop. Adepte
des paysages sonores, FMLH met en ceuvre un set live immersif et captivant, a la fois éthérée et puissant.. Aprés un premier album "Funeral"
sorti en 2023,...

samedi 5 juillet 2025

La Roche-Jaudy
07 86 3229 29

ireille22.sali il.
La Roche-Jaudy De 14:00 a 00:00 mireille22.salic@gmail.com

LRJ Park Gratuit
Saint Antoine
Pommerit-Jaudy

Jeux XL, initiation au golf, mini concours de boules, spectacle, boum des enfants, soirée dansante

samedi 5 juillet 2025

dimanche 6 juillet 2025 Argile Bretagne
06 52 02 61 84
treguierenterre@gmail.com

Tréguier De 11:00 & 20:00 De 10:00 & 18:00 Gratuit
Parc Anjela Duval

ler festival de céramique a Tréguier (22).

« Tréguier en Terre » accueillera 30 exposants professionnels au Parc Anjela Duval, le samedi de 11h a 20h et le dimanche de 10h a 18h.
Animations, démonstrations, visite guidée de Tréguier, buvette, crépier.

Renseignements sur www.argile-bretagne.com

PENVENAN Y du samedi 5 juillet 2025 au dimanche 6 juillet
22 ( TREGOR 2025 Moto club les Cormoricains de

Penvenan
0771619154
lescormoricains@yahoo.fr

Penvénan De 18:45 & 17:00

Place de la Mairie Gratuit

Les 5 et 6 juillet prochains, Penvénan se prépare a vibrer au rythme des moteurs lors du Trégor Motor Show
Préparez-vous a vivre un week-end exceptionnel avec un show extraordinaire de KENNY THOMAS

( Samedi & Dimanche)

concert avec le groupe Back Ouest le samedi soir.

Sans oublier de...
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du samedi 5 juillet 2025 au dimanche 6 juillet nfos/Reservation
2025

Le Marque Plage - Festival du livre & de la
lecture de Trégastel Gratuit

02 96 15 38 00

Trégastel
Place Sainte-Anne

5éme édition du festival du livre & de la lecture de Trégastel "Le marque Plage".
Invitée d’honneur : Anne QUEMERE

Le public pourra acheter des livres et rencontrer plus de 80 auteurs et autrices, des maisons d’édition et des libraires a travers des rencontres
lors du salon du livres, des tables...

samedi 5 juillet 2025 Infos / Réservation

3 R dit Cie Sur les Bords!
enalrien dl 06 42 42 49 26

. cheapcie@orange.fr
Plouguiel De 18:00 a 22:00 peie@orang

JE N'Al RIEN DIT Salle du Jaudy Libre participation

B

Allons-nous nous taire ?

2 compagnies, 2 formes, 2 spectacles : la Compagnie Sur Les Bords! présente sa création "Je n'ai rien dit" et la "Kaz Dalon" propose son
cabaret d'impro. Ca va chauffer !

dimanche 6 juillet 2025 Infos / Réservation

Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 02 96 05 81 30

Perros-Guirec A 19:30
20 boulevard de tRESTRIGNEL Tarifs non communiqués

Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage
du méme nom.

A partir de 19h30

Sur réservation
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dimanche 6 juillet 2025 Infos / Réservation
vendredi 15 ao(t 2025

Initiation du petit chevalier

02 96 37 05 69

Tonquédec De 14:00 & 18:00 De 14:00 a 18:00
Chéateau de Tonquédec
Route du Chéateau

Tarif de base : 5,00€ a 8,00€
Entrée augmentée d'1 € au
bénéfice des associations de
reconstitution

En famille, pour les 5 a 10 ans.
Avec Bernard & Compagnie, les plus jeunes deviendront & coup sdr de vaillants petits chevaliers. Rires, jolies émotions et bravoure au
rendez-vous !
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dimanche 6 juillet 2025 Infos / Réservation

. R La KafeTiere
La Kermesse : la KafeTiere mene la Danse

Pleumeur-Bodou De 14:00 a 23:00 contact@Iakafetiere.bzh
La KafeTiere Gratuit
18 rue des écoles

Kerenoc

Rappelant les Kermesses d’autrefois, cet événement singulier a pour objectif de remercier ses bénévoles, faire découvrir le projet et vivre le
territoire.

Autour des danses, la programmation fait dialoguer les démonstrations d'associations locales et les spectacles.

Le public pourra s'initier a la...

dimanche 6 juillet 2025 Infos / Réservation
. . Ville de Lannion
Sainte-Anne en scene 02 96 46 64 22

Lannion De 10:00 & 19:00
Parc Sainte-Anne Gratuit

8eéme édition du festival de théatre amateur.
« Sainte Anne en Scene », c’est le rendez-vous des artistes amateurs : des troupes et associations du département et d’ailleurs viennent
présenter des extraits de pieces (ou la totalité) sur 5 scénes dans les extérieurs de 'Espace Sainte-Anne.

dimanche 6 juillet 2025 Infos / Réservation

Spectacle de Marionnettes 02 96 20 10 20

. . accueil.mairie@lezardrieux.fr
Lézardrieux A 18:00 @

Square du souvenir Tarifs non communiqués

Spectacle de marionnettes au square du Souvenir.




Ensemble Vocal

VARIATION XX

Orchestre baroque sur instruments anciens
Direction : Jean Jacques L'ANTHOEN

BACH
Cantates 4 et 131

Solistes :
Jérome BILLY, Jean-Jacques L’ANTHOEN

Concerto pour Hautbois

en ré mineur

Soliste :
Michaela HRABANKOVA

MOZART

Miserere

Samedi 28 1]

b Eg se

PLOUGUIEL

a20h30

Dimanche 29 ] u | n 2025 j-'a'-"".'|.7h :

TREBEURDEN L2 e

Tréguier, lerame Ie Bel Aujourd'hui
Lannion, Librairie Gwalarn

A l'entrée du concert

Jeudi 3 ,lu l I Iet 2025 a 20h30 Sur Helloasso / Variation XXI
Eglise Saint-Jean de Baly vy

LANNION



toute 'année !

+ de 450 dates

Réservez vos sorties &
activités dans nos bureaux
d'information touristique et
sur notre site internet !

VISITE
EiLLETTERlE =

LANNION-TREGOR
COMMUNAUTE
LANNUON-TREGER
KUMUNIEZH




