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Nos Les éleves de I'école
Jean Denis partagent

AU PATRIMOINES leur regard du patrimoine
10 31 EN POESIE de Plouaret a travers

JUIN | JUIL. Mairie de Plouaret leurs PRI, -
Concours organise

par les communes
du Patrimoine Rural
de Bretagne

0Q

Plouaret
Médiatheque
Chauvel §

lOUIs Venez découvrir

les huiles sur toile
CAMPION de Louis Campion,

PEINTURE habitant de Ploubezre,
JUIN | SEPT. Mairie de Ploubezre ~ @VEC Une sélection
de tableaux
sur les paysages
et le patrimoine
- architectural et religieux
de la Bretagne.

Dans le cadre
3 # des visites payantes

LA NATURE Depuis les années 1970,
ELLE-MEME D'  lartiste explore
I'esthétique du
HERMAN monde végétal,
JUIN | SEPT. DE VRIES intégrant des éléments

ART CONTEMPORAIN naturels dans ses ceuvres
Lannion-Trégor  POUT révéler la beauteé

Communauté du vivant. Son travail
interroge notre lien
alanature, sa

O @ 1_;‘;»:.. o I djsparition et

Ploubezre -!-:
Chapelle =
de Kerfons

limpermanence
Trédrez- e ikl du monde. Par collages,
Locquémeau . ﬁ sculptures et prélevements,
Galerie “,' had el il nous invite a contempler

du Dourven B, et respecter la biodiversité.



DU | AU
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JUIN | SEPT.

©Q

Plounérin
Etang
de Moulin
Neuf

LA RESERVE
NATURELLE DE

PLOUNERIN

EN IMAGE
PHOTOGRAPHIES

Lannion-Trégor
Communauté

-

Depuis de nombreuses
années, des photographes
et des naturalistes
portent leurs regards

sur cet espace naturel.
Leurs clichés témoignent
de la richesse écologique
du site, des paysages
singuliers que l'on 'y
observe et des actions

de génie écologique quiy
sont menées. Un bel apercu
avant d'aller prendre,

sur le terrain, un grand
bol de biodiversité !

DU | AU

15(3

JUIN | SEPT.

00

Pluzunet
Le bourg

TREB'
EN L'AIR
PHOTOGRAPHIES

Mairie de Trébeurden
Photographies en drone
par Yannick Aussedat,
Repére de ['Ouest

Avec « Treb’ en I'air »
participez a un voyage
visuel a travers des
paysages époustouflants,
des panoramas cotiers
pittoresques et des instants
de quiétude captivants.
Cette exposition célébre
la nature de Trébeurden
dans toute sa splendeur
et invite chacun a

se connecter avec
I'environnement

qui nous entoure.

AU
1530

JUIN | SEPT.

©Q

Plougras
Autour

de I'église

et de la mairie

INSTANTS
DE VIE

SAUVAGE
PHOTOGRAPHIES

Lannion-Trégor
Communauté

Venez découvrir

le monde animal

du Trégor a travers

une exposition
photographique

de Marine lhuel

et Maxime Chapelle.

Depuis plus de cing ans,

ils sillonnent la Réserve
Naturelle de Plounérin.
Aujourd'hui, ils vous dévoilent
en grand format les meilleurs
moments qu'ils ont pu
partager avec le sauvage

sur cet espace naturel.

DU | AU

15(3

JUIN | SEPT.

©Q

Le Vieux-
Marché

Etang de
Gwazh ar Stank

LE LEGUER,
UNE RIVIERE

SAUVAGE
PHOTOGRAPHIES

Déclic’Armor

—

Depuis 2017,

le Léguer est labellisé

«Site Riviéres Sauvages ».
Une belle récompense,
témoignage de la richesse
patrimoniale de ce
magnifique cours d'eau.

Les photographes du club
photo DéclicArmor ont
sillonné ses berges et

ses affluents a la recherche
de cette « nature sauvage »...
A travers leurs clichés, ils
vous font découvrir son cété
merveilleux et mystérieux.
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LES PAYSAGES Retrouvez a travers
DU | AU DE LA RESERVE DE ~ une sélection

El de photographies,
153 PLOUNERIN

la beauté et la diversité
PHOTOGRAPHIES des paysages de
Lannion-Trégor la Réserve Naturelle
Communauté  pegionale des Landes
prairies et étangs
de Plounérin.
Ces clichés ont été
pris par les photographes
de Déclic Armor :
tourbiéres boisées, landes

@ @ aux quatre bruyeéres,
1 ' prairies fleuries

s et bocage trégorois
i, et Be rég

JUIN | SEPT.

Le Vieux: se sont dévoilés & eux
Marché v au fil des années...
Cafébellule i

REFLETS  Instantde sérénite.

Quand le vent est tombé,

FI.OTTANTS que la mer est calme,

PHOTOGRAPHIES la surface de l'eau
JUIN | SEPT. Frédéric Chaume disparatt, le sujet

et son reflet ne forment

plus qu'un et semblent
flotter dans I'espace.

Plouaret

Office de

Tourisme

16 30

lANNION L'exposition relate
L]

I'histoire du port

znus 3Auo UN PORI SUR de ses origines
au XXe siecle.
JUIN | JuIL I'E I'EGUER Des photos et des cartes
: PHOTOGRAPHIES postales anciennes,
ARSSAT ' ainsi que trois peintures
O croquant le paysage
@ m des bords du Léguer

. de nos jours,
Lannion

nni = s complétent
\ncien . le parcours.

Office du u

Tourisme : '

AQUARTI.I_ES Aquar'elles met

DU AU PEINTURE en lumiére 'Art au féminjn,
elle sera une belle occasion

01 29 Mairie de Guerlesquin  de découvrir des ceuvres

JUIL. | AODT réalisées par des artistes

femmes mettant en valeur

la délicatesse et la richesse

de cette technique.

Elles unissent

leurs talents

pour présenter

une exposition pleine

de couleurs et

O
Guerlesquin

Office de de sensibilité qui séduira
Tourisme un large public.
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BALEADENNOU ER GLAD

TOUS LES DIMANCHES AMTH

RANDONNEE  Notre balade contée
DIMANCHE CONTEE A  vous fera découvrir St Eloi,
06 ST ELOI  s2 campagne son histoire...
) Ewen vous contera
JUILLET M es Randonnesys  les traditions
des 2 Menés de ce village
et bien sar
Q la légende de St Eloi,
que vous croiserez
Louargat certainement !
Parking du
monument
aux morts
St Eloi
IMMERSION A  Venez découvrir

DIMANCHE

13

JUILLET

@

Bulat-
Pestivien
Moulin de

Coatgouredenn

COAT-

ET LECTURE
POETIQUE

Mairie de Bulat-Pestivien
Anne-Laure Lussou
Christine Lisabeaut

le charme du moulin,
dernier vestige

de la seigneurie

de ce nom et de I'étang

de Coatgoureden.

En fin de balade,
Anne-Laure Lussou

et Christine Lisabeaut
vous immergeront

dans une lecture poétique
précédée d'un temps
méditatif en nature,

avec « ta séve est sonore ».
Ceci donnera une nouvelle
lumiere a ce site !

DIMANCHE

20

JUILLET

Q

Loc-Envel
Parking
du bourg

LOC-ENVEL

UN VILLAGE
ENTRE NATURE
ET HISTOIRE

Centre Forét Bocage

Venez découvrir

un village ou I'histoire
se cache dans

chaque ruelle...
Entouré de bocage,

de la forét et de cours
d'eau, C'est un site

qui vous fera découvrir
la richesse du territoire
tant dans son histoire
que dans son
patrimoine naturel.



LA VILLE DU Vieux-Marché est considérée
VIEUX_ comme ville dés le XIll®
4 siécle, grace a la présence

MARCHE du chateau de la famille de
Marie-Thérése Mahé o rooray. Cette place de foire
est un centre névralgique
et possede tous les services
administratifs et juridiques
jusqu‘au XIXe. L'arrivée
du train a démultiplié les

Q

Le Vieux- o !
Marché échanges commerciaux
Parking = = vers la capitale autour de

Anjela Duval E—— e  [industrie liée & [élevage.

SURLES PASDE  Toutaulong
DIMANCHE LADY MOND  ce abalade
Jean-Yves Le Philippe «Mai'la bretonne »
Marie-Thérése Mahé nous accompagnera
au travers d'histoires
et d'anecdotes fabuleuses,
pour terminer la
ou elle a vécu
Belle-Isle- une partie de sa vie.
en-Terre
Parking
de la mairie

Maitre conteur et maitre
DIMANCHE CI'BIRI'-‘%[E!E chanteur, Louis-Jacques nous

= invite a parcourir les hentchol

ET CONTEE kohz. Ces chemins de traverse

Mairie de Ploumilliau qui maillent la campagne et
LouisJacques Suignard 4o nnent & découvrir le petit
patrimoine. Mais ces chemins
profonds nous accompagnent
aussi vers l'intimité du
patrimoine oral. Chants a
répondre et a savourer, poésie
et humour trégorrois seront au
rendez-vous de cette balade
bilingue Breton-Frangais !

AUX FORGES DE La forét de Coat-an-Noz
DIMANCHE COAT- résonne encore de la voix
du marteau et de I'enclume...
AN-NOZ Découvrez un sentier
Les chemins du Trégor

: :
Fwen Rabier | dU'arpentaient forgerons,

mineurs, charbonniers
et blcherons voici

deux siécles de cela.
Q En cette occasion,
Belle-Isle ‘ I'atelier du maréchal
en-Terre o = i ferrant vous ouvrira
Parkingdes ¥ - o < ses portes pour un voyage

Vieilles Forges vers I'époque des Forges,
Le Heyou a l'orée du bois.



DIMANCHE
A0OT
DIMANCHE

07
SEPTEMBRE




. Is
DECOUVERTES

CIRCUIT Arpentez les rues de

SAMEDI DECOUVERTE DE  cette Petite Cité de Caractére
2 8 GUERLESQl"N et faites connaissance avec
JUIN Mairie de Guerlesquin I'histoire de cette ville-place.

- Au fil de la promenade,

A 14H30 vous visiterez les principaux

monuments et découvrirez

les anciennes demeures

ainsi que le Champ de Bataille.

L'aprés-midi s'achévera

avec la visite des chapelles

St Modez et St Trémeur,

ouvertes exceptionnellement

a cette occasion.

Q

Guerlesquin
Office de
Tourisme

ANJELA Atravers la vie et les poémes

SAMEDI DOCUMENTAIRE .d’A.njeI\a Duval, ce spectacle
2 8 POETIQUE = "Vite & une traversée
sensible mélant lectures,
musique et images,

pour faire résonner la voix
d'une grande poétesse
trégorroise entre territoire,
langue et mémoire.

JUIN ET MUSICAL
i Mairie du Vieux-Marché
A 21H Compagnie Marguerite

Q

Le Vieux-
Marché
Salle Roger
Arzur

RESERVATION & RENSEIGNEMENTS

Et toujours,
les chasses aux trésors
BUREAUX D'INFORMATION de la vallée du Léguer,
TOURISTIQUE pour découvrir tout

Lannion au long de I'été, en famille,
02 96 05 60 70 les richesses de la vallée

Belle-Isle-en-Terre
0296430171




JEUDI

03

JUILLET
A 18H

Ploubezre
Manoir de
Kerhervé

SOIREE
PROJECTION

INSTANTS
DE VIE

SAUVAGE

SUR LA RESERVE
JANE GOODALL

ASPAS
Réserve de vie sauvage

- | Sur réservation

Au travers de séquences
vidéo de caméra-pieges

et de discussions, venez a

la rencontre de la faune du
Trégor ! Le temps d'une soirée,
Vous pourrez vous immerger
au coeur de la vie sauvage

de la réserve située sur la
commune de Ploubezre, tout
en découvrant le quotidien de
ces animaux. Des bénévoles
de I'ASPAS seront présents
pour animer ce temps
d'échange et vous présenter
I'association et ses actions ;
Moment convivial garanti!

JUILLET
A 16H30

Louargat

Café associatif
Le Lieu Jaune
St Eloi

PETITE
_FEUILLE
REVE DE...

Idéographik

tion
SPECIALE FAMILLE
| sur réservatit?n

Une histoire accompagnée
d'une création sonore et d'un
atelier de pliage de papier.
Aux sons de la riviere

et de ses habitants,
découvrez le voyage

d'une petite feuille de papier
qui se transforme

au fil des rencontres...
Ensuite c'est a vous

de jouer : plier,

déplier et réver!

JEUDI

11

JUILLET
A 1TH

Q

Le Vieux-
Marché

Station =%

d'eau potable #
de Traou Long

VISITE

DE L'USINE DE
POTABILISATION
DE TRAOU LONG

SMAEP de Gwazh Koll
Traou Lonk
SAUR

Le syndicat d’eau ouvre

un site qui joue un

réle majeur dans la vie
quotidienne de milliers
d'habitants. Découvrez oU et
comment I'eau du Léguer est
prélevée, traitée et acheminée
avant sa distribution dans

nos foyers... Visite de l'usine

et déambulation jusqu'a
I'ancienne prise d'eau. Un bar a
eau sera ouvert pour I'occasion
et des kits d'économie d'eau
seront distribués.



SAMEDI

19

JUILLET

A 14H
Louargat

Parking
de 'église

BALADE

DECOUVERTE
EN VELO ASSISTANCE
ELECTRIQUE

Guingamp-Paimpol
Agglomération

ur réservation
‘ asu 0296135959

Equipé d'un vélo

a assistance électrique,
partez a la découverte
du territoire du Léguer,
en déplacement « doux »
entre Louargat,
Belle-Isle-en-Terre

et Loc-Envel.

Vélo électrique

prété gratuitement.

SAMEDI

19

JUILLET
A 20H30

Lannion
Salle de
conférence
Espace

Ste Anne

EAUDYSSEE

CONFERENCE
MUSICALE

Compagnie Hirundo Rustica
Jean-Luc Thomas
Pierre-Henri Gouyon

Avez-vous une idée de
I'histoire d'une molécule
d'eau dans le Léguer ?

Ces molécules sont
produites par la respiration ;
elles sont détruites par la
photosynthese. Entre temps,
elles ont une existence

bien mouvementée,

une Eaudyssée ! Venez
écouter Jean-Luc Thomas,
musicien, et Pierre-Henri
Gouyon, scientifique,

vous raconter les mémoires
de 'une d'entre elles !

MARDI

22

JUILLET
A 14H30

Lannion
Quai a sable
Loguivy-lés-
Lannion

NAVIGATION DE
CURRAGHS

DANS L'ESTUAIRE

DU LEGUER

Associations

Bugale Kozh Yeoded
Loguivy-lés-Lannion patrimoine
ADAPE| Les Nymphéas

Découvrez

les anciennes activités
du Quai a sable.

Et, guettez 'arrivée

de bateaux
protohistoriques

(les curraghs), aprés
leur remontée

du Yaudet a Loguivy.

JEUDI

24

JUILLET
A 20H30

Q

Plouaret

Salle Christian
Le Fustec - Espace
TiJean Foucat

LE RUISSEAU
DESCEND VERS

L'ESTUAIRE
RECITAL DE POESIES

Yvon Le Men
Mairie de Plouaret:

Le ruisseau

descend

vers l'estuaire,

par lui va vers

la Manche,

vers ['Atlantique,

vers le Pacifique,

vers la Mer de Chine...
Clest ce qu'Yvon Le Men
nous racontera.



PORTE
SAMEDI OUVERTE A LA

FERME

Manon & Yoann Pinabel

Trégrom | .~

Un simple jardin S

Venez découvrir

un lieu préservé

oU se cotoie une pépiniére
spécialisée en plantes
comestibles et

une scierie mobile.

Une occasion de découvrir
le fonctionnement de ces
deux activités lors d'un
aprés-midi portes-ouvertes.
Godter, visite et échanges
seront au programme.

MIRABELLE
ET L'AlL

CONTE INITIATIQUE
ET FEERIQUE

Nadine Grison.
Cafébellule

Le Vieux-
Marché

Cafébellule o
Anim:
SPECIALE FAMILLE

Mirabelle, la fée

du mirabellier, arbre

aux mille prunes dorées,
est née en Mésopotamie.
Elle se rend dans une forét
du Finistére. Le spectacle
raconte son escale forcée
dans les Carpates,

aux portes de I'Europe.
Mirabelle soigne avec

les plantes, parle

aux arbres et aux animaux.
Manou la conteuse,

utilise un Kamishibai

dans un butai.

LA QUETE DE LA
VENDREDI LOUTRE
D'EUROPE

CONFERENCE

Bastien Masson

Ploulec’h
Salle
du Patio

Sur les traces

d'un des plus discrets
représentants

de notre faune

sauvage francaise.

Suivez le parcours

d'un photographe qui,

au cours des six dernieres
années, a consacré

tout son temps a essayer
de mieux comprendre
cet animal fascinant
pour tenter de I'observer.

LE BEFFOU

SAMEDI UNE RESIDENCE
06 DE CHASSE
DES COMTES

SERTEMAHE DE PENTHIEVRE

AU XIF SIECLE ?

Pays d‘art et d'histoire

A 17TH

Plougras
Chaussée

du Moulin i “sur réservation en
de Beffou Office de Tourisme
| N

Site peu connu

du Trégor, la résidence
fortifiée du Beffou,
implantée entre la forét
et 'étang du méme nom,
occupe un site marqué
par des occupations
anciennes.

Lieu d'activité
économique, mais aussi
de chasse, il dépend

des comtes de Penthievre
jusqu'au XVe siecle.



A la croisée des arts, de la nature et du patrimoine,
ce temps fort estival vous invite au coeur de la riviere
sauvage du Léguer. Des habitants et bénévoles pas-
sionnés vous racontent, le long des rencontres vaga-
bondes, les secrets des vieilles pierres, les trésors de
la nature, les saveurs des produits du terroir et les
ceuvres des artistes invités. Les murmures du Léguer,
les richesses patrimoniales, les chemins creux, Iart,
la musique, les panoramas feront battre votre coeur.

Ve afeg pas ce fomtps (o
o

)

7
PLEUNEUR-BODOU
* TREBEURDEN

D

TREDREZ-LOCQUEMEAU

PLOUMILLIAU '@
P

LANNION

PLUZUNET

pummnw
LE VIEUX-MARCI

TREGROM

PLOUNERIN

PLOUNEVEZ-MOEDEC
LOUARGAT

GUERLESQUIN
BELLE-ISLE-EN-TERRE

LOGUIVY-PLOUGRAS

PLOUGRAS

PLOUGONVER

LA CHAPELLE-NEUVE

Q exposiions

BALADES
PATRIMOINE

() DECOUVERTES



RENSEIGNEMENTS
PRATIQUES

Office de Tourisme
Bretagne Cote de Granit Rose
02 96 05 60 70

Office de Tourisme Guingamp - Baie de Paimpol
0296430171

Chfes ddrmor ™
e Pepund e

@D LEcHo

Merci aux communes ,
recevant des animations pour leur gqc:«aon
et 3 tous les bénévoles pour leur particip .




