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www.bretagne-cotedegranitrose.com                
www.perros-guirec.com

Retrouvez toutes les animations sur 





 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 8 juin 2025 jeudi 17 juillet 2025 jeudi 
17 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 jeudi 24 
juillet 2025 vendredi 15 août 2025 vendredi 15 
août 2025 
    
Sur les traces des animaux de la forêt - Jeu de 
piste  
    
Lézardrieux De 14:00 à 15:30 et de 16:00 à 17:30 De 14:00 

à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 à 15:30 
et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 à 15:30 et 
de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 
3 Miville 

Infos / Réservation 
     
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€  

   
Mystère en forêt : suivez les indices !  
Plongez au cœur de la forêt pour une aventure passionnante en famille ! Ce jeu de piste vous invite à suivre les traces des animaux 
sauvages à travers une série d'indices disséminés dans la nature. Empreintes, poils, excréments et autres petits détails vous... 

 
 

 

 

dimanche 15 juin 2025 du dimanche 20 juillet 
2025 au dimanche 10 août 2025 
    
Fils de l’homme, Fils de Dieu - lectures 
performées 
    
Tréguier De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 
Maison Natale d'Ernest Renan 
20 Rue Ernest Renan 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 45 63  
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 
18 ans et demandeurs d'emploi  

   
Catherine Phet vous propose une lecture performée d’après Vie de Jésus d’Ernest Renan, suite à 
une résidence d’écriture en avril. 
"Jérusalem était alors à peu près ce qu’elle est aujourd’hui, une ville de pédantisme, d’acrimonie, de 
disputes, de haine, de petitesse d’esprit. Le fanatisme y était... 

 
 

 

 

du mercredi 18 juin 2025 au mercredi 23 juillet 
2025 
    
Milonga à la Guinguette 
    
Lannion De 12:30 à 14:30 
L'escale du léguer 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Tengo Tango Tregor 
06 30 92 64 38 
tengotangotregor@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Les associations Tengo Tango Trégor et Au Tour Du Tango proposent aux danseurs de Tango Argentin locaux et de passage de se retrouver 
les mercredis midi de l'été pour danser sur le parquet mis à disposition par la ville de Lannion à la L'Escale du Léguer sur les quais. Un 
moment de convivialité et... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 21 juin 2025 au dimanche 7 
septembre 2025 
    
Exposition photos "Legacy, une vie de 
photographe réalisateur" de Yann Arthus-
Bertrand 
    
Perros-Guirec De 10:30 à 12:30 et de 14:30 à 18:30 
Maison des Traouïero 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 7,00€  

   
Cet été, Perros-Guirec crée la surprise et marque un tournant audacieux dans sa programmation culturelle. 
Loin des traditionnelles expositions de peinture consacrées à la Bretagne, la Ville accueille cette année l’un des plus grands noms de la 
photographie contemporaine : Yann Arthus-Bertrand. Une... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au jeudi 31 juillet 2025 
    
Vibrez à Lannion en juillet  
    
Lannion   
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
À Lannion, l’été s’annonce festif grâce à un programme d’animations estivales riche, gratuit et accessible à tous. Trois lieux emblématiques 
accueilleront ces temps forts de l’été : la place du centre, l’esplanade des nouveaux quais et l’ancien local de l’Office de Tourisme, transformé 
pour... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Stage Marin aux mille casquettes 
    
Trégastel   
41 avenue de la Grève Blanche 

Infos / Réservation 
     
Escapade Glaz 
 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 176,00€  

   
Le Spot nautique - Trégastel organise des stages cet été ? multi apprentissages. 
 
Un été les pieds dans l’eau, la tête dans le vent… et le cœur tourné vers la mer ! 
Tu as le vent en poupe avec la mer et la voile, mais tes intérêts ne s’arrêtent pas là ? 
Alors, embarque avec nous et deviens un marin... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Stage de voile de 4 à 99 ans 
    
Trégastel   
41 avenue de la grève blanche 

Infos / Réservation 
     
Escapade Glaz - Spot nautique 
 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 176,00€  

   
Le Spot Nautique - Trégastel organise des stages nautiques cet été : 
 
Un été les pieds dans l’eau, la tête dans le vent… et le cœur tourné vers la mer ! 
Que vous soyez petit mousse ou vieux loup de mer, c’est l’occasion idéale de vivre des sensations inoubliables ! Au cœur des chaos 
granitiques de... 

 
 

 

 

vendredi 4 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025 
vendredi 18 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 
    
Concert au Tap-Room Philomenn 
    
Tréguier A 19:00 A 19:00 A 19:00 A 19:00 
Brasserie Philomenn 
Lieu-dit Sainte-Catherine 

Infos / Réservation 
     
Philomenn 
02 96 92 24 52 
 
   
Gratuit 

   
Soirées concerts au Tap-Room de la Brasserie Philomenn ! 

 
 

 

 

du dimanche 6 juillet 2025 au dimanche 31 
août 2025 
    
Escape Game - La Malle du Pr. Jean Rumin 
    
Pleumeur-Bodou De 11:00 à 12:00 et de 14:00 à 15:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 70,00€ La session 
d'1h de jeu - de 3 à 6 joueurs.  

   
Jean Rumin, professeur mondialement connu pour ses travaux de recherche, découvre une plante qui se révèle être la base d’une invention 
extraordinaire : une source d’énergie verte pouvant être utilisée en lieu et place du nucléaire, sans produire aucun déchet !? Quelques jours 
avant l’annonce de sa... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
Atelier Trottin'Ânes - 15 mois à 3 ans 
    
Lanvellec De 10:30 à 11:15 et de 17:00 à 17:45 De 10:30 à 

11:15 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Atelier Trottin'Ânes  
Nouveauté à La Combe aux Ânes !  
Les tout-petits (15 mois - 3 ans) découvrent en douceur nos ânes miniatures, One et Sjimmie.  
Au programme :  
- Câlins et découverte sensorielle  
- Balade en baby-calèche  
- Mini-promenade à dos d’âne pour les plus audacieux  
Un moment... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 
    
A dos d'âne vers le pays des jouets 
d'autrefois : 4 à 10 ans  
    
Lanvellec De 11:00 à 16:00 
La Combe aux Ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€ balade à 
dos d'âne - 1 enfant + 1 adulte  

   
En route pour une aventure pleine de charme ! Les enfants (3 à 9 ans) partent à dos d’âne sur les chemins de Lanvellec, guidés par leurs 
parents, jusqu’au jardin secret d’Évelyne. Là, poupées anciennes et jouets d’autrefois réveillent les souvenirs… et l’imagina ire. 
 
Après la visite, place au... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
A la rencontre des ânes : Donkeys expérience 
: 8-15 ans 
    
Lanvellec De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Envie d’une aventure originale ?? Découvre l’univers fascinant des ânes, ces équidés aussi malins qu’attachants ?!  
Nouveauté : rencontre One et Sjimmie, nos adorables ânes miniatures, stars de cette saison?! 
Au programme : 
* Découverte, brossage et pansage pour chouchouter ton nouvel ami. 
* Parc de... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Escape Game à la ferme - Spécial enfants 
    
Lanvellec De 14:30 à 16:30 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Pour les petits détectives dès 8 ans 
Une aventure magique… réservée à 10 enfants intrépides ! 
 
Le farceur Bugul Noz, esprit malicieux des bois, a dérobé l’œuf doré de la célèbre Poule aux Œufs d’Or ! Pour le retrouver, les enfants 
devront relever une série d’énigmes dissimulées dans les moindres... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 
juillet 2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 
29 août 2025 
    
Atelier Les petits âniers  
    
Lanvellec De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 16:30 à 

17:45 De 10:30 à 11:45 et de 16:30 à 17:45 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Atelier "Les Petits Âniers" : une aventure magique pour les enfants de 2 ans à 8 ans. 
Offrez à vos enfants un moment inoubliable en compagnie de nos adorables ânes ! 
Au programme : 
* Brossage et câlins pour tisser des liens tout en douceur. 
* Jeux ludiques dans le parc de maniabilité avec nos ânes... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
Aventure à la ferme : 3 à 8 ans  
    
Lanvellec De 10:30 à 12:00 et de 14:30 à 16:00 De 10:30 

à 12:00 et de 14:30 à 16:00 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Du foin dans les bottes et des éclats de rire dans l’air : bienvenue au royaume des museaux malicieux et des plumes surprenantes ! 
 
Les petits aventuriers relèvent des défis amusants : nourrir les cochons d’Inde d’une drôle de manière, percer les secrets des ânes ou encore 
résoudre l’énigme des... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Atelier bébés fermiers 0 à 4 ans 
    
Lanvellec De 10:15 à 11:30 et de 16:30 à 17:45 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 18,00€ Duo 1 bébé 
(0-3 ans) + 1 adulte  

   
Entrez dans l’Univers Enchanté de Mam Cocotte !  
 
* Venez vivre une aventure magique à la ferme, spécialement conçue pour les tout-petits et 
leurs accompagnants ! Avec Mam Cocotte, découvrez un monde d’émerveillement : 
 
* Des rencontres inoubliables : câlinez les ânes, chèvres, poules et bien... 

 
 

 

 

lundi 7 juillet 2025 lundi 14 juillet 2025 lundi 
21 juillet 2025 lundi 28 juillet 2025 lundi 4 août 
2025 lundi 11 août 2025 lundi 18 août 2025 
    
Initiation aux danses bretonnes 
    
Plougrescant De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 

19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 
18:00 à 19:30 
Le Celtic 
Hent Saint-Gonnery 

Infos / Réservation 
     
Comité de jumelage de 
Plougrescant 
06 76 98 48 11 
06 76 98 48 11 
frenaud.email@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 1,00€ Gratuit pour 
les moins de 18 ans  

   
Tous les lundis de l'été - du 7 juillet au 18 août - retrouvez-nous de 18h00 à 19h30, dans la salle du Celtic, à Plougrescant, pour une initiation 
aux danses bretonnes. 
Sessions ouvertes à tous, petits et grands.  

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 9 juillet 2025 mercredi 16 juillet 2025 
mercredi 23 juillet 2025 mercredi 30 juillet 
2025 mercredi 6 août 2025 mercredi 13 août 
2025 mercredi 20 août 2025 
    
Marché des Créateurs 
    
Trébeurden De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 

21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 
16:00 à 21:00 
Rue de Traou-Meur 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Trébeurden 
 
 
   
Gratuit 

   
La ville de Trébeurden vous invite à son marché semi-nocturne le long de la Promenade de Tresmeur ! 
Partez à la découverte des créations d’artistes et artisans locaux. 
Pour pimenter le tout, des animations vous seront proposées ponctuellement.  

 
 

 

 

du jeudi 10 juillet 2025 au dimanche 13 juillet 
2025 
    
Chapi'Volant 
    
Ploulec'h De 11:00 à 22:30 
Emmaüs Côtes d'Armor 
7 Rte de Morlaix, 22300 Ploulec'h 

Infos / Réservation 
     
Happy culture 
07 85 12 92 81 
chapivolant.billetterie@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€ à 30,00€ 
tarif réduit : 8€  

   
Festival itinérant sous chapiteau, nous accueillons des artistes de Bretagne et de toute la France. Notre programmation allie théâtre, concerts 
et cirque contemporain. 

 
 

 

 

jeudi 10 juillet 2025 vendredi 18 juillet 2025 
jeudi 7 août 2025 vendredi 8 août 2025 
mercredi 22 octobre 2025 
    
Je pêche mon 1er poisson à Poulloguer 
    
Prat De 14:30 à 16:30 De 10:00 à 12:00 De 14:30 à 16:30 De 

10:00 à 12:00 De 14:30 à 16:30 
Etang du Poulloguer 
Moulin du Poulloguer 

Infos / Réservation 
     
Fédération de pêche des Côtes 
d'Armor 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€ A partir de 3 
ans (-8 ans accompagné d’un 
adulte non payant)  

   
Laissez-vous guider par l'animateur qui vous dévoilera ses astuces pour attraper vos premiers poissons. Un séance familiale incontournable 
pour faire ses premiers pas dans la pêche et apprendre à remettre le poisson vivant à l'eau. 
 
A partir de 3 ans  
Matériel et droit de pêche inclus. 
Prévoir des... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 10 juillet 2025 au jeudi 28 août 2025 
    
Escapade au crépuscule 
    
Ploulec'h De 21:00 à 23:00 
Parking du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
     
 
06 37 57 30 84 
alineanimatriceennature@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
Le temps d'une balade, laissez tomber doucement la nuit et observez vos sens s'adapter au changement de lumière. Jouons ensemble à 
reconnaître les cris d'animaux nocturnes et parlons du ciel. 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Artisans en fête 
    
Penvénan De 12:00 à 22:00 
Anse de Gouermel 
Buguélès 

Infos / Réservation 
     
La ferme du Boutil 
 
 
   
Libre participation 

   
Marché de créateurs, saveurs et bonne humeur face à la mer ! Venez flâner, manger, danser et goûter la Bretagne artisanale ! 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps. 
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du samedi 12 juillet 2025 au dimanche 13 
juillet 2025 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ 
Entrée augmentée d’1 € au 
bénéfice des associations de 
reconstitution  

   
À l’Ascension, évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, 
proposées par des troupes passionnées de reconstitution historique. 
Vie Civile et Danses Médiévales, avec La Ronde des Vilains. 
Buvette & Glaces sur place 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Chorale Trégorissimo et les Petits écoliers 
chantants de Bondy - Concert 
    
Louannec   
Eglise Saint Yves 
1 rue Saint Yves 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Gratuit 
moins de 14 ans  

   
L'ensemble vocal de Louannec Trégorissimo invite les petits écoliers chantants de Bondy pour 3 concerts d'exception. Mélange de 
répertoires. 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Salon des Minéraux - 3 ème édition 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
Espace Rouzic  

Infos / Réservation 
     
Association Crystal Dream  
07 67 32 01 64 
06 07 47 85 67 
ass.crystal.dream@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

   
Pour sa 3 ème année, l'association Crystal Dream présente son salon-vente des minéraux: "fossiles, bijoux, bien-être, bols chantants".  
 
Entrée weekend: 2 euros 
Pass Famille: 5 euros  
Gratuit pour les -16 ans  
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samedi 12 juillet 2025 
    
Diffusion de l'émission radiophonique de 
Yann Paranthoën LE TEMPS DES SEIGNEURS 
    
Pleumeur-Bodou De 19:00 à 20:00 
Ile Grande 
7, Rue du Puiz ar Moal  
Maison ronde de Yann Paranthoën 

Infos / Réservation 
     
Le Logelloù 
07 81 47 88 15 
07 81 47 88 15 
information@logellou.com 
   
Gratuit 

   
Le temps des Seigneurs : l'histoire des tailleurs de pierre de l'Île Grande.  
 
Dans le cadre du projet de numérisation des archives de Yann Paranthoën au Logelloù, Centre de création musicale à Penvénan, nous 
proposons une écoute de l’émission - version réduite - du Temps des Seigneurs, à l’Ile... 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Séance de renforcement musculaire en plein 
air – Face à la mer ! 
    
Trélévern De 10:30 à 12:00 
keriec 

Infos / Réservation 
     
FormAthlète 
06 47 42 33 63 
formathlete@outlook.com 
   
Libre participation 

   
Séance de renforcement musculaire en plein air Ŕ Face à la mer ! 
Park street workout de Kériec Ŕ Trélévern 
Samedi | 10h30 - 12h00 
 
Initiez-vous au renforcement 100 % poids du corps, dans un cadre exceptionnel, au bord de la mer ??. 
 
Accessible à tous les niveaux, cette séance full body comprend : 
-... 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Best'iole - Cie Cirk'O'Point 
    
Lannion De 18:00 à 18:45 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit moins 
de 3 ans  

   
Festival Extérieur-Jour 
Cirque, équilibre, jonglage et marionnette corporelle. 
 
Il était une fois, sur le monde terrestre, là où la vie et son équilibre tendent vers leurs perditions, un scientifique farfelu qui jongle avec ses 
idées. 
Il imagine alors une petite bête curieuse et étrange qu'il va... 
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samedi 12 juillet 2025 
    
Poolidor 
    
Lannion A 20:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
Libre participation 

   
Festival Extérieur-Jour 
Électro chant multilingue tralala 
 
Choffo Blazter est né d’une rencontre en Bretagne, mêlant chorales révolutionnaires, discussions actuelles, poésie et l’impact de la musique 
sur nos vies. Nous aimons les chants populaires, les récits, raviver les langues qui s’éteignent et... 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Bredelers 
    
Plestin-les-Grèves De 20:30 à 00:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Depuis leur formation à Strasbourg en 2004, Les Bredelers secouent la scène avec leur rock puissant, porté par une signature unique : des 
textes chantés en alsacien. Entre hard rock, punk et métal, leur musique fusionne énergie brute et identité culturelle, s’imposant comme un 
pilier des musiques... 

 
 

 

 

du samedi 12 juillet 2025 au dimanche 13 
juillet 2025 
    
La Buzulzo 
    
Trébeurden De 09:00 à 18:00 
Maison de la mer 
rue de Trozoul 

Infos / Réservation 
     
yacht club trebeurden 
06 08 27 25 92 
patrickestable@yahoo.fr 
   
Tarifs non communiqués 

   
Créee en 1994 Aujourd’hui La Buzulzo est une régate ouverte à tous, ce qui est de nature à élargir très sensiblement le nombre de bateaux 
participants. Elle sera associée, comme l'année dernière, à Gouliat le lendemain. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
La Perchée [Poésie sonore] 
    
Troguéry De 19:00 à 20:30 
Moulin à Marée Bili Gwen 

Infos / Réservation 
     
Moulin à Marée Bili Gwen 
06 22 91 63 24 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

   
Concert pour voix, clavier et saxophone avec Sebastien Libolt, Jeanno Jory, Fabienne Lallain. 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 samedi 12 juillet 2025 
mardi 15 juillet 2025 mardi 15 juillet 2025 
dimanche 27 juillet 2025 dimanche 27 juillet 
2025 mercredi 20 août 2025 
    
Migration : l'aventure d'un long voyage 
    
Pleubian De 14:00 à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 

19:00 De 14:30 à 16:00 et de 16:15 à 17:45 De 18:00 à 19:30 
De 14:00 à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 
à 15:30 et de 15:45 à 17:15 
Parking Pors Rand 
Pors Rand 

Infos / Réservation 
     
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

   
Migration : L'aventure d'un long voyage 
 
Prêts à embarquer pour une aventure en famille comme jamais ? Incarnez un oiseau migrateur et vivez son incroyable périple à travers des 
défis captivants ! En équipe, vous devrez relever des missions et surmonter les obstacles de ce long voyage, tout en... 
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samedi 12 juillet 2025 
    
Tournoi de Beach Rugby féminin 
    
Perros-Guirec De 14:00 à 17:00 
Plage de Trestraou 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
Rugby Girl Académie 
 
 
   
Gratuit 

   
Vous êtes une fille, vous avez entre 12 et 18 ans, confirmées ou débutantes en rugby ou beach rugby, venez avec Lénaïg Corson et sa 
Rugby Girl Académie vous affronter sur la plage de Trestraou, c'est gratuit ! 
Présence de Perrine Fagnen, marraine du tournoi. 
 
Inscription obligatoire 
Offert un... 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Dance party 
    
Trévou-Tréguignec A 18:30 
Pub L'Hermine 
59 rue de Tréguier 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Dancefloor 90&2000 

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 
    
Poids Chiche ! 
    
Plouguiel De 18:00 à 18:45 
Salle du Guindy 
Rue de Tréguier 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ 
gratuit -10 ans  

   
Poids Chiche ! c’est un duo acrobatique ou la contrainte devient le terrain de jeu pour explorer l'inévitable aventure du lien. Un moment 
poétique (parfois), décalé (souvent) et universel (constamment), qui nous rappelle que dans chaque relation, il y a du poids et de la tension 
mais aussi des... 
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samedi 12 juillet 2025 
    
La Slamoconférence 
    
Plouguiel De 20:00 à 21:30 
Salle du Guindy 
Rue de Tréguier 
Bourg de Plouguiel 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
La Slamoconférence, ça commence et ça termine avec du slam performé. Entre les deux, à grand renfort d’illustrations et d’extraits sonores, 
ça raconte, à partir d’entretiens avec les pionniers.ères de cette pratique et de la lecture digérée de centaines de pages sur le sujet, ça 
raconte une... 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Fête nationale à Trébeurden 
    
Trébeurden A 20:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Venez assister aux concerts gratuits : 
> Rozenn Talec & Yannick Noguet 
> Ampouailh 
> DJ Bzh 
 
Vous pourrez également vous restaurer sur place avant d'assister au tir du feu d'artifice au pied du Castel. 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 
    
Perros-Guirec A 19:30 
20 boulevard de tRESTRIGNEL 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 81 30 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage 
du même nom. 
 
A partir de 19h30 
 
Sur réservation 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Feu d'artifice 
    
Penvénan A 19:00 
Boulevard de la Mer 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 67 59 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Repas musical au parking de la chapelle de Port-Blanc et feu d’artifice sur le Boulevard de la mer à Port-Blanc. 
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dimanche 13 juillet 2025 
    
Soirée apéro mix à Perros Sea Side (PSS) ! 
    
Perros-Guirec De 18:00 à 23:00 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Soirée apéro mix à Perroz Sea Side suivi du feu d'artifice de la plage de Trestraou! 
Dj Set avec Coucou Toma, du disco à la techno! 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Sparkle and Dust 
    
Le Vieux-Marché A 18:00 
Café Bélulle 
4 Lieu-dit Kergoguen 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Un duo complice, des chansons néofolk intenses et pétillantes, dans l'ambiance champêtre du Cafébellule 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Les musicales du dimanche - Les 
PolySonNantes 
    
Trégastel A 17:30 
Chapelle Sainte-Anne 
2 Place Sainte Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
lesbaladesentregor@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Un concentré de charme, de fraîcheur et d'originalité. Trois femmes talentueuses, un tantinet espiègles qui chantent a cappella, en 
polyphonie ou pas! en lyrique ou pas! dans un registre d'une très grande variété. Une partition géante à 3 voix, enrichie par une réécriture 
(Nathalie Fabre aux... 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Salon des Minéraux - 3 ème édition 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
Espace Rouzic  

Infos / Réservation 
     
Association Crystal Dream  
07 67 32 01 64 
06 07 47 85 67 
ass.crystal.dream@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

   
Pour sa 3 ème année, l'association Crystal Dream présente son salon-vente des minéraux: "fossiles, bijoux, bien-être, bols chantants".  
 
Entrée weekend: 2 euros 
Pass Famille: 5 euros  
Gratuit pour les -16 ans  
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dimanche 13 juillet 2025 
    
Feu d'artifice et bal populaire 
    
Tonquédec   
Le Bourg 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Repas en plein air avec animation musicale (possibilité d'acheter les tickets en avance dans les commerces du bourg: 15€ par adulte et 7€ 
par enfant), animation musicale avec Soazig Daniel, feux d'artifice et bal populaire. 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Robe à fleurs 
    
Plestin-les-Grèves De 19:00 à 20:30 
L'Improbable Café 
Lieu-dit Porjou 
Manoir de Porjou 

Infos / Réservation 
     
l'Improbable café 
0613017279 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 12,00€  

   
Solo Spectacle de Théâtre et Chansons 

 
 

 

 

du dimanche 13 juillet 2025 au lundi 14 juillet 
2025 
    
Le bal des pompiers 
    
Perros-Guirec De 14:00 à 02:00 
Maréchal Foch 

Infos / Réservation 
     
 
 
amicalesp.perros@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Une journée festive à ne pas manquer ! 
ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ 
ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ à ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½. 
Parcours petit pompier, tyroliennes, mur d’escalade… pour les plus jeunes.  
 
Le Bal des pompiers de 19h à 2h du matin. 
ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ avec Lorna et Soulkitchen 
ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ ï¿½ï¿½ 
ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½ï¿½... 
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dimanche 13 juillet 2025 
    
Fête du 14 juillet 
    
Saint-Michel-en-Grève A 19:00 
Plage de Saint Michel et bourg 
Route d'Arvor 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Animations, restauration moules frites, retraite aux flambeaux.... 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Feu d’artifice et repas à Port Béni 
    
Pleubian A 20:00 
Port-Béni 

Infos / Réservation 
     
APEL 
06 81 26 04 74 
 
   
Gratuit 

   
Fête organisée par l'APEL Pleubian sur les quais, restauration et buvette : jambon à l'os-dessert. Feu d'artifice tiré à 23h30. Réservations par 
sms ou sur Hello Asso. 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Bal des pompiers et feu d'artifice  
    
Lannion   
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Ville de Lannion  
 
 
   
Gratuit 

   
Rendez-vous dimanche 13 juillet, sur le quai d'Aiguillon à Lannion, pour une soirée inoubliable ! 
Le bal des pompiers donnera le ton et sera suivi, à la tombée de la nuit, d'un magnifique feu d’artifice ! 
Buvette et restauration sur place. 
Entrée libre Ŕ Ambiance garantie 

 
 

 

 

dimanche 13 juillet 2025 
    
Rozenn Talec & Yannig Noguet + Ampouailh + 
DJ BZH 
    
Trébeurden A 21:00 
Rue de Trozoul 

Infos / Réservation 
     
Centre culturel Le Sémaphore 
 
 
   
Gratuit 

   
Rozenn Talec & Yannig Noguet reviennent pour un 4ème album : Melezour - miroir en breton. Les mélodies décoiffantes et les textes 
engagés nous entraînent dans leurs univers, où mensonges et réalités s'entremêlent, nous plongeant dans leurs racines et leurs historiettes. 
Yannig compose la musique... 
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lundi 14 juillet 2025 
    
Fête nationale  
    
Perros-Guirec   
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Pavoisement des monuments aux morts et des bâtiments publics. 

 
 

 

 

lundi 14 juillet 2025 
    
Brocante, bal et feu d'artifice 
    
Lézardrieux De 07:00 à 00:00 
 

Infos / Réservation 
     
Amicale des Sapeurs Pompiers  
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Gratuit 

   
Brocante toute la journée, organisée par l'Amicale des Sapeurs Pompiers. 
Bal à partir de 19h et feu d'artifice sur le port. 
Restauration sur place. 

 
 

 

 

du lundi 14 juillet 2025 au lundi 25 août 2025 
    
Kendilun - Un marché local à la BK 
    
Lannion De 18:00 à 21:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Kerampont 
06 79 26 63 48 
 
   
Gratuit 

   
la BK ouvre ses portes tous les lundis cet été pour un marché en extérieur, pour découvrir des producteur.ices et artisan.es du coin. Buvette 
et restauration sur place. 

 
 

 

 

lundi 14 juillet 2025 
    
Place aux Mômes : Un Lac, des Cygnes - Cie 
Oleïa 
    
Trébeurden De 18:00 à 19:00 
Centre culturel le Sémaphore  
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Centre culturel le Sémaphore  
 
 
   
Gratuit 

   
Et si Le Lac des cygnes devenait un solo? Tout en gardant son esprit onirique, le ballet mythique devient un spectacle burlesque dans lequel 
le rire côtoie l'émotion et la candeur. La danseuse se révèle comédienne et joue de tout, d'elle-même autant que des péripéties du récit. 
 
C’est un jeu inédit... 
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lundi 14 juillet 2025 lundi 11 août 2025 
    
Réalise ton graffiti mousse - Atelier créatif 
enfant 
    
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 15:00 et de 15:30 à 16:30 

De 14:00 à 15:00 et de 15:30 à 16:30 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€ (Entrée du 
parc 6€ + supplément de 6€ par 
atelier)  

   
À la découverte d’un petit monde extraordinaire… Les mousses, végétaux pionniers dépourvus de racine, se prêtent à merveille à la 
réalisation de compositions végétales à la fois originales et très jolies. 
Les enfants réaliseront des œuvres individuelles sur des morceaux d’ardoise qu’ils... 

 
 

 

 

du lundi 14 juillet 2025 au lundi 11 août 2025 
    
Descente en rappel du clocher de Pouldouran 
    
La Roche-Jaudy De 14:00 à 16:00 
Eglise 
Crec'h Monte 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
     
L'Arbre à Lutik 
06 83 01 52 57 
06 83 01 52 57 
arbrealutik@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Vous voulez découvrir le patrimoine Trégorois, le tout avec des sensations fortes ! 
"L'Arbre à Lutik" vous propose 18 mètres de descente en rappel sur le clocher de Pouldouran. 
Les lundis après-midi du 14 juillet au 11 août. 
Minimum 6 personnes 
Age minimum : 8 ans 

 
 

 

 

lundi 14 juillet 2025 
    
Salon des Minéraux - 3 ème édition 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
Espace Rouzic  

Infos / Réservation 
     
Association Crystal Dream  
07 67 32 01 64 
06 07 47 85 67 
ass.crystal.dream@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

   
Pour sa 3 ème année, l'association Crystal Dream présente son salon-vente des minéraux: "fossiles, bijoux, bien-être, bols chantants".  
 
Entrée weekend: 2 euros 
Pass Famille: 5 euros  
Gratuit pour les -16 ans  
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lundi 14 juillet 2025 lundi 11 août 2025 
    
Vie de bord de mer - Stage photo 
    
Plougrescant De 14:15 à 17:15 De 13:45 à 16:45 
Le Gouffre 

Infos / Réservation 
     
Maison du Littoral du Site du Gouffre 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

   
La photographe Laëtitia Beauverger vous apprend à utiliser votre appareil photo et vous transmet des notions de prise de vue. A mesure que 
vous avancez à marée basse et acquérez des techniques de photographie, vous découvrez les espèces de l'estran. 
Pensez à mettre des bottes ou des chaussures... 

 
 

 

 

lundi 14 juillet 2025 
    
Concerts et feu d'artifice 
    
Tréguier De 19:00 à 00:00 
Les quais 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 30 19 
 
   
Gratuit 

   
21h30 - Gloaguen / Le Hénaff : Ce duo saxophone/accordéon parcourt les fêtes bretonnes depuis 2014. Les deux musiciens quimpérois 
insufflent une conception du fest-noz qui leur est propre. « On joue toujours à même le sol, au milieu des danseurs, avec eux. Je n’aime pas 
trop le principe d’être sur... 

 
 

 

 

lundi 14 juillet 2025 
    
Fête Nationale et feu d'artifice 
    
Plestin-les-Grèves   
Parc An Dour Meur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Festivités pour la fête nationale :  
11h30 - Défilé au monument aux morts 
14h30 - Concours de boules 
À partir de 19h - Bal populaire à An Dour Meur  
Restauration sur place 
23h - Feu d'artifice à An Dour Meur 
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lundi 14 juillet 2025 
    
Feu d'artifice du 14 juillet 
    
Trévou-Tréguignec A 23:15 
Rue de Trestel 

Infos / Réservation 
     
Comité des Fêtes 
 
 
   
Gratuit 

   
Le feu d’artifice sera tiré depuis la plage de Trestel.  
Restauration et buvette sur place. 
Animation musicale 

 
 

 

 

mardi 15 juillet 2025 
    
Concert - Naad Japa 
    
Lannion De 19:00 à 23:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie kerampont 
 
 
   
Libre participation 

   
Autour de mélodies inspirées, chantées en une langue entourée de mystère, Naad Japa déploie une énergie musicale festive et contagieuse 
qui vous porte de rêves en transes. 

 
 

 

 

mardi 15 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps. 
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du mardi 15 juillet 2025 au vendredi 15 août 
2025 
    
A pas de velours - Peintures, Photographies - 
Léguer en fête 
    
Le Vieux-Marché De 14:30 à 18:00 
Chapelle de La Trinité 
La Trinité 

Infos / Réservation 
     
(Les végétaux de) Karine Le Meur 
(Les arbres de) Laurence Sibille 
(Les photographies de) Véronique 
Le Goff 
(Impressions typographiques :) 
Lola Legua 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Une installation grand format pensée pour la chapelle de la Trinité. N'hésitez pas à pénétrer dans l’édifice pour découvrir les œuvres de trois 
artistes de la vallée du Léguer, dans une mise en scène surprenante. 
 
Les végétaux de Karine Le Meur 
Les arbres de Laurence Sibille 
Les photographies de... 

 
 

 

 

mardi 15 juillet 2025 
    
Pythéas le Massaliote et l'escale au Yaudet 
    
Ploulec'h A 18:00 
Le Patio 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 

   
Qui était Pythéas ? Un navigateur ? Non, bien qu’il soit resté célèbre en raison de ses voyages d’exploration dans le Nord de l’Atlantique. Il 
était connu en tant qu’astronome et géographe, au cours du dernier quart du IVe siècle avant notre ère, C’est lui qui expliqua, entre autre 
choses, le... 
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mardi 15 juillet 2025 
    
Festi'huîtres  
    
Plougrescant De 18:00 à 22:00 
Place de la mairie 

Infos / Réservation 
     
 
06 59 07 08 30 
g.couillabin@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Le comité de jumelage de Plougrescant organise un Fest'huîtres avec groupes musicaux, exposition de voitures anciennes, danses 
bretonnes et jeux bretons. 
Restauration : assiettes d'huitres ou charcuterie ou végétarienne.  
Buvette: bières, vins, boissons sans alcool et eaux. 
(En cas d'une mauvaise... 

 
 

 

 

mardi 15 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 
mardi 29 juillet 2025 mardi 5 août 2025 mardi 
12 août 2025 mardi 19 août 2025 
    
Marché nocturne d'été 
    
Plestin-les-Grèves De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 

17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 
23:00 
Place du 19 Mars 1962 
Rue des Prairies 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le marché nocturne a lieu tous les mardis d'été dans le centre ville et place du 19 mars 1962. 
Vous y trouverez de nombreux commerçants : producteurs locaux, artisans, food trucks de cuisine locale et du monde... 
Vous serons également proposées des animations théâtrales, musicales et/ou... 

 
 

 

 

mardi 15 juillet 2025 
    
Santa Maria 
    
Pleubian De 18:00 à 18:45 
Plage de Pors Rand (ou salle des Fêtes) 
Rue de Pors Rand 
Pors Rand 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
Un camelot, vendeur d’objets et de cartes marines, raconte la véritable histoire de la première traversée de Christophe Colomb ! 
Sa baraque va devenir le théâtre de cette expédition! Des pieds d’une cathédrale espagnole, nous rejoindrons le pont de la Nao Santa Maria, 
pour une navigation en pleine... 
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du mardi 15 juillet 2025 au mardi 19 août 2025 
    
De la rivière à la pêche 
    
Plounévez-Moëdec De 14:30 à 17:30 
Site de Kernansquillec 
Kergadalen 

Infos / Réservation 
     
AAPPMA du Léguer 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ 10 
personnes max. A partir de 7 ans. 
Adulte accompagnateur obligatoire  

   
Venez participer à une activité de loisirs très nature et en famille au cœur de la rivière sauvage du Léguer.  
Tout au long de l'après-midi, vous découvrirez l'histoire de cette vallée après la démolition du barrage hydroélectrique, vous apprendrez les 
poissons de la rivière et ce qu'ils mangent et... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
Mercredi en fête 
    
Tréguier De 19:00 à 00:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 30 19 
 
   
Gratuit 

   
Programmation de la soirée : 
 
Rue M. Berthelot : 19h00 à 20h30 : Youenn Peron, Gwénola Larivan 
 
Place du Martray : 
de 20h30 à 21h00 : Skol sonerien Landreger 
de 21h00 à 22h00 : Naad Japa 
de 22h00 à 22h30 : Bagad Sonerien Bro Dreger 
Scène du Martray de 22h30 à 00h00 : Nordestinoz 
 
Place des Halles... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
Boc'han, le petit korrigan des mers 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:50 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

   
Le temps d'un conte, venez rencontrer Boc'han le petit korrigan et accompagnez-le dans ses découvertes de la mer et ses mystères. Entre 
rires, surprises et émotions, Boc'han vit une aventure hors du commun à la découverte de la vie sur la plage. 
 
Inscriptions à l'Office de Tourisme de Perros-Guirec... 
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mercredi 16 juillet 2025 
    
Harpe et chant 
    
Penvénan De 19:00 à 20:15 
Chapelle Notre Dame 
12 Chemin de la Chapelle 
Port Blanc 

Infos / Réservation 
     
Nadine Vigneron 
06 74 86 11 28 
nadine.vigneron@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
Harpiste talentueux, Andrea Seki nous emmène dans son univers. Embarquez pour un voyage sonore, enveloppant, avec une harpe 
convaincante, aussi cristalline que têtue. 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 mercredi 30 juillet 
2025 mercredi 27 août 2025 
    
Balades contées et musicales - Les mercredis 
soir sur la grève 
    
Penvénan De 20:00 à 22:00 De 20:00 à 22:00 De 20:00 à 

22:00 
Chapelle Saint Nicolas 
Buguélès 

Infos / Réservation 
     
Cap Sport Penvénan  
06 33 11 85 97 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Gratuit - de 
6 ans  

   
Conteur: Yann Quere 
Accordéoniste/Biniou: Raoul Goellaen 
Violon/chant: Stéphanie Duvivier 
 
C’est dans une balade originale que le trio invitent le promeneur à partager un moment conté et musical. Au grès des h istoires, de la 
musique, le promeneur est envahi par le lieu, devient acteur du site. Il... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
L'or des Bretons - Circuit des Chapelles 
    
Plestin-les-Grèves A 21:00 
Espace Culturel An Dour Meur 
6 passage Yvonne Le Fustec 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 

   
De l'Âge du Bronze au XXe siècle, l'or joue un rôle important dans l'histoire de la Bretagne et des Bretons. Utilisé pour fabriquer des parures, 
des monnaies, de l'orfèvrerie, c'est aussi une exceptionnelle réserve de valeur. L'exposé illustré sera l'occasion de raconter cette histoire des 
premiers... 
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mercredi 16 juillet 2025 
    
Sophie de Malheur - Cie La Barge 
    
Lannion De 18:00 à 18:45 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit moins 
de 3 ans  

   
Festival Extérieur-Jour 
Clown, marshmallows, et histoires en vrac 
 
Sophie a 8 ans et demi, elle aime les marshmallows, les jus de pommes en brique et les histoires en vrac. Elle aimerait bien aimer l’école, 
mais l’école elle dit toujours : « Peut mieux faire, a du mal à s’intégrer, manque de... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
Tony2soirée + DJ Yourica 
    
Lannion A 20:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Festival Extérieur-Jour 
Gwerzoù bretonnes, breakbeat et gameboy / Dj set électro, drum'n' bass 
 
RENÉ DANGER - 20h00 
Dans ses concerts, René Danger superpose sa voix aux synthétiseurs modulaires et à sa gameboy, pour un mélange entre gwerzoù 
(complaintes) bretonnes et breakbeat, mélodies... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
L'ami imaginaire 
    
Tréguier De 18:00 à 18:45 
La Nouvelle Perception 
16 Rue Saint-André 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
Sur une scène évoquant un nuage, un comédien ravive le souvenir d’une présence singulière, durant son enfance : son ami imaginaire. En 
quelques tableaux imagés d’ombres, d’images animées et de musiques, ce seul en scène jeune public est un portrait de ce compagnon 
invisible que nous avons, pour... 
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mercredi 16 juillet 2025 
    
Tita Nzebi 
    
Plestin-les-Grèves De 19:30 à 00:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
La musique de Tita Nzebi est une fusion entre les rythmes traditionnels du sud du Gabon et les instruments et notes occidentaux. 
Elle chante principalement en langue Nzebi. Ce qui est beau abolit la barrière de la langue. 
Bar et restauration sur place ! 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 mercredi 20 août 2025 
    
Le littoral trégorrois en érosion 
    
Trébeurden De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 
Maison de la Mer 

Infos / Réservation 
     
Professeur Buzug 
0780531037 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 

   
On dit que les Bretons ont la tête aussi dure que le granite. Et pourtant le trait de côte recule. Les formations quaternaires sont en cause et 
leur vulnérabilité est accrue dans un contexte de montée de la mer. Les côtes n’ont pas fini de s’éroder… 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
Brocante du quai 
    
Lannion De 08:00 à 18:00 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
 
06 88 01 57 69 
flo.org@orange.fr 
   
Gratuit 

   
Ce déballage professionnel d'une vingtaine de marchands se tiendra mensuellement sur le Quai d'Aiguillon à Lannion.  
Divers exposants vous proposent des stands de mobiliers, objets de déco anciens, cartes postales, livres, vinyls, militaria, objets de marine, 
jouets, bijoux vintage. 
Chineur,... 

 
 

 

 

mercredi 16 juillet 2025 
    
Ensemble Praeludium 
    
Lannion De 18:00 à 19:30 
Rue de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Ce bouquet musical est composé de pièces aux harmonies colorées, nous faisant voyager en Italie et en Allemagne du XVII et XVIII siècle. 
Ces grands compositeurs, brillants interprètes, improvisateurs et virtuoses, parfois peu connus aujourd’hui, nous laissent en tendre à travers 
ces pièces, pour... 
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mercredi 16 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 10:30 à 11:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
Festival Place aux Mômes: " L'attirail " de la 
compagnie La Plaine de Joie 
    
Perros-Guirec De 17:00 à 17:45 
1 boulevard Joseph Le Bihan 
Perros-Guirec 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 49 02 45 
 
   
Gratuit 

   
Tous les ans, le Festival Place aux Mômes met à l’honneur les arts vivants à travers une programmation éclectique et originale. Un moment 
de détente, de rire et d'émerveillement à vivre en famille!  
 
A travers le jeu et la manipulation d'objets en métal, un garçon de piste plonge dans ses souvenirs... 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 vendredi 18 juillet 2025 
samedi 19 juillet 2025 
    
Amzer, spectacle équestre en plein air 
    
Pleumeur-Bodou De 20:00 à 23:30 De 17:30 à 22:30 

De 10:30 à 12:00 et de 14:00 à 18:00 
Auberge de Crec'h Bec 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
L'auberge de Crec'h Bec 
0781217361 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€  
Tarif de base : 25,00€ séance de 
stage de voltige  

   
Ce spectacle dure une heure : 
Une heure, de ce dialogue singulier qu’est par essence un spectacle, de cet instant d’apesanteur dont chaque partie -spectateur, artiste, 
cheval - ressort « ni tout à fait la même, ni tout à fait une autre ». 
Ce spectacle dure un an : 
Quatre saisons s’y succèdent et la... 
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jeudi 17 juillet 2025 
    
Les jeudis de Kermouster  
    
Lézardrieux A 18:00 
Bar La Cambuse 
Kermouster 

Infos / Réservation 
     
LES CHATS LENTS  
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Libre participation 

   
Concerts au bar "La Cambuse"  
> Tenessee | Tribute to Johnny Hallyday 
 
Petite restauration. 
> Huîtres et moules Le Bellec 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
La Divague - Valentin Lacomba 
    
Lannion De 18:00 à 18:50 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit moins 
de 3 ans  

   
Festival Extérieur-Jour 
Contes merveilleux de Haute-Bretagne et d’ailleurs 
 
Avec son nom d'écume, ce phénomène intrigue. 
Aussi appelé syndrome du "thé jamais bu", la divague est avant tout et surtout un art ancestral que les rêveurs connaissent et transmettent 
depuis que la lune est suspendue... 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
Les types à Pied 
    
Lannion A 20:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Festival Extérieur-Jour 
Chanson, rock, trad, musique des Balkans. 
 
LES TYPES À PIED Le seul groupe qui marche vraiment 
Un quatuor à l'image de la Bretagne et de ses ports. Un creuset d'échanges, de passages, de voyages. Un terroir ou le chant et la musique 
tiennent une place essentielle, rythmant... 
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jeudi 17 juillet 2025 
    
Breizh Comedy Tour - Alexis Le Rossignol 
    
Plestin-les-Grèves De 20:30 à 00:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Le Breizh Comedy Tour est né de la rencontre entre Alexis le Rossignol et Pierre Mainguy créateur et propriétaire du Commodore Hostel, un 
bus aménagé en auberge mobile. Au sortir du premier confinement, et alors que les salles de spectacle ne rouvrent pas, ils décident de 
proposer des spectacles de... 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
A la découverte de la flore sauvage du site 
du Gouffre 
    
Plougrescant De 10:00 à 11:30 
Maison du Littoral 
Lieu-dit Le Gouffre Hent Castel Meur 

Infos / Réservation 
     
 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

   
Daniel Philippon, botaniste, vous emmène de flore en flore sur le site naturel du Gouffre. Ainsi guidés, vous observerez les fleurs sauvages et 
découvrirez leurs caractéristiques. 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
Parle pour nous 
    
Troguéry De 18:30 à 19:30 
Moulin de Bili Gwen 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
1789, le peuple a la parole. Que veut-il ? Dire que c'est injuste, que ça ne va pas pouvoir durer.  
Et donner sa voix à ceux qui pourront parler pour lui. 
2019, une archiviste étudie les cahiers de doléances de la révolution. À l'extérieur, la contestation des Gilets jaunes agite les ronds-points.... 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 19:00 à 20:00 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 
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jeudi 17 juillet 2025 
    
Spectacle de clown  
    
Lézardrieux A 18:00 
Square du souvenir 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Tarifs non communiqués 

   
Spectacle de clowns au square du souvenir. 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Ensemble Praeludium 
    
Pleubian De  à  et de 19:00 à 20:30 
3 Rue des Anciens Combattants 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Ce bouquet musical est composé de pièces aux harmonies colorées, nous faisant voyager en Italie et en Allemagne du XVII et XVIII siècle. 
Ces grands compositeurs, brillants interprètes, improvisateurs et virtuoses, parfois peu connus aujourd’hui, nous laissent en tendre à travers 
ces pièces, pour... 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Fester 
    
Tréguier De 19:00 à 21:00 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
     
Philomenn 
02 96 92 24 52 
 
   
Gratuit 

   
Fester Ŕ Blues électrique & roots 
 
Fester, c’est un guitariste-chanteur singulier, à l’énergie brute et à la générosité contagieuse. Son jeu de guitare, virtuose et habité, mêle un 
blues électrique et roots à des rythmes chaloupés, avec une maestria confondante. Une musique intense, rugueuse, mais... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps. 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Basses obstinées - Musique Baroque - Circuit 
des Chapelles 
    
Plestin-les-Grèves A 21:00 
Chapelle Saint-Haran 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Manon Fritsh et Camille Rancière explorent un vaste répertoire musical, de Diego Ortiz à Telemann. Grâce à divers instruments de basse, ils 
traversent les styles et les époques, de la Renaissance au baroque tardif, offrant une immersion captivante dans ces univers sonores. 
 
Organisé par l'Office... 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Thomas fersen / Mathieu Crochemore Trio 
    
Plestin-les-Grèves De 18:00 à 02:00 
La Grange Vadrouille 
Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
 
Tarif de base : 32,00€  

   
Concert, variété française  
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vendredi 18 juillet 2025 
    
Olkan & La Vipère Rouge + Collectif 
L'Exfoliante 
    
Lannion A 20:30 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Festival Extérieur-Jour 
Électro instrumentale influencée de dabke syrien, rock anatolien, musiques du Maghreb et rythmes club 
 
OLKAN & LA VIPÈRE ROUGE | 20h30 
C’est l’histoire de deux vieux amis du sud de la France. Leurs délires, sortis de longs moment à rouiller sur les bancs de leur ville,... 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Concert à l'église Saint-Jacques  
    
Perros-Guirec A 21:00 
Place de l'église 

Infos / Réservation 
     
 
0679776557 
affproductions56@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Concerts chant et harpe celtique du duo "les voix de Marie" le vendredi 18 juillet à 21h dans l'église St Jacques. 
Taezi et Ronya dont deux chanteuses et harpistes qui harmonisent leur voix et leur instrument pour proposer un répertoire sacré et celtique 
en lien avec Marie.  
 
Entrée 12€ tarif plein... 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Biathlon des sables junior 
    
Perros-Guirec A 16:00 
Plage de Trestraou 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
Service JVSS 
 
estivales@perros-guirec.com 
   
Tarifs non communiqués 

   
Le traditionnel Biathlon des sables se tiendra le 18 juillet à la plage de Trestraou pour les amateurs de course et de tir à l'arc, accessible de 
10 à 17 ans, en individuel. 
2,4 km de course à pied et soft tir à l'arc (à ventouse) 
 
Sur inscription 
 
Carte PASS estivales obligatoire (possibilité de... 
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vendredi 18 juillet 2025 
    
Biathlon des sables senior 
    
Perros-Guirec A 19:30 
Plage de Trestraou 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
Service JVSS 
 
estivales@perros-guirec.com 
   
Tarifs non communiqués 

   
Le traditionnel Biathlon des sables se tiendra le 18 juillet à la plage de Trestraou pour les amateurs de course et de natation. L'épreuve est 
réservée aux seniors, accessible aux plus de 14 ans, en individuel ou en équipe. 
4 km de course à pied et 500m de nage 
 
Sur inscription 
 
Carte PASS... 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Hommage à Jean Balcou 
    
Tréguier De 14:00 à 18:00 
Salle d'honneur 
Boulevard Anatole Le Braz 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 30 19 
 
   
Gratuit 

   
Après-midi hommage à Jean Balcou organisée par l'UBO et le Comité Renan de Tréguier. Conférences et lecture de textes : programme en 
photo. 

 
 

 

 

vendredi 18 juillet 2025 
    
Football : Laval vs Concarneau  
    
Perros-Guirec De 17:30 à 19:30 
Stade Yves Le Jannou 
Rue du Sergent l'Heveder 

Infos / Réservation 
     
Union Sportive Perros-Louannec 
 
etienne.fomel22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Hommes + 
de 18 ans  

   
Dans le cadre de leur préparation estivale à Perros-Guirec, le Stade Lavallois (Ligue 2) affrontera l’U.S.Concarneau (National) pour un match 
amical de prestige et voir le retour dans le Trégor de l'ex-lannionnais Mewan LE BONNIEC avec ses nouvelles couleurs !  
 
L’US Perros-Louannec et la ville de... 
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du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
11ème Festival des peintres 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
1 Rue du Maréchal Foch 

Infos / Réservation 
     
Association Artvor 
02 96 49 02 49 
 
   
Gratuit 

   
Une galerie à ciel ouvert pour une journée de rencontre avec les peintres de Bretagne.  
 
Le festival des peintres de Perros-Guirec vous propose sur 2 journées une rencontre avec une soixantaine d’artistes peintres et sculpteurs 
professionnels lors d' une promenade artistique face à la mer dans le... 

 
 

 

 

du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
Vente de livres 
    
Plufur De 09:30 à 17:30 
11 Rue Joliot Curie 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Vente de livres d'occasion à la salle Polyvalente de Plufur. 
2€ le kg  

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis de printemps. 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Soirée disco 
    
Tréduder A 19:00 
Centre ville 

Infos / Réservation 
     
 
06 60 69 14 05 
comite.danimation.treduder@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 13,00€ Tarif repas  

   
Tréduder s'anime ! Repas et soirée disco 
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du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ 
Entrée augmentée d’1 € au 
bénéfice des associations de 
reconstitution  

   
À l’Ascension, évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, 
proposées par des troupes passionnées de reconstitution historique. 
Vie Civile et Scènes de Justice, avec la Mesnie du Goëlo. 
Buvette & Glaces sur place 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Melle Au bord du Loup 
    
Tréguier De 18:00 à 18:45 
La Nouvelle Perception 
16 Rue Saint-André 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
On plonge dans la tradition du petit chaperon rouge, sans soupçonner les méandres de ce conte dont on ne trouve jamais 
l’origine...Dans Mademoiselle au bord du loup, la Petite fille aux joues rouges, la belle au manteau rouge, le petit louveteau rouge, marchent 
ensemble aux côtés du public sur le... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Marchés en musique 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 12:00 
Place des Déportés 

Infos / Réservation 
     
Commune Le Vieux-Marché 
02 96 38 91 13 
accueil.mairie@levieuxmarche.com 
   
Gratuit 

   
ALEXI O en concert dans le cadre des marchés en musique. Ce quartet improbable propose une musique acoustique et intimiste mélange de 
folk, blues et musiques du monde. 
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samedi 19 juillet 2025 
    
Nettoyage de plage  
    
Trévou-Tréguignec De 14:00 à 17:00 
Plage de Port Le Goff 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Nous sommes un groupe de huit compagnons des Scouts et Guides de France, et nous nous appelons les compas'l'time. 
Nous souhaitons ramasser les déchets que nous pouvons rencontrer pendant notre camp itinérant du 18 au 23 juillet le long de la côte sur le 
GR34 afin d'aider à notre échelle, en... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Shan 
    
Trégastel A 18:30 
Plage de Quo Vadis 

Infos / Réservation 
     
 
0780324704 
 
   
Libre participation 

   
Concert poétique, voyageur, des confins du Moyen-Orient aux portes de l'occident. 
Restauration et buvette sur place. 
Organisé par Utopiarbre. 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Lecture et Vélo 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 18:00 
Plan d'eau 
rue Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
Liratouva 
07 57 18 42 28 
liratouva_contact@ti-nuage.fr 
   
Gratuit 

   
Une journée pleine de découvertes et de bonne humeur mêlant livres, vélo, jeux et musique 
 
Au programme : lectures, atelier réparation de vélo, atelier Illustration avec l’autrice-illustratrice Ariane Pinel (à partir de 6 ans) et concert de 
musiques chaloupées par Tomm BeRv ! 
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samedi 19 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 11:30 à 12:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Eaudyssée - Conférence musicale - Léguer en 
fête 
    
Lannion A 20:30 
Salle de conférence Espace St Anne 
Rue de Kerampont 

Infos / Réservation 
     
Compagnie Hirundo Rustica 
Jean-Luc Thomas et Pierre-Henri 
Gouyon 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Avez-vous une idée de l’histoire d’une molécule d’eau dans le Léguer ? Ces molécules sont produites par la respiration ; elles son t détruites 
par la photosynthèse. Entre temps, elles ont une existence bien mouvementée, une Eaudyssée ! Venez écouter Jean-Luc Thomas, musicien, 
et Pierre-Henri Gouyon,... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Fête du Port de Toul an Héry 
    
Plestin-les-Grèves A 17:00 
Toul An Héry 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

   
Bar et restauration sur place 
Programmation des concerts : Guichen Groupe, Konoz, Laizet & Madec, Davay & Lintanf, Dissez & Bodros 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 
    
Perros-Guirec A 19:30 
20 boulevard de tRESTRIGNEL 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 81 30 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage 
du même nom. 
 
A partir de 19h30 
 
Sur réservation 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Les doigts du cru 
    
Louannec De 19:00 à 23:00 
Bar-Snack du camping municipal 
66 route de Perros 

Infos / Réservation 
     
 
07 62 33 19 87 
Contact@le66-perros.com 
   
Gratuit 

   
Concert Les Doigts du Cru en live pour une soirée pleine de groove et d'énergie ! 
Préparez-vous à un concert festif où musique et bonne humeur seront au rendez-vous. 
Ne manquez pas cette occasion de vibrer au son de leur talent incroyable ! 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Les PolySoNantes - A cappella lyrique - 
Circuit des Chapelles 
    
Plouaret A 17:30 
Chapelle Sainte-Barbe 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Libre participation 

   
Imaginez trois chanteuses lyriques sur scène créant un feu d'artifice vocal. Elles nous transportent dans un univers musical riche et varié, 
allant du baroque au jazz, en passant par les musiques du monde, les bandes originales de films, le gospel, l'opéra et le blues. Un désordre 
savamment... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Anna Graham - Kerzh !  
    
Minihy-Tréguier De 17:00 à 18:00 
Église Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
 
07 65 17 05 08 
annagrahamusic@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Récit-chanté sur le Tour de Bretagne à pied. Anna Graham mêle réflexions inspirées par la route, chants traditionnels en breton et chansons 
en français griffonnées au fil des pas. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Pitaya 
    
Plestin-les-Grèves De 19:30 à 23:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Pitaya, c'est la passion de La Réunion, des musiques à danser et des percussions, du créole, et bien sûr du chant. Le point commun de leur 
répertoire : les îles. Avec respect et amour (et la douce nostalgie du fruit cueillis pour le petit déjeuner), Pitaya frétille d'impatience de vous 
voir... 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
34ème Puces Diwan 
    
Lannion De 09:00 à 18:00 
Parking des Ursulines 

Infos / Réservation 
     
Kuzul Skoazell Diwan Lannion 
06 17 98 31 55 
kuzullannuon@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Jusqu'à 200 stands de professionnels et particuliers sont attendus sur le parking des Ursulines ainsi que tout autour de la salle des Ursulines 
et rue Jean Savidan à Lannion. 
Espace restauration, crêpes et buvette sur place toute la journée. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Journée de la marche 
    
Loguivy-Plougras De 08:00 à 14:00 
Salle des fêtes 
Place de la Mairie 

Infos / Réservation 
     
 
06 33 56 13 49 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
L'association Beffou-rando vous invite à venir marcher avec eux le dimanche 20 juillet à Loguivy-Plougras. 
Il vous propose 3 circuits de rando de 7, 9 et 14 kilomètres. Pour bien vous motiver dès le départ, vous aurez le droit à un café !  
Enfin, pour vous récompenser de tous vos efforts à... 

 
 

 




