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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 8 juin 2025 jeudi 17 juillet 2025 jeudi 
17 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 jeudi 24 
juillet 2025 vendredi 15 août 2025 vendredi 15 
août 2025 
    
Sur les traces des animaux de la forêt - Jeu de 
piste  
    
Lézardrieux De 14:00 à 15:30 et de 16:00 à 17:30 De 14:00 

à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 à 15:30 
et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 à 15:30 et 
de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 
3 Miville 

Infos / Réservation 
     
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€  

   
Mystère en forêt : suivez les indices !  
Plongez au cœur de la forêt pour une aventure passionnante en famille ! Ce jeu de piste vous invite à suivre les traces des animaux 
sauvages à travers une série d'indices disséminés dans la nature. Empreintes, poils, excréments et autres petits détails vous... 

 
 

 

 

dimanche 15 juin 2025 du dimanche 20 juillet 
2025 au dimanche 10 août 2025 
    
Fils de l’homme, Fils de Dieu - lectures 
performées 
    
Tréguier De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 
Maison Natale d'Ernest Renan 
20 Rue Ernest Renan 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 45 63  
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 
18 ans et demandeurs d'emploi  

   
Catherine Phet vous propose une lecture performée d’après Vie de Jésus d’Ernest Renan, suite à 
une résidence d’écriture en avril. 
"Jérusalem était alors à peu près ce qu’elle est aujourd’hui, une ville de pédantisme, d’acrimonie, de 
disputes, de haine, de petitesse d’esprit. Le fanatisme y était... 

 
 

 

 

du mercredi 18 juin 2025 au mercredi 23 juillet 
2025 
    
Milonga à la Guinguette 
    
Lannion De 12:30 à 14:30 
L'escale du léguer 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Tengo Tango Tregor 
06 30 92 64 38 
tengotangotregor@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Les associations Tengo Tango Trégor et Au Tour Du Tango proposent aux danseurs de Tango Argentin locaux et de passage de se retrouver 
les mercredis midi de l'été pour danser sur le parquet mis à disposition par la ville de Lannion à la L'Escale du Léguer sur les quais. Un 
moment de convivialité et... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 21 juin 2025 au dimanche 7 
septembre 2025 
    
Exposition photos "Legacy, une vie de 
photographe réalisateur" de Yann Arthus-
Bertrand 
    
Perros-Guirec De 10:30 à 12:30 et de 14:30 à 18:30 
Maison des Traouïero 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 7,00€  

   
Cet été, Perros-Guirec crée la surprise et marque un tournant audacieux dans sa programmation culturelle. 
Loin des traditionnelles expositions de peinture consacrées à la Bretagne, la Ville accueille cette année l’un des plus grands noms de la 
photographie contemporaine : Yann Arthus-Bertrand. Une... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au jeudi 31 juillet 2025 
    
Vibrez à Lannion en juillet  
    
Lannion   
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
À Lannion, l’été s’annonce festif grâce à un programme d’animations estivales riche, gratuit et accessible à tous. Trois lieux emblématiques 
accueilleront ces temps forts de l’été : la place du centre, l’esplanade des nouveaux quais et l’ancien local de l’Office de Tourisme, transformé 
pour... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Stage Marin aux mille casquettes 
    
Trégastel   
41 avenue de la Grève Blanche 

Infos / Réservation 
     
Escapade Glaz 
 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 176,00€  

   
Le Spot nautique - Trégastel organise des stages cet été ? multi apprentissages. 
 
Un été les pieds dans l’eau, la tête dans le vent… et le cœur tourné vers la mer ! 
Tu as le vent en poupe avec la mer et la voile, mais tes intérêts ne s’arrêtent pas là ? 
Alors, embarque avec nous et deviens un marin... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Stage de voile de 4 à 99 ans 
    
Trégastel   
41 avenue de la grève blanche 

Infos / Réservation 
     
Escapade Glaz - Spot nautique 
 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 176,00€  

   
Le Spot Nautique - Trégastel organise des stages nautiques cet été : 
 
Un été les pieds dans l’eau, la tête dans le vent… et le cœur tourné vers la mer ! 
Que vous soyez petit mousse ou vieux loup de mer, c’est l’occasion idéale de vivre des sensations inoubliables ! Au cœur des chaos 
granitiques de... 

 
 

 

 

vendredi 4 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025 
vendredi 18 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 
    
Concert au Tap-Room Philomenn 
    
Tréguier A 19:00 A 19:00 A 19:00 A 19:00 
Brasserie Philomenn 
Lieu-dit Sainte-Catherine 

Infos / Réservation 
     
Philomenn 
02 96 92 24 52 
 
   
Gratuit 

   
Soirées concerts au Tap-Room de la Brasserie Philomenn ! 

 
 

 

 

du dimanche 6 juillet 2025 au dimanche 31 
août 2025 
    
Escape Game - La Malle du Pr. Jean Rumin 
    
Pleumeur-Bodou De 11:00 à 12:00 et de 14:00 à 15:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 70,00€ La session 
d'1h de jeu - de 3 à 6 joueurs.  

   
Jean Rumin, professeur mondialement connu pour ses travaux de recherche, découvre une plante qui se révèle être la base d’une invention 
extraordinaire : une source d’énergie verte pouvant être utilisée en lieu et place du nucléaire, sans produire aucun déchet !? Quelques jours 
avant l’annonce de sa... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
Atelier Trottin'Ânes - 15 mois à 3 ans 
    
Lanvellec De 10:30 à 11:15 et de 17:00 à 17:45 De 10:30 à 

11:15 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Atelier Trottin'Ânes  
Nouveauté à La Combe aux Ânes !  
Les tout-petits (15 mois - 3 ans) découvrent en douceur nos ânes miniatures, One et Sjimmie.  
Au programme :  
- Câlins et découverte sensorielle  
- Balade en baby-calèche  
- Mini-promenade à dos d’âne pour les plus audacieux  
Un moment... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 
    
A dos d'âne vers le pays des jouets 
d'autrefois : 4 à 10 ans  
    
Lanvellec De 11:00 à 16:00 
La Combe aux Ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€ balade à 
dos d'âne - 1 enfant + 1 adulte  

   
En route pour une aventure pleine de charme ! Les enfants (3 à 9 ans) partent à dos d’âne sur les chemins de Lanvellec, guidés par leurs 
parents, jusqu’au jardin secret d’Évelyne. Là, poupées anciennes et jouets d’autrefois réveillent les souvenirs… et l’imagina ire. 
 
Après la visite, place au... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
A la rencontre des ânes : Donkeys expérience 
: 8-15 ans 
    
Lanvellec De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Envie d’une aventure originale ?? Découvre l’univers fascinant des ânes, ces équidés aussi malins qu’attachants ?!  
Nouveauté : rencontre One et Sjimmie, nos adorables ânes miniatures, stars de cette saison?! 
Au programme : 
* Découverte, brossage et pansage pour chouchouter ton nouvel ami. 
* Parc de... 
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du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Escape Game à la ferme - Spécial enfants 
    
Lanvellec De 14:30 à 16:30 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
0750693826 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Pour les petits détectives dès 8 ans 
Une aventure magique… réservée à 10 enfants intrépides ! 
 
Le farceur Bugul Noz, esprit malicieux des bois, a dérobé l’œuf doré de la célèbre Poule aux Œufs d’Or ! Pour le retrouver, les enfants 
devront relever une série d’énigmes dissimulées dans les moindres... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 
juillet 2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 
29 août 2025 
    
Atelier Les petits âniers  
    
Lanvellec De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 16:30 à 

17:45 De 10:30 à 11:45 et de 16:30 à 17:45 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La combe aux ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Atelier "Les Petits Âniers" : une aventure magique pour les enfants de 2 ans à 8 ans. 
Offrez à vos enfants un moment inoubliable en compagnie de nos adorables ânes ! 
Au programme : 
* Brossage et câlins pour tisser des liens tout en douceur. 
* Jeux ludiques dans le parc de maniabilité avec nos ânes... 
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du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 du lundi 28 juillet 2025 au vendredi 29 
août 2025 
    
Aventure à la ferme : 3 à 8 ans  
    
Lanvellec De 10:30 à 12:00 et de 14:30 à 16:00 De 10:30 

à 12:00 et de 14:30 à 16:00 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Du foin dans les bottes et des éclats de rire dans l’air : bienvenue au royaume des museaux malicieux et des plumes surprenantes ! 
 
Les petits aventuriers relèvent des défis amusants : nourrir les cochons d’Inde d’une drôle de manière, percer les secrets des ânes ou encore 
résoudre l’énigme des... 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Atelier bébés fermiers 0 à 4 ans 
    
Lanvellec De 10:15 à 11:30 et de 16:30 à 17:45 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 18,00€ Duo 1 bébé 
(0-3 ans) + 1 adulte  

   
Entrez dans l’Univers Enchanté de Mam Cocotte !  
 
* Venez vivre une aventure magique à la ferme, spécialement conçue pour les tout-petits et 
leurs accompagnants ! Avec Mam Cocotte, découvrez un monde d’émerveillement : 
 
* Des rencontres inoubliables : câlinez les ânes, chèvres, poules et bien... 

 
 

 

 

lundi 7 juillet 2025 lundi 14 juillet 2025 lundi 
21 juillet 2025 lundi 28 juillet 2025 lundi 4 août 
2025 lundi 11 août 2025 lundi 18 août 2025 
    
Initiation aux danses bretonnes 
    
Plougrescant De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 

19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 18:00 à 19:30 De 
18:00 à 19:30 
Le Celtic 
Hent Saint-Gonnery 

Infos / Réservation 
     
Comité de jumelage de 
Plougrescant 
06 76 98 48 11 
06 76 98 48 11 
frenaud.email@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 1,00€ Gratuit pour 
les moins de 18 ans  

   
Tous les lundis de l'été - du 7 juillet au 18 août - retrouvez-nous de 18h00 à 19h30, dans la salle du Celtic, à Plougrescant, pour une initiation 
aux danses bretonnes. 
Sessions ouvertes à tous, petits et grands.  
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mercredi 9 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025 
mercredi 13 août 2025 
    
Balades contées et musicales - Les mercredis 
soir sur la grève 
    
Penvénan De 21:00 à 23:00 De 21:00 à 23:00 De 21:00 à 

23:00 
Chapelle de Port-Blanc 
Parking de la chapelle 
Port-Blanc 

Infos / Réservation 
     
Cap Sport Penvénan  
06 33 11 85 97 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Gratuit - de 
6 ans  

   
Conteur: Yann Quere 
Accordéoniste/Biniou: Raoul Goellaen 
Violon/chant: Stéphanie Duvivier 
 
C’est dans une balade originale que le trio invitent le promeneur à partager un moment conté et musical. Au grès des  histoires, de la 
musique, le promeneur est envahi par le lieu, devient acteur du site. Il... 

 
 

 

 

mercredi 9 juillet 2025 mercredi 16 juillet 2025 
mercredi 23 juillet 2025 mercredi 30 juillet 
2025 mercredi 6 août 2025 mercredi 13 août 
2025 mercredi 20 août 2025 
    
Marché des Créateurs 
    
Trébeurden De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 

21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 16:00 à 21:00 De 
16:00 à 21:00 
Rue de Traou-Meur 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Trébeurden 
 
 
   
Gratuit 

   
La ville de Trébeurden vous invite à son marché semi-nocturne le long de la Promenade de Tresmeur ! 
Partez à la découverte des créations d’artistes et artisans locaux. 
Pour pimenter le tout, des animations vous seront proposées ponctuellement.  

 
 

 

 

samedi 12 juillet 2025 samedi 12 juillet 2025 
mardi 15 juillet 2025 mardi 15 juillet 2025 
dimanche 27 juillet 2025 dimanche 27 juillet 
2025 mercredi 20 août 2025 
    
Migration : l'aventure d'un long voyage 
    
Pleubian De 14:00 à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 

19:00 De 14:30 à 16:00 et de 16:15 à 17:45 De 18:00 à 19:30 
De 14:00 à 15:30 et de 15:45 à 17:15 De 17:30 à 19:00 De 14:00 
à 15:30 et de 15:45 à 17:15 
Parking Pors Rand 
Pors Rand 

Infos / Réservation 
     
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

   
Migration : L'aventure d'un long voyage 
 
Prêts à embarquer pour une aventure en famille comme jamais ? Incarnez un oiseau migrateur et vivez son incroyable périple à travers des 
défis captivants ! En équipe, vous devrez relever des missions et surmonter les obstacles de ce long voyage, tout en... 
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du lundi 14 juillet 2025 au lundi 25 août 2025 
    
Kendilun - Un marché local à la BK 
    
Lannion De 18:00 à 21:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Kerampont 
06 79 26 63 48 
 
   
Gratuit 

   
la BK ouvre ses portes tous les lundis cet été pour un marché en extérieur, pour découvrir des producteur.ices et artisan.es du coin. Buvette 
et restauration sur place. 

 
 

 

 

du lundi 14 juillet 2025 au lundi 11 août 2025 
    
Descente en rappel du clocher de Pouldouran 
    
La Roche-Jaudy De 14:00 à 16:00 
Eglise 
Crec'h Monte 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
     
L'Arbre à Lutik 
06 83 01 52 57 
06 83 01 52 57 
arbrealutik@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Vous voulez découvrir le patrimoine Trégorois, le tout avec des sensations fortes ! 
"L'Arbre à Lutik" vous propose 18 mètres de descente en rappel sur le clocher de Pouldouran. 
Les lundis après-midi du 14 juillet au 11 août. 
Minimum 6 personnes 
Age minimum : 8 ans 

 
 

 

 

du mardi 15 juillet 2025 au vendredi 15 août 
2025 
    
A pas de velours - Peintures, Photographies - 
Léguer en fête 
    
Le Vieux-Marché De 14:30 à 18:00 
Chapelle de La Trinité 
La Trinité 

Infos / Réservation 
     
(Les végétaux de) Karine Le Meur 
(Les arbres de) Laurence Sibille 
(Les photographies de) Véronique 
Le Goff 
(Impressions typographiques :) 
Lola Legua 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Une installation grand format pensée pour la chapelle de la Trinité. N'hésitez pas à pénétrer dans l’édifice pour découvrir les œuvres de trois 
artistes de la vallée du Léguer, dans une mise en scène surprenante. 
 
Les végétaux de Karine Le Meur 
Les arbres de Laurence Sibille 
Les photographies de... 
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mardi 15 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 
mardi 29 juillet 2025 mardi 5 août 2025 mardi 
12 août 2025 mardi 19 août 2025 
    
Marché nocturne d'été 
    
Plestin-les-Grèves De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 

17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 23:00 De 17:00 à 
23:00 
Place du 19 Mars 1962 
Rue des Prairies 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le marché nocturne a lieu tous les mardis d'été dans le centre ville et place du 19 mars 1962. 
Vous y trouverez de nombreux commerçants : producteurs locaux, artisans, food trucks de cuisine locale et du monde... 
Vous serons également proposées des animations théâtrales, musicales et/ou... 

 
 

 

 

du mardi 15 juillet 2025 au mardi 19 août 2025 
    
De la rivière à la pêche 
    
Plounévez-Moëdec De 14:30 à 17:30 
Site de Kernansquillec 
Kergadalen 

Infos / Réservation 
     
AAPPMA du Léguer 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ 10 
personnes max. A partir de 7 ans. 
Adulte accompagnateur obligatoire  

   
Venez participer à une activité de loisirs très nature et en famille au cœur de la rivière sauvage du Léguer.  
Tout au long de l'après-midi, vous découvrirez l'histoire de cette vallée après la démolition du barrage hydroélectrique, vous apprendrez les 
poissons de la rivière et ce qu'ils mangent et... 

 
 

 

 

jeudi 17 juillet 2025 vendredi 18 juillet 2025 
samedi 19 juillet 2025 
    
Amzer, spectacle équestre en plein air 
    
Pleumeur-Bodou De 20:00 à 23:30 De 17:30 à 22:30 

De 10:30 à 12:00 et de 14:00 à 18:00 
Auberge de Crec'h Bec 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
L'auberge de Crec'h Bec 
0781217361 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€  
Tarif de base : 25,00€ séance de 
stage de voltige  

   
Ce spectacle dure une heure : 
Une heure, de ce dialogue singulier qu’est par essence un spectacle, de cet instant d’apesanteur dont chaque partie -spectateur, artiste, 
cheval - ressort « ni tout à fait la même, ni tout à fait une autre ». 
Ce spectacle dure un an : 
Quatre saisons s’y succèdent et la... 
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vendredi 18 juillet 2025 mercredi 23 juillet 
2025 vendredi 25 juillet 2025 mercredi 30 
juillet 2025 mardi 5 août 2025 mercredi 6 août 
2025 mardi 12 août 2025 mercredi 13 août 
2025 mercredi 20 août 2025 vendredi 22 août 
2025 mercredi 27 août 2025 vendredi 29 août 
2025 
    
The dark side of the moon - Pink Floyd 
    
Pleumeur-Bodou De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 

18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 
19:15 De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 
18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 De 18:30 à 19:15 
Planétarium de Bretagne 
Parc du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
0296158030 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Sorti en mars 1973, l’album The Dark Side of the Moon de Pink Floyd fêtait ses 50 ans en 2023. À cette occasion, l’International Planétarium 
Society (IPS), en accord avec Aubrey Powell, collaborateur créatif de longue date de Pink Floyd et du collectif Hipgnosis, a fait appel à NSC 
Creative,... 

 
 

 

 

du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
11ème Festival des peintres 
    
Espace Rouzic De 10:00 à 19:00 
 

Infos / Réservation 
     
Association Artvor 
02 96 49 02 49 
 
   
Gratuit 

   
Une galerie à ciel ouvert pour une journée de rencontre avec les peintres de Bretagne.  
 
Le festival des peintres de Perros-Guirec vous propose sur 2 journées une rencontre avec une soixantaine d’artistes peintres et sculpteurs 
professionnels lors d' une promenade artistique face à la mer dans le... 

 
 

 

 

du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
Vente de livres 
    
Plufur De 09:30 à 17:30 
11 Rue Joliot Curie 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Vente de livres d'occasion à la salle Polyvalente de Plufur. 
2€ le kg  
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samedi 19 juillet 2025 
    
Dédicace avec Ivanne DONNARD 
    
Perros-Guirec De 10:30 à 12:30 
8 place de l'hôtel de ville 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 17 11 
 
   
Gratuit 

   
Séance de dédicace avec Ivanne DONNARD pour "Tendre Mère". 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Soirée disco 
    
Tréduder A 19:00 
Centre ville 

Infos / Réservation 
     
 
06 60 69 14 05 
comite.danimation.treduder@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 13,00€ Tarif repas  

   
Tréduder s'anime ! Repas et soirée disco 
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du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ 
Entrée augmentée d’1 € au 
bénéfice des associations de 
reconstitution  

   
À l’Ascension, évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, 
proposées par des troupes passionnées de reconstitution historique. 
Vie Civile et Scènes de Justice, avec la Mesnie du Goëlo. 
Buvette & Glaces sur place 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Melle Au bord du Loup 
    
Tréguier De 18:00 à 18:45 
La Nouvelle Perception 
16 Rue Saint-André 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
On plonge dans la tradition du petit chaperon rouge, sans soupçonner les méandres de ce conte dont on ne trouve jamais 
l’origine...Dans Mademoiselle au bord du loup, la Petite fille aux joues rouges, la belle au manteau rouge, le petit louveteau rouge, marchent 
ensemble aux côtés du public sur le... 

 
 

 

 

du samedi 19 juillet 2025 au dimanche 20 
juillet 2025 
    
Spectacle son et lumière  
    
Ploumilliau De 19:00 à 01:00 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 35 45 09 
 
   
Gratuit 

   
Spectacle son et lumière, feu d'artifice et bal populaire sur la place jusqu'à 1h 
Dès 19h et jusqu'à 22h30 : repas avec moules frites, kir, fromage, dessert, café (menu à 15€ et 7€ pour les enfants)  
A la tombée de la nuit, spectacle son et lumière avec feu d'artifice tiré de l'église Saint-Milliau... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Marchés en musique 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 12:00 
Place des Déportés 

Infos / Réservation 
     
Commune Le Vieux-Marché 
02 96 38 91 13 
accueil.mairie@levieuxmarche.com 
   
Gratuit 

   
ALEXI O en concert dans le cadre des marchés en musique. Ce quartet improbable propose une musique acoustique et intimiste mélange de 
folk, blues et musiques du monde. 
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samedi 19 juillet 2025 
    
Fest-noz 
    
Saint-Quay-Perros De 18:00 à 00:00 
Place Valérie Masson-Delmotte  

Infos / Réservation 
     
Ken'Anim 
 
 
   
Gratuit 

   
Bienvenue à saint-quay-perros au fest-noz le samedi 19 juillet. Initiation au tournage de galette, initiation danses bretonnes et concert gratuit 
avec Carré Manchot, Moal/chaplain et Skemm. Sur plancher et en intérieur si pluie. Buvette et restauration sur place.  

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Nettoyage de plage  
    
Trévou-Tréguignec De 14:00 à 17:00 
Plage de Port Le Goff 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Nous sommes un groupe de huit compagnons des Scouts et Guides de France, et nous nous appelons les compas'l'time. 
Nous souhaitons ramasser les déchets que nous pouvons rencontrer pendant notre camp itinérant du 18 au 23 juillet le long de la côte sur le 
GR34 afin d'aider à notre échelle, en... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Shan 
    
Trégastel A 18:30 
Plage de Quo Vadis 

Infos / Réservation 
     
 
0780324704 
 
   
Libre participation 

   
Concert poétique, voyageur, des confins du Moyen-Orient aux portes de l'occident. 
Restauration et buvette sur place. 
Organisé par Utopiarbre. 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Lecture et Vélo 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 18:00 
Plan d'eau 
rue Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
Liratouva 
07 57 18 42 28 
liratouva_contact@ti-nuage.fr 
   
Gratuit 

   
Une journée pleine de découvertes et de bonne humeur mêlant livres, vélo, jeux et musique 
 
Au programme : lectures, atelier réparation de vélo, atelier Illustration avec l’autrice-illustratrice Ariane Pinel (à partir de 6 ans) et concert de 
musiques chaloupées par Tomm BeRv ! 
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samedi 19 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 11:30 à 12:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Eaudyssée - Conférence musicale - Léguer en 
fête 
    
Lannion A 20:30 
Salle de conférence Espace St Anne 
Rue de Kerampont 

Infos / Réservation 
     
Compagnie Hirundo Rustica 
Jean-Luc Thomas et Pierre-Henri 
Gouyon 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Avez-vous une idée de l’histoire d’une molécule d’eau dans le Léguer ? Ces molécules sont produites par la respiration ; elles son t détruites 
par la photosynthèse. Entre temps, elles ont une existence bien mouvementée, une Eaudyssée ! Venez écouter Jean-Luc Thomas, musicien, 
et Pierre-Henri Gouyon,... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Festiriboulezic 
    
Ploulec'h A 18:00 
Stade de foot 

Infos / Réservation 
     
 
06 75 75 11 52 
 
   
Libre participation 

   
Avec les groupes Kervegans, Outrage, Dj Pim's et le bagad de Tréguier.  
Buvette, restauration, saucisses frites, crêpes, pizzas.  
Entrée libre. 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Fête du Port de Toul an Héry 
    
Plestin-les-Grèves A 17:00 
Toul An Héry 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

   
Balade sonnée et chantée dès 17h  
Programmation des concerts : Guichen Groupe, Konoz, Laizet & Madec, Davay & Lintanf, Dissez & Bodros 
Bar et restauration sur place. 
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dimanche 20 juillet 2025 
    
Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 
    
Perros-Guirec A 19:30 
20 boulevard de tRESTRIGNEL 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 81 30 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage 
du même nom. 
 
A partir de 19h30 
 
Sur réservation 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 dimanche 27 juillet 
2025 vendredi 1 août 2025 dimanche 3 août 
2025 jeudi 7 août 2025 dimanche 10 août 2025 
jeudi 14 août 2025 dimanche 17 août 2025 
jeudi 21 août 2025 
    
Concerts d'été 
    
Pleubian A 19:30 A 19:30 A 19:30 A 19:30 A 19:30 A 19:30 A 

19:30 A 19:30 A 19:30 
Bar Le Talbert 
11 Rue du Calvaire 
L'Armor Pleubian 

Infos / Réservation 
     
Bar Le Talbert 
02 96 22 93 80 
 
   
Gratuit 

   
Concerts au bar Le Talbert tout l'été. Voir programme en photo. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Les doigts du cru 
    
Louannec De 19:00 à 23:00 
Bar-Snack du camping municipal 
66 route de Perros 

Infos / Réservation 
     
 
07 62 33 19 87 
Contact@le66-perros.com 
   
Gratuit 

   
Concert Les Doigts du Cru en live pour une soirée pleine de groove et d'énergie ! 
Préparez-vous à un concert festif où musique et bonne humeur seront au rendez-vous. 
Ne manquez pas cette occasion de vibrer au son de leur talent incroyable ! 
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dimanche 20 juillet 2025 
    
Les PolySoNantes - A cappella lyrique - 
Circuit des Chapelles 
    
Plouaret A 17:30 
Chapelle Sainte-Barbe 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Libre participation 

   
Imaginez trois chanteuses lyriques sur scène créant un feu d'artifice vocal. Elles nous transportent dans un univers musical riche et varié, 
allant du baroque au jazz, en passant par les musiques du monde, les bandes originales de films, le gospel, l'opéra et le blues. Un désordre 
savamment... 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Anna Graham - Kerzh !  
    
Minihy-Tréguier De 17:00 à 18:00 
Église Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
 
07 65 17 05 08 
annagrahamusic@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Récit-chanté sur le Tour de Bretagne à pied. Anna Graham mêle réflexions inspirées par la route, chants traditionnels en breton et chansons 
en français griffonnées au fil des pas. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Voyage en cabanes 
    
Plouguiel De 18:00 à 19:00 
Hangar à Adel 
Pont Adel 
route de Penvénan 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
Nos cabanes sont nos premières maisons, Un espace à soi… elles développent nos imaginaires et nos envies de transformation et  de 
voyage. Et elles nous préparent à partir à la recherche de notre propre nid. Ce spectacle propose de partager nos souvenirs de cabanes et 
des voyages immobiles que nos... 
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dimanche 20 juillet 2025 
    
Pitaya 
    
Plestin-les-Grèves De 19:30 à 23:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Pitaya, c'est la passion de La Réunion, des musiques à danser et des percussions, du créole, et bien sûr du chant. Le point commun de leur 
répertoire : les îles. Avec respect et amour (et la douce nostalgie du fruit cueillis pour le petit déjeuner), Pitaya frétille d'impatience de vous 
voir... 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Vide-greniers de Plufur 
    
Plufur De 08:00 à 18:00 
Parking de la salle polyvalente 
11 Rue Joliot Curie 

Infos / Réservation 
     
 
06 83 95 53 35 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Le comité d’animation de Plufur et quelques bénévoles vous attendent au vide-greniers. 
Une nouvelle fois, les inscriptions se feront sur place. 
Petite restauration le midi et buvette. 
Une nouvelle occasion de revendre des objets, meubles et vêtements qui ne servent plus. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
34ème Puces Diwan 
    
Lannion De 09:00 à 18:00 
Parking des Ursulines 

Infos / Réservation 
     
Kuzul Skoazell Diwan Lannion 
06 17 98 31 55 
kuzullannuon@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Jusqu'à 200 stands de professionnels et particuliers sont attendus sur le parking des Ursulines ainsi que tout autour de la salle des Ursulines 
et rue Jean Savidan à Lannion. 
Espace restauration, crêpes et buvette sur place toute la journée. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Fête de la mer de l'Île Grande  
    
Pleumeur-Bodou De 11:00 à 23:00 
Port Saint Sauveur 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
La traditionnelle fête de la mer de l’Association des 
Plaisanciers de Pleumeur-Bodou (ApPB) se déroulera au port de Saint-Sauveur de l’Île-Grande.  
Elle débutera à 11 h par une messe en plein air célébrée sur le podium installé face à la mer et à l’île Canton, suivie d’une cérémonie de 
bénédiction... 
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dimanche 20 juillet 2025 
    
Journée de la marche 
    
Loguivy-Plougras De 08:00 à 14:00 
Salle des fêtes 
Place de la Mairie 

Infos / Réservation 
     
 
06 33 56 13 49 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
L'association Beffou-rando vous invite à venir marcher avec eux le dimanche 20 juillet à Loguivy-Plougras. 
Il vous propose 3 circuits de rando de 7, 9 et 14 kilomètres. Pour bien vous motiver dès le départ, vous aurez le droit à un café !  
Enfin, pour vous récompenser de tous vos efforts à... 

 
 

 

 

du lundi 21 juillet 2025 au vendredi 25 juillet 
2025 
    
Résidence d'écriture - Éclats de vie 
    
Trédrez-Locquémeau De 09:30 à 12:30 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 165,00€ 8 places 
maximum  

   
Textes courts et intenses, à la fois indépendants et complémentaires, les fragments se veulent à la croisée du journal, de la poésie et de la 
fiction. Évoquer un moment privilégié, retrouver un lieu, une voix, un objet… Comme autant d’éclats de vie pour donner à voir  l’existence dans 
tout ce... 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 vendredi 1 août 2025 
    
Duo Arrin 
    
Trégastel A 18:00 A 18:00 
Chapelle Sainte Anne 
Place Ste Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Gratuit : - 
18 ans  

   
Une heure de douceur dans un monde de bruit Flûte traversière, guitare et voix a cappella percutrum barytar, (si si, il va jouer la guitare avec 
ses pieds !)  
Le principe : une guitare dont il joue avec le pouce du pied droit : totalement inédit. 
Billetterie ouverte sur place 30 minutes avant. 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Traversée de la baie à la nage  
    
Plestin-les-Grèves A 14:30 
Départ du Port de Locquirec 

Infos / Réservation 
     
Centre Nautique Municipal de 
Plestin-les-Grèves 
02 96 46 29 40 
 
   
Gratuit 

   
Traversée de la baie à la nage, Locquirec-Plestin. Très prisé, cet évènement perdure depuis une cinquantaine d'années. 
Osez la compétition de natation !  
 
Distance : 1,5 km 
Inscriptions à l’Office de Tourisme de Plestin ou de Locquirec. Nombre de participants limité. Lancement des inscriptions 1... 
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lundi 21 juillet 2025 lundi 18 août 2025 
    
Fabrique ton jouet en bois - Atelier créatif 
enfant 
    
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 15:00 et de 15:30 à 16:30 

De 14:00 à 15:00 et de 15:30 à 16:30 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€ (Entrée du 
parc 6€ + supplément de 6€ par 
atelier)  

   
Avec Carsten, animateur et charpentier de formation, les enfants vont laisser parler leur imagination et créer un animal ou personnage en 
bois, qu'ils remporteront ensuite chez eux. 
Une initiation au travail du bois et à la petite menuiserie, dans le cadre enchanteur de l'Écocentre ! 
 
Durée : 1h.... 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Place aux Mômes : Goupil ou Face - Cie 
L'Effet Railleur 
    
Trébeurden De 18:00 à 19:00 
Le Sémaphore 
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Centre Culturel Le Sémaphore 
 
 
   
Gratuit 

   
Goupil ou Face est une reprise déjantée d'un extrait du célèbre conte médiéval "Le Roman de Renart". C’est un show clownesque qui réunit 
sur scène deux acolytes complètement loufoques !  
 
A la fois acrobates, jongleurs, chanteurs et comédiens, ces joyeux lurons enchaînent les gags à 100 à l’heure... 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Ensemble Praeludium 
    
Plestin-les-Grèves De  à  et de 19:00 à 20:30 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Ce bouquet musical est composé de pièces aux harmonies colorées, nous faisant voyager en Italie et en Allemagne du XVII et XVIII siècle. 
Ces grands compositeurs, brillants interprètes, improvisateurs et virtuoses, parfois peu connus aujourd’hui, nous laissent en tendre à travers 
ces pièces, pour... 
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lundi 21 juillet 2025 
    
Breizh Banne 
    
Penvénan A 18:30 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
Association des commerçants 
 
 
   
Gratuit 

   
Repas breton : galettes et crêpes 
Concerts. 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Journée découverte pour enfants : Les 
curieux d'Armor 
    
Perros-Guirec A 10:00 
44 Rue de Trestrignel 
Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
07 57 68 45 54 
animation.perros@pepbretillarmor.org 
   
 
Tarif de base : 10,00€ La journée  
Tarif de base : 22,00€ La 1/2 journée  

   
L’équipe du centre PEP Le Hédraou propose des journées découverte de l’environnement et de Perros-Guirec pendant les vacances 
scolaires : Les Curieux d’Armor « A la recherche des trésors de l’estran » 
Apprends à reconnaître les animaux de l’estran par l’observation et le toucher et découvre leurs... 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Concert - Heads up trio 
    
Lannion De 19:00 à 23:00 
brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie kerampont 
 
 
   
Libre participation 

   
Le trio Heads up vous invite à un voyage dans le blues, plein d’énergies à travers les reprises de BB King, Ray Charles, Otis  Rush... ainsi que 
des compositions! 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis  
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mardi 22 juillet 2025 
    
Quatre saisons : Bogdan Nesterenko 
    
Ploubezre De 20:30 à 21:45 
Chapelle de Kerfons 
Chapelle 
Kerfons 

Infos / Réservation 
     
Les amis de la chapelle de 
Kerfons 
 
 
   
Libre participation 

   
L'accordéon : De vertigineux concerto « Hiver » de Vivaldi à l’impressionnante transcription de Toccata et fugue de Bach, en passant par les 
rythmes dansants et nostalgiques amenés de son Ukraine natale... 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Concert de musique Baroque de l'Ensemble 
Praeludium 
    
Perros-Guirec De 18:00 à 19:30 
Eglise St Jacques  
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€ 12 

   
Ce bouquet musical est composé de pièces aux harmonies colorées, nous faisant voyager en Italie et en Allemagne du XVII et XVIII siècle. 
Ces grands compositeurs, brillants interprètes, improvisateurs et virtuoses, parfois peu connus aujourd’hui, nous laissent entendre à travers 
ces pièces, pour... 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Navigation de curraghs dans l'estuaire du 
Léguer - Léguer en fête 
    
Lannion A 14:30 
Quai à sable 
Loguivy-les-Lannion 

Infos / Réservation 
     
Associations Bugale Kozh Yeoded 
Loguivy-lès-Lannion patrimoine  
ADAPEI Les Nymphéas 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Découvrez les anciennes activités du Quai à sable. Et, guettez l’arrivée de bateaux protohistoriques (les curraghs), après  leur remontée du 
Yaudet à Loguivy. 
 
Attention, il n'y a pas de balades en bateau.  
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mercredi 23 juillet 2025 
    
Mercredi en fête 
    
Tréguier De 19:00 à 00:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 30 19 
 
   
Gratuit 

   
Programmation de la soirée : 
 
Rue M. Berthelot : 19h00 à 20h30 : Le fil de Marianne 
 
Place du Martray : 
de 20h30 à 21h00 : Skol sonerien Landreger 
de 21h00 à 22h00 : Trio Le Buhé - Brunet et Thumette Léon 
de 22h00 à 22h30 : Bagad Sonerien Bro Dreger 
Scène du Martray de 22h30 à 00h00 : Trio Ronan Le... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Boc'han, le petit korrigan des mers 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:50 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

   
Le temps d'un conte, venez rencontrer Boc'han le petit korrigan et accompagnez-le dans ses découvertes de la mer et ses mystères. Entre 
rires, surprises et émotions, Boc'han vit une aventure hors du commun à la découverte de la vie sur la plage. 
 
Inscriptions à l'Office de Tourisme de Perros-Guirec... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Dédicace-rencontre avec Martin THIBAULT 
    
Perros-Guirec A 18:00 
8 place de l'hôtel de ville 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 17 11 
 
   
Gratuit 

   
Séance de dédicace-rencontre avec Martin THIBAULT autour de son roman social "Les têtes hautes" (éditions Do). 
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mercredi 23 juillet 2025 
    
Heads up trio 
    
Trégastel A 18:30 
Bar crêperie l'Hippocampe 
10 place Sainte-Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Blues, folk acoustique 
 
Heads up trio c’est la rencontre de trois musiciens venant d’horizons différents. Le trio Heads up vous invite a un voyage blues folk 
acoustique allant de Junior Parker à Ray Charles, Willie Nelson, Muddy Waters et tant d’autres, ainsi que des compositions originales. 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Bogdan Nesterenko - Accordéon bayan 
    
Trébeurden A 20:30 
Chapelle de Penvern 
Rue de Penvern 

Infos / Réservation 
     
CORRESPON'DANSES 
06 66 45 59 32 
 
   
Libre participation 

   
Nouveau programme du virtuose ukrainien imaginé autour de la Chaconne en ré mineur de Bach, "l'une des plus grandes créations de l'esprit 
humain", ainsi que des transcriptions inédites des Danses slaves de Dvorak, extraits de "Peer Gynt" de Grieg et autres pièces. Des danses 
mais aussi des chants... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Dudes of Groove Society 
    
Lannion A 20:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Dudes Of Groove Society alias D.O.G.S , c’est les survivants d’une culture archaiÌˆque, eÌ•leveÌ•s aux comics et aux bornes arcades en 
queÌ‚te de l’effet domino qui arrachera leur cul du canapeÌ•. 
 
Les deÌ�s sont jeteÌ�s, pour eux ce sera la musique ! Et pas n’importe laquelle... Leur cœur est bruÌ‚lant,... 
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mercredi 23 juillet 2025 
    
Zygomatique Tactique 
    
Tréguier De 18:00 à 18:45 
La Nouvelle Perception 
16 Rue Saint-André 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
Le rire c'est l'arme qui désarme les larmes. Rencontrer des dizaines de Zigotos, jouer avec les mots et la musique, dire un poème l’air de rien, 
chanter et rire ensemble, c’est la Zygomatique Tactique de Pitrouille et Sivoine ! Pour les 5-10 ans et leurs parents. 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Kannibal Swing Quartet 
    
Plestin-les-Grèves De 19:30 à 00:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Un quartet farouche qui réunit un duo, Nid de Coucou, avec Claudius Dupont à la contrebasse (Angelo Debarre, Aurore Voilqué…) et Gérard 
Le Louët à la guitare manouche (Marie Kiss la Joue). 
Un répertoire de swings, de chansons françaises pas vraiment jeunes, des standards à l’anglishes, tout cela... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Nettoyage de plage  
    
Trébeurden De 09:00 à 12:00 
Plage de Pors Termen 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Nous sommes un groupe de huit compagnons des Scouts et Guides de France, et nous nous appelons les compas'l'time. 
Nous souhaitons ramasser les déchets que nous pouvons rencontrer pendant notre camp itinérant du 18 au 23 juillet le long de la côte sur le 
GR34 afin d'aider à notre échelle, en... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Mercredis du Castel - Fleuves + Bazar Braz 
    
Trébeurden De 20:00 à 23:00 
Port de Trébeurden 

Infos / Réservation 
     
Centre Culturel le Sémaphore 
 
 
   
Gratuit 

   
Fleuves, trio emblématique de la nouvelle musique bretonne, se produira à Trébeurden. Véritable invitation à la danse -festive, collective et 
solennelle- leurs musiques électroniques aux influences jazz/rock sauront vous faire danser toute la soirée. 
Et en première partie : Bazar Braz, un groupe de... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 10:30 à 11:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Place des Arts 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
Square De Lattre De Tassigny 

Infos / Réservation 
     
Association Art Trégor  
 
 
   
Gratuit 

   
Pour la 13e année, l'association "Art Trégor" vous donne rendez-vous à "Place des Arts".  
Une belle occasion d'aller à la rencontre des artistes et de découvrir leurs œuvres: peintres, céramistes, sculpteurs et photographes. 
Entrée libre de 10h à 19h.  

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Festival Place aux Mômes: " Un lac des 
cygnes " de la compagnie Oleïa 
    
Perros-Guirec De 17:00 à 18:05 
1 boulevard Joseph Le Bihan 
Perros-Guirec 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 49 02 45 
 
   
Gratuit 

   
Tous les ans, le Festival Place aux Mômes met à l’honneur les arts vivants à travers une programmation éclectique et originale. Un moment 
de détente, de rire et d'émerveillement à vivre en famille!  
 
Et si Le Lac des cygnes devenait un solo? Tout en gardant son esprit onirique, le ballet mythique... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Les jeudis de Kermouster  
    
Lézardrieux A 18:00 
Bar La Cambuse 
Kermouster 

Infos / Réservation 
     
LES CHATS LENTS  
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Libre participation 

   
Concerts au bar "La Cambuse"  
> Yannick & Maëlle André | Chansons françaises 
 
Petite restauration. 
> Burgers Ty Jeanjean 
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jeudi 24 juillet 2025 
    
Capricci Consort & La Quabriole - Musiques 
profanes au temps d’Anne de Bretagne - 
Circuit des Chapelles 
    
Ploumilliau A 20:00 
Chapelle Saint-Milliau 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 

   
À la Renaissance, l'art vocal religieux, marqué par la polyphonie, côtoie l'art profane, ses mélodies et madrigaux italiens. Inspirant maîtres et 
instrumentistes, airs et danses du XVe siècle reflètent une riche évolution musicale. Des pièces anonymes témoignent des styles de 
l'époque... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Lavac'h 
    
Lannion A 20:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Trans-folk arménienne et cosmopolite 
 
Lavach' est le nom du pain traditionnel arménien. 
Insatiable explorateur des cultures du monde, le quatuor d’alchimistes déploie sur scène son groove cosmopolite, ses chansons bigarrées 
nourries d'un quart de siècle de tournées en France, en Arménie, au... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 jeudi 31 juillet 2025 jeudi 7 
août 2025 jeudi 14 août 2025 jeudi 21 août 
2025 
    
Foire aux antiquités, brocante et collections 
    
Tréguier De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 

De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 
Le Port de Tréguier  

Infos / Réservation 
     
Cristof Courcy 
06 81 42 48 14 
cristof.courcy@wanadoo.fr 
   
Gratuit 

   
Antiquaires et brocanteurs vous donnent rendez-vous pour un évènement de qualité. Pas de copie ou d'objets neufs. Entrée libre. 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Clowne Victoire - Amour, Chips et Dignité 
    
Plestin-les-Grèves De 18:30 à 00:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
“Bonjour ! Enchantée ! Ravie de vous rencontrer ! Tout le plaisir est pour moi ! ” 
Victoire fourmille de joie à l’idée de partager un pique nique chic et convivial avec vous. Elle a tout fait comme il faut et pourtant, cela va finir 
par déborder. 
Alors que la façade se fissure, est-elle en train de... 
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jeudi 24 juillet 2025 
    
Jeudi du Jaudy 
    
La Roche-Jaudy De 19:30 à 00:00 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
     
La Roche-Jaudy 
07 86 32 29 29 
mireille22.salic@gmail.com 
   
Gratuit 

   
19h30 : Kaskadreuz : collectif de chant gallo à danser. 
21h : Diskar : Mudique bretonne mais pas que... Les influences de ces trois comparses sont diverses et variées et mélangent les sonorités 
des trois coins du monde. Ce trio vous fera voyager, à coup sûr, dans un univers poétique et imaginaire... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 19:00 à 20:00 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Le ruisseau descend vers l’estuaire - Récital 
de poésies - Léguer en fête 
    
Plouaret A 20:30 
Salle Christian Le Fustec 
Rue Berthelot 

Infos / Réservation 
     
Yvon Le Men Mairie de Plouaret 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Le ruisseau descend vers l’estuaire, par lui va vers la manche, vers l’Atlantique, vers le Pacifique, vers la Mer de Chine … C’est ce qu’Yvon 
Le Men nous racontera. 
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vendredi 25 juillet 2025 
    
AMBIANCE AFTER BEACH au ROZ TOP - 
Plage de Trestraou 
    
Perros-Guirec De 17:00 à 21:00 
45 Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Le VENDREDI, TOUT EST PERMIS ! 
Set DJ en terrasse sur le Rooftop de votre Kasino / Grand Hôtel 
Venez mettre le feu !!!! 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Dédicace avec Stéphanie STOLL 
    
Perros-Guirec De 17:00 à 19:00 
8 place de l'hôtel de ville 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 17 11 
 
   
Gratuit 

   
Séance de dédicace avec Stéphanie STOLL autour de son livre "Les plus belles îles bretonnes" (éditions Glénat) avec les photographies de 
Benoît STICHELBAUT 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis  
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vendredi 25 juillet 2025 
    
Duo Jean Baron et Sophie Pagnon 
    
Lézardrieux A 21:00 
Chapelle de Kermouster 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Lézardrieux  
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Libre participation 

   
Concert à la chapelle de Kermouster du Duo Jean Baron et Sophie Pagnon 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Duo Moonchazar 
    
Penvénan De 18:00 à 19:15 
Chapelle de port Blanc 

Infos / Réservation 
     
artglodyte 
06 66 20 09 45 
artglodyte@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 15,00€ 
gratuit moins de 12 ans  

   
Concert de chants sacrés. 
Emmanuelle et Benoît AZAR, vitraillistes et musiciens, le Duo MoonchAzar proposent un récital composé principalement de chants sacrés et 
de poèmes. Leur musique, accompagnée de projections de vitraux et de réflexions poétiques, offre un voyage méditatif et introspectif. 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Christian Le Délézir 
    
Pleumeur-Bodou De 21:00 à 22:30 
Eglise Saint-Marc 

Infos / Réservation 
     
Christian Le Délézir 
0297240816 
contact@christianledelezir.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
"Voyage en Exatonie" pour flûte traversière alto à 1/4 de tons, flûte traversière en ut, flûte traversière en bambou et poésie. 
Toutes compositions et poésies de & par Christian Le Délézir. 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Bakermat / Opus Temple / Alizarina 
    
Plestin-les-Grèves De 18:00 à 02:00 
La Grange Vadrouille 
Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
 
Tarif de base : 35,00€  

   
Concert, DJ set electro 
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vendredi 25 juillet 2025 
    
Soirée DJ résidentes : Honeymoon + DJ 
Yourica 
    
Lannion De 20:00 à 00:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
HONEYMOON 
Elle a été la dj résidente rayonnante de notre été 2025, quel plaisir de la retrouver après un an d'aventures ! 
HONEYMOON fait voyager dans un univers planant et profond, mélangeant deep techno, indus et un univers breaké, dans un esprit où toute 
personne peut se sentir libre de... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Inauguration du 18 ème Festival Tango par la 
côte en Bretagne 
    
Trébeurden De 16:00 à 01:00 
Le Sémaphore 
7-9 rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Sabor Hispano Americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Pour ce premier jour de la 18ème édition du festival Tango par la côte, qui se déroulera du 25 au 29 juillet 2025 : 
Vous pourrez oser le Tango Argentin avec les Maestros Pablo et Émilie TEGLI, lors d'une initiation. 
L'inauguration du festival démarrera avec le vernissage de l'expo de peinture de... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Initiation gratuite 
au Tango argentin 
    
Trébeurden De 16:00 à 17:30 
Le Sémaphore 
7-9 rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Sabor Hispano Americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Dans le cadre du Festival Tango par la côte en Bretagne, Côtes-d’Armor, nous vous proposons une autre occasion de découvrir le Tango 
Argentin sur le plancher en plein air, à côté de la salle du Sémaphore de Trébeurden avec les Maestros Pablo et Émilie TEGLI. 
 
Émilie & Pablo approchent le tango... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Festival de la cité des Hortensias  
    
Perros-Guirec   
Parking de la France Libre 

Infos / Réservation 
     
Festival de la Cité des Hortensias  
07 86 78 98 66 
lenaour_loic@yahoo.fr 
   
Gratuit 

   
Du 25 au 27 juillet, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne à Perros-Guirec par ses animations riches et 
variées... Une véritable invitation à la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz  
 
Soirée du 25/07:  
Chants de mer à danser... 
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du vendredi 25 juillet 2025 au dimanche 27 
juillet 2025 
    
La convergeance des loutres se 
métarmophose 
    
Loguivy-Plougras   
Parking du city stade 

Infos / Réservation 
     
LA CONVERGENCE DES 
LOUTRES 
02 56 39 21 76  
contact@laconvergencedesloutres.fr 
   

 

   
Chaque été, la convergence des loutres organise le festival Afric'Atouts, une fête familiale qui met en avant la musique et la danse africaine 
en partenariat ses amis de Sitala, artistes du Burkina Faso. 
Cette année, l'association a eu 7 ans, et elle a très envie de célébrer cela avec vous. La... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Les Tardives 
    
Lannion De 17:30 à 23:45 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Ville de Lannion  
 
 
   
Gratuit 

   
Concerts, arts de rue et fanfares en déambulation au programme ! 
Depuis 1996, le festival « Les Tardives » investit l’espace public de la ville au cours de quatre soirées d’été.  
 
Quai d’Aiguillon | dès 17h30 
 
> 17h30 | 19h00 | 22h00 : Electro de Rue - Fanfare électro Jazz 
> 18h00 : La légende de... 

 
 

 

 

du vendredi 25 juillet 2025 au samedi 26 juillet 
2025 
    
Festival Chausse tes tongs 
    
Trévou-Tréguignec De 18:30 à 03:00 
Stade municipal 
Rue du stade 

Infos / Réservation 
     
Association Chausse Tes Tongs 
 
festival@chaussetestongs.bzh 
   
 
Tarif de base : 28,00€ Billet 1 jour 
en prévente - Plus de 12 ans  
Tarif de base : 33,00€ Billet 1 jour 
sur place - Plus de 12 ans  
Tarif de base : 48,00€ Billet 2 jours 
en prévente - Plus de 12 ans  
Tarif de base : 56,00€ Billet 2 jours 
sur place - Plus de 12 ans  

   
20 ans de musique et de fête ! 
Les 25 et 26 juillet prochains, le festival « Chausse Tes Tongs » soufflera ses 20 bougies dans une ambiance électrisante ! Depuis deux 
décennies, cet événement incontournable de la scène musicale actuelle rassemble artistes de talent, renommé.e.s ou émergent.e.s, et... 
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samedi 26 juillet 2025 dimanche 27 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Stages de tango 
argentin 
    
Trébeurden De 11:00 à 18:30 De 11:00 à 16:45 
 

Infos / Réservation 
     
Sabor hispano americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
Tarifs non communiqués 

   
Sabor hispano americano a le privilège d’accueillir les Maestros Pablo TEGLI et Émilie TEGLI ! Les stages auront lieu les 26 et 27 juillet, 
suivis d’une démonstration le dimanche soir. 
 
Pablo enseigne depuis plus de 20 ans dans le monde entier. Reconnu pour sa grande créativité, Pablo fait partie... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Mydriase Open Air 
    
Plestin-les-Grèves De 15:00 à 00:00 
Avenue de la Lieue de Grève 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
L'association Mydriase vous donne RDV pour un open air gratuit.  
Ils accueillent plusieurs artistes comme CYPHER, QUIM, BLANC SOLEIL, SAÜBR, DJU:N et ARMEL qui proposent des musiques au son 
électronique. 
Ainsi que des artisans et des producteurs locaux. 
Il y aura également des foodtrucks ainsi... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Fête de la Baie Ste Anne 
    
Trégastel De 11:30 à 21:30 
Baie Sainte Anne 
Place Sainte Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Fête de la Baie Ste Anne : invitation à naviguer de Vieux gréements dans la baie. 
Programme à venir. 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
SoleilNuage à Kerampont  
    
Lannion De 17:00 à 00:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent kozh Montroulez 

Infos / Réservation 
     
Association SoleilNuage 
 
soleilnuage.asso@gmail.com 
   
Libre participation 

   
L'association SoleilNuage vous donne rdv le 26 juillet à la brasserie Kerampont pour une soirée de concerts déjantés !  
Avec une programmation bien relevée : 
- Elohize B2B Antonyme (Dj set) : ambiant, drum & bass 
- Mouilc'hi : Polyphonie bretonne 
- Grife : Pink punk émeutier et DIY 
- Dribble :... 
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samedi 26 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Soirée Milonga 
Orchestre Sexteto Cristal TDJ Hervé Le bosco 
    
Trébeurden De 21:00 à 02:00 
Centre culturel Le Sémaphore 
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Sabor hispano americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 22,00€  

   
Le Sexteto Cristal maintient en vie le son magnifique d’une tradition musicale du tango presque oubliée. Le désir des tangueros pour les 
"classiques" dansables de tous les temps a été la première inspiration et l’horizon du sextet sur la voie de la création de son propre style et de 
son propre... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,50€  

   
Une activité saine et conviviale en mer accessible à tous : 
Chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu'il souhaite ! 
 
Inscriptions au Centre Nautique 
Rdv à la Plage de Trestraou 
Tous les mardis, vendredis et samedis  

 
 

 

 

du samedi 26 juillet 2025 au dimanche 27 
juillet 2025 
    
Pardon des Sept Saints - Pèlerinage islamo-
chrétien 
    
Le Vieux-Marché   
Chapelle des Sept Saints 
Lieu-dit Les Sept Saints 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Dès le vendredi au Yaudet départ des pélerins-marcheurs vers Lannion.  
Au bourg de Vieux-Marché : projection du film "Louis Massignon - le vœu et le destin".  
Samedi : 14h, rencontre "La Syrie hier, aujourd'hui, demain... et nous ?", 16h30, accueil des marcheurs. 21h, à la chapelle messe du 
pardon,... 
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samedi 26 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Milonga de la 
chapelle Duo Tapia Gautron TDJ Sylvain 
Bordais 
    
Lannion De 15:00 à 19:00 
Chapelle Sainte-Anne 
Rue de Kerampont 

Infos / Réservation 
     
Sabor Hispano Americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
Gratuit 

   
La première Milonga en journée dans le cadre du Festival Tango par la Côte sera animée par TDJ Sylvain Bordais de Lannion (tandas 
traditionnelles ponctuées de quelques tandas alternatives) et le duo Tapia/Gautron - chant, guitare et bandonéon, Le Duo Tapia Gautron, 
offert par la ville de Lannion et... 

 
 

 

 

du samedi 26 juillet 2025 au dimanche 27 
juillet 2025 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ 
Entrée augmentée d’1 € au 
bénéfice des associations de 
reconstitution  

   
À l’Ascension, évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, 
proposées par des troupes passionnées de reconstitution historique. 
Multi-époques, avec la Maisnie de Penthièvre, la Maisnie de Castelnau, la Mesnie du Bailly et la... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
3POR10 + DJ Yourica 
    
Lannion De 20:00 à 00:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
Bregapunk - baile funk / éléctro Drum'n'bass 
 
3POR10 - Bregapunk - baile funk | 20h00 
NeÌ• entre la casa verde dans le Bode aÌ€ Recife (BreÌ�sil) et le Ty Koz aÌ€ Kerenez (Bretagne) ce trio chant clavier percussions qui 
emprunte aux favelas l’univers de la funk breÌ•silienne des anneÌ•es 2000. 
MarqueÌ•... 
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samedi 26 juillet 2025 
    
Festival de la cité des Hortensias  
    
Perros-Guirec   
Parking de la France Libre 

Infos / Réservation 
     
Festival de la Cité des Hortensias  
07 86 78 98 66 
lenaour_loic@yahoo.fr 
   
Gratuit 

   
Du 25 au 27 juillet, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne à Perros-Guirec par ses animations riches et 
variées... Une véritable invitation à la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz  
 
26/07: 
Initiation à la danse Bretonne... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Marché en musique 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 12:00 
Place des Déportés 

Infos / Réservation 
     
Commune Le Vieux-Marché 
02 96 38 91 13 
accueil.mairie@levieuxmarche.com 
   
Gratuit 

   
WAR-SAV en concert dans le cadre des marchés en musique 2025. Musiciens trégorrois vous invitent à la dance pour des airs traditionnels 
breton badigeonnés de folk et plein d'énergie.  

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 11:30 à 12:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

du samedi 26 juillet 2025 au lundi 28 juillet 
2025 
    
Pardon de Sainte-Anne 
    
Plestin-les-Grèves   
Sainte Anne 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 46 29 40 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
26/07: Vide-grenier le matin, suivie d’un concours de boules l’après-midi, et pour terminer la journée, un fest-noz avec Biannic-Simon, 
Goareguer, Quiguer-Desbioles, Kledkle 
Galettes saucisses et crêpes sur place 
27/07: messe en plein air, puis le concours de boules et une randonnée avant le fameux... 

 
 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Repas animé au Restaurant Le Trestrignel 
    
Perros-Guirec A 19:30 
20 boulevard de tRESTRIGNEL 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 81 30 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Chaque dimanche soir, embarquez pour un voyage au pays des saveurs avec un repas animé au restaurant Le Trestrignel, situé sur la plage 
du même nom. 
 
A partir de 19h30 
 
Sur réservation 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Djaam 
    
Le Vieux-Marché A 18:00 
Café Béllule 
4 Lieu-dit Kergoguen 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Un duo de musiciens, Hossein Soltani et Florian Bellec, des airs traditionnels du Moyen Orient, émotion garantie au Cafébellule ! 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Soirée Milonga 
TDJ Wim Mestdagh - show des maestros 
    
Trébeurden De 21:00 à 02:00 
Centre Culturel Le Sémaphore 
7-9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Sabor Hispano Americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ PASS 4 
Soirées (du 26 au 29 juillet) : 75€  

   
Dans le cadre du festival Tango par la côte, grande soirée Milonga avec le TDJ Wim MESTDAGH, au cours de laquelle les Maestros Émilie et 
Pablo TEGLI offriront une démonstration. 
 
Wim, TDJ en Belgique et dans les Hauts-de-France animera cette grande soirée. 
Danseur depuis 1997, Wim se nourrit de ses... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Festival Tango par la côte - Milonga de la baie 
Sainte-Anne 
    
Trégastel De 15:00 à 19:00 
Centre des congrès 
Place Sainte-Anne 

Infos / Réservation 
     
Sabor Hispano Americano 
06 79 69 65 87 
sha.tangoparlacote@gmail.com 
   
Gratuit 

   
La Milonga de la baie Sainte-Anne sera animée par TDJ Catherine de Laval et le duo Tapia Gautron. 
 
Catherine conçoit la milonga comme un voyage musical aux paysages variés, qui évolue entre morceaux de l’âge d’or et interprétations plus 
contemporaines. Elle propose des tandas, instrumentales ou... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Anne Girard Esposito & Hoëla Barbedette - Du 
Comté du Donegal à la Bretagne - Circuit des 
Chapelles 
    
Lanvellec A 20:30 
Chapelle Notre-Dame-de-Pitié 
Saint-Carré 

Infos / Réservation 
     
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Anne Girard Esposito est une musicienne et documentariste sonore. Après avoir enseigné la flûte traditionnelle en Bretagne pendant dix ans, 
elle s'est installée dans le comté de Donegal, en Irlande, où elle a passé quatre ans à enregistrer des chanteurs de sean-nós (chant gaélique) 
pour divers... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Zygomatique Tactique 
    
Plougrescant De 11:00 à 11:45 
Ecole primaire 
Hent Saint-Gonnery 
Le Bourg 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

   
Le rire c'est l'arme qui désarme les larmes. Rencontrer des dizaines de Zigotos, jouer avec les mots et la musique, dire un poème l’air de rien, 
chanter et rire ensemble, c’est la Zygomatique Tactique de Pitrouille et Sivoine ! Pour les 5-10 ans et leurs parents. 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Lapin 
    
Plestin-les-Grèves De 22:30 à 23:00 
Lieu-dit Porspoden 

Infos / Réservation 
     
La Grange Vadrouille 
 
 
   
Gratuit 

   
Bar et restauration sur place ! 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
La ville du Vieux-Marché - Léguer en fête 
    
Le Vieux-Marché De 17:00 à 19:00 
Parking Anjela Duval 
Place Anjela Duval 
Le bourg 

Infos / Réservation 
     
Marie-Thérèse Mahé 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 

   
Vieux-Marché est considérée comme ville dès le XIIIème siècle, grâce à la présence du château de la famille de Kergorlay. Cette place de 
foire est un centre névralgique et possède tous les services administratifs et juridiques jusqu’au XIXème.  
L’arrivée du train a démultiplié les échanges... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Festival de la cité des Hortensias  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 00:00 
Parking de la France Libre 

Infos / Réservation 
     
Festival de la Cité des Hortensias  
07 86 78 98 66 
lenaour_loic@yahoo.fr 
   
Gratuit 

   
Du 25 au 27 juillet, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne à Perros-Guirec par ses animations riches et 
variées... Une véritable invitation à la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz  
 
27/07: 
10h - 13h: Animations et défilé... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
20km de la Côte de Granit Rose - 44ème 
édition 
    
Trébeurden De 08:00 à 13:00 
Port de plaisance 

Infos / Réservation 
     
Association Les 20km de la Côte 
de Granit Rose 
 
20kmcgr@gmail.com 
   
Tarifs non communiqués 
Tarif de base : €  

   
Les 20km de la Côte de Granit Rose offrent chaque année une manifestation de course à pied qui attire des coureurs de tous les coins de 
France. La course se déroule sur plusieurs parcours : 20 km, 10 km ou 6-7 km (au choix) le long de la Côte de Granit Rose, offrant aux 
coureurs une vue imprenable... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Brocante 
    
Plouguiel De 07:00 à 18:00 
Terrain des sports 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 46 81 
 
   
Gratuit 

   
Brocante du comité de jumelage.  

 
 

 




