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Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 5 mars 2025 au samedi 27 
septembre 2025 lundi 5 mai 2025 samedi 4 
octobre 2025 du samedi 18 octobre 2025 au 
samedi 25 octobre 2025 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel A 10:30 A 10:30 A 10:30 A 10:30 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€ Gratuit, 
compris dans le billet d’entrée à 
l'Aquarium  

    
Un soigneur vous présente l’actualité de l’Aquarium et ses missions. 
Réservation conseillée.  

 
 

 

 

du mardi 11 mars 2025 au mardi 16 décembre 
2025 
    
Visite guidée de la Brasserie Kérampont  
   
Lannion A 17:00 
Brasserie Kérampont  
2 Rue Hent Koz Montroulez 

Infos / Réservation 
    
Brasserie Kérampont  
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ A partir de 18 
ans  

    
Venez découvrir l'univers de la Brasserie Kérampont. Ici tout est bio et breton ! Après une introduction et découverte sensorielle des matières 
premières, faites vous embarquer dans la salle des machines, où Guillaume ou Charly vous raconteront toutes les étapes de la fabrication et 
répondront à... 

 
 

 

 

du mardi 1 avril 2025 au lundi 30 juin 2025 du 
mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 2025 
du lundi 1 septembre 2025 au mardi 30 
septembre 2025 
    
Visite de la distillerie Warenghem | Whisky 
Armorik 
   
Lannion De 10:00 à 12:30 et de 14:00 à 18:30 De 10:00 

à 12:30 et de 14:00 à 18:30 De 10:00 à 12:30 et de 14:00 
à 18:30 
Route de Guingamp 
Boutill 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Visite 
Découverte - durée 45mn  

    
Ouvert toute l’année, pour plus de détail voir le site internet. 
De l’orge malté à la source de Rest Avel, de la chaleur des alambics au silence des chais, vous aborderez le monde fabuleux qui entoure 
cette savoureuse alchimie à l’origine de l’élaboration du whisky Armorik ! L’occasion aussi de... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 avril 2025 au mardi 30 septembre 
2025 
    
Visites guidées du Moulin de Crec'h Olen 
   
Ploulec'h De 10:30 à 12:00 et de 15:00 à 18:00 
Moulin de Crec'h Olen 

Infos / Réservation 
    
Association de Sauvegarde du 
Patrimoine de Ploulec’h 
06 25 90 60 88 
asppploulech@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
Tous les lundis et mardis. Moulin réhabilité à l'identique par une association de bénévoles passionnés. Il s'agit d'un "moulin tour" 
d'architecture "petit pied" caractéristique du nord Bretagne. 
Pour les autres jours, visites possibles sur rendez-vous pour les familles, groupes, scolaires,... 

 
 

 

 

du lundi 7 avril 2025 au lundi 25 août 2025 
    
Randonnée commentée à la découverte des 
berges du Guindy 
   
Tréguier De 13:45 à 16:15 
Place du Martray 

Infos / Réservation 
    
Gindko Rando 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à partir de 12 
ans  

    
Après un passage dans le centre historique de la cité, Hervé vous entraîne à la découverte de Tréguier sous un autre angle en longeant les 
rives du Guindy. 
Après avoir traversé la passerelle Saint-François et le bois du poète, les méandres et les rives boisées de cet affluent du Jaudy se dévoilent... 

 
 

 

 

du mardi 8 avril 2025 au mardi 29 avril 2025 du 
mardi 8 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 du 
mardi 21 octobre 2025 au mardi 28 octobre 
2025 
    
Lannion, balade ludique sur les pas de Noan 
   
Lannion De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 
Office de Tourisme 
2 Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme Bretagne Côte 
de Granit Rose 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 3,00€ 6-18 ans, 
étudiants et demandeurs d’emploi 
/ Gratuit – 6 ans  

    
Envie de découvrir Lannion en famille??  
Préparez vos sacs à dos, vos chaussures et ouvrez grands vos yeux pour partir en excursion et résoudre les petites énigmes liées à l’histoire 
de la ville. 
C’est l’occasion parfaite de faire travailler vos méninges tout en vous amusant lors de la période... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 8 avril 2025 au mardi 23 septembre 
2025 du jeudi 10 juillet 2025 au jeudi 28 août 
2025 du mardi 21 octobre 2025 au mardi 28 
octobre 2025 
    
À la découverte de Tréguier et de son 
patrimoine 
   
Tréguier De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Accompagné de nos guides Ella ou Yvette, marchez sur les pas des grands noms qui ont fait la renommée de la Petite Cité de Caractère® au 
cours des siècles. Gardez les yeux grands ouverts afin d’admirer les imposantes façades en pierre et en pan de bois, sans 
oublier l’élégante flèche de la... 

 
 

 

 

du jeudi 10 avril 2025 au jeudi 24 avril 2025 du 
vendredi 2 mai 2025 au vendredi 9 mai 2025 
du jeudi 10 juillet 2025 au jeudi 28 août 2025 
vendredi 27 juin 2025 
    
Visite de la tonnellerie Lefloc'h 
   
Lannion De 16:00 à 17:30 De 16:00 à 17:30 De 16:00 à 17:30 

De 10:30 à 12:00 
17 Rue de Louardoul 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Gratuit - de 
10 ans  

    
Rencontrez le seul artisan tonnelier installé en Bretagne : Benjamin Lefloch.  
Lors de ces visites guidées, découvrez les coulisses de la fabrication artisanale de fûts en bois de chêne. 

 
 

 

 

jeudi 10 avril 2025 mardi 22 juillet 2025 mardi 
21 octobre 2025 
    
Chauves souris, la magie de la nuit 
   
Plestin-les-Grèves De 20:00 à 22:00 De 20:30 à 22:30 De 

18:00 à 20:00 
Parking du Grand Rocher 

Infos / Réservation 
    
0615068208 
g.gabilletcpie@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ gratuit moins 
14 ans  

    
Une sortie familiale et ludique à l'écoute de ces animaux emblématiques de la nuit qui impressionnent et qui questionnent.  
Prévoir chaussures adaptées et lampe si possible - Sentier avec un peu de dénivelé. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 10 avril 2025 au jeudi 24 avril 2025 du 
jeudi 10 juillet 2025 au jeudi 28 août 2025 du 
jeudi 23 octobre 2025 au jeudi 30 octobre 2025 
    
Balade ludique - Les aventures d'Aldéric à 
Tréguier 
   
Tréguier De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Plongez au cœur du Moyen Âge le temps d'une balade enchantée en famille !  
Au détour des ruelles pittoresques, laissez-vous guider par nos conteuses passionnées, prêtes à vous dévoiler les mystères et les légendes 
qui ont façonné cette période captivante de l'histoire.  
Écoutez les récits... 

 
 

 

 

du vendredi 11 avril 2025 au vendredi 26 
septembre 2025 du mardi 8 juillet 2025 au 
vendredi 29 août 2025 du vendredi 24 octobre 
2025 au vendredi 31 octobre 2025 
    
Visite guidée de la Brasserie Philomenn 
   
Tréguier De 10:15 à 11:15 De 10:15 à 11:15 De 10:15 à 11:15 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Avec Pauline ou Yvette, imprégnez-vous de l’histoire de cette ancienne friche industrielle aujourd’hui reconvertie en Brasserie. Sur la rive du 
Jaudy à Tréguier, le site a gardé son style : briques rouges, poutres métalliques…mais les produits qui en sortent n’ont plus  rien à voir avec 
des... 

 
 

 

 

lundi 14 avril 2025 lundi 21 juillet 2025 lundi 
18 août 2025 lundi 27 octobre 2025 
    
L'archietcture urbaine en pan-de-bois 
   
La Roche-Jaudy De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 

10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Salle de la Grande Maladrerie  
La Roche-Derrien 

Infos / Réservation 
    
Pays d'Art de d'Histoire de 
Lannion Trégor Communauté  
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ Valable pour 
les enfants de 8 à 18 ans - 
Accompagnant gratuit  

    
Au détour d’une rue, on les croise, on les observe. Elles font partie du paysage urbain et semblent là depuis des siècles… 
Qu’est-ce qu’une maison à pan de bois ? Comment sont-elles construites ? Après une petite visite du centre, les enfants remontent une 
façade en pan de bois et pourront repartir... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 15 avril 2025 vendredi 11 juillet 2025 
lundi 14 juillet 2025 mardi 15 juillet 2025 jeudi 
24 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025 lundi 28 
juillet 2025 mardi 29 juillet 2025 mercredi 6 
août 2025 lundi 11 août 2025 mardi 12 août 
2025 jeudi 14 août 2025 du mercredi 20 août 
2025 au vendredi 29 août 2025 lundi 25 août 
2025 mardi 26 août 2025 jeudi 28 août 2025 
vendredi 29 août 2025 jeudi 23 octobre 2025 
    
A marée basse 
   
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 15:45 De 13:30 à 15:15 De 

14:30 à 16:15 De 15:30 à 16:15 De 13:00 à 14:45 De 13:30 à 
15:15 De 15:00 à 16:45 De 15:30 à 17:15 De 10:30 à 12:15 De 
14:30 à 16:15 De 15:00 à 16:45 De 16:00 à 17:45 De 10:30 à 
12:15 De 14:00 à 15:45 De 14:30 à 16:15 De 15:15 à 17:00 De 
15:30 à 17:15 De 14:00 à 15:45 
Station LPO 
rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO de l'Ile Grande 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€ réduit à 
5.50€ pour demandeur d'emploi, 
étudiant, situation de handicap  

    
En compagnie d'un guide LPO, prospection parmi flaques et cailloux à la recherche du monde vivant de l'estran, pour découvrir la biodiversité 
au coeur du grand restaurant des oiseaux en bord de mer. 
Gratuit pour les - de 3 ans 

 
 

 

 

mercredi 16 avril 2025 mercredi 23 avril 2025 
mercredi 16 juillet 2025 mercredi 23 juillet 
2025 mercredi 30 juillet 2025 mercredi 6 août 
2025 mercredi 13 août 2025 mercredi 20 août 
2025 mercredi 27 août 2025 
    
Plantes sauvages et cuisine : Suivez le druide 
!  
   
Pleumeur-Bodou De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 

09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 
12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 20,00€ à 40,00€ 
offert pour les moins de 6 ans  

    
Avez-vous déjà goutté la pulpe du "gratte cul" ? Savez-vous câliner une ortie sans vous piquer ? 
Saviez-vous que tout se mange dans la ronce ? 
Dans le sillage des druides, cheminez entre terre et mer, cap vers les plantes sauvages comestibles et médicinales, leurs histoires, leurs 
mythes et leur... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 16 avril 2025 mercredi 16 juillet 2025 
vendredi 25 juillet 2025 jeudi 14 août 2025 
mardi 26 août 2025 
    
Algues à marée basse 
   
Trégastel De 14:30 à 16:30 De 16:00 à 18:00 De 13:00 à 15:00 

De 16:00 à 18:00 De 14:30 à 16:30 
Aquarium marin 
Boulevard du Coz-Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium Marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : € gratuit moins 4 
ans  

    
Apprenez à reconnaître et à identifier les algues présentes sur la plage ! 
Vous serez initiés à leurs utilisations passées, présentes et futures. L’occasion également d’en apprendre plus sur le phénomène des 
marées. 

 
 

 

 

du mercredi 16 avril 2025 au mercredi 7 mai 
2025 du mercredi 2 juillet 2025 au mercredi 27 
août 2025 
    
Observations naturalistes avec un agent de la 
Réserve naturelle 
   
Pleubian De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 11:00 
Maison du Sillon 
48 rue du Sillon de Talbert 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
Gratuit 
 

    
Équipé de matériel d’observation, découvrez la biodiversité et le paysage littorale en suivant un petit parcours animé par le personnel de la 
Réserve naturelle sur le Sillon de Talbert. 

 
 

 

 

vendredi 25 avril 2025 vendredi 30 mai 2025 
mercredi 9 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025 
mercredi 23 juillet 2025 mercredi 30 juillet 
2025 vendredi 8 août 2025 mercredi 13 août 
2025 vendredi 22 août 2025 mercredi 27 août 
2025 mercredi 22 octobre 2025 mercredi 16 
avril 2025 
    
Ile Milliau, il y a 6000 ans déjà 
   
Trebeurden De 09:30 à 12:30 De 13:30 à 16:30 De 11:00 à 

14:00 De 15:00 à 18:00 De 10:00 à 13:00 De 15:00 à 18:00 De 
11:00 à 14:00 De 13:30 à 16:30 De 10:30 à 13:30 De 13:30 à 
16:30 De 11:30 à 14:30 De 13:00 à 16:00 
Parking du port de plaisance 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€ Gratuit 
moins de 6 ans  

    
De curiosités en vues insolites, cap dans une traversée hors du temps. Le paysage raconte l'histoire de ces hommes, successivement 
chasseurs, pêcheurs, cultivateurs ou carriers, suivant les saisons. Quelques savoureuses anecdotes : cette vallée des fées, le spot des fêtes 
mondaines. 
 
Chaussures de... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 17 avril 2025 jeudi 10 juillet 2025 
mercredi 23 juillet 2025 mercredi 13 août 2025 
mercredi 22 octobre 2025 
    
Le Grand Rocher  
   
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 De 

14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
Parking de l'école de voile 

Infos / Réservation 
    
TounNature 
02 96 54 11 51 
06 79 77 13 45 
tounnature@orange.fr 
   
Tarifs non communiqués 
Tarif de base : €  

    
Par un chemin creux à la végétation luxuriante, nous arrivons au sommet du Grand Rocher promontoire de 84 m de haut avec une vue 
imprenable sur la baie de Saint Efflam, lieu de légendes et d’histoires… 
Réservation obligatoire par téléphone. 

 
 

 

 

samedi 19 avril 2025 samedi 3 mai 2025 
samedi 7 juin 2025 du mercredi 2 juillet 2025 
au mercredi 27 août 2025 samedi 13 
septembre 2025 samedi 11 octobre 2025 
samedi 22 novembre 2025 samedi 13 
décembre 2025 
    
Le géosolmar : chercher midi à 14h 
   
Trébeurden De 16:00 à 17:15 De 16:00 à 17:15 De 16:00 à 

17:15 De 10:30 à 11:45 De 16:00 à 17:15 De 15:00 à 16:15 De 
15:00 à 16:15 De 15:00 à 16:15 
Plage de Tresmeur 

Infos / Réservation 
    
07 80 53 10 37 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
La boussole gravée sur la promenade est un véritable couteau suisse : levers et couchers du Soleil au fil des saisons, cadran solaire, 
différentes roches de Trégastel à Trébeurden, coordonnées géographiques, formule des marées, et bien d'autres choses encore...! 

 
 

 

 

mardi 22 avril 2025 mardi 8 juillet 2025 mardi 
22 juillet 2025 mardi 29 juillet 2025 mardi 5 
août 2025 mardi 19 août 2025 mardi 2 
septembre 2025 mardi 28 octobre 2025 
    
A la découverte de l'estuaire du Bizien 
   
La Roche-Jaudy De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 

14:00 à 16:30 De 09:30 à 12:00 De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 
16:30 De 09:30 à 12:00 De 14:00 à 16:30 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et des routoirs à lin 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Le cœur de l’estuaire balance entre eau douce et eau salée. Des plantes et des animaux se sont adaptés à cette vie mouvante dans cet 
ancien petit port goémonier. Parcourez le site pour les découvrir et en apprendre davantage sur l’histoire des lieux. Cette sortie est idéale 
pour l’observation des... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 22 avril 2025 du mardi 1 juillet 2025 au 
dimanche 31 août 2025 
    
Observons les oiseaux de l'Ile Grande 
   
Pleumeur-Bodou De 15:30 à 17:15 De 08:45 à 10:45 
Station LPO 
rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO de l'Ile Grande 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€ réduit à 
4,50€ pour demandeur d'emploi, 
étudiant, situation de handicap  

    
Sortie en compagnie d'un guide LPO à la rencontre des oiseaux sauvages. 
Jumelles et longues vues fournies. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

mercredi 23 avril 2025 mardi 8 juillet 2025 
mardi 22 juillet 2025 mardi 5 août 2025 mardi 
19 août 2025 
    
Flore du littoral 
   
Pleumeur-Bodou De 15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 De 

15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 
L'Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Entre dunes et rochers, une sortie d'initiation à la botanique pour découvrir les plantes du bord de mer et leurs adaptations à cet 
environnement si particulier. 

 
 

 

 

du mercredi 23 avril 2025 au mercredi 30 avril 
2025 du mercredi 9 juillet 2025 au mercredi 3 
septembre 2025 mercredi 22 octobre 2025 
mercredi 29 octobre 2025 
    
Au fil du lin, de la culture à la texture, une 
aventure singulière 
   
La Roche-Jaudy De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 

14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Place du bourg 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et des routoirs à lin 
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Cette petite fleur bleue a fait la richesse de la région aux siècles passés. Elle a laissé des traces dans l'histoire du Trégor, en témoigne le 
patrimoine foisonnant le long de cette balade (port goémonier, routoirs, fermes massives, talus...). 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 23 avril 2025 mercredi 7 mai 2025 
jeudi 22 mai 2025 mercredi 11 juin 2025 
mercredi 25 juin 2025 jeudi 10 juillet 2025 
jeudi 24 juillet 2025 mercredi 6 août 2025 jeudi 
21 août 2025 mardi 21 octobre 2025 jeudi 30 
octobre 2025 
    
Excursion commentée du Sillon de Talbert 
   
Pleubian De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 

De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 
12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 
09:30 à 12:30 
Maison du Sillon 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
 
Tarif de base : 3,30€ Gratuit moins 
de 18 ans  

    
Plus grande flèche de galets en France, le Sillon de Talbert est un site naturel remarquable en Bretagne, protégé par une Réserve naturelle 
régionale. Accompagnés par un agent de la Réserve, partez à la découverte de cet espace littoral singulier. 

 
 

 

 

samedi 26 avril 2025 vendredi 25 juillet 2025 
    
Pique-niques néolithiques  
   
Kerbors De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 
Allée couverte de Men-ar-Rompet 

Infos / Réservation 
    
Pays d'Art de d'Histoire de 
Lannion Trégor Communauté  
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ Valable pour 
les plus de 18 ans  

    
Seuls ou en famille, venez découvrir ou redécouvrir en compagnie d’une archéologue les différentes facettes d’une culture qui a jeté les 
bases de nos modes de vie d’aujourd’hui. 
Et pour prolonger le plaisir, apportez votre pique-nique pour un moment de convivialité au pied de ces mégalithes... 

 
 

 

 

lundi 28 avril 2025 mardi 27 mai 2025 vendredi 
25 juillet 2025 
    
Alg'Ô Logique 
   
Plougrescant De 12:30 à 15:00 De 12:30 à 15:00 De 12:30 à 

15:00 
Parking de Porz Scaff 

Infos / Réservation 
    
Atelier Terra Maris 
06 64 40 15 17 
latelier.terra.maris@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 16,00€  

    
Vous crapahuterez dans les flaques, entre les rochers sur l'estran et découvrirez, aux rythmes de la marée, la vie des algues, leurs utilisations 
dans divers produits du quotidien. À la fin de la balade, une surprise gourmande vous attendra ! 
 
Bottes ou chaussures d'eau. 
réservation 48h avant la... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 30 avril 2025 vendredi 11 juillet 2025 
vendredi 18 juillet 2025 vendredi 25 juillet 
2025 vendredi 1 août 2025 vendredi 8 août 
2025 vendredi 15 août 2025 vendredi 22 août 
2025 vendredi 29 août 2025 mercredi 29 
octobre 2025 
    
Saperlipopette, que de fantaisies à l'Ile 
Grande - Balade nocturne 
   
Pleumeur-Bodou De 20:15 à 22:45 De 21:30 à 00:00 De 

21:30 à 00:00 De 21:30 à 00:00 De 21:15 à 23:45 De 21:00 à 
23:30 De 20:45 à 23:15 De 20:30 à 23:00 De 20:30 à 23:00 De 
17:00 à 19:30 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€ offert pour 
les moins de 6 ans  

    
Vivez au cœur de l'Ile Grande, une balade nocturne à la lueur des lampes tempêtes. Trottin trottant, de chemins creux en mystérieuses 
landes, laissez-vous conter les superstitions et personnages insolites : "l'ilien Rothschild", "Jean Bart le Corsaire", ou le "sombre l'Ankou"… 
Ce bout terre regorge... 

 
 

 

 

mercredi 30 avril 2025 dimanche 20 juillet 
2025 jeudi 14 août 2025 lundi 8 septembre 
2025 
    
Alg'Ô Logique 
   
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 16:30 De 16:00 à 18:30 De 

15:30 à 18:00 De 12:30 à 15:00 
Parking de Landrellec 
Rue des plages 
Landrellec 

Infos / Réservation 
    
Atelier terra Maris 
06 64 40 15 17 
latelier.terra.marris@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 16,00€ Tarif unique 
- à partir de 14 ans  

    
Vous crapahuterez dans les flaques et entre les rochers sur l'estran et découvrirez, aux rythmes de la marée, la vie des algues et leurs 
utilisations dans divers produits de la consommation courante. 
 
Prévoir des bottes ou chaussures d'eau. 
Réservation 48h avant la sortie. 

 
 

 

 

mercredi 30 avril 2025 lundi 21 juillet 2025 
    
Phyt'Ô Logique 
   
Pleumeur-Bodou De 10:00 à 12:30 De 10:00 à 12:30 
Rue des plages 
Landrellec 

Infos / Réservation 
    
ATELIER TERRA MARIS 
06 64 40 15 17 
latelier.terra.maris@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 16,00€ tarif unique 
à partir de 14 ans  

    
Les plantes de bord de mer et médicinales, quels usages, comment faire leur distinction, quelles sont les espèces protégées et comment 
s'adaptent-elles face au changement climatique ? À la fin de la balade, une surprise gourmande vous attendra ! 
Prévoir des chaussures adaptées. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 3 mai 2025 au samedi 10 mai 2025 
du mardi 1 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 
samedi 31 mai 2025 samedi 7 juin 2025 
samedi 28 juin 2025 
    
Découverte de la Côte de Granit Rose en vélo 
électrique  
   
Trégastel De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 

De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 

Infos / Réservation 
    
Les vélos de la baie  
06 18 43 61 08 
02 96 15 38 38 
 
   
 
Tarif de base : 50,00€ à partir de 
12 ans  

    
Partout les chaos de granite rose aux formes extravagantes sculptées depuis des millénaires signent ce paysage grandiose. Terre de 
contraste et d’authenticité, vous découvrirez en compagnie de Yann, enfant du Trégor et cycliste aguerri, les petits ports pi ttoresques et des 
lieux chargés d’histoire,... 

 
 

 

 

dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025 
dimanche 20 juillet 2025 vendredi 8 août 2025 
    
L'Oiseau mystère : Enquête nature en famille 
   
Pleubian De 15:00 à 16:30 et de 16:45 à 18:15 De 15:00 

à 16:30 et de 16:45 à 18:15 De 14:00 à 15:30 et de 15:45 
à 17:15 De 14:00 à 15:30 et de 15:45 à 17:15 
Parking de Pors Rand 
Pors Rand 

Infos / Réservation 
    
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Prêts à devenir détectives de la nature ? Partez à la découverte des oiseaux et de leurs secrets lors de cette enquête ludique en famille ! À 
travers un jeu de piste interactif, apprenez à identifier les oiseaux grâce à leurs chants, leur plumage et leurs habitudes. Résolvez des 
énigmes et suivez... 

 
 

 

 

mercredi 21 mai 2025 du vendredi 11 juillet 
2025 au vendredi 29 août 2025 mercredi 3 
septembre 2025 
    
Plage vivante 
   
Pleumeur-Bodou De 15:00 à 16:45 De 10:00 à 11:45 De 

10:00 à 11:45 
Station LPO 
rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
0296919140 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Une sortie pour découvrir la plage autrement (faune, flore, dynamique du milieu...) et mieux la protéger. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 28 juin 2025 au dimanche 31 août 
2025 du lundi 1 septembre 2025 au mardi 30 
septembre 2025 du mercredi 1 octobre 2025 
au mardi 31 mars 2026 vendredi 30 mai 2025 
vendredi 24 octobre 2025 vendredi 7 
novembre 2025 vendredi 19 décembre 2025 
vendredi 23 janvier 2026 vendredi 27 février 
2026 vendredi 20 mars 2026 vendredi 24 avril 
2026 vendredi 22 mai 2026 vendredi 12 juin 
2026 vendredi 30 octobre 2026 vendredi 13 
novembre 2026 vendredi 18 décembre 2026 
    
Visite Immersion de la distillerie Warenghem | 
Whisky Armorik 
   
Lannion De 10:00 à 11:30 De 10:00 à 11:30 De 10:30 à 12:00 

De 19:00 à 20:30 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 
20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 
19:00 à 20:00 De 19:00 à 20:00 De 19:00 à 20:00 De 18:30 à 
20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 
Distillerie Warenghem 

Infos / Réservation 
    
DISTILLERIE WARENGHEM 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmènent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les 
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement. 
La visite s’achève sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik. 

 
 

 

 

du mercredi 11 juin 2025 au lundi 14 juillet 
2025 du mardi 15 juillet 2025 au jeudi 14 août 
2025 du mercredi 20 août 2025 au mercredi 17 
septembre 2025 
    
Visites guidées de l'église de Brélévenez 
   
Lannion A 14:30 De 10:30 à 12:30 et de 14:30 à 18:30 A 

14:30 
Eglise de Brélévenez 

Infos / Réservation 
    
Association Les Amis du 
Patrimoine religieux de Brélévenez 
 
patrimoine.brelevenez@gmail.com 
   
Libre participation 
 

    
Visite guidée tous les mercredis par les bénévoles de l'association Les Amis du patrimoine religieux de Brélévenez. 
Église romane fortifiée du 12ème siècle, modifiée aux 14ème et 15ème siècles ; elle doit peut-être son origine aux Templiers. Chaque époque 
a su, depuis, y apporter son témoignage,... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 17 juin 2025 dimanche 29 juin 2025 
mardi 8 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 mardi 
19 août 2025 mardi 26 août 2025 vendredi 5 
septembre 2025 dimanche 14 septembre 2025 
vendredi 19 septembre 2025 
    
Découvrez le Guindy entre Tréguier et 
Plouguiel - en anglais 
   
Plouguiel De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 

11:30 De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 
09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 10:00 à 12:00 
Aire de Saint-François 

Infos / Réservation 
    
Explore the Trégor 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

    
Venez explorer en anglais ! Entre Tréguier et Plouguiel découvrez l’histoire du Guindy, sa flore et sa faune. En remontant le temps à pied à 
travers rivière et sous-bois, Christine vous invite à ralentir, ouvrir vos sens et vivre l’instant présent. 
Bonne compréhension de l'anglais oral recommandée 

 
 

 

 

jeudi 19 juin 2025 mardi 24 juin 2025 du jeudi 
3 juillet 2025 au jeudi 25 septembre 2025 du 
mardi 8 juillet 2025 au mardi 19 août 2025 du 
jeudi 23 octobre 2025 au jeudi 30 octobre 2025 
    
À la découverte de Lannion et de son 
patrimoine 
   
Lannion De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 

De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Office de tourisme de Lannion 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 8,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Venez découvrir l’histoire de cette ancienne ville-port nichée en fond d’estuaire et au destin inattendu. 
Faites appel à votre imagination pour vous replonger dans l’effervescence de l’ancien quartier maritime, haut lieu pour le cabotage 
international, où les sabliers déchargeaient leurs cargaisons... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 vendredi 25 juillet 
2025 dimanche 22 juin 2025 samedi 16 août 
2025 
    
A la découverte de la faune du sol et des 
secrets de la forêt - Safari 
   
Lézardrieux De 14:00 à 15:30 De 16:00 à 17:30 De 16:00 à 

17:30 De 16:00 à 17:30 

Infos / Réservation 
    
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 12,00€ 
Gratuit - 3ans  

    
Venez vivre une aventure en famille et plongez au cœur de la forêt pour découvrir ses habitants cachés ! Ce safari vous emmène à la 
rencontre des petites créatures qui peuplent le sol forestier, avec des activités ludiques et pédagogiques pour petits et grands. 
 
Apprenez à reconnaître les... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 22 juin 2025 dimanche 20 juillet 
2025 dimanche 10 août 2025 
    
Les églises Beaumanoir, une épopée 
archicturale en Trégor  
   
Trédrez-Locquémeau De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 

De 15:00 à 16:30 
Église Notre-Dame de Trédrez 
Hent Sant Erwan 

Infos / Réservation 
    
 

 
   
 
Tarif de base : 6,00€  

    
Visite commentée de l’exposition « Les églises Beaumanoir », à la découverte d’une saga et d’une épopée architecturale qui distingue 
l’histoire et le patrimoine religieux du Trégor. 

 
 

 

 

dimanche 22 juin 2025 du dimanche 6 juillet 
2025 au dimanche 20 juillet 2025 jeudi 28 août 
2025 du dimanche 17 août 2025 au dimanche 
24 août 2025 dimanche 7 septembre 2025 
    
Eveillez vos sens à Goas Lagorn (en anglais) 
   
Lannion A 09:30 A 09:30 A 14:30 A 09:30 A 09:30 
Plage de Beg Léguer 

Infos / Réservation 
    
Explore the Tregor 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 12,00€ 
Sortie à partir de 6 ans  

    
Venez explorer en anglais! Dans la charmante vallée de Goas Lagorn près de la plage de Beg Leguer, venez marcher, observer et goûter à la 
beauté du présent et de la nature environnante à travers des exercices simples d’éveil des sens et de respiration. 
Bonne compréhension de l'anglais oral... 

 
 

 

 

du dimanche 29 juin 2025 au jeudi 29 mai 2025 
jeudi 10 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025 du 
jeudi 28 août 2025 au dimanche 28 septembre 
2025 
    
Découverte de la rivière - sortie 
   
Lézardrieux De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 

16:30 De 14:30 à 16:30 
3 Miville 

Infos / Réservation 
    
Armor Explor 
06 13 63 98 08 
06 13 63 98 08 
armor.explor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

    
Venez explorer la rivière et ses habitants lors d’une sortie ludique et éducative ! Au programme : une immersion dans l'écosystème aquatique, 
où petits et grands pourront découvrir la faune de l'eau tout en s'amusant. 
 
Au programme : 
Pêche à la petite bête : Munis de vos épuisettes, vous partirez... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Balade en mer - avec Chef de bord 
   
Trégastel   
41 avenue de la Grève Blanche 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
 
escapadeglaz@free.fr 
   
 

 
    
Spot nautique - Trégastel - Balade nautique 
 
Venez profiter d'une excursion à la voile de 2h30 au cœur des chaos granitiques. Marée, balise, oiseaux marins n’auront plus de secret pour 
vous. Le “chef de bord”, vous encouragera à participer aux manœuvres, à prendre la barre, à régler les voiles ou... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Visite de la ferme porcine Bio de Kernéan  
   
Pleumeur-Bodou De 10:15 à 11:45 
6 Route de Kernean 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit pour 
les - 18 ans et les demandeurs 
d'emploi avec justificatif  

    
La ferme de Kernéan à Pleumeur-Bodou propose une visite commentée de son élevage porcin biologique suivi d’une dégustation. L’occasion 
d’en savoir plus sur le travail d’élevage, de l’alimentation biologique au bien-être animal, et de découvrir sa boutique de producteurs locaux et 
bio. 
Dégustation... 

 
 

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au dimanche 31 août 
2025 
    
Chapelle de Kermouster 
   
Lézardrieux De 14:00 à 18:00 
Chapelle de Kermouster 
Kermouster 

Infos / Réservation 
    
MAIRIE DE LEZARDRIEUX 
 

 
   
Gratuit 
 

    
Visite guidée de la chapelle de Kermouster. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 1 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 
    
Balade contée à Tréguier  
   
Tréguier De 21:00 à 23:00 
Parvis de la cathédrale 
Place du Martray 

Infos / Réservation 
    
 

 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Conteur depuis 1992 Yvon vous fera découvrir la ville de Tréguier le soir à travers des histoires transmises par ses ancêtres et collectées 
auprès de personnalités du territoire. Mâtinés de mots ou d’expressions bretonnes (toujours traduites) ses histoires vous ferons peur, rire…et 
parfois même... 

 
 

 

 

du mercredi 2 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
Balade ludique - Le diable est à 
Kernansquillec 
   
Plounévez-Moëdec De 14:30 à 16:00 
Site de Kernansquillec 
Kergadalen 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ A partir de 18 
ans. Tarif réduit pour les étudiants 
et demandeurs d'emploi  

    
Durant plus de 70 ans le barrage de Kernansquillec est venu ennoyer une partie de la vallée et priver le diable de son terrain de jeu. En 1996, 
sa démolition permet au paysage englouti de refaire surface. Aujourd’hui, la nature a repris ses droits dans la vallée et le diable es t de retour ! 
 
RDV au... 

 
 

 

 

du mercredi 2 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
Nature en famille 
   
Pleumeur-Bodou De 16:00 à 18:00 
Station LPO 
Rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO de l'Ile Grande 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

    
Une promenade sensorielle et des activités familiales créatives pour découvrir le bord de mer en s'amusant. 
Gratuit - de 3 ans 

 
 

 

 

du jeudi 3 juillet 2025 au jeudi 28 août 2025 
    
Promenade le long des ports en vélo 
électrique  
   
Trévou-Tréguignec De 14:30 à 17:00 
Rue du Moulin 

Infos / Réservation 
    
Les vélos de la baie  
06 18 43 61 08 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 50,00€ à partir de 
12 ans  

    
Partez pour une après-midi à vélo électrique à la découverte des petits ports bretons... 
Avec Yann, enfant du pays, vous allez pédaler sur les traces des pêcheurs et découvrir toute la richesse de cette côte parsemée d'ilôts. En 
partant de Trestel, une première boucle vous amènera jusqu’à Port... 

 
 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

 

du samedi 5 juillet 2025 au samedi 23 août 
2025 
    
Visite de l'église de Trédrez 
   
Trédrez-Locquémeau De 15:30 à 18:30 
Eglise 
Rue des Fontaines 
TREDREZ 

Infos / Réservation 
    
Mairie de Trédrez-Locquémeau 
02 96 35 74 52 
mairie.tredrez-
locquemeau@orange.fr 
   
Gratuit 
 

    
Visite guidée de l'église Notre-Dame de Trédrez construite vers 1500 et de style Beaumanoir. 

 
 

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au lundi 25 août 2025 
    
Découverte du Yaudet 
   
Ploulec'h De 14:30 à 17:00 
Devant panneau d'information 
Parking du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Parcours du site naturel et histoire de ses vestiges de l'âge du Fer, des fortifications, corps de garde et de douane, le village et la fontaine 
près de la chapelle. 
Prévoir des chaussures de marche 

 
 

 

 

lundi 7 juillet 2025 lundi 14 juillet 2025 lundi 
21 juillet 2025 lundi 28 juillet 2025 lundi 4 août 
2025 lundi 11 août 2025 lundi 18 août 2025 
lundi 25 août 2025 
    
Ile Renote - Histoires et paysages 
abracadabrants 
   
Trégastel De 09:30 à 11:30 De 09:00 à 11:00 De 09:00 à 11:00 

De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 11:30 De 09:30 à 
11:30 De 09:30 à 11:30 
Grève Toul Grez 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
0652533105 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€ Gratuit 
moins de 6 ans  

    
Dans un cadre bucolique, avec le guide, découvrez l'île Renote, les histoires étonnantes de ces habitants : les troglodytes, la châtelaine des 
"hauts de hurle le vent", les jeunes mariés en tricycle, la tribu d'éléphants, le peintre amnésique... 
Au fil de paysages de carte postale, une vue à... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 7 juillet 2025 au vendredi 29 août 
2025 
    
Visite ferme pédagogique et atelier 
nourrissage des animaux 
   
Lanvellec De 14:30 à 16:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
    
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : €  

    
La Combe aux Ânes est une ferme pédagogique et une âsinerie, qui vous propose de vivre une expérience inoubliable et immersive au 
contact de nombreux animaux et d’une tribu sympathique de 11 ânes et un fripon de poney : Une sortie en famille, en groupe ou  entre amis 
pour partager avec Florence et... 

 
 

 

 

du mardi 8 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 
    
Découverte du port de Trédrez-Locquémeau 
   
Trédrez-Locquémeau De 10:00 à 12:00 
Coopérative du port 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Histoire du port de Locquémeau, de la préhistoire à nos jours : l’atelier à sel du Dossen Rouz, l’étang du Vorlen, la pointe de Séhar, 
l’ancienne activité sardinière. 
RDV : Coopérative du port, point Info. Durée : 2h. 

 
 

 

 

du mardi 8 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 
    
Visite guidée de Notre-Dame de Bonne 
Nouvelle 
   
Plouaret De 10:00 à 12:00 
Eglise Notre-Dame de Bonne Nouvelle 

Infos / Réservation 
    
Marie-Thérèse Mahé 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 
 

    
Découvrez cette église de la fin du XVè siècle, classée monument historique en 1907. Visitez la sacristie et vous admirerez les boiseries du 
XIXè siècle, les deux sablières sculptées du début du XVIè siècle et déambuler devant les différents vitraux dont l'un raconte un miracle de 
Saint Yves dans... 

 
 

 

 

du mardi 8 juillet 2025 au mardi 26 août 2025 
    
Visite guidée de Loguivy-lès-Lannion  
   
Lannion De 14:30 à 16:30 
Quai à sable 
Loguivy-lès-Lannion 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Parcours découverte depuis le quai à sable et sa fontaine ; la croix de mission ; l’église, son enclos, ses deux fontaines et  la tour de guet 
(exposition temporaire). 
RDV : au quai à sable, route de Loguivy. Durée : 2h. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 9 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
Les habitants de la forêt 
   
Lannion De 14:30 à 17:00 
Entrée du vallon de Trorozec 
Rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
    
0637573084 
alineanimatriceennautre@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

    
Balade familiale animée à la découverte de la faune et la flore forestières. 
Venez découvrir, par des jeux et des activités sensorielles certains arbres et animaux qui peuplent nos forêts. 
A partir de 5 ans. 
Sur réservation. 

 
 

 

 

mercredi 9 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025 
mercredi 6 août 2025 mercredi 20 août 2025 
    
Les rives citadines du Léguer 
   
Lannion De 17:30 à 19:30 De 17:30 à 19:30 De 17:30 à 19:30 

De 17:30 à 19:30 
La poste 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
    
Arssat 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Promenade sur les bords du Léguer pour traverser le temps en anecdotes et petites histoires sur l’importance du fleuve  
pour la cité. 
RDV : devant la poste. Durée : 2h. 

 
 

 

 

du mercredi 9 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
À la découverte de la Roche-Derrien et de son 
patrimoine  
   
La Roche-Jaudy De 14:30 à 16:00 
Place du Pouliet 
La Roche-Derrien 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 8,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Découvrez La Roche-Derrien, une petite cité au charme authentique, où l’histoire a souvent pris des tournants surprenants. 
Perchée au-dessus de la ria du Jaudy, cette ancienne ville close a marqué l’histoire de la Bretagne par son emplacement stratégique et les 
événements qui s’y sont déroulés... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 9 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
En piste sur les chemins secrets de la réserve 
de Plounérin 
   
Plounérin De 14:00 à 16:30 
Réserve naturelle de Plounérin 

Infos / Réservation 
    
Centre Forêt Bocage 
02 96 21 60 20 
accueil@centre-foretbocage.bzh 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Empruntez les discrètes coulées et chemins sinueux de la Réserve : faune, flore, patrimoine local… Faites connaissance avec la plante qui 
veille sur la Réserve depuis des centaines d’années, décodez la vie de l’animal qui vous épie discrètement derrière la mousse… Vous serez 
surpris par la... 

 
 

 

 

du mercredi 9 juillet 2025 au mercredi 27 août 
2025 
    
Promenons nous dans les bois !  
   
Lannion De 10:00 à 11:30 
Vallon de Trozorec 
Rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
    
Aline, Animatrice en nature 
0637573084 
alineanimatriceennature@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Venez partager un moment de complicité avec votre enfant par le jeu et l’éveil des sens. 
Pour des enfants entre 3 à 6 ans accompagnés d’un adulte. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

jeudi 10 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 jeudi 
7 août 2025 jeudi 14 août 2025 jeudi 28 août 
2025 jeudi 23 octobre 2025 
    
Découverte du marais de Gouermel 
   
Plougrescant De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 

17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 
Devant le centre de loisirs 
Gouermel 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296925835 
0674964188 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Deux mondes se rencontrent au marais de Gouermel. Frontière entre terre et mer, il a été aménagé et exploité par l'homme au fil des siècles. 
Découvrez ce site, sa biodiversité, son patrimoine bâti et les nouveaux usages qui s'y développent progressivement. 
Bottes et vêtements adaptés à la météo... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 10 juillet 2025 au jeudi 28 août 2025 
    
Escapade au crépuscule 
   
Ploulec'h De 21:00 à 23:00 
Parking du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
    
06 37 57 30 84 
alineanimatriceennature@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

    
Le temps d'une balade, laissez tomber doucement la nuit et observez vos sens s'adapter au changement de lumière. Jouons ensemble à 
reconnaître les cris d'animaux nocturnes et parlons du ciel. 

 
 

 

 

jeudi 10 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 jeudi 7 
août 2025 jeudi 21 août 2025 
    
Pors Termen - Lan Kerellec 
   
Trébeurden De 09:00 à 12:00 De 09:00 à 12:00 De 09:00 à 

12:00 De 09:00 à 12:00 
Rotonde Plage de Pors Termen 
Rue de Trozoul 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
 

 
   
Gratuit 
 

    
Circuit pédestre à la découverte des hôtels et villas de ces quartiers, sur les traces 
d’Aristide Briand et de l’architecte Roger Le Flanchec. 

 
 

 

 

jeudi 10 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025 jeudi 
24 juillet 2025 jeudi 31 juillet 2025 jeudi 7 août 
2025 jeudi 14 août 2025 jeudi 21 août 2025 
    
Visite guidée de l'église Sainte-Anne et Saint-
Laurent de Trégastel 
   
Trégastel De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 

De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 
16:30 
Route du bourg 
Eglise du Bourg 

Infos / Réservation 
    
Arssat 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Visite de l'Église, l'architecture extérieure, le décor intérieur et le mobilier. Histoire de l'édifice. Rdv devant l'église. 

 
 

 

 

du vendredi 11 juillet 2025 au vendredi 15 
août 2025 du samedi 16 août 2025 au samedi 
23 août 2025 
    
Visite guidée de l'église de Locquémeau 
   
Trédrez-Locquémeau De 14:30 à 18:30 De 15:30 à 18:30 
Eglise de Locquémeau 
Rue des Fontaines 
Locquémeau 

Infos / Réservation 
    
Mairie de Trédrez-Locquémeau 
02 96 35 74 52 
mairie.tredrez-
locquemeau@orange.fr 
   
Gratuit 
 

    
Visite guidée de l'église Saint-Quémeau, construite au 16ème siècle par l'architecte Philippe Beaumanoir. 
Les vitraux de l’église sont une création de Gérard Lardeur (1990).  
L'édifice est classé au titre des Monuments Historiques depuis le 20 mars 1922. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 11 juillet 2025 vendredi 25 juillet 
2025 vendredi 8 août 2025 vendredi 22 août 
2025 
    
Visite guidée de Lannion - Rive droite 
   
Lannion De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 

De 14:30 à 16:30 
La poste 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
    
Arssat 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Parcours historique le long des places, des rues et des venelles ; maisons à pans de bois, demeures en pierre, églises et couvents ; les 
personnages célèbres de la ville. 
RDV : devant la poste. Durée : 2h. 

 
 

 

 

du vendredi 11 juillet 2025 au vendredi 8 août 
2025 jeudi 14 août 2025 du vendredi 22 août 
2025 au vendredi 29 août 2025 du vendredi 
24 octobre 2025 au vendredi 31 octobre 2025 
    
Découverte du site du Gouffre 
   
Plougrescant De 10:00 à 12:30 De 10:00 à 12:30 De 10:00 à 

12:30 De 10:00 à 12:30 
Maison du littoral 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral de Plougrescant 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Cette balade sur ce site naturel apporte un éclairage sur la formation des rochers et la construction des ses paysages, l'histoire de 
l'occupation humaine, la diversité et la richesse des ses milieux naturels, ainsi que sa gestion actuelle. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

vendredi 11 juillet 2025 vendredi 25 juillet 
2025 vendredi 8 août 2025 vendredi 22 août 
2025 
    
Balade crépusculaire à la rencontre des 
chauves-souris 
   
Plougrescant De 20:45 à 22:45 De 20:30 à 22:30 De 20:00 à 

22:00 De 19:30 à 21:30 
Maison du littoral 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral de Plougrescant 
06 74 96 41 88 
maisondulittoral@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Vivez les instants magiques du crépuscule sur le site du Gouffre. Laissez vos sens s’imprégner de l’ambiance nocturne s’insta llant peu à peu. 
Découvrez la vie extraordinaire des chauves-souris, appelées aussi les hirondelles de la nuit. 
Prévoir une lampe. 
Réservation obligatoire. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du vendredi 11 juillet 2025 au samedi 16 août 
2025 
    
Dans le salon de ... 
   
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 18:00 
Ti an Holl - Maison des Associations 
Place d'Auvelais 

Infos / Réservation 
    
02 96 35 06 28 
 
   
 
Tarif de base : 2,00€  

    
Molière, célèbre dramaturge et comédien français et un gardien de phare de Galice. 
Découvrez ces deux hommes et entrez dans leur vie par l'intermédiaire de leur loge et de leur chambre reconstituées. 
En s'imprégnant de leur univers, plongez dans leur époque, guidés par des énigmes et des messages à... 

 
 

 

 

du mardi 15 juillet 2025 au jeudi 14 août 2025 
    
Visite guidée de l'église St-Jean-du-Baly 
   
Lannion De 10:30 à 12:30 
Eglise St-Jean-du-Baly 

Infos / Réservation 
    
SPREV 
02 96 48 34 31 
 
   
Libre participation 
 

    
Par les bénévoles de la SPREV (Sauvegarde du Patrimoine Religieux En Vie). 
Au XVème siècle, cet édifice remplaça la chapelle du château, tout d'abord dédiée à Notre-Dame jusqu'en 1625, puis à Saint-Jean, auquel on 
ajouta "du Baly" pour rappeler la promenade aménagée à l'emplacement des murailles... 

 
 

 

 

du mardi 15 juillet 2025 au mardi 5 août 2025 
    
Parcours d’interprétation du Patrimoine - 
Circuit des Chapelles 
   
Lannion De 14:30 à 16:30 
Quai à sable 
Loguivy-lès-Lannion 

Infos / Réservation 
    
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 
 

    
Explorez un parcours patrimonial unique à travers l'enclos paroissial du XVIe siècle, l'église gothique Saint-Ivy, des fontaines historiques et 
des croix d'artistes locaux. Admirez les ifs pluricentenaires et la tour de guet, plongez dans l'histoire locale et savourez la beauté intemporelle 
du... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 16 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025 
mercredi 23 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025 
vendredi 25 juillet 2025 mercredi 30 juillet 
2025 jeudi 31 juillet 2025 samedi 2 août 2025 
mercredi 6 août 2025 jeudi 7 août 2025 
vendredi 8 août 2025 samedi 9 août 2025 
mercredi 13 août 2025 jeudi 14 août 2025 
samedi 16 août 2025 vendredi 22 août 2025 
    
Visite accompagnée de la chèvrerie Mohair 
Breizh 
   
Lannion De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 

De 10:30 à 11:30 De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 De 10:30 à 
11:30 De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 De 10:30 à 11:30 De 
14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 De 10:30 à 
11:30 De 14:30 à 15:30 De 14:30 à 15:30 
Mohair Breizh  
210 Hent Kaouenneg 
Luzuron 

Infos / Réservation 
    
06 78 80 90 55  
mohairbreizh@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 7,00€  

    
Visite accompagnée de la chèvrerie Mohair Breizh. 
Durée approximative : 45mn/1h. 

 
 

 

 

du jeudi 17 juillet 2025 au jeudi 21 août 2025 
    
À la découverte de Plouaret et de l'imaginaire 
de Luzel 
   
Plouaret De 17:30 à 19:00 
Office de Tourisme 
Rue Louis Prigent 

Infos / Réservation 
    
Mairie de Plouaret 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ A partir de 18 
ans  

    
En compagnie de Marie-Thérèse, guide passionnée et passionnante, plongez dans la tradition orale du Trégor. Réveillez votre imaginaire 
avec les personnages étonnants des contes et légendes collectés par François-Marie Luzel. Au détour des ruelles et des chemins creux de 
cette station verte,... 

 
 

 

 

du vendredi 18 juillet 2025 au vendredi 15 
août 2025 
    
Tro ar Gozh Yeoded Balade à travers le temps 
- Circuit des Chapelles 
   
Ploulec'h De 14:30 à 17:00 
Parking près de la chapelle du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
    
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Libre participation 
 

    
La balade du Yaudet ancien vous fera découvrir les vestiges des différentes époques historiques : des remparts préhistoriques à la chapelle 
et au village du Passeur, en passant par les constructions marines de l'estran. 
 
Tro ar Gozh Yeoded a lakao ac'hanoc'h da dizoloiñ dismantroù pep mare istorel,... 
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samedi 19 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

samedi 19 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 
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dimanche 20 juillet 2025 
    
Sur les chemins du Roscoat - Circuit des 
Chapelles 
   
Tréduder De 15:00 à 17:00 
Église Saint-Théodore 

Infos / Réservation 
    
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 
 

    
C'est en cheminant sur les traces d'un meunier et de sa meunière que l'on découvrira également l'importance de l'eau chez les celtes ! 
Cette balade sera agrémentée de chants et musiques locales avec Jean-Yves et Jean-Yves, Anne, Madeleine, Pierrick, Jocelyne et Nolo, elle 
se terminera autour de... 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 dimanche 17 août 
2025 
    
Gweladenn e brezhoneg - Visite accompagnée 
de la chèvrerie en breton  
   
Lannion De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 
Mohair Breizh  
210 Hent Kaouenneg 
Luzuron 

Infos / Réservation 
    
06 78 80 90 55  
mohairbreizh@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 7,00€  

    
Visite accompagnée de la chèvrerie Mohair Breizh EN BRETON. 
Gweladenn e brezhoneg. Padelezh : 45 mn / 1 eurvezh. 7 € dre zen deuet (pep bilhed a ro ur mat da gaout 5 € war un dra c’hloan er stal 
Mohair breizh gant ma vefe implijet a-raok 3 miz goude ar weladenn). Digoust evit ar vugale. 

 
 

 

 

dimanche 20 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Balade Zen 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 16:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 41,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granit Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et  d'une flore 
d'exception. 
Balade de 2h 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Balade contée dans la Vallée des Traouïéro  
   
Perros-Guirec De 18:00 à 20:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Route de randreus 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur de la Vallée des Traouïéro. Suivez votre 
conteur Yann Quéré, à travers les chemins boisés et les rochers de granit... Paysages fascinants pour une balade enchantée d'une durée 
d'environ 2h30.  
Prévoir des... 
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lundi 21 juillet 2025 
    
Balade contée dans la Vallée des Traouïéro  
   
Perros-Guirec De 21:00 à 23:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Route de randreus 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur de la Vallée des Traouïéro. Suivez votre 
conteur Yann Quéré, à travers les chemins boisés et les rochers de granit... Paysages fascinants pour une balade enchantée d'une durée 
d'environ 2h30.  
Prévoir des... 

 
 

 

 

lundi 21 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Le plancton à la loupe 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 15:00 
112 Chemin de la Pointe 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Lors d'un atelier, vous ferez la connaissance de ces organismes planctoniques, d'une importance capitale pour l'équilibre de toute la 
biosphère. Entre prélèvements et observations au microscope, vous apprendrez à manipuler du matériel scientifique. 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Balade Zen 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 41,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granit Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et  d'une flore 
d'exception. 
Balade de 2h 
Accessible à partir de 16 ans. 
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mardi 22 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Destination 
Ploumanac'h 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 17:30 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granite Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et  d'une flore 
d'exception. 
Balade de 3h30 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Visite guidée de la brasserie Kanarfoll 
   
Perros-Guirec A 15:30 
Lieu-dit Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : €  

    
Amateurs de bières artisanales, venez découvrir les bières de la brasserie Kanarfoll brassées avec de l’orge local. Une fabrique de bières de 
haute fermentation façonnées avec goût et caractère. Des bières blondes, rousses, IPA.... Il y en a pour tous les goûts. Venez apprendre les 
secrets de leur... 
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mardi 22 juillet 2025 mardi 5 août 2025 mardi 
19 août 2025 mardi 21 octobre 2025 jeudi 30 
octobre 2025 
    
Plage et coquillages 
   
Plougrescant De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 

12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Maison du littoral 
Le Gouffre 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral  
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
La mer dépose sur les plages de jolis coquillages. Les connaissez-vous? Arriverez-vous à les reconnaitre les yeux fermés? Quelle est leur vie 
avant de s’échouer? Venez en famille découvrir les trésors de la plage. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Rencontre au camion nature 
   
Pleubian De 14:00 à 17:00 
Maison du Sillon 
Parking de Pors Rand 
Pors Rand 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison-littoral-pleubian@orange.fr 
   
Gratuit 
 

    
Educatrice à l'environnement itinérante, Camille vous accueille à son camion aménagé afin de vous faire découvrir la nature de manière 
ludique et pédagogique sous forme d'ateliers et de jeux. Thème du jour : l'oiseau mystère, menez l'enquête en famille. 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
"Requin", entre mythes et réalités- 
(Ploumanac'h) 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Rue Aimée Fournier 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Les requins ne vous inspirent-ils que de la peur ? Entre sciences, histoires et avancées technologiques, nous lierons connaissance avec cette 
grande famille entourée de mythes.  
Nous nous intéresserons au requin taupe, espèce insolite de la Côte de Granit Rose.  
 
Inscription à la Maison du Littoral... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 22 juillet 2025 
    
Découverte du quartier de Trestrignel 
   
Perros-Guirec A 10:00 
Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Visite et histoire du quartier de Trestrignel, lieu emblématique de Perros-Guirec où se situent bon nombre de villas balnéaires datant du 
19ème/début 20ème siècle. 
 
Visite gratuite proposée par l'ARSSAT. Durée 1h. 
Inscription à l'Office de Tourisme 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Des algues dans tous leurs états ! 
   
Perros-Guirec A 14:00 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 14,00€  

    
Venez découvrir le 23 juillet à 14h l’univers surprenant de ces végétaux et leurs propriétés fabuleuses. 
2h30 d’animation comprenant : 
- une découverte des algues sur l’estran (Grève de Pors Ar Goret), 
- un atelier de création de cocktail pétillant (sans alcool) à base de billes d’algue aromatisées... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Balade Zen 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 41,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granite Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et  d'une flore 
d'exception. 
Balade de 2h 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 mercredi 13 août 2025 
    
De Saint-Jagut à Lézormel - Circuit des 
Chapelles 
   
Plestin-les-Grèves De 15:00 à 18:00 De 15:00 à 18:00 
Chapelle Saint-Jagut 

Infos / Réservation 
    
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 
 

    
Partez sur les traces des preux seigneurs d'antan, leurs chevauchées résonnant dans les vallons empreints de mystère.  
À leurs côtés, l'histoire s'anime, tandis qu'en lisière, rôdent les ombres de voleurs et de bandits de grands chemins. 
Une épopée où bravoure et périls se mêlent au gré du vent... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
L'homme et la mer (Rade de Perros-Guirec) 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Parking de la rade 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Embarquez pour une balade le long des ports et naviguez à la rencontre des infrastructures marines, des métiers et de l'économie bleue. 
Votre regard sera porté sur le rôle indispensable et bienfaiteur de la mer. 
Rdv au parking de la rade, devant la cale de la douane 
Inscriptions par téléphone ou... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Visite guidée de l'église Saint-Jacques  
   
Perros-Guirec A 15:00 
Place de l'église 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Une des plus anciennes églises du Trégor, édifiée dès le XIe siècle dont elle conserve des sculptures originales et uniques en Bretagne. 
Agrandie à plusieurs périodes, jusqu'au XXe siècle, elle illustre l'évolution architecturale religieuse et conserve un mobilier remarquable.  
Visite guidée avec... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Un éclat dans la nuit  
   
Perros-Guirec   
Plage de Saint-Guirec 
Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : € 8 €  

    
Partez pour un voyage dans le temps à la rencontre d'histoires de marins et de gardiens de phare. Munis de lampes tempête fournies, cap 
sur le ballet des sentinelles des mers. 
Légendes et histoires fabuleuses. 
Rendez-vous à 21h30 à la plage de Saint-Guirec. (durée 2 heures) 
Prévoir des chaussures... 

 
 

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 23 juillet 2025 
    
Visite guidée du village de Ploumanac'h  
   
Perros-Guirec A 10:00 
Port de Ploumanac'h 
Chemin de la Pointe 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Histoire du village de Ploumanac'h, depuis ses origines, au XXe siècle. Le récit s'appuie sur un circuit pédestre partant du port de 
Ploumanac'h, vers la chapelle et l'oratoire Saint-Guirec, puis le petit village de pêcheurs et les moulins à mer en revenant au port.  
Visite proposée par... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Visite d'une carrière de granit rose 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 11:30 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 7,15€ à 0,00€  

    
Depuis quand et comment le granit rose est-il extrait ? 
Pour quels usages le granit rose est-il extrait dans les carrières de La Clarté ? 
Qui sont les hommes du granit ? 
Où et comment travaillent-ils ? 
 
Voici quelques questions qui trouvent leur réponse au cours de cette visite et de cette... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Découverte de la biodiversité de l'estran 
   
Perros-Guirec De 13:00 à 15:00 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Partez à la découverte de la faune et la flore du littoral le temps d’une marée. 
Découvrez les propriétés fabuleuses de ces organismes vivants et comment l'Homme y puise son inspiration. 
Sortie de 2h encadrée par un animateur spécialisé en milieu marin pour un minimum de 3 et un maximum de 15... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Balade pédagogique 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 16:00 
50 Rue du Moulin 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
De l'embouchure de la vallée du Petit Traouïero à la plage de Saint-Guirec, remontez les temps géologiques en suivant le cheminement de 
l'eau de la côte trégorroise. Découvrez l'ingénieux équilibre naturel du bassin versant et l'importance des bioindicateurs. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Balade Zen 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 41,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granit Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et d'une flore 
d'exception. 
Balade de 2h 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Balade Zen 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 16:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 41,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granit Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et d'une flore 
d'exception. 
Balade de 2h 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Visite guidée à la découverte des villas 
balnéaires de Perros-Guirec 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Chemin de la messe 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Découverte des maisons balnéaires et hôtels de la baie de Trestraou ainsi que histoire de leurs bâtisseurs, en déambulation depuis le square 
Per Jaquez Héliaz, rue de la Messe. 
 
Visite guidée gratuite proposée par l'ARSSAT. Durée : 2h 
 
Rdv Square Per Jacques Hélias sur le Chemin de la messe... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Balade contée dans les landes de 
Ploumanac'h 
   
Perros-Guirec De 21:00 à 23:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Parking du Sémaphore 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur des landes et des chaos granitiques de 
Ploumanac’h. À la tombée de la nuit, éclairés à la lampe tempête, suivez votre conteur pour une balade enchantée.  
Prévoir des chaussures de marche, des vêtements chauds... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 24 juillet 2025 
    
Navigation le long de la Côte de Granit Rose 
et des 7 Îles à bord de l'Ar Jentilez 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 17:00 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 101,00€ (10 
personnes max)  

    
Partez à la découverte de la Côte de Granit Rose à bord d'un voilier traditionnel chargé d'histoire ! 
 
Au départ du pittoresque port de Ploumanac'h, élu "Village préféré des Français" en 2015, l'équipage de l'Ar Jentilez, flambart-goémonier du 
Trégor, vous invite à une escapade maritime inoubliable... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 mardi 21 octobre 2025 
    
Algues cueillette et cuisine - Détente 
Origin'Algues 
   
Trégastel De 12:00 à 16:00 De 11:30 à 15:30 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 20,00€ à 40,00€ 
Gratuit moins de 6 ans  

    
Les algues 100% local, 100% naturel, une expérience ludique, écologique ! 
1. Découverte à marée basse des algues, leurs utilités dans la nature, leurs vertus médicinales, et la réglementation. ? Fantastiques pour le 
corps et l'esprit. 
2. + Atelier de cuisine végétarienne et gourmande ! 
Matériel à... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
L'oeil du Goéland sur l'avenir  
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
44 rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Le temps d'une balade, un changement de point de vue vous sera proposé. A travers le prisme des organismes vivants, découvrez leurs 
besoins environnementaux. Un bon aperçu des actions à réaliser dans notre quotidien pour favoriser la biodiversité. 
- Visite de 2h pour un minimum de 3 personnes et un... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Découverte de la biodiversité de l'estran 
   
Perros-Guirec De 13:30 à 15:30 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Partez à la découverte de la faune et la flore du littoral le temps d’une marée. 
Découvrez les propriétés fabuleuses de ces organismes vivants et comment l'Homme y puise son inspiration. 
Sortie de 2h encadrée par un animateur spécialisé en milieu marin pour un minimum de 3 et un maximum de 15... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Randonnée en Kayak de mer - Destination 
Ploumanac'h 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 17:30 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Envie de découvrir la Côte de Granite Rose en Kayak ?  
Accompagné d'un moniteur qualifié, vous évoluerez au plus près d’impressionnants chaos rocheux à la découverte d'une faune et  d'une flore 
d'exception. 
Balade de 3h30 
Accessible à partir de 16 ans. 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Balade contée dans les landes de 
Ploumanac'h 
   
Perros-Guirec De 18:00 à 20:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Parking du Sémaphore 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur des landes et des chaos granitiques de 
Ploumanac’h. À la tombée de la nuit, éclairés à la lampe tempête, suivez votre conteur pour une balade enchantée.  
Prévoir des chaussures de marche, des vêtements chauds... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Visite guidée de la brasserie Kanarfoll 
   
Perros-Guirec A 11:00 
Lieu-dit Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : €  

    
Amateurs de bières artisanales, venez découvrir les bières de la brasserie Kanarfoll brassées avec de l’orge local. Une fabrique de bières de 
haute fermentation façonnées avec goût et caractère. Des bières blondes, rousses, IPA.... Il y en a pour tous les goûts. Venez apprendre les 
secrets de leur... 
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vendredi 25 juillet 2025 mercredi 13 août 2025 
    
Découverte du milieu à marée basse  
   
Pleubian De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
Maison du littoral 
48 Rue du Sillon de Talbert 

Infos / Réservation 
    
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
 
Tarif de base : 3,30€ Gratuit - 18 
ans  

    
Vous souhaitez découvrir les petites bêtes du bord de mer ? Guidés par Florian Bargat, vous percerez les secrets des habitants de l’estran. Il 
vous contera leurs histoires et vous permettra de connaitre les bons usages d’une pêche à pied responsable.  
Prévoir des bottes 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 vendredi 8 août 2025 
    
Vallée de Goas Lagorn 
   
Lannion De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Parking de Goas Lagorn 
chemin de Goas Lagorn 
Beg Léguer 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
0296463251 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Entre Lannion et Trébeurden, découvrez l’histoire et l’environnement de la vallée de Goas Lagorn. Parcours composé d’une large palette de 
paysages entre terre et mer. 
Prévoir des chaussures de marche. Durée : 2h. 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 vendredi 8 août 2025 
    
Sur les traces de Tarka la loutre 
   
Plounérin De 14:15 à 16:45 De 14:15 à 16:45 
Parking de Kerliziri 
Etang de Plounérin 

Infos / Réservation 
    
Centre Régional d'Initiation à la 
Rivière 
0296430839 
centre-riviere@eau-et-rivieres.org 
   
Gratuit 
 

    
Cette animation, qui s'adresse avant tout aux enfants, est une invitation à découvrir la loutre, mammifère emblématique de nos milieux 
aquatiques. Sous forme de jeu de piste, indice après indice, nous suivrons les traces de Tarka, la reine de nos rivières et de nos étangs... 
Prévoir des bottes. 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
Navigation le long de la Côte de Granit Rose 
et des 7 Îles à bord de l'Ar Jentilez 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 17:00 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 101,00€ (10 
personnes max)  

    
Partez à la découverte de la Côte de Granit Rose à bord d'un voilier traditionnel chargé d'histoire ! 
 
Au départ du pittoresque port de Ploumanac'h, élu "Village préféré des Français" en 2015, l'équipage de l'Ar Jentilez, flambart-goémonier du 
Trégor, vous invite à une escapade maritime inoubliable... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 vendredi 22 août 2025 
    
Les carrières marines 
   
Trébeurden De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 
Plage du Toëno 
Chemin de Toeno 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
0296463251 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Découverte des carrières marines : l'estran à marée basse et sa vie naturelle (faune et flore), les minéraux, le site des carrières, épave de 
l'Alcide. 
Chaussures de marche impératives 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 
    
À bord d'un vieux gréement, le Côtre Sant 
C'hireg 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 17:30 
Port de plaisance 

Infos / Réservation 
    
 
santguirec@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 63,00€  

    
Laurence vous invite à bord d’une magnifique réplique de langoustier camarétois de 1920 pour une aventure inoubliable autour des Sept-Îles 
et de leur réserve ornithologique. 
 
Le temps d’une sortie à la journée, initiez-vous à la voile, participez aux manœuvres, lancez-vous dans la pêche, observez... 

 
 

 

 

vendredi 25 juillet 2025 jeudi 6 novembre 2025 
    
Le littoral sud de l'Ile Grande : les marais 
maritimes 
   
Pleumeur-Bodou De 10:00 à 12:00 De 15:00 à 17:30 
Port St Sauveur 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
0780531037 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
Les prés salés, temporairement recouverts par la mer en grande marée, présentent des formes et des étagements subtils. Les marais 
maritimes entre Trebeurden et l’Ile Grande ont une genèse particulière, mais le même intérêt écologique que les grands. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 mardi 12 août 2025 
lundi 25 août 2025 
    
Pêche aux couteaux...c'est le pied ! 
   
Pleumeur-Bodou De 12:30 à 15:30 De 13:30 à 16:30 De 

13:00 à 16:00 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 12,00€ offert pour 
les moins de 6 ans  

    
Récoltez les coquillages, débusquez les crustacés. Au gré de vos découvertes, histoires et anecdotes vous seront révélées. Mieux vous 
connaitrez ce peuple de l’estran, mieux vous pêcherez, parole de breton ! Oubliez les râteaux, fourches, nous vous dévoilerons les secrets de 
la pêche au trou.... 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 

 

samedi 26 juillet 2025 
    
À bord d'un vieux gréement, le Côtre Sant 
C'hireg 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 17:30 
Port de plaisance 

Infos / Réservation 
    
 
santguirec@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 63,00€  

    
Laurence vous invite à bord d’une magnifique réplique de langoustier camarétois de 1920 pour une aventure inoubliable autour des Sept-Îles 
et de leur réserve ornithologique. 
 
Le temps d’une sortie à la journée, initiez-vous à la voile, participez aux manœuvres, lancez-vous dans la pêche, observez... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Navigation sur l'Archipel des 7 îles à bord du 
Fillao 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 54,00€  

    
Direction l'Archipel des 7 Iles, en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et son confort 
tout en offrant de belles sensations nautiques.  
 
 
Les sorties sont prévues les jeudis et samedis en avril, mai, juin puis chaque jour de la semaine en... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Marche du temps profond 
   
Pleumeur-Bodou De 10:00 à 15:30 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
    
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
Libre participation 
 

    
4,6 km de promenade guidée pour traverser les 4,6 milliards d’années de vie de notre Terre. 
 
Avec Claire & Yann, partez pour une promenade guidée et contée de 4,6 km pour revivre les 4,6 milliards d’années de vie de la Terre, avec 
des points d’arrêt sur les moments clés d’évolution de la Terre et... 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Entre chemins creux et berge du Yar - Circuit 
des Chapelles 
   
Trémel De 15:00 à 17:30 
Parking de l’école 

Infos / Réservation 
    
Ti an Holl 
06 41 47 12 45 
02 96 35 06 28 
info@circuitdeschapelles.fr 
   
Gratuit 
 

    
À la découverte d’un nouveau sentier le long du Yar, les chemins creux, l’église de Trémel et l’exposition sur la biodiversité, lavoir. 
Des haltes vous permettront d’écouter Emmanuelle Huteau musicienne au répertoire de musiques anciennes et de musiques traditionnelles 
et Jean Paul Kermarrec,... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
Navigation sur la Côte de Granit Rose à bord 
du Fillao 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:30 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 45,00€  

    
Venez découvrir la Côte de Granit Rose en embarquant sur cette goélette de 9 mètres accessible à tous, qui se distingue par sa stabilité et 
son confort tout en offrant de belles sensations nautiques.  
Durée de 3h 
Départ plage de Trestraou 

 
 

 

 

dimanche 27 juillet 2025 
    
À bord d'un vieux gréement, le Côtre Sant 
C'hireg 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 17:30 
Port de plaisance 

Infos / Réservation 
    
 
santguirec@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 63,00€  

    
Laurence vous invite à bord d’une magnifique réplique de langoustier camarétois de 1920 pour une aventure inoubliable autour des Sept-Îles 
et de leur réserve ornithologique. 
 
Le temps d’une sortie à la journée, initiez-vous à la voile, participez aux manœuvres, lancez-vous dans la pêche, observez... 

 
 

 






