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Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 28 février 2026 vendredi 6 février 2026 nfos/Reservation
samedi 7 février 2026 dimanche 1 mars 2026
dimanche 8 mars 2026

amicaletreletrevou@gmail.com

3 chambres a0

L) 2 Tarif de base : 8,00€
Trélévern A 20:30 A 20:30 A 20:30 A 15:00 De 15:00 & et
de 20:00 a

Salle Polyvalente

Place de la Mairie

La troupe Le lever de rideau présente une piéce de théatre de J.C Matineau. Comédie.
Au profit de I'Amicale Laique de Trévou-Tréguignec/Trélévern.

du samedi 14 février 2026 au mercredi 25 Infos / Réservation

février 2026
_ _ o 02 96 23 01 33
Tournoi Engie de tennis féminin 2026 06 52 05 32 49

Perros-Guirec
Complexe sportif de kerabram
Route de Pleumeur Bodou

Gratuit

Afin de contribuer au dynamisme du circuit de tennis féminin francais, le Groupe a développé le label kENGIE OPEN>.
En plus de dix ans, ce circuit aura permis de renouveler profondément le paysage du tennis féminin frangais, permettant aux espoirs
féminines frangaises d’affronter les meilleures...

du samedi 14 février 2026 au dimanche 1 mars nfos / Réservation

2026 du lundi 2 mars 2026 au vendredi 6 mars La Combe aux Anes
2026 0750693826
contact@lacombeauxanes.com

Atelier Les petits aniers

Lanvellec De 10:30 & 11:45 et de 16:00 & 17:15 De 10:30
all:45etde 16:00a17:15

La combe aux anes

1 Lieu-dit Traou Deffen

L’atelier «?Les petits aniers?» invite les enfants (et leurs parents, grands-parents, tatas...) a une premiere rencontre tout en douceur avec les
anes. Au programme : balade a dos d’ane au cceur de la ferme et découverte de la nature, encadrée par une équipe expérimentée.
Pour les enfants de 2 4 8 ans...
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du samedi 14 février 2026 au samedi 28 février Infos /Reservation

2026 du mercredi 4 mars 2026 au vendredi 6  La Combe aux Anes

mars 2026 du samedi 4 avril 2026 au samedi gznfgc%f:cg;beauxanes com
11 avril 2026 du samedi 11 avril 2026 au jeudi '
30 gvrll 2026 sameo!l 2 mai 2026 du mercred.l 6 iif de base : € DUo 1 bébé 03
mai 2026 au samedi 9 mai 2026 du mercredi  ans) + 1 adulte

13 mai 2026 au samedi 16 mai 2026 du samedi

16 mai 2026 au samedi 30 mai 2026 lundi 25

mai 2026 du lundi 1 juin 2026 au samedi 27

juin 2026 du mercredi 8 juillet 2026 au

vendredi 10 juillet 2026 du lundi 13 juillet 2026

au vendredi 17 juillet 2026 du lundi 20 juillet

2026 au vendredi 24 juillet 2026 du lundi 27

juillet 2026 au vendredi 31 juillet 2026 du lundi

3 aodt 2026 au vendredi 21 aolt 2026 samedi

15 aodt 2026 du mercredi 26 aolt 2026 au

vendredi 28 aolt 2026

Atelier bébés fermiers 0 a 4 ans

Lanvellec De 10:15 4 11:30 De 10:15 & 11:30 De 10:15 a
11:30 De 10:15 a2 11:30 De 10:15 & 11:30 De 10:15 a 11:30 De
10:15 & 11:30 De 10:15 4 11:30 De 10:15 a4 11:30 De 10:15 a
11:30 De 10:15 a2 11:30 De 10:15 & 11:30 De 10:15 a 11:30 De
10:15 & 11:30 De 10:15 a4 11:30 De 10:15 a 11:30 De 10:15 a
11:30

La Combe aux Anes

1 Traou Deffen

Entrez dans I'Univers Enchanté de Mam Cocotte !

* Venez vivre une aventure magique a la ferme, spécialement congue pour les tout-petits et
leurs accompagnants ! Avec Mam Cocotte, découvrez un monde d’émerveillement :

* Des rencontres inoubliables : calinez les anes, chévres, poules et bien...

du samedi 14 février 2026 au dimanche 8 mars !nfos / Réservation
2026

Féte foraine

02 96 46 64 22

Lannion De 14:00 & 20:00 Tarifs non communiqués
Parking de Gunzburg

La féte foraine s’installe sur le parking de Giinzburg. Elle proposera différents maneges, attractions et stands de restauration.




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du lundi 16 février 2026 au samedi 28 février Infos/Réservation

2026 mardi 3 mars 2026 La Combe aux Anes

o . . 07 50 69 38 26
Biscuits party pour les petits animaux en contact@lacombeauxanes.com
famille

Lanvellec De 14:30 & 16:00 De 14:30 & 16:00
La Combe aux Anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Biscuit Party & la Ferme (3 - 8 ans)
L'atelier des doudous tout doux... et gourmands !

Les enfants mettent les mains dans la pate pour fabriquer des biscuits que lapins et cochons d'Inde vont dévorer avec des yeux ébahis !
Entre deux tours de cuillere, ils calinent, brossent et nourrissent les...

du lundi 16 février 2026 au samedi 28 février Infos/Réservation
2026 du mercredi 4 mars 2026 au vendredi 6  La Combe aux Anes

mars 2026 07 50 69 38 26
contact@lacombeauxanes.com

Avec mon ane, je pars planter mon pommier

Lanvellec De 14:30 & 16:30 De 14:30 &4 16:30
La combe aux Anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Avec mon ane, je pars planter mon pommier (Parents / enfants 3 & 8 ans)

Balade a dos d’ane ou en caléche, plantation de pommiers, fabrication d’un badigeon naturel, goGter gourmand et conte d’hiver dans la
grange !

Un moment nature en famille, plein de rires, de découvertes et de fierté : “Ce...

du lundi 16 février 2026 au samedi 28 février Infos/Réservation

2026 La Combe aux Anes
o ) _ ) 07 50 69 38 26
Mission détective - Les ceufs disparus de contact@lacombeauxanes.com

Paulette la rainette

Lanvellec De 14:30 & 16:30
La Combe aux Anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Les ceufs de Paulette la rainette ont disparu... A vous de mener I'enquéte avec I'lnspecteur Barmouillé, aussi drdle que débordé.
Au fil de 5 stations ludiques, les petits détectives observent les animaux de la mare (héron, loutre, renard, brochet...) grace a jumelles, loupes
et mini-expériences...
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du lundi 16 février 2026 au vendredi 6 mars
2026

Atelier enrichissements pour les anes

Lanvellec De 14:30 & 16:30
La Combe aux Anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Infos / Réservation

La Combe aux Anes
07 50 69 38 26
contact@lacombeauxanes.com

Un atelier ludique dés 8 ans pour apprendre a occuper les anes de fagon respectueuse. En fabriquant des enrichissements, les participants
observent les comportements des anes et découvrent leurs besoins, accompagnés par une éléve soigneuse animaliére.

Une sortie nature a vivre en famille, pour...

du mardi 17 février 2026 au mardi 17 mars
2026

Exposition des éléves de I'école municipale
de dessin

Perros-Guirec
La Rotonde

Infos / Réservation

02 96 49 02 45
culture@perros-guirec.com

Gratuit

Venez admirer les créations réalisées par les éléves de I'école municipale d’'arts plastiques ! Sous la direction de Thierry Le Baler.
Guidés par leur professeur, ils ont imaginé et dessiné de magnifiques oeuvres inspirées de I'univers Celtique. Une exposition pleine de

créativité vous attend.

samedi 21 février 2026

Orchestre National de Bretagne - Hollywood
symphonique : au dela de I'écran
Trébeurden A 19:00

Centre culturel Le Sémaphore
9 Rue des Plages

L’ONB s'associe au Festival Travelling pour rendre un hommage vibrant aux créateurs de musique de film.

Infos / Réservation

02961544 11
accueil.semaphore@trebeurden.fr

Venez découvrir des ceuvres connues et moins connues de grands maitres tels que Nino Rota, John Williams, Miklés Rézsa, Bernard

Herrmann et Erich Wolfgang Korngold, jusqu'a Ceiri Torjussen de la...
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samedi 21 février 2026
Longe-Cote
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00

Centre nautique
Plage de Trestraou

Infos / Réservation

Centre nautique
0296498121
centrenautique@perros-
guirec.com

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cbte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous

ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

samedi 21 février 2026
Initiation au voyage nature a vélo
Pleumeur-Bodou De 09:30 & 12:30 et de 14:30 & 17:30

Ecocentre Trégor
Hent Beg Crec'h Ar Men

Infos / Réservation

06 40 56 84 46
ecocentre.tregor@gmail.com

Tarif de base : 40,00€ Tarif
"Fonctionnement'

Qui n’a jamais révé de partir a vélo, pour quelques jours ou plus longtemps, avec une carte et sa tente sur le porte-bagages ?
L’objectif de cet atelier est de partager de nombreuses informations avec celles et ceux qui veulent se lancer a I'aventure mais qui n'osent

pas. Vous découvrirez comment...

samedi 21 février 2026
Dany Boon
Lannion A 20:00

Le Skope
4 Rue Louis de Broglie

Infos / Réservation

Skope

Tarif de base : 49,00€ a 69,00€

Clown n’est pas un métier !! Apreés 7 ans d’absence sur scene et une envie irrésistible de faire rire, Dany Boon revient a son réve d’enfant
avec un tout nouveau one-man show a ne pas manquer !Production : Diogéne Productions, en accord avec Gilbert Coullier Productions.
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samedi 21 février 2026
Concert Dan Ar braz i¢%2i¢ Y2

Perros-Guirec A 20:30
Palais des Congres

Infos / Réservation

Tarif de base : €

Le dernier alboum en date de Dan Ar Braz, « Dan Ar Dafis » est un jeu de mots entre son nom et la danse. Sorti en 2020, il donne

immédiatement le ton... et le tempo !

Cet album propose une véritable promenade musicale au coeur de certaines danses traditionnelles, revisitées aux couleurs du blues et du...

samedi 21 février 2026

Ravage - Post-rock noise

Trédrez-Locquémeau A 21:00
Rue Marguerite Allain Faure
Kerguerwen

Infos / Réservation

Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

RAVAGE est une formation intranquille. Bien aise dans les volutes d’une musique électrique, ou la sauvagerie et la délicatesse débattent de
mise en forme : torsion, flexion, extension. Répétitions. Car I'obstination est patente dans ce trio d’infatigables défricheurs formé en 2024.

Ainsi va RAVAGE,...

A dimanche 22 février 2026

STAND UP! Spectacle d'humour - Bliz Stand Up aux
SRECTACLE D'HUMOUR Valseuses

Lannion De 17:30 &4 21:30
Bar Les Valseuses
1 rue de la Coudraie

Infos / Réservation

Bliz Stand Up

blizstandup22@gmail.com

Libre participation

C’est le RDV mensuel du Bliz au bar Les Valseuses a Lannion : 2 humoristes aux univers différents joueront chacun 30mn de blagues

extraites de leur spectacle. Rejoignez-nous pour une soirée drble et conviviale.

= A A L e v dimanche 22 février 2026

lh <
-2 Blaz An Douar - Le godt de la terre

Trégastel A 15:00
Centre des congrés
Place Sainte-Anne

Infos / Réservation

06 61 38 61 80

Tarif de base : 11,00€ a 13,00€

La troupe de théatre " Ar Vro Bagan " vient nous présenter leurs nouvelle piece de théatre " Blaz An Douar/ Le go(t de la Terre "qui retrace

I'histoire de l'agriculture en Bretagne depuis la 2éme guerre mondiale jusqu'a nos jours.
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dimanche 22 février 2026 Infos / Réservation

Concert de Marion le solliec &1 ¢ 02 96 49 02 45

Perros-Guirec A 17:00
Chapelle Saint Guirec Gratuit

Concert de harpe celtique.

Fermez les yeux... et laissez la harpe vous guider entre lande et océan.

Dans le cadre du mois celtique, Marion Le Solliec vous emmeéne sur les chemins d’Irlande, de Bretagne et d’Ecosse, la ou la musique devient
souffle, danse et émotion.

Entre traditions et compositions,...

dimanche 22 février 2026 Infos / Réservation
~ . Comite départemental des Cotes
UTCA - Ultra Tour des Cotes d'Armor d'Armor d-Athlétisme

Lannion De 07:00 & 21:30
Salle des Ursulines
Place des Ursulines

ultratour22@gmail.com

L’'UTCA : le trail qui fait vibrer la Coéte de Granit Rose

Entre terre et mer, TUTCA est bien plus qu’une course : c’est une aventure grandeur nature sur I'un des plus beaux littoraux de Bretagne. Du
départ a Lannion jusqu’a Trégastel, en passant par Perros-Guirec, I'lle Renote, I'lle Grande ou...

lundi 23 février 2026 Infos / Réservation

. Centre Culturel Ernest Renan
Tour du monde en Antarctique

L siteccertreguier@gmail.com
Treguier A 20:00 guier@g
Centre Culturel Ernest Renan Gratuit
7 bis rue de la Chalotais

"Conseiller Technique Régional de Voile dans le Nord-Pas de Calais pendant quelques années. J'ai rencontré Nathalie et, c'est avec elle, que
nous avons réalisé notre ler tour du monde tropical sur un "Half tonner" de 9 metres.
Nous avions 27 et 28 ans. Nous sommes partis 5 ans environ et aprés 10...




Les animations

cette semaine sur la Cote de Granit Rose

lundi 23 février 2026 lundi 2 mars 2026 lundi 9 'nfos/Réservation
mars 2026 lundi 16 mars 2026

Balade contée a1

02 96 2321 15

Perros-Guirec A 17:00 A 17:00 A 17:00 A 17:00

Plage de Saint Guirec Tarif de base : 9,00€

par Yann Quéré de la Cie les accordeurs de contes
Vivez une expérience typiquement bretonne, une plongée dans les contes et Iégendes au cceur des landes et chaos granitiques de

Ploumanac’h.

A la tombée de la nuit, éclairés a la lampe tempéte (fournie), suivez votre conteur a travers les sentiers...

T ebdeniant

ey

mardi 24 février 2026 Infos / Réservation

Chiendenfant brasserie

Lannion A 19:00
Brasserie Kerampont Libre participation
2 hent koz montroulez

Chiendenfant? un rock garage pop en frangais et en turc, pour un set rempli d'‘émotions avec de vrais morceaux qui mettent la chair de poule.
Un OVNI sonore a ne pas louper (OSNI du coup?).

mardi 24 février 2026 Infos / Réservation

. e - Centre Culturel Ernest Renan
Démystification de quelques IA et de leurs

usages en éducation siteccertreguier@gmail.com

Tréguier A 20:00 Gratuit
Centre Culturel Ernest Renan
7 bis rue de la Chalotais

L’IA n’est pas une baguette magique, c’est un outil. Mais comment fonctionne cet outil que tout le monde utilise sans toujours le comprendre

?

Apreés un tour d’horizon historique et une vulgarisation des mécanismes d’apprentissage automatique (Machine Learning), nous plongerons

dans le monde de...
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mardi 24 février 2026 Infos / Réservation

~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21

. PO centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00 guirec.com

Centre nautique

Plage de Trestraou
Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cbte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous
ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

mercredi 25 février 2026 Infos / Réservation

Boc'han et les habitants de la plage 02 96 23 21 15

. infos@perros-guirec.com
Perros-Guirec De 10:00 & 11:00 @perros-g
44 Rue de Trestrignel

Tarif de base : 5,00€

Le temps d'un conte, venez rencontrer Boc'han le petit korrigan et accompagnez-le dans ses découvertes de la mer et de ses mystéres. Entre
rires, surprises et émotions, Boc'han vit une aventure hors du commun a la découverte de la vie sur la plage.

Inscriptions a I'Office de Tourisme de...

mercredi 25 février 2026 Infos / Réservation
Lect lant Bibliotheque
ectures ensorcelantes 02 96 92 96 97
P PN bibliotheque-culturel@ville-
T_r(a_gu!er De 18:00 & 19:00 treguier fr
Bibliothéque
Boulevard Anatole Le Braz Gratuit

Mercredi 25 février & 180

I T P I
=0
Tragurer

Soirée de lecture a voix haute, dédiée au mystérieux univers des sorcieres.
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mercredi 25 février 2026 Infos / Réservation

~ Centre Culturel Ernest Renan
Lutte contre la tuberculose en Cétes du Nord ””

P siteccertreguier@gmail.com
Tréguier A 20:00 guier@g
Centre Culturel Ernest Renan Gratuit

7 bis rue de la Chalotais

Alors que la Grande guerre s’acheve enfin, des hommes, des femmes, prennent l'initiative de créer I'CEuvre Antituberculeuse des Cétes-du-
Nord. Avec une école de plein air — qui deviendra par la suite le Préventorium de Saint-Laurent-de-la-Mer, & Plérin, des dizaines de
dispensaires, trois...

jeudi 26 février 2026 vendredi 24 avril 2026 Infos / Réservation

mercredi 21 octobre 2026 Escapade Glaz
_ o 0652533105
Algue, atelier créatif escapadeglaz@free.fr

Trébeurden De 09:30 & 12:00 De 09:30 & 12:00 De 09:30 & )
12:00 Tarif de base : €

Algues et atelier créatif. Flanez sur la plage, et laissez-vous émerveiller par le festival des formes et couleurs des végétaux échoués par la
mer. Saviez vous que ces trésors des profondeurs sont des supers héros des écosystémes ? Une fois vos trouvailles collectées, laissez place
a votre...

jeudi 26 février 2026 Infos / Réservation
Festival Place aux Momes: " Nominog, 02 96 49 02 45
Naissance d’un Roi " de la compagnie La

GOUIOtte éN”I.J. Gratu":

Perros-Guirec De 17:00 &4 17:45
1 boulevard Joseph Le Bihan
Perros-Guirec

Nominoé, initialement destiné a ne pas régner, se voit propulsé vers le pouvoir grace aux événements et aux rencontres de sa vie.
Spectacle sous forme d’épopée musicale et de théatre d’'ombres.

A partir de 5 ans - Gratuit. Nombre de places limité
Animation gratuite pour tous dans les jardins du...

jeudi 26 fevrier 2026 Infos / Réservation

, . , , . Centre Culturel Ernest Renan
Mémoire d'eau de Tréguier

L siteccertreguier@gmail.com
Tréguier A 20:00 guier@g
Centre Culturel Ernest Renan Gratuit

7 bis rue de la Chalotais

Michel Le Hénaff, passeur de mémoires, partage ses recherches sur les quatre siecles de I'histoire de I'eau a Tréguier, de 1610 a nos jours.
L'ouvrage emblématique reste l'aqueduc sur le Guindy, en situation de péril, a la vue des fondations menacées.
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Conférence jeudi 26 février 2026

« Un archiviste Bibliothéque municipale de
itinerant = Trégastel

dans le Trégor » , . 02 96 15 91 51

36 Sivriee de STRANRE Trégastel De 17:00 a 18:00 bibliotheque @tregastel.fr
Centre des Conpids = Place Sainte Anne

Gratuit

A l'occasion de I'inauguration de I'exposition "Trésor d’archives en Trégor" a Trégastel, c’est a un voyage dans le temps que nous convie
Pierre Yven, archiviste itinérant, qui nous présentera son métier a travers divers documents emblématiques, glanés depuis bientét 30 ans
dans les archives des...

FOLKTHEDDORE vendredi 27 février 2026

098387 1525

. . theod fi hoo.
Trédrez-Locquémeau A 21:00 eodorecafe@yahoo.com

Café Théodore Gratuit
Rue Marguerite Allain Faure
Kerguerwen

Le Café Théodore ouvre ses portes aux amoureux du folk pour mijoter un beeuf musical folk: jouer de la musique, apprendre ou échanger des
airs de mazurkas, valses a 3, 5, 8, 11 temps et plus si affinités...mais aussi scottish, jigs, cercles circassiens, bourrées, polskas... Initiation
conviviale aux...

vendredi 27 février 2026

Centre Culturel Ernest Renan

siteccertreguier@gmail.com

Tréguier A 20:00
Centre Culturel Ernest Renan Gratuit
7 bis rue de la Chalotais

L'homme a I'échelle de I'univers et techniques d'astrophotographie. Conférence présentée par Stéphane Bertelle, Lucien Morel et Tangy Nolf,
membres de l'association Ciel d'Armor. De la voie lactée a I'infini, vous seront présentées des photos qui font réver. Vous serez ensuite
amenés a découvrir le...

vendredi 27 février 2026

0296154411

. accueil.semaphore@trebeurden.fr
Trébeurden De 14:30 a 15:30 uet phore@trebeu

Centre culturel Le Sémaphore
9 Rue des Plages Tarif de base : 5,00€

Et si on parlait d’amour ?
A I'école, a la maison, dans les contes du soir, de Blanche Neige a Cendrillon, c’est toujours la méme histoire. En cherchant a détourner ces
récits connus, Adeline, Léonor et Marie se retrouvent face a une problématique existentielle. Mais au fait, c’est quoi 'amour...
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vendredi 27 février 2026
Longe-Cote
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00

Centre nautique
Plage de Trestraou

Infos / Réservation

Centre nautique
0296498121
centrenautique@perros-
guirec.com

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cbte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous

ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

v s Qe du vendredi 27 février 2026 au samedi 28

. ‘Me ' AVTi
‘Plou&ﬂg{gzaDu février 2026

AR A el Meurtre a Plouguenez-Du
Lannion De 20:00 a 21:30

Le Pixie - Salle de concert
Porche du 73éme Territorial

Infos / Réservation

07 8317 28 04

Tarif de base : 5,00€

L’humoriste Pierre de Quelen dans son spectacle « Meurtre a Plouguenez Du », une enquéte a la Agatha Christine avec des personnages

exubérants et pittoresques.

Plouguenez Du, cette petite ile bretonne va étre le théatre d’'un meurtre odieux, lors du diner d’anniversaire de Tugdual, golden-boy local...

vendredi 27 février 2026
Piéce de Théatre : Votez Joséphine ! a1 ¢

Perros-Guirec A 20:00
Palais des Congres

par la compagnie Hent Ar Mor

Infos / Réservation

02 96 49 02 45
culture@perros-guirec.com

Tarif de base : 17,00€

Portée par la révolte des Penn Sardin, une ouvriére devient une des premiéres élues en France, a une époque ou les femmes ne votaient

pas.
Une piece d’Alain Péron, tirée d’'une histoire vraie.
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samedi 28 février 2026
Longe-Cote
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00

Centre nautique
Plage de Trestraou

Infos / Réservation

Centre nautique
0296498121
centrenautique@perros-
guirec.com

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cote est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous

ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

samedi 28 février 2026
Fit Roz 2026
Perros-Guirec A 13:30

Complexe sportif Yves Le Jannou
Rue du Sergent I'Heveder

Infos / Réservation

Armor Tri Passion

armortripassion@gmail.com

La Fit Roz est une compétition de Fitness Racing, une discipline sportive innovante qui combine exercices de fitness fonctionnel et course a
pied. Le principe : enchainer 8 stations d'exercices entrecoupées de segments de course sur la piste de 400 metres du stade.

Les participants réalisent un...

samedi 28 février 2026

Concert de I'ensemble de la formation du
Bagad de Perros-Guirec par le Bagad
Sonerien Bro Dregera™i e

Perros-Guirec A 18:30
Palais des Congres

Infos / Réservation

02 96 49 02 45
culture@perros-guirec.com

Gratuit

Les sonneurs du Bagad Perrosien qui ont fait vibrer New-York I'année derniere, seront en concert pour nous offrir un moment fort et

inoubliable. Résonnez au rythme des cornemuses et bombardes !

Gratuit - Nombre de places limité




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du samedi 28 février 2026 au dimanche 8 mars !nfos / Réservation

2026 Barnhaven

. o 02 96 3568 41
Portes-ouvertes a la pepiniere Barnhaven 06 06 62 36 87
Primroses 2026 info@barnhaven.com

. N Gratuit
Plestin-les-Greves De 10:00 a 18:00

Pépiniere Barnhaven
Keranguiner

Venez féter les 90 ans de la pépiniére Barnhaven, spécialisée en primevéres. Reconnue mondialement pour ses primevéres anciennes
toujours produites par les méthodes traditionnelles de la pollinisation a la main, elle détient la seule Collection nationale de Primula en
France. Un avant-goQt du...

dimanche 1 mars 2026 Infos / Réservation
Spec_tacle Letter_s to AEL'.n" danses et 02 96 49 02 45
musiques irlandaises a™ i ¢ culture@perros-guirec.com

Perros-Guirec A 17:00

Palais des Congrés Tarif de base : 25,00€

« Letters To Erin » (Lettres a I'lrlande), est un spectacle unique de musique et de danse qui rend hommage a la diaspora irlandaise.
Par Ghillie’s & Treble Makers et la Cie Big Bravo Spectacles
Les chorégraphies des Treble Makers créées sur la musique des Ghillie’s donnent vie aux récits...




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026
du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 DISTILLERIE WARENGHEM
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 0296370008

. . , boutique @distillerie-
jeudi 31 décembre 2026 Wareﬂghem_com

Tarif de base : 5,00€ +de 18 ans

Lannion De 10:30 & 12:00 De 10:00 & 11:30 De 10:30 a 12:00
Distillerie Warenghem

Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmeénent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement.
La visite s’achéve sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik.

du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 Distillerie Warenghem
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 0296 37 00 08
jeudi 31 décembre 2026

Tarif de base : € Visite Découverte
Lannion De 14:30 & et de 16:00 & De 11:30 & et de 15:00 - durée 45mn
a De 14:30 a et de 16:00 a
Route de Guingamp
Boutill

Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmenent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics,
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achéve sur une dégustation.

L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes a mobilité réduite.

Seuls...

vendredi 23 janvier 2026 vendredi 27 février
2026 vendredi 12 juin 2026 vendredi 20 mars  Distillerie Warenghem
2026 vendredi 24 avril 2026 vendredi 22 mai gggggzgo@c’gsmlene_
2026 vendredi 17 juillet 2026 vendredi 14 aolt warenghem.com
2026 vendredi 18 septembre 2026 vendredi 30
octobre 2026 vendredi 13 novembre 2026

vendredi 18 décembre 2026

Tarif de base : €

Lannion De 16:00 a 18:00 De 16:00 & 18:00 De 16:00 a 18:00
De 16:00 a 18:00 De 16:00 a 18:00 De 16:00 a 18:00 De 16:15 a
18:00 De 16:15 4 18:00 De 16:15 a 18:00 De 16:00 & 18:00 De
16:00 & 18:00 De 16:00 a 18:00

Distillerie Warenghem

Route de Guingamp

Visite d’exception en compagnie du maitre de chai, avec dégustation dans les chais, un vendredi par mois.
Durée 2 heures.



cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 24 janvier 2026 samedi 7 février 2026
samedi 21 février 2026 samedi 7 mars 2026 Borde Ta Voile - Marc Bampton

samedi 21 mars 2026 samedi 4 avril 2026 ggrgzt;?ml”z él ileom
samedi 18 avril 2026 samedi 2 mai 2026 _ gmat
i samedi 16 mai 2026 samedi 30 mai 2026 Gratuit
BORDE samedi 13 juin 2026 samedi 27 juin 2026

TA YOILE

Plestin-les-Gréves De 10:00 & 12:00 De 10:00 & 12:00 De
10:00 2 12:00 De 10:00 a 12:00 De 10:00 a 12:00 De 10:00 a
12:00 De 10:00 a 12:00 De 10:00 a 12:00 De 10:00 a 12:00 De
10:00 2 12:00 De 10:00 a 12:00 De 10:00 a 12:00

Bord a Bord

Chantier Naval

Plongez au cceur de la construction d’un voilier et découvrez un savoir-faire maritime artisanal & travers la visite du chantier Bord A Bord a
Plestin-les-Greves.

Cette visite guidée permet de suivre, étape par étape, la naissance du bateau Borde Ta Voile, voilier de 28 pied, de la conception aux...

du samedi 14 février 2026 au vendredi 6 mars

2026 du samedi 4 avril 2026 au samedi 11 avril La combe aux Anes

2026 du samedi 11 avril 2026 au samedi 25 0750 69 |38 26b

avril 2026 du samedi 25 avril 2026 au samedi 2 contact@lacombeauxanes.com
mai 2026 du mercredi 6 mai 2026 au samedi 9

mai 2026 du mercredi 13 mai 2026 au samedi ;g[:lﬁ:éfdi 6.00€ 2 8,00€ Pass
16 mai 2026 du lundi 1 juin 2026 au samedi 27 3 enfants): 25 € 12

juin 2026 du lundi 6 juillet 2026 au vendredi 14

ao(t 2026 samedi 15 ao(t 2026 du lundi 17

aolt 2026 au vendredi 28 ao(t 2026

Lanvellec De 14:30 &4 16:30 De 14:30 & 16:30 De 14:30 a
16:30 De 14:30 a 16:30 De 14:30 a 16:30 De 14:30 a 16:30 De
14:30 a 16:30 De 14:30 a 16:30 De 14:30 a 16:30 De 14:30 a
16:30

La Combe aux Anes

1 Traou Deffen

La Combe aux Anes est une ferme pédagogique et une asinerie, qui vous propose de vivre une expérience inoubliable et immersive au
contact de nombreux animaux et d’'une tribu sympathique de 11 anes et un fripon de poney : Une sortie en famille, en groupe ou entre amis
pour partager avec Florence et...
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samedi 21 février 2026
Explore the Tregor

06 7588 67 13
explorethetregor@gmail.com
Tréguier De 15:00 a 16:30
Le Bel Aujourd'hui
19 Rue Ernest Renan Tarif de base : 5,00€

On échange en anglais en se baladant dans le rues de Tréguier et sur les rives du Guindy et du Jaudy. Ensuite on se réchauffe et on
continue la conversation avec une boisson chaude (et pourquoi pas un gateau ?) au Bel Aujourd'hui.

dimanche 22 février 2026

Service Culture et Vie Associative
02 96 49 02 45

Perros-Guirec A 15:30 Gratuit
Chapelle de St-Guirec

Rue Saint-Guirec

Ploumanac'h

Visite commentée par ARSSAT.

Découvrez la légende de Saint Guirec, moine gallois venu en Armorique vers le Vlle siécle.
Ce lieu symbolise I'origine de la religion chrétienne dans la région.

RDV a 15h30 a la Chapelle de Saint-Guirec
Ouvert a tous - Gratuit

mardi 24 février 2026

Lannion-Trégor Communauté
06 83682272

Plounérin A 14:00 Gratuit
Etang du moulin neuf
Kerliziri

Attention cette animation déconseillée aux ames sensibles. A Plounérin, la Réserve n'accueille pas que charmants oiseaux et sympathiques
loutres. Une étrange créature est armée d'une lance aphrodisiaque et pratique le cannibalisme. Partant pour la rencontrer ?

mardi 24 février 2026

mairie de Pleubian
02 96 16 54 67
maison.sillon@mairie-pleubian.fr

Pleubian A 10:00 Gratuit
Maison du Sillon

Chaque année, le site du Sillon de Talbert accueille plusieurs centaines, voire quelques milliers d’oiseaux, en provenance d’autres secteurs
géographiques. A la saison hivernale, le marais maritime constitue pour ces oiseaux une zone de nourrissage particulierement attractive.
Cette séance...
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[

mardi 24 février 2026 mardi 31 mars 2026
Explore the Tregor
0675886713
explorethetregor@gmail.com

Lannion De 15:00 & 16:30 De 15:00 & 16:30

Ose

1 Rue des Augustins Tarif de base : 5,00€

On échange en anglais en se baladant dans le rues de Lannion et autour du Léguer. Ensuite on se réchauffe et on continue la conversation
avec une boisson chaude (et pourquoi pas un gateau ?) a OSE.
Réservations obligatoires.

mardi 24 février 2026

mairie de Pleubian
02 96 16 54 67
maison.sillon@mairie-pleubian.fr

Pleubian A 14:30 Gratuit
Place de Laneros

Le marais maritime de Laneros, I'un des plus remarquables de cdte Nord armoricaine, possede une grande valeur floristique par la variété et
la rareté des especes présentes.
Accompagné d’un botaniste, ce parcours vous permettra de découvrir ces plantes des vases salées.

mercredi 25 février 2026
0296232115
infos@perros-guirec.com

Gratuit

Perros-Guirec Tarif de base : € Gratuit

GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673
Lieu dit de Kerambellec

Francois Le Jaouen vous invite a la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre
artisanal ! La dégustation, offerte a l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses ardbmes fruités.
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite...

mercredi 25 février 2026
Lannion-Trégor Communauté
06 72378275
alice.petit@lannion-tregor.com

Pleumeur-Bodou A 10:00 Gratut

Rue du College

Lann ar waremm, c'est prés de 300ha de bois, propriété du Conservatoire du Littoral et inscrits au réseau Natura 2000. Partez a la recherche
des mares, landes et foréts pour découvrir, derriére le calme apparent, toute la vie cachée 13, juste devant nos bottes !
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jeudi 26 février 2026

Lannion-Trégor Communauté
06 8852 12 96
gael.lefustec@lannion-tregor.com

Cavan A 10:00 Gratuit
Centre de découverte du son
Lieu-dit Kerouspig

Balade de 3 km sur le site de Kerouspic a cheval sur les communes de Cavan, Tonquédec et Pluzunet.
Vous découvrirez en autres les particularités et les richesses des zones humides, la faune et la flore qui y vivent.

jeudi 26 février 2026 ) )
Centre de découverte Le Hédraou
0296232115
infos@perros-guirec.com

Perros-Guirec De 14:00 a 15:00

Parking de la rade

Tarif de base : 5,00€

Laissez-vous guider dans une balade portuaire rythmée d'activités participatives. Entre échanges, supports interactifs et observations, vous
explorerez les infrastructures marines, les métiers et I'économie bleue. Elle offre une approche vivante du réle incontournable de la mer.

Inscriptions par...

samedi 28 février 2026 Explore the Tregor
06 7588 67 13
explorethetregor@gmail.com

Le Vieux-Marché De 15:00 &4 17:00
Le Café Bellule Tarif de base : 5,00€
4 Lieu-dit Kergoguen

Venez discuter en anglais en se baladant au Vieux Marché autour du Saint Ethurien. Ensuite on se réchauffe et on continue la conversation
avec une boisson chaude (et pourquoi pas un gateau ?) au Café Bellule.
Réservations obligatoires. 8 personnes max.
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EXpo Peinture

Claude
FLORANGE-BENISSET |

du mardi 20 janvier 2026 au lundi 2 mars 2026 Infos/Réservation

Les peintures de Claude

Plestin-les-Gréves De 14:00 & 17:00
Maison de retraite Notre-Dame
30 Rue de Kergus

Gratuit

Claude FLORANGE-BENISSET, voisin de Saint Jean du Doigt, nous présente ses tableaux en aquarelle, huile et acrylique.

QOuvert a tous.

Guy Le Gal §
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du samedi 31 janvier 2026 au samedi 4 avril
2026

Textures
Lannion De 10:00 & 12:30 et de 14:00 & 18:00

Chapelle des Ursulines
Place des patriotes

Sculptures de Guy Le Gal et Peintures d'Etienne Lavigne.

Infos / Réservation

Gratuit

du lundi 2 février 2026 au samedi 28 février
2026

Le fond du ciel
Lannion De 08:30 & 12:30 et de 13:30 & 17:00

Espace Sainte-Anne
2 Rue de Kerampont

Exposition hors les murs proposée par L'Imagerie.

Situé en bord de mer, le centre aéré et de loisirs de Beg Léguer dispose d’'un accés immédiat a la plage de Goas Lagorn et accueille tout au
long de I'année, en particulier sur la période estivale, des enfants agés de 6 a 11 ans issus des différents...

Infos / Réservation

Gratuit
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du mercredi 4 février 2026 au mercredi 25 Infos / Réservation
mars 2026

Exposition "Voyages sauvages le long des
cotes celtiques™ a™i ¢

) Gratuit
Perros-Guirec

Lieu-dit Porz Ar Mor

Partons en voyage ensemble ! Sur 800 000 km2 *, suivons les cotes féeriques, déchirées, colorées et si sauvages des terroirs celtiques. A
travers le regard de photographes, découvrons la faune, la flore et ces paysages si singulierement celtes, tournés vers la mer, tout comme les
peuples qui les...

du vendredi 6 février 2026 au mercredi 6 Infos / Réservation
janvier 2027 Service Culture et Vie Associative

Exposition de photographies de Jean-Michel
Lecat "Sénégal : une biodiversité .
insoupconnée” Gratuit

Perros-Guirec
Parvis de I'église St Jacques

Apres des années passées a sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un
vrai sens a sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois.

Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il...

du mercredi 11 février 2026 au lundi 23 février Infos/Réservation
2026

Photographies de Daniel Mell

Lannion De 10:30 &4 18:30
Atelier des Ursulines
Place des Patriotes

Gratuit

Flaneries dans l'imaginaire.
Une exposition photographique ou les formes deviennent fables.
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du samedi 14 février 2026 au samedi 28 février Infos / Réservation
2026

Enluminure & mandala en symbiose

Plestin-les-Greves De 14:00 a 18:00
Office culturel Ti an Holl
7 Place d'Auvelais

Gratuit

De Jean-Pierre Subié.
Son travail actuel, en peinture, consiste en une symbiose d'enluminure et de mandala, inspiré entre autres des motifs celtes de broderie de
coiffes et costumes traditionnels de la nature, et du monde Iégendaire dans lesquels courbes et contre-courbes ornementées de nature et...

@& " @  dumardi 17 février 2026 au mardi 17 mars Infos / Réservation
2026 Service Culture et Vie Associative

| \ce_lthuel,{ 2e édition du mois celtique

D -7 17 mors
W Perros-Guirec

Tarifs non communiqués

La Ville célebre cette année la deuxieme édition du Mois Celtique, un rendez-vous qui s’installe désormais comme un temps fort annuel.
Cette nouvelle édition propose un programme riche et varié, rythmé par de nombreuses animations pour découvrir ou redécouvrir la richesse
de la culture celtique.

Les Sorcibres : mythe ou rdolitd ? du mardi 17 février 2026 au vendredi 27 février Infos / Réservation
e e Gup 11 00 g 2026 Bibliotheque

R
Les sorciéres - Mythe ou réalité ?

Expoamon - Entrée e o1 orotvte

Tréguier De 16:00 & 18:00
Bibliotheque
Boulevard Anatole Le Braz

Gratuit
‘VU)’_A N.:Klﬂ «" w«»

B T e O U

Wercreds 75 février & 4
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Mystérieuses et insaisissables, les sorcieres semblent hanter I'imaginaire humain depuis la nuit des temps.
Exposition, lectures, conférence et jeux pour les enfants.
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mercredi 25 février 2026 Infos / Réservation

Projection conférence de Jean-Michel Lecat "
Sénagal, une biodiversité insoupgonnée"

Perros-Guirec A 18:30
Palais des Congres

Gratuit

Apres des années passées a sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un
vrai sens a sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois.

Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il...

du samedi 28 février 2026 au dimanche 8 mars Infos / Réservation
2026

Jeux et jouets anciens - La collection Fafich
Péru

Gratuit
Cavan De 14:00 a 18:00

Les Amis des Arts, la Ludotheque du Trégor avec le soutien de Ti ar Vro Treger-Gouelou vous invitent a découvrir I'exposition "jeux, joujous
et jouets : un objet, une histoire, une aventure"

Depuis toujours, les étres humains jouent. Du plus jeune enfant au plus vieil adulte, du bord d’un ruisseau...




