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UN MOMENT EN FAMILLE
N

De la riviére & la péche

Venez participer & une activité de loisirs en famille au coeur
de la riviére sauvage du Léguer. Tout au long de I'aprés-midi,
vous découvrirez I'histoire de cette vallée aprés la démolition
du barrage hydroélectrique. Vous apprendrez les poissons de
la riviére et ce qu’ils mangent. Vous serez initié & la technique
de péche & la mouche.

Une demi-journée riche de rencontres en pleine nature.

Les mardis « 14th30 > 17h30 du 14 juillet au 18 aoiit

Q 5€

Kernansquillec (parking bas)
Plounévez-Moédec

Je péche mon premier poisson

Découvrez le matériel et laissez-vous guider par I'animateur qui
vous dévoilera ses astuces pour attraper vos premiers.
Une séance incontournable pour faire ses premiers pas dans la
péche et apprendre & remettre le poisson vivant & I'eau.

B 14h30 > 16h30

22 octobre

Prat : 23 juillet | 13 aoiit
@ étang du Poulloguer, Prat 2 13€
¥ Etang de Gwazh ar Stank, Le Vieux-Marché

Le fabuleux destin du saumon atlantique

Les pécheurs de 'AAPPMA du Léguer vous invitent & découvrir
la reproduction des saumons de cette riviére sauvage. Vous
comprendrez le cycle de vie de ce poisson qui commence et
se termine sur la riviére, aprés un extraordinaire voyage au
péle nord. La premiére partie, en salle, vous présentera tous
les détails grace & différents supports vidéos, exposition.... En
fonction des conditions météo et des niveaux d’eau, une visite
sur les sites de reproduction (frayéres) complétera la sortie.

14h> 17h + 12 & 13 décembre

[dse

Q Salle Ty Coat, Tonquédec

Réservations obligatoires en Office de Tourisme
ou en ligne bretagne-cotedegranitrose.com

> vente de cartes de péche,
> kit du pécheur,

> Accés géolocalisés aux berges

du Léguer, du Guic et du Douron _—Q/—\
>

> conseils personnalisés.

Mse en page Publi Trégor 02 96 48 41 66

Le Vieux-Marché : 16 avril | 9 juillet | 30 juillet | 20 aoit\

APPRENDRE & DECOUVRIR
~_

@l Péche au leurre ou & la mouche en riviére

- Encadré par un animateur guide de péche, découvrez la péche
: en «no-kill> de la truite sauvage au leurre sur la riviére Léguer.
. Découverte du matériel, du poisson et surtout de la riviére.
. Le matériel est fourni, mais prévoyez des bottes et une tenue
adaptée a la météo.

: Péche au leurre et vie de la riviére

9h30> 12h
Belle-Isle-en-Terre : 16 avril | 13 aolit
Trégrom : 30 juillet

KEL

Prat Elés, Belle-Isle-en-Terre
Pont Louars, Trégrom

Q

Péche & la-mouche et vie de la riviére

[d22e

9h30> 12h
Trégrom : 9 juillet | 20 ao(it
Belle-Isle-en-Terre : 23 juillet

Pont Louars, Trégrom
Prat Elés, Belle-Isle-en-Terre

Q
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Parcours découverte a |
Gwazh ar Stank au Vieux-M
site parfait pour débuter &

Parcours passion de Kernansquillec
& Plounévez-Moé&dec. Un terrain de jeu
pour pécheurs & la mouche, confirmés.

Animations no-kill en partenariat avec la
Fédeération de Péche, I AAPPMA du Léguer
et Lannion-Trégor Communauteé.

Nos engagements pour une péche
responsable disponibles st;Q>




