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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 13 mars 2025 au samedi 14 mars 
2026 
    
Job dating à Roz Marine Thalasso 
    
Perros-Guirec De 13:00 à 17:00 
58 Boulevard Thalassa 

Infos / Réservation 
     
 
02 57 63 02 22 
 
   
Gratuit 

   
Roz Marine Thalasso organise une opération JOB DATING les vendredi 13/03 et samedi 14/03 de 13h00 à 17h00 au 58 Boulevard Thalassa 
à Perros-Guirec.  
 
Au programme : 
 
Visite de l'établissement (13h15 au départ de la réception) , mot d'accueil et présentation de Roz Marine. 
 
Échanges et entretiens... 

 
 

 

 

du mardi 17 février 2026 au mardi 17 mars 
2026 
    
Exposition des élèves de l'école municipale 
de dessin  
    
Perros-Guirec   
La Rotonde 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 49 02 45 
culture@perros-guirec.com 
   
Gratuit 

   
Venez admirer les créations réalisées par les élèves de l’école municipale d’arts plastiques ! Sous la direction de Thierry Le Baler. 
Guidés par leur professeur, ils ont imaginé et dessiné de magnifiques oeuvres inspirées de l’univers Celtique. Une exposition pleine de 
créativité vous attend. 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Naad Japa [folk primal] 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 

Infos / Réservation 
     
 
09 83 87 15 25 
theodorecafe@yahoo.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€ Tarif 
réduit : 6€  

   
Autour de mélodies inspirées, chantées en une langue entourée de mystère, Naad Japa déploie une énergie musicale festive et contagieuse 
qui vous porte de rêves en transes. 
 
Les compositions et les arrangements sont riches de contrastes : les mélopées envoûtantes se muent en envolées sauvages, les... 
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samedi 14 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Fest-Noz organisé par Harpan Diwan e Bro 
Perroz â˜˜ï¸• 
    
Perros-Guirec A 20:30 
Espace ROUZIC 
183 rue de Pleumeur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 9,00€ Gratuit pour 
les -12 ans  
Tarif de base : 0,00€ Entrée pour 
le Fest Noz. Gratuit pour les -12 
ans 12 
Tarif de base : 19,00€ Entrée pour 
le Fest Noz + Repas. 8€ pour les -
12 ans  

   
Musique & danse  
Fest-Noz, organisé par Harpañ Diwan e Bro Perroz 
 
Venez vivre un moment musical et convivial avec Startijenn, Stourm, Lavanant/Le Corre, 
Nicolas/Georgelin pour vous faire vibrer.  
La soirée débutera par une initiation aux danses bretonnes. 
Buvette et petite restauration, repas... 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Bonjour l'asile 
    
Lannion De 20:30 à 23:00 
La Mutante - Manoir de Trorozec 
8 Rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
Asso LA REF 
 
assolaref@gmail.com 
   
Libre participation 

   
LA REF présente : "Bonjour l'asile", une soirée ciné Rare et Fun pleine de bienveillance et d'utopies modernes !  
La projection sera accompagnée d'animations et de surprises. 
Dans le cadre de la Journée internationale de lutte pour les droits des femmes. 
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samedi 14 mars 2026 
    
FMLH au Pixie 
    
Lannion A 20:30 
Le Pixie 
4 Rue du 73ème Territorial 

Infos / Réservation 
     
 
07 83 17 28 04 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

   
Une musique immersive. 
FMLH (Full Moon Little House) est né de l’envie de faire dialoguer musique et image, de raconter des émotions à travers des paysages 
sonores. Entre rock indie, ambient et électro organique, le projet cherche moins à plaire qu’à résonner avec nos souvenirs enfouis. Né en... 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Olivier de Benoist 
    
Lannion A 20:30 
Le Skope 
4 Rue Louis de Broglie 

Infos / Réservation 
     
Skope 
 
 
   
 
Tarif de base : 39,00€  

   
Olivier de Benoist débarque à Lannion avec son nouveau spectacle explosif ! 
Toujours aussi déjanté et optimiste, il se lance dans une quête effrénée du bonheur… quitte à fuir femme et enfants pour y parvenir ; Une 
aventure hilarante, avec une morale bien à lui : « Pour vivre heureux, vivons… loin... 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Spectacle d'humour - Bliz Stand Up  
    
Trévou-Tréguignec De 20:30 à 22:30 
Les filles du bord de mer 

Infos / Réservation 
     
Bliz Stand Up 
 
blizstandup22@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Le Bliz est de retour aux Filles du bord de mer à Trévou-Tréguignec! Un spectacle avec 4 humoristes aux univers différents qui vous feront 
passer une soirée drôle et conviviale. Avec : Poulet de Feu, Adrien Audo, Nora Jokes, Balle de Flipper et Suzy Dupin. 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Walid Ben Selim - Here & Now 
    
Tréguier A 20:30 
Théâtre de l'Arche 
Place de la République 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 13,00€  

   
Et c’est pour qui ? Pour qui souhaite ressentir son corps frémir, trembler, vibrer aux sons mêlés d’une voix et d’une harpe. Magnifique 
d’émotions. 
« Ici et maintenant, entre les débris du chose et du rien nous vivant dans les faubourgs de l’Éternité » Darwich 
 
Dans un choc des cultures fondateur,... 
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dimanche 15 mars 2026 
    
Xavier Uters - Kenanche solo 
    
Trédrez-Locquémeau A 18:30 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
CaféThéodore 
 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 7,00€  

   
Concert seul en scène avec trois instruments iraniens et un looper. 
Dans « Kemanche Solo », Xavier Uters choisit de travailler avec un looper et des instruments traditionnels iraniens afin de proposer une 
sonorité nouvelle. 
La voix du kemanche, le son cristallin du setar et le souffle envoûtant du... 

 
 

 

 

dimanche 15 mars 2026 
    
Les musicales du dimanche 
    
Plouaret A 17:30 
Chapelle Sainte-Barbe 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 46 62 02 
lesbaladesentregor@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Élodie Jaffré et Awena Lucas forment un duo voix/harpe qui s'inspire de thèmes et de chants traditionnels de Basse 
Bretagne. Passionnées de musique à danser et à écouter, leur répertoire nous porte dans un univers riche et varié : Des 
gwerzioù, des sonioù, du kan ha diskan et d'autres chants à... 

 
 

 

 

mardi 17 mars 2026 
    
A whale of time - Saint-Patrick 
    
Lannion De 19:00 à 23:00 
Brasserie Kérampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
C’est la Saint-Patrick!!! 
Alors que la bière coule à flot et que vos pieds ne cessent de danser sur un concert de musiques irlandaises avec "A whale of Time". 

 
 

 

 

mardi 17 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 18 mars 2026 
    
Sailorz Film Festival 
    
Lannion A 19:00 
Cinéma Les Baladins 
34 Avenue du Général de Gaulle 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 18,00€  

   
Le Sailorz Film Festival fait escale à Lannion le 18 mars prochain ! 
Bien plus qu'une simple projection, cet événement est le seul festival en France exclusivement dédié à la voile de compétition. Ici, pas de 
croisière ni de plaisance : nous célébrons l'aventure, l'audace et l'engagement total des... 

 
 

 

 

jeudi 19 mars 2026 
    
Soirée Saint Patrick 
    
Tréguier De 18:30 à 21:30 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Philomenn 
02 96 92 24 52 
info@philomenn.com 
   
Gratuit 

   
Soirée spéciale Saint Patrick : concert de musique irlandaise avec le groupe Loinnir. 
Restauration sur place 
Stout en pression ! 

 
 

 

 

jeudi 19 mars 2026 
    
Kareen Guiock-Thuram 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 24,00€  

   
Feeling good. 
Vingt ans après la disparition de Nina Simone, Kareen Guiock-Thuram, voix et silhouette familière des médias français, sort un premier album 
en hommage à la reine du jazz. Et pour un premier disque, il fallait oser s’attaquer à un tel répertoire ! Un pari réussi, puisque le disque se... 
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jeudi 19 mars 2026 
    
La bonnetière de mémé 
    
Trévou-Tréguignec A 20:00 
Salle des Fêtes 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Comédie de Georges Mallet, par la troupe "Les pièces montées". 
Organisé par l’équipe d’animation du Centre de Rééducation de Trestel. 
 
Une certaine agitation règne chez Juliette et Félix Michaux qui s’apprêtent à recevoir Gaston, ami d’enfance de Félix et contrôleur des impôts, 
ainsi que sa... 

 
 

 

 

vendredi 20 mars 2026 
    
Matt Elliott, folk apatride 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
09 83 87 15 25 
asso@tohu.eu 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Bien sûr, on aurait envie de ranger Matt Elliott dans un genre ou un autre mais plus qu’une école ou un style, l’anglais s’inscrit finalement plus 
dans un héritage, une tradition plutôt, celle de la complainte, du chant de lamentation qui court de continent en continent, de pays en pays. 
Des chants... 

 
 

 

 

vendredi 20 mars 2026 
    
La nouveauté, à quel prix ? 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€ à 7,00€  

   
Jeanne Guien décrit ce moteur du capitalisme qui, à partir du goût, du désir du neuf et de l’inédit, crée un univers imaginaire dont la « 
nouveauté » (la « néophilie ») constitue une valeur et un but en soi. Mais cette dynamique nous conduit à une consommation effrénée. Les 
conséquences : toujours... 
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vendredi 20 mars 2026 
    
Inconstance 
    
Pleubian A 20:30 
Centre Culturel Le Sillon 
Rue de Boisgelin 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 30,00€  

   
Et c’est pour qui ?  
Pour celles et ceux qui aiment l’humour sans filtre, les personnages hauts en couleur et les spectacles qui osent mêler rire et émotions. Un 
seule-en-scène aussi incisif que touchant, idéal pour les amateurs d’humour noir et de second degré. Dès 14 ans 
Constance revient avec un... 

 
 

 

 

vendredi 20 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’ il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
La nuit de l'impro 
    
Lannion De 16:00 à 00:00 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
La BéKasse 
 
 
   
Libre participation 

   
Venez découvrir une grande variété de formes d’improvisation théâtrale : contep our enfants, matchs, royal rumble, Harold, cabarets déjantés 
et autres formats insolites, où tout peut arriver.  

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Demain sans faute, Bö Senberg 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Armé de rien d’autre qu’une batterie et une pile de pédales d’effets, BÖ.SENBERG transforme les rythmes minimaux en énergie industrielle. 
Projet solo du batteur français Vincent Redel (La Colonie de Vacances, ex-Electric Electric), ces sets live sont un mélange palpitant de techno 
des années 90 et... 
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samedi 21 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Natascha Rogers 
    
Trébeurden De 20:30 à 22:00 
Le Sémaphore 
7 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Le Sémaphore 
02 96 15 44 11 
accueil.semaphore@trebeurden.fr 
   
 
Tarif de base : 18,00€  

   
Chanteuse, percussionniste et compositrice franco-américaine aux origines multiples (mère hollandaise, père amérindien), Natascha Rogers 
puise son inspiration dans la terre, le corps et les racines culturelles du monde. Sa musique est une alchimie puissante entre rythmes afro-
cubains, chants... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Orchestre à Vents du Trégor 
    
Lannion A 20:30 
Salle des Ursulines 

Infos / Réservation 
     
Trég'orchestre 
 
tregorchestre@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Après le succès de son concert de janvier sur Tréguier, l'Orchestre à Vents du Trégor vous repropose son programme en allant encore plus 
dans les hauteurs ! Au programme de ce concert, les musiques d'animés (Le château dans le ciel, Mon voisin Totoro, Le Roi Lion) ou de 
standards du cinéma (Forrest... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Soirée irlandaise  
    
Camlez A 18:30 
Zelmac Café 
Place de l'Eglise 

Infos / Réservation 
     
ZELMAC CAFE 
 
cafeassocamlez@gmail.com 
   
Gratuit 

   
A l’occasion de la Saint Patrick, le Zelmac Café organise une soirée irlandaise. 
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du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026 
du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite Immersion de la distillerie Warenghem | 
Whisky Armorik 
   
Lannion De 10:30 à 12:00 De 10:00 à 11:30 De 10:30 à 12:00 
Distillerie Warenghem 

Infos / Réservation 
    
DISTILLERIE WARENGHEM 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmènent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les 
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement. 
La visite s’achève sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik. 

 
 

 

 

du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026 
du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite de la distillerie Armorik | Whisky Breton 
   
Lannion De 14:30 à  et de 16:00 à  De 11:30 à  et de 15:00 

à  De 14:30 à  et de 16:00 à  
Route de Guingamp 
Boutill 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : € Visite Découverte 
- durée 45mn  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmènent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics, 
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achève sur une dégustation. 
L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Seuls... 

 
 

 

 

du mardi 17 février 2026 au mardi 17 mars 
2026 
    
2e édition du mois celtique 
   
Perros-Guirec   

Infos / Réservation 
    
Service Culture et Vie Associative 
0296490245 
culture@perros-guirec.com 
   
Tarifs non communiqués 
 

    
La Ville célèbre cette année la deuxième édition du Mois Celtique, un rendez-vous qui s’installe désormais comme un temps fort annuel. 
Cette nouvelle édition propose un programme riche et varié, rythmé par de nombreuses animations pour découvrir ou redécouvrir la richesse 
de la culture celtique.  
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du lundi 2 mars 2026 au lundi 30 mars 2026 du 
lundi 27 avril 2026 au lundi 18 mai 2026 du 
lundi 1 juin 2026 au lundi 6 juillet 2026 lundi 
20 juillet 2026 lundi 3 août 2026 lundi 17 août 
2026 
    
Université de la nature - Initiation à la 
reconnaissance de la flore 
   
Plouaret De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 

De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 
Maison communautaire 

Infos / Réservation 
    
02 96 33 10 57 
contact@vivarmor.fr 
   
 
Tarif de base : 27,00€  

    
- S’initier à la reconnaissance de 12 familles de plantes à fleurs : découvrir les critères et les outils d’identification et s’exercer à identifier les 
espèces sur le terrain grâce aux guides conseillés. 
- Une fois formés, accompagner l’équipe salariée sur divers suivis et inventaires afin de... 

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 samedi 21 mars 2026 
samedi 28 mars 2026 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel A 14:30 A 14:30 A 14:30 A 14:30 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : € Gratuit, compris 
dans le billet d’entrée à l'Aquarium  

    
Un soigneur vous présente l’actualité de l’Aquarium et ses missions. 
Réservation conseillée.  

 
 

 

 

samedi 14 mars 2026 
    
Visite commentée de l'oratoire de la Chapelle 
St Guirec â˜˜ï¸• 
   
Perros-Guirec A 14:30 
Chapelle de St-Guirec 
Rue Saint-Guirec 
Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Service Culture et Vie Associative  
02 96 49 02 45 
 
   
Gratuit 
 

    
Visite commentée par l'ARSSAT.  
 
Découvrez la légende de Saint Guirec, moine gallois venu en Armorique vers le VIIe siècle.  
Ce lieu symbolise l’origine de la religion chrétienne dans la région.  
 
RDV à 14h30 à la Chapelle de Saint-Guirec  
Ouvert à tous - Gratuit  
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lundi 16 mars 2026 
    
Balade contée â˜˜ï¸• 
   
Perros-Guirec A 17:00 A 17:00 A 17:00 A 17:00 
Plage de Saint Guirec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : 9,00€  

    
par Yann Quéré de la Cie les accordeurs de contes 
Vivez une expérience typiquement bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur des landes et chaos granitiques de 
Ploumanac’h. 
À la tombée de la nuit, éclairés à la lampe tempête (fournie), suivez votre conteur à travers les sentiers... 

 
 

 

 

vendredi 12 juin 2026 vendredi 20 mars 2026 
vendredi 24 avril 2026 vendredi 22 mai 2026 
vendredi 17 juillet 2026 vendredi 14 août 2026 
vendredi 18 septembre 2026 vendredi 30 
octobre 2026 vendredi 13 novembre 2026 
vendredi 18 décembre 2026 
    
Visite Maitre de Chai de la distillerie 
Warenghem | Whisky Armorik 
   
Lannion De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 

De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 De 16:15 à 
18:00 De 16:15 à 18:00 De 16:15 à 18:00 De 16:00 à 18:00 De 
16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 
Distillerie Warenghem 
Route de Guingamp 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : €  

    
Visite d’exception en compagnie du maître de chai, avec dégustation dans les chais, un vendredi par mois. 
Durée 2 heures. 

 
 

 

 

vendredi 20 mars 2026 
    
La Grande Traversée 
   
Perros-Guirec De 13:20 à 16:20 
Rue Saint-Guirec 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 7,50€  

    
Partez à l'aventure au cœur de l'estran pour y découvrir son histoire, son château et ses secrets ! 
Prenez vos chaussures d'eau et lancez-vous dans cette traversée qui vous dévoilera la baie comme vous ne l'avez jamais vue ! 
Réservation obligatoire. 
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samedi 21 mars 2026 
    
Balade de printemps 
   
Tonquédec   
AnimaLie 
Goaz Silio 

Infos / Réservation 
    
06 84 90 92 15 
animalie.cheval@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 50,00€ Gratuit pour 
les accompagnants  

    
La balade du mois, c'est une balade où vous ferez équipe avec votre allié poney ou cheval, sur son dos et / ou à ses côtés, une balade pour 
prendre le temps d'éveiller nos sens, observer, sentir, écouter, respirer la nature au doux rythme du pas des chevaux. 
 
Une balade pour tous les âges, elle... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 samedi 4 avril 2026 
samedi 18 avril 2026 samedi 2 mai 2026 
samedi 16 mai 2026 samedi 30 mai 2026 
samedi 13 juin 2026 samedi 27 juin 2026 
    
Visite du chantier naval Bord à Bord 
   
Plestin-les-Grèves De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 

10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 
12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 
10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Bord à Bord 
Chantier Naval 

Infos / Réservation 
    
Borde Ta Voile - Marc Bampton 
02 56 19 17 11 
bordetavoile@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
Plongez au cœur de la construction d’un voilier et découvrez un savoir-faire maritime artisanal à travers la visite du chantier Bord A Bord à 
Plestin-les-Grèves.  
 
Cette visite guidée permet de suivre, étape par étape, la naissance du bateau Borde Ta Voile, voilier de 28 pied, de la conception aux... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 dimanche 5 avril 2026 
samedi 18 avril 2026 samedi 16 mai 2026 
    
Atelier cueillette & cuisine - Découverte des 
plantes sauvages et cultivées 
   
Pleumeur-Bodou De 14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 De 

14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
    
Écocentre Trégor 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 80,00€ Tarif 
"Fonctionnement"  

    
Le temps d’une journée, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante, lors d’une 
initiation autour du végétal. 
 
Quoi de mieux qu’une balade dans l’Écocentre pour se familiariser avec les plantes de chez nous ? Nous arpenterons tout d’abord un... 

 
 

 





 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 31 janvier 2026 au samedi 4 avril 
2026 
    
Textures 
  
Lannion De 10:00 à 12:30 et de 14:00 à 18:00 
Chapelle des Ursulines 
Place des patriotes 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Sculptures de Guy Le Gal et Peintures d'Étienne Lavigne. 

 
 

 

 

du mercredi 4 février 2026 au mercredi 25 
mars 2026 
    
Exposition "Voyages sauvages le long des 
côtes celtiques" â˜˜ï¸• 
  
Perros-Guirec   
Lieu-dit Porz Ar Mor 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Partons en voyage ensemble ! Sur 800 000 km² *, suivons les côtes féeriques, déchirées, colorées et si sauvages des terroirs celtiques. À 
travers le regard de photographes, découvrons la faune, la flore et ces paysages si singulièrement celtes, tournés vers la mer, tout comme les 
peuples qui les... 

 
 

 

 

du vendredi 6 février 2026 au mercredi 6 
janvier 2027 
    
Exposition de photographies de Jean-Michel 
Lecat "Sénégal : une biodiversité 
insoupçonnée" 
  
Perros-Guirec   
Parvis de l'église St Jacques 

Infos / Réservation 
  
Service Culture et Vie Associative 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Après des années passées à sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un 
vrai sens à sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois. 
 
Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il... 

 
 

 



 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 17 février 2026 au mardi 17 mars 
2026 
    
2e édition du mois celtique 
  
Perros-Guirec   

Infos / Réservation 
  
Service Culture et Vie Associative 

 
   

 
Tarifs non communiqués 

 
 

 

     
La Ville célèbre cette année la deuxième édition du Mois Celtique, un rendez-vous qui s’installe désormais comme un temps fort annuel. 
Cette nouvelle édition propose un programme riche et varié, rythmé par de nombreuses animations pour découvrir ou redécouvrir la richesse 
de la culture celtique.  

 
 

 

 

du mardi 24 février 2026 au vendredi 20 mars 
2026 
    
Trésor d'archives en Trégor 
  
Trégastel   
Bibliothèque municipale 
Place Sainte Anne 

Infos / Réservation 
  
Bibliothèque municipale de 
Trégastel 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
A la Bibliothèque municipale et à la Résidence autonomie Ti Langastel. 

 
 

 

 

du lundi 2 mars 2026 au lundi 13 avril 2026 
    
Les dessins de Laurence 
  
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 17:00 
Maison Notre Dame 
30 Rue de Kergus 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Josepha Cosquer nous présente ses peintures à l’huile, figuratif, principalement sur le thème de l’enfance. 
Tableaux colorés et pleins de vie ! 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 9 mars 2026 au dimanche 15 mars 
2026 
    
Exposition: Les costumes traditionnels du 
Trégor â˜˜ï¸• 
  
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Club des navigateurs 
65 Rue Anatole le Braz 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Découvrez les costumes traditionnels du Trégor 
par le Cercle Celtique Ar Skewell,  
 
Plongez au cœur de l’histoire bretonne en découvrant l’évolution des tenues de travail, des habits du dimanche et des costumes de 
cérémonie qui ont façonné l’identité culturelle de la région depuis la fin du XVIIIe... 

 
 

 

 

du mercredi 11 mars 2026 au dimanche 22 
mars 2026 
    
Tenues Dérobées 
  
Lannion De 10:00 à  et de 15:00 à 19:00 
Atelier des Ursulines 
Place des Ursulines 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Exposition collective des Tenues Dérobées 
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