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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du vendredi 20 mars 2026 au samedi 21 mars 
2026 
    
InOguration O' Korrigan Gourmand - Gilles 
Servat & Ronan Le Bars Trio 
    
Trélévern A 19:00 
O' Korrigan Gourmand 
10 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
 
06 42 66 04 90 
 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Pour son inauguration, le restaurant accueille : 
 
> vendredi 20 : Gilles Servat accompagné de Nicolas Quéméner et Ronan Bléjean 
> samedi 21 : Ronan Le Bars Trio 
 
Réservation conseillée. 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Nuit de l'impro 
    
Lannion De 16:00 à 23:00 
Brasserie Kérampont 
2 Rue Hent Koz Montroulez 

Infos / Réservation 
     
Maldoror 
09 51 22 65 14 
06 81 98 56 40 
info@maldoror-theatre.com 
   
Libre participation 

   
Venez découvrir une grande variété de formes d’improvisation théâtrale : contes pour enfants, matchs, royal rumble, Harold, cabarets 
déjantés et autres formats insolites, où tout peut arriver.  
 
Au programme :  
> 16h30 : Contes improvisés pour enfants par la Lilann, autour d’un goûter. 
> 18h : 3... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Demain sans faute, Bö Senberg 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Armé de rien d’autre qu’une batterie et une pile de pédales d’effets, BÖ.SENBERG transforme les rythmes minimaux en énergie industrielle. 
Projet solo du batteur français Vincent Redel (La Colonie de Vacances, ex-Electric Electric), ces sets live sont un mélange palpitant de techno 
des années 90 et... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’ il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Natascha Rogers 
    
Trébeurden De 20:30 à 22:00 
Le Sémaphore 
7 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Le Sémaphore 
02 96 15 44 11 
accueil.semaphore@trebeurden.fr 
   
 
Tarif de base : 18,00€  

   
Chanteuse, percussionniste et compositrice franco-américaine aux origines multiples (mère hollandaise, père amérindien), Natascha Rogers 
puise son inspiration dans la terre, le corps et les racines culturelles du monde. Sa musique est une alchimie puissante entre rythmes afro-
cubains, chants... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Orchestre à Vents du Trégor 
    
Lannion A 20:30 
Salle des Ursulines 

Infos / Réservation 
     
Trég'orchestre 
 
tregorchestre@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Après le succès de son concert de janvier sur Tréguier, l'Orchestre à Vents du Trégor vous repropose son programme en allant encore plus 
dans les hauteurs ! Au programme de ce concert, les musiques d'animés (Le château dans le ciel, Mon voisin Totoro, Le Roi Lion) ou de 
standards du cinéma (Forrest... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Soirée irlandaise  
    
Camlez A 18:30 
Zelmac Café 
Place de l'Eglise 

Infos / Réservation 
     
ZELMAC CAFE 
 
cafeassocamlez@gmail.com 
   
Gratuit 

   
A l’occasion de la Saint Patrick, le Zelmac Café organise une soirée irlandaise. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 22 mars 2026 
    
Vide Grenier de Printemps 
    
Trégastel De 08:30 à 17:30 
Salle Omnisport 
Rue des écoles 

Infos / Réservation 
     
Millenium 
07 68 76 96 16 
contact@station-millenium.com 
   
Gratuit 

   
À l’occasion de l’arrivée des beaux jours, venez chiner et faire de bonnes affaires lors de notre vide-greniers de printemps 
 
Dans une ambiance conviviale et chaleureuse, particuliers et visiteurs se retrouveront pour vendre, acheter et dénicher des trésors : 
vêtements, livres, jouets, décoration,... 

 
 

 

 

mardi 24 mars 2026 
    
Coastal Run 
    
Lannion De 19:00 à 23:00 
Brasserie Kérampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie 
 
 
   
Libre participation 

   
Coastal Run, c'est une invitation à un voyage sonore entre terre et mer, porté par la voix sincère et les arrangements soignés de Dylan.?  

 
 

 

 

mardi 24 mars 2026 
    
Cérémonie des Prizioù 
    
Trébeurden De 18:30 à 22:00 
Centre Culturel Le Sémaphore 
9 rue des plages 

Infos / Réservation 
     
France TV 
 
 
   
Gratuit 

   
Cette année, la 29e édition des Prizioù, les prix de l’avenir de la langue bretonne, aura lieu à Trébeurden, dans le Trégor, sur la célèbre Côte 
de Granit Rose. Cet événement est organisé par votre télévision régionale ICI Bretagne et l’Office Public de la Langue Bretonne. Les Prizioù 
récompensent... 
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mardi 24 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhai te. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

mercredi 25 mars 2026 
    
La Fête du Court Métrage : prog' jeunesse 
    
Saint-Quay-Perros De 11:00 à 17:00 
Maison Kénanaise 
Place Valérie Masson-Delmotte 

Infos / Réservation 
     
Maison Kénanaise 
07 55 63 61 51 
bonjour@maison-kenanaise.bzh 
   
Gratuit 

   
Programmation Jeunesse 
> 11h (26min) : Mon jardin merveilleux (3-5 ans) + Café Poussette 
> 15h (35min) : Temps libre (5-7ans) 
> 16h (51min) : Bien dans ma tête (7-10ans) 
Café ouvert toute la journée pour l'occasion 

 
 

 

 

du jeudi 26 mars 2026 au samedi 28 mars 
2026 
    
St Patrick de Cavan 
    
Cavan A 17:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le désormais bien connu festival de la Saint Patrick fait son grand retour, et rouvre les portes de son Pub géant pour fêter l'Irlande avec vous. 
Et on a hâte ! Sessions, concerts, jeux, animations, dégustations, de la boissons, de la nourriture... Tout comme d'habitude mais avec 
toujours plus de... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 26 mars 2026 
    
Forum du Tourisme  
    
Pleumeur-Bodou De 13:30 à 17:00 
 

Infos / Réservation 
     
Office de Tourisme de la Côte de 
Granit Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
Gratuit 

   
Après plusieurs années de collaboration avec la technopôle Anticipa et l'organisation du salon Tourisme et Numérique, nous vous proposons 
cette année de revenir aux origines de l'évènement : une bourse d'échange de documentation entre les partenaires des deux Off ices de 
tourisme. Ce format de salon... 

 
 

 

 

jeudi 26 mars 2026 samedi 28 mars 2026 
dimanche 29 mars 2026 
    
Fête du Court Métrage 
    
Trédrez-Locquémeau A 18:30 A 11:00 A 18:30 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
09 83 87 15 25 
theodorecafe@yahoo.com , 
asso.tohu-bohu@orange.fr 
   
Gratuit 

   
Le café Théodore participe à nouveau cette année à la fête du court-métrage. Au programme : « Virilité en crise » 
Programme complet sur le site internet du Café Théodore 

 
 

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
Printemps des Poètes - La poésie volcanique 
    
Plestin-les-Grèves A 18:30 
An Dour Meur 
Lieu-dit Kerilly 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
 
Les poèmes reçus par la Médiathèque commenceront bientôt à fleurir un peu partout dans la ville de Plestin grâce, notamment, aux 
panneaux prêtés par l'association du Don de sang et à la bienveillance des commerçants. 
L'intégralité des poèmes sera ensuite exposée à An Dour Meur lors de la soirée de... 

 
 

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
Folkotheodore, danses et musique folk 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le Café Théodore ouvre ses portes aux amoureux du folk pour mijoter un bœuf musical folk: jouer de la musique, apprendre ou échanger des 
airs de mazurkas, valses à 3, 5, 8, 11 temps et plus si affinités…mais aussi scottish, jigs, cercles circassiens, bourrées, polskas… Initiation 
conviviale aux... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

du vendredi 27 mars 2026 au samedi 28 mars 
2026 dimanche 29 mars 2026 du vendredi 10 
avril 2026 au samedi 11 avril 2026 dimanche 
12 avril 2026 
    
Les Palmes de Monsieur Schutz de Jean-Noël 
Fenwick 
    
Lannion A 20:30 A 17:00 A 20:30 A 17:00 
Chapelle Ste-Anne 
2 rue de Kerampont 
Salle de conférence 

Infos / Réservation 
     
Maldoror 
09 51 22 65 14 
info@maldoror-theatre.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€  

   
Les palmes de l’Académie des Sciences !..... M. Schutz, directeur de l’école de physique et de chimie en rêve…. Mais Pierre Curie, 
scientifique passionné et distrait, et son collègue, Gustave Bémont, insatiable coureur de brevets, ne font pas cette découverte qui les lui 
accorderait. L’arrivée... 

 
 

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
Mathieu Madénian 
    
Lannion A 20:30 
Le Skope 
4 Rue Louis de Broglie 

Infos / Réservation 
     
Skope 
 
 
   
 
Tarif de base : €  

   
"À pleurer de rire", c'est la promesse que fait Mathieu Madenian avec ce quatrième et nouveau spectacle. 
Il nous raconte avec son sens inouï de l'autodérision comment sa vie et ses certitudes les plus profondes ont été bouleversées l'arrivée 
tardive de son premier enfant. 
Pendant une heure menée à... 
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vendredi 27 mars 2026 
    
Fest Noz 
    
Lannion A 20:30 
Salle des Ursulines 
5 place des Patriotes 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Avec les groupes : Botoù Koad, Brujuñ, Le Bras/Nicolas, Tec'haden, Michel SAVIDAN. 
Participation libre au profit l’association "O la vie". 

 
 

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
One Breizh Show - Simon Cojean, 100% 
beurre salé 
    
Plouaret A 20:30 
Salle Norbert Le Jeune 
Rue Berthelot 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 38 91 53 
 
   
 
Tarif de base : 18,00€  

   
Le FCPE du collège F.M Luzel accueille l'humoriste au million de vue : Simon Cojean ! Vous n'avez pas pu passer à côté de sa gavotte 
endiablée sur les réseaux ou ses chroniques décalées sur la Bretagne. 
Ancien guide touristique reconverti "malgré lui" dans l'humour, Simon Cojean propose un... 

 
 

 

 

vendredi 27 mars 2026 
    
SuperKlang  
    
Penvénan De 20:00 à 21:30 
Salle Paranthoën 
2 Rue de Pen Crec'h 
Le Logelloù 

Infos / Réservation 
     
Le Logelloù, Centre de création 
musicale  
02 96 43 93 57 
information@logellou.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€ 
gratuit : - 18 ans  

   
Sylvain Lemêtre et Frédéric Aurier, formés à l’école classique, acquis à la cause contemporaine, sont curieux des musiques du monde entier. 
 
Avec SuperKlang, ils ont eu envie de musique des interstices, de faire du hors-piste sonore et inventer une musique sûre et vivante à leur 
image. Ils ont... 
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samedi 28 mars 2026 
    
Soirée Slam 
    
Trédrez-Locquémeau A 20:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le collectif Slam dit soir propose la 3ème édition du « Grand Tournoi pour du beurre » qui verra s’affronter des équipes venues de tout le 
grand Ouest ! 

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
Élise – La Trilogie 
    
Lannion A 17:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 24,00€  

   
Comédie humaine. 
Sans décor ni partenaires, Élise Noiraud n’a besoin que de son incroyable talent pour faire entendre ses premiers pas dans la vie : joies de 
l’enfance dans les Deux-Sèvres, premiers émois de l’adolescence et émancipation dans la Capitale. 
Interprétant plus d’une trentaine de... 

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
David Lafore - En duo boum boum 
    
Trébeurden A 20:30 
Centre Culturel Le Sémaphore 
7-9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
Centre Culturel Le Sémaphore 
 
 
   
 
Tarif de base : 18,00€  

   
Tout d’abord, il y a le répertoire de David Lafore, tour à tour espiègle et mélancolique, « sodad » comme le disent les Brési liens, avec des 
textes à la fois simples et complexes, et une voix au registre étonnant. Puis, il y a son approche scénique, transformant ses concerts en une 
forme hybride,... 

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 
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samedi 28 mars 2026 
    
Tournoi de tarot amical 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:30 
Maison des Traouiero  
76 Rue Gabriel Vicaire 

Infos / Réservation 
     
Tarot-Club du Trégor  
06 81 89 61 75 
tarot.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Tournoi amical en 6 fois, 6 donnes libres. 
 
Les inscriptions sont possibles par mail (au plus tard la veille) ou sur place, sauf pour le repas.  
 
Repas à 15 euros.  
Tournois à 15 euros.  

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
Escape game géant - sur les traces de Lupin  
    
Lannion A 14:00 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 19,00€ 
Gratuit - 12 ans  

   
Jouez à Lupin dans la Ville, une aventure ludique et scénarisée. 
Lors de ce jeu de pistes à énigmes, résolvez des énigmes de logique, d’observation et de dextérité, le temps d'un après-midi. Participez à 
notre jeu coopératif avec votre smartphone, le livret de jeu et le sac ‘’Lupin dans la Ville’’... 

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
Soirée irlandaise 
    
Lézardrieux De 19:30 à 00:00 
Salle Georges Brassens 
Rue de la Libération 

Infos / Réservation 
     
Foyer Socio Educatif du collège 
Chombart de Lauwe 
07 45 09 90 54 
 
   
 
Tarif de base : 17,00€ Moins de 15 
ans : 10€  

   
Samedi 28 mars, à 19h30, à la salle Georges Brassens de Lézardrieux, venez passer une bonne soirée, avec un repas irlandais, 
accompagné de musique irlandaise, d’une buvette et d’animations (danse, tombola...)  
 
Deux groupes de musique irlandaise seront là pour animer la soirée :  
 
Le groupe Crazy... 
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samedi 28 mars 2026 
    
Maaar - Chant polyphonique 
    
Tréguier A 20:30 
Théâtre de l'Arche 
Place de la République 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 13,00€  

   
Et c’est pour qui ? Pour les amoureux et amoureuses des voix et des rythmes. Tout public. 
Maaar, trois voyelles pour trois voix, Elsa, Charlotte, Rebecca, l'histoire d'une rencontre fluide et explosive sur les chemins de la musique. 
 
Un trio consititué d'Elsa Corre, chanteuse bretonne portée très... 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Collectif Faire Meute, projection vidéo 
    
Trédrez-Locquémeau A 20:00 
Café Théodore 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
Tohu Bohu 
 
 
   
 
Tarif de base : 3,00€ à 5,00€  

   
Le collectif Faire Meute, basé à Rennes, propose cette soirée projection. Au menu 7 films avec de la fiction, de l’animation et du 
documentaire. 
 
Ma Zamm kroc’hen n’eo ket da werzhan de Kaou Langoet et Miguel de Brito (clip) : Clip musical représentant le poète brittophone Bernez 
Tangi dont le... 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Braderie de Plestin 
    
Plestin-les-Grèves De 09:00 à 17:00 
Espace Culturel An Dour Meur 
Lieu-dit Kerilly 

Infos / Réservation 
     
 
 
amicale.laique.plestin@outlook.com 
   
Gratuit 

   
L'Amicale Laïque vous invite à sa braderie : vêtements, livres, déco, électronique, DVD, jouets.... 
Exposants : particuliers uniquement 
Buvette et restauration 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Fête du Court Métrage 
    
Trébeurden A 15:30 
Route des Plages 

Infos / Réservation 
     
Trégor Cinéma 
0608914877 
contact@tregorcinema.com 
   
Gratuit 

   
Trégor Cinéma organise la 9ème édition de « La Fête du Court Métrage » à Trébeurden le dimanche 29 mars à partir de 15h30 à la Salle du 
Sémaphore. 
 
L'entrée est gratuite sur réservation sur le site internet de Trégor Cinéma.  
 
Vous pouvez également prendre votre billet gratuit sur place à chaque... 
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dimanche 29 mars 2026 
    
La Trévousienne - Course à pied 
    
Trévou-Tréguignec A 09:30 
Salle de sport 
5B Rue des Écoles 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ 5 km  
Tarif de base : 10,00€ 10 km  

   
La Trévousienne est de retour le 29 mars 2026, une corrida pour passer un moment festif et affoler les chronos sur un circuit rapide. 
 
Une boucle de 2,5km à effectuer 2 fois ou 4 fois pour la course de 5km et 10km.  
 
Il y aura aussi les courses enfants autour du stade de 800m et 2 km. 
 
Cet... 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Journée Européenne de la Musique Ancienne 
    
Ploubezre De 10:30 à 19:00 
Salle du Carec 
Rue du stade 

Infos / Réservation 
     
La Ruche Artistique 
 
 
   
Gratuit 

   
Vous entendrez différentes formations (vocales et instrumentales) dans des répertoires allant du XVIe siècle au XVIIIe siècle : Le P’tit quatuor 
vocal, l’ensemble vocal Anouna, les ensembles instrumentaux Ondeggiando, Quatre quarts, Club des cinq, Les Pavaniteux, et bien sûr 
l’ensemble de violes de... 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Match Rugby : RLP vs Redon 
    
Perros-Guirec De 13:00 à 17:30 
Terrain de rugby - Kérabram 
Route de Pleumeur Bodou 

Infos / Réservation 
     
Rugby Lannion Perros 
 
 
   
Gratuit 

   
Les équipes seniors A et B du Rugby club Lannion Perros seront opposées à celles de Redon à Kérabram. 
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du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026 
du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite Immersion de la distillerie Warenghem | 
Whisky Armorik 
   
Lannion De 10:30 à 12:00 De 10:00 à 11:30 De 10:30 à 12:00 
Distillerie Warenghem 

Infos / Réservation 
    
DISTILLERIE WARENGHEM 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmènent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les 
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement. 
La visite s’achève sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik. 

 
 

 

 

du jeudi 1 janvier 2026 au mardi 31 mars 2026 
du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite de la distillerie Armorik | Whisky Breton 
   
Lannion De 14:30 à  et de 16:00 à  De 11:30 à  et de 15:00 

à  De 14:30 à  et de 16:00 à  
Route de Guingamp 
Boutill 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Visite 
Découverte - durée 45mn  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmènent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics, 
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achève sur une dégustation. 
L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Seuls... 

 
 

 

 

du lundi 2 mars 2026 au lundi 30 mars 2026 du 
lundi 27 avril 2026 au lundi 18 mai 2026 du 
lundi 1 juin 2026 au lundi 6 juillet 2026 lundi 
20 juillet 2026 lundi 3 août 2026 lundi 17 août 
2026 
    
Université de la nature - Initiation à la 
reconnaissance de la flore 
   
Plouaret De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 

De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 
Maison communautaire 

Infos / Réservation 
    
02 96 33 10 57 
contact@vivarmor.fr 
   
 
Tarif de base : 27,00€  

    
- S’initier à la reconnaissance de 12 familles de plantes à fleurs : découvrir les critères et les outils d’identification et s’exercer à identifier les 
espèces sur le terrain grâce aux guides conseillés. 
- Une fois formés, accompagner l’équipe salariée sur divers suivis et inventaires afin de... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 21 mars 2026 
    
Balade de printemps 
   
Tonquédec   
AnimaLie 
Goaz Silio 

Infos / Réservation 
    
06 84 90 92 15 
animalie.cheval@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 50,00€ Gratuit pour 
les accompagnants  

    
La balade du mois, c'est une balade où vous ferez équipe avec votre allié poney ou cheval, sur son dos et / ou à ses côtés, une balade pour 
prendre le temps d'éveiller nos sens, observer, sentir, écouter, respirer la nature au doux rythme du pas des chevaux. 
 
Une balade pour tous les âges, elle... 

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 samedi 28 mars 2026 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel A 14:30 A 14:30 A 14:30 A 14:30 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : € Gratuit, compris 
dans le billet d’entrée à l'Aquarium  

    
Un soigneur vous présente l’actualité de l’Aquarium et ses missions. 
Réservation conseillée.  

 
 

 

 

samedi 21 mars 2026 samedi 4 avril 2026 
samedi 18 avril 2026 samedi 2 mai 2026 
samedi 16 mai 2026 samedi 30 mai 2026 
samedi 13 juin 2026 samedi 27 juin 2026 
    
Visite du chantier naval Bord à Bord 
   
Plestin-les-Grèves De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 

10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 
12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 
10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Bord à Bord 
Chantier Naval 

Infos / Réservation 
    
Borde Ta Voile - Marc Bampton 
02 56 19 17 11 
bordetavoile@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
Plongez au cœur de la construction d’un voilier et découvrez un savoir-faire maritime artisanal à travers la visite du chantier Bord A Bord à 
Plestin-les-Grèves.  
 
Cette visite guidée permet de suivre, étape par étape, la naissance du bateau Borde Ta Voile, voilier de 28 pied, de la conception aux... 
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samedi 21 mars 2026 dimanche 5 avril 2026 
samedi 18 avril 2026 samedi 16 mai 2026 
    
Atelier cueillette & cuisine - Découverte des 
plantes sauvages et cultivées 
   
Pleumeur-Bodou De 14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 De 

14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
    
Écocentre Trégor 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 80,00€ Tarif 
"Fonctionnement"  

    
Le temps d’une journée, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante, lors d’une 
initiation autour du végétal. 
 
Quoi de mieux qu’une balade dans l’Écocentre pour se familiariser avec les plantes de chez nous ? Nous arpenterons tout d’abord un... 

 
 

 

 

jeudi 26 mars 2026 jeudi 9 avril 2026 
    
Université de la nature - Initiation à la 
reconnaissance des amphibiens 
   
Plouaret De 18:00 à 20:00 De 21:00 à 00:00 De 21:00 à 00:00 
Maison communautaire 

Infos / Réservation 
    
06 27 47 49 94 
delphine.even@vivarmor.fr 
   
 
Tarif de base : 27,00€ Adhésion à 
VivArmor Nature  

    
- S’initier à la reconnaissance des 15 espèces d’amphibiens présentes en Bretagne : découvrir les critères et les outils d’identification et 
s’exercer à chercher et différencier les espèces sur le terrain. 
- Découvrir le protocole POPAmphibien, proposé par la Société Herpétologique de France. Le... 

 
 

 

 

samedi 28 mars 2026 
    
Walk and Tea with Christine in Tréguier 
   
Tréguier De 15:00 à 16:30 
Le Bel Aujourd'hui 
19 Rue Ernest Renan 

Infos / Réservation 
    
Explore the Tregor 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
On échange en anglais en se baladant dans le rues de Tréguier et sur les rives du Guindy et du Jaudy. Ensuite on se réchauffe et on 
continue la conversation avec une boisson chaude (et pourquoi pas un gâteau ?) au Bel Aujourd'hui. 
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samedi 28 mars 2026 
    
" Les boucles mauves " 2026 - Course 
solidaire  
   
Perros-Guirec A 09:30 
Parc des sculptures 
Rue Saint-Guirec 

Infos / Réservation 
    
Association Les Amis de 
Ploumanac'h 
06 22 68 69 03 
lesamisdeploumanach22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : € Course 11 km  

    
Courons ensemble contre l'Epilepsie, 3ème édition 
Une course solidaire organisée par les Amis de Ploumanac'h, pour Epilepsie France, dans le but de récolter des fonds pour la lutte contre 
l'épilepsie.  
Course en 3 étapes (Qualifications/ Demi-finale/ Finale), boucles de 5,5km. 
Le concept : 
 
Les... 
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du samedi 31 janvier 2026 au samedi 4 avril 
2026 
    
Textures 
  
Lannion De 10:00 à 12:30 et de 14:00 à 18:00 
Chapelle des Ursulines 
Place des patriotes 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Sculptures de Guy Le Gal et Peintures d'Étienne Lavigne. 

 
 

 

 

du mercredi 4 février 2026 au mercredi 25 
mars 2026 
    
Exposition "Voyages sauvages le long des 
côtes celtiques" â˜˜ï¸• 
  
Perros-Guirec   
Lieu-dit Porz Ar Mor 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Partons en voyage ensemble ! Sur 800 000 km² *, suivons les côtes féeriques, déchirées, colorées et si sauvages des terroirs celtiques. À 
travers le regard de photographes, découvrons la faune, la flore et ces paysages si singulièrement celtes, tournés vers la mer, tout comme les 
peuples qui les... 

 
 

 

 

du vendredi 6 février 2026 au mercredi 6 
janvier 2027 
    
Exposition de photographies de Jean-Michel 
Lecat "Sénégal : une biodiversité 
insoupçonnée" 
  
Perros-Guirec   
Parvis de l'église St Jacques 

Infos / Réservation 
  
Service Culture et Vie Associative 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Après des années passées à sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un 
vrai sens à sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois. 
 
Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il... 
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du lundi 2 mars 2026 au lundi 13 avril 2026 
    
Les huiles de Josepha 
  
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 17:00 
Maison Notre Dame 
30 Rue de Kergus 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Josepha Cosquer nous présente ses peintures à l’huile, figuratif, principalement sur le thème de l’enfance. 
Tableaux colorés et pleins de vie ! 

 
 

 

 

du mercredi 11 mars 2026 au dimanche 22 
mars 2026 
    
Tenues Dérobées 
  
Lannion De 10:00 à  et de 15:00 à 19:00 
Atelier des Ursulines 
Place des Ursulines 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Exposition collective des Tenues Dérobées 

 
 

 

 

du samedi 28 mars 2026 au dimanche 29 mars 
2026 
    
Salon Talents des femmes 
  
Perros-Guirec   
Club des Navigateurs 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Tarifs non communiqués 

 
 

 

     
"L'art au féminin", au profit des femmes victimes de violences. 
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du samedi 28 mars 2026 au dimanche 21 juin 
2026 
    
Seuil critique de Thomas Daveluy et 
Guillaume Lepoix 
  
Trédrez-Locquémeau De 14:00 à 18:30 
Galerie du Dourven 
Allée du Dourven 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Venus une première fois au Dourven en septembre 2024, alors que le parc était encore sous le coup de la tempête, ils ont saisi par la 
photographie le chaos de ce paysage dévasté. Ce fatras sauvage est le point de départ de leur recherche plastique. 
Ils engagent alors une pratique qui met un lieu à... 

 
 

 

 

du samedi 28 mars 2026 au dimanche 12 avril 
2026 
    
Un peu plus près des étoiles 
  
Plestin-les-Grèves   
Office culturel Ti an Holl 
Place d'Auvelais 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Hervé Le Gléau, plestinais passionné par l’astronomie, expose ses astro-photos pour la première fois en solo. Il invite le public à contempler 
le ciel étoilé trégorrois avec ses clichés nocturnes dévoilant la voie lactée, le mouvement des étoiles ou la poésie fugace d'une aurore 
boréale. 
Exposition... 

 
 

 

 

dimanche 29 mars 2026 
    
Les bords de mer - Arts du textile 
  
Plougrescant De 10:00 à 17:00 
salle des Associations 
Place de la Mairie 

Infos / Réservation 
  
Atelier Clandestin CAEL 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Membres de l'atelier clandestin, nous créons en utilisant diverse techniques des arts du textile : patchwork, teinture, broderie, tricot, crochet, 
perles....  
Depuis un an, à travers nos œuvres, nous exprimons notre amour de la mer. 
Venez découvrir nos réalisations en résonance avec nos passions,... 
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