
www.bretagne-cotedegranitrose.com

En famille, entre amis, à deux… 
Réservez vos activités  et découvrez 

les richesses de notre territoire !

VISITES & 
BILLETTERIE 2026Diduamant zo amañ !

la découverte
ICI, C’EST
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Tarifs Durée

Lieu

À faire ou à voir 
en famille

Distance

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Dates & heures Réservation en ligne

Déconseillé aux 
poussettes

Déconseillé aux 
personnes à 
mobilité réduite

Chiens non 
autorisés sauf 
chiens guides

€

CRÉDITS PHOTOS :
crtb-ab9408_Berthier E., Alexandre Lamoureux, Olivier Lehmann, Marie Maquaire, Alex Kozel, Marc Poppleton, Philippe Laforge, La Lanterne, Nicolas 
Toutain, Steven Lemaître, OTCGR, Lannion-Trégor Communauté, CDT, Aquarium Marin de Trégastel, Océanopolis, Planétarium de Bretagne, Ella 
Fournier, l’éclipse, l’Oeil de Paco, Thibault Poriel, Déclic Armor-Samuel Jouon, P. Meunier, Armor Navigation, Voile et Traditions, Ar Mein, E. Poilpot, 
JP PROD, vedettes de bréhat, C. Lallement, Escapade Glaz, A. Torubia, AdobeStock, Pixabay, Cie Marguerite, Elisabeth Justhome, Nolwenn Laruelle, 
RIMAT, Patrick Pichouron, Morgane Le Roch, Benoît Stichebault, Alexis Courcoux, Chim’Air, Atypix Média, Explore the Trégor

Office de Tourisme Bretagne Côte de Granit Rose 
1 rue Gaspard Monge 22300 Lannion • N° SIRET : 519 593 560 00013
Code APE : 7990 Z - TVA Intracommunautaire pour l’EPIC FR04 519 593 560
Inscrit au registre des opérateurs de voyages et 
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Garantie financière apportée par Groupama Loire-Bretagne, 
avenue du grand Périgné – BP 40 082 – 49 070 Beaucouzé
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Informations importantes
Certaines visites et sorties sont soumises à un minimum d’inscriptions 
et peuvent être annulées si ces minimums ne sont pas atteints.

   Des moments de loisir à partager 
   Des temps forts éclectiques 
   Un goût d’embruns et de liberté 
   Immersion côté rivière
   Se laisser conter notre territoire
   Les rendez-vous du Pays d’Art et d’Histoire de Lannion 	
    Trégor Communauté
   À la découverte de grands espaces
   Faune et flore, à la rencontre des richesses de la nature
   Une heure... un producteur
   Passez à la Boutik
   Calendrier des animations

Offices de tourisme
ouverts toute l’année
Lannion
Penvénan
Plestin-Les-Grèves
Plougrescant
Trébeurden
Trégastel
Tréguier

Bureaux saisonniers
Lézardrieux
Pleubian
Pleumeur-Bodou
Plouaret
Trévou-Tréguignec

P.04
P.08
P.10
P.13
P.14
P.18

P.22
P.25
P.26
P.28
P.29

LÉGENDE

OÙ RÉSERVER ? SOMMAIRE 

Nous contacter
contact@bretagne-cotedegranitrose.com

02 96 05 60 70

boutique.bretagne-cotedegranitrose.com

COMMENT 
RÉSERVER ?

Dans nos bureaux d’information 
touristique (paiement en espèce 

ou en carte bleue) ou sur notre 
boutique en ligne. Réservation 
obligatoire pour l’ensemble des 

visites guidées à l’exception de la 
balade contée de Tréguier 

(RDV sur place).
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Carte des activités

À LA DÉCOUVERTE
DE GRANDS ESPACES

L’île-Grande à la lampe tempête

PERROS-GUIREC

POULDOURAN

LA ROCHE-JAUDY

TRÉVOU-TRÉGUIGNEC

RÉSERVE DE PLOUNÉRIN SITE DE 
KERNANSQUILLEC

PLOUGRAS

PLOUMILLIAU

PLEUMEUR-
BODOU

LANVELLEC

TONQUÉDEC

PLOUBEZRE

PLESTIN-LES-GRÈVES

PLOUGASNOU

LANNION

PLOUARET

CAVAN

TRÉGUIER

LÉZARDRIEUX

PLOUBAZLANEC

PLEUBIAN

PONTRIEUX

PENVENAN
ÎLE-GRANDE

TRÉBEURDEN

PLOUGRESCANT
KERBORS

N

S

O E

3

4

3

2

2

2

1

6

4

2

1

1 2

5 6

1

6

4

2 3

1

1

1

1

1

1

2

2

3

17

10

7

5

1
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7

7

3

8

5
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4 6 118

94

10

10

10

10
10

10

10

10
10

5

119
8

10

11

10

10

7

96

5

7

1
2

Les secrets de Noan

Lannion et son patrimoine
La Roche-Derrien et son patrimoine

3 Tréguier et son patrimoine

4 Des arcs et des voûtes à Tréguier
5 Les petits pans de bois à La Roche-Derrien
6 Petit pot Néo à Kerbors 

4 Le “diable” est à kernansquillec
5

Balade contée à Tréguier

6
7

Les aventures d'Aldéric à Tréguier
Inspiration art déco à Lannion
Escale à Tréguier
Plouaret et l’imaginaire de Luzel 

10
11

Au fil du lin 

1
2

Béffou : motte ou pas motte ?

Visite de Séraphine à Tonquédec
La belle équipe de Séraphine 

3  Visite de Séraphine au 
Moulin de Bili-Gwenn 

7 Pique-niques néolithiques
8
6
9 Les mégalithes du Trégor 

10 Histoires d’ici
11 Séraphine dans les pas d’Anatole

SE LAISSER CONTER 
NOTRE TERRITOIRE

DES TEMPS FORTS 
ÉCLECTIQUES 

Festival Buguéles
Théo Trégor Festival
Festival des mondes sous-marin

1
2
3

UN GOÛT D’EMBRUNS 
ET DE LIBERTÉ

Armor navigation

1
2
3

Le passeur de Trieux

Vedettes de Bréhat
Vedettes de l’île de Batz4

Voiles et traditions

5
6 Sur mer de Bréhat

IMMERSION CÔTÉ RIVIÈRE

LES RENDEZ-VOUS DU 
PAYS D’ART ET D’HISTOIRE

1 Cartes de pêche
2 De la rivière à la pêche

3 Le fabuleux destin du 
saumon atlantique

FAUNE ET FLORE, À LA 
RENCONTRE DES RICHESSES 
DE LA NATURE

UNE HEURE... UN 
PRODUCTEUR

2

Île Milliau 

3
4 Le Gouffre 
5 Venez respirer un air sauvage ! 

Entre Terre et mer l’estuaire du Bizien 

1
2
3

L’algue, végétal aux supers pouvoirs !

1

Brasserie Philomenn 

2
Brasserie Kerampont 

3
Brasserie Warenghem 

4
Distillerie Warenghem 

5
Tonnellerie Lefloch 

6
Brasserie Sloug

7
Visite de la Ferme Bio Kernéan

Bureaux d'information 
touristique

Suivez le druide !

6

Excursion commentée au Sillon 
de Talbert 

1 Goas-Lagorn valley 

7
Balade enchantée – Fantastique 
Vallée des Traouïero8

À la découverte de la Côte de Granit 
Rose en vélo électrique9

Balade le long des ports en vélo 
électrique

10

LÉGENDE

1211

TRÉGASTEL

Bureaux d'information 
touristique saisonnier

Bowling l’éclipse1
2
3

La Combe aux Ânes, visite de la ferme
La Combe aux Ânes, atelier bébé fermier

4 Ecocentre du Trégor
5 Planétarium de Bretagne
6 Château de Tonquédec
7 Château de Kergrist

9
Velek’tro, le vélo facile !

Se loue dans nos bureaux

10
Pensez à réserver vos courts de tennis !

8 Aquarium Marin de Trégastel

11 Vivez l’expérience Océanopolis !
12 Château du Taureau

DES MOMENTS DE LOISIR 
À PARTAGER

10

10

51

3

108 9
2

8
9
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Réservation en ligne

Réservation en ligne

15 € : réalité virtuelle sur place
10 € : laser-game et bowling sur place
13 € : réalité virtuelle en office 
de tourisme
8.50 € : laser-game et bowling en 
office de tourisme

8 € : pour les +12 ans 
6 € : de 2 à 12 ans / gratuit 
pour les bébés non marcheurs 
(billets horodatés) 
Pass Famille : 25 € 

18 €  : 1 Adulte + 1 bébé 
8 € : Adulte supplémentaire 
8 € :  enfant supplémentaire 
de – 3 ans de la même fratrie 
(billets horodatés)

Retrouvez les dates de 
visite dans le calendrier des 
animations à partir de la page 26

Retrouvez les dates de visite dans 
le calendrier des animations à 
partir de la page 26

L’ÉCLIPSE
Bowling, Laser Game, que le meilleur gagne !

LA COMBE AUX ÂNES
Visite de la ferme pédagogique et de l’asinerie

LA COMBE AUX ÂNES
Atelier bébé fermier

Le temps d’une soirée ou d’un après-midi, 
défiez-vous dans une ambiance de «ville 
détruite» ! Munis de vos gilets et de vos 
pistolets laser, votre objectif : marquer un 
maximum de points en désactivant les autres 
joueurs.

Envie d’une revanche, profitez des 10 pistes de 
bowling pour exercer votre lancer et qui sait, ce 
sera peut-être le strike en bout de piste.

Cette ferme pédagogique et asinerie vous 
propose de vivre une expérience inoubliable 
et immersive au contact de nombreux 
animaux et d’une tribu sympathique de 11 
ânes et un fripon de poney. 

Florence et Philippe vous font partager leur 
passion et vous proposent des ateliers pour 
le soin et le nourrissage de leurs animaux. 
Près de deux heures d’une visite “pas comme 
les autres”. 

Spécialement pensé pour les bébés et les 
enfants jusqu’à 3 ans afin de les sensibiliser 
au vivant, cet atelier est une découverte 
multi-sensorielle des animaux de la ferme. 

Les bienfaits des animaux pour les enfants 
sont multiples aussi bien sur la santé que 
le développement. La ferme demeure 
définitivement un merveilleux univers pour 
s’épanouir, apprendre et évoluer en toute 
complicité avec maman, papa, papi, mamie 
ou nounou. Prévoir des vêtements adaptés.

DES MOMENTS DE LOISIR

À PARTAGER

1

Jusqu’à 
-15% €

€

€

Durée environ 2h 

Durée environ 1h15 

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

Lannion

Lanvellec

Lanvellec



5

Ici
, c

'es
t l

a d
éc

ou
ve

rte
 • 2

02
6

Réservation en ligne

8 € :  adulte
5 € : 4-12 ans
Gratuit  : – 4 ans / +1 € les 
jours de reconstitution au 
profit de l’association

Famille : 25 €
8 € : + 14 ans 
6 € : pour les 3-14 ans 
Gratuit : – 3 ans 

21.60 € : pour les familles
3.15 € : l’enfant supplémentaire
7.65 € : à partir de 16 ans
6.30 € : les 4-15 ans

CHÂTEAU DE 		
TONQUÉDEC 

ÉCOCENTRE 		
TRÉGOR 

PLANÉTARIUM 
DE BRETAGNE

Un des châteaux forts les plus 
impressionnants de Bretagne !

Fièrement perché sur son éperon rocheux 
dominant le Léguer et sa vallée préservée, se 
dresse le trésor des lieux, le majestueux château 
des Coëtmen, exceptionnel témoin de l’histoire de 
la Bretagne et magnifique ouvrage d’architecture 
militaire. Une véritable plongée moyenâgeuse 
dans la vie quotidienne de la seconde moitié du 
XVe siècle accentuée ponctuellement lors des 
reconstitutions.

Dans un écrin de verdure, une parenthèse 
ludique et sensorielle qui invite petits et 
grands à déambuler sur les sentiers insolites 
du parc !

Jeux en bois, étonnantes machines, plantes 
méconnues ou parcours pieds nus…

Retrouvez aussi “ Sur les traces d’Heol le dragon ”, un 
jeu de piste grandeur nature pour toute la famille !

Le Planétarium de Bretagne vous propose un 
voyage dans l’espace en totale immersion sur 
son dôme à 360°. 

Les spectacles, accessibles à partir de 5 ans, 
vous emmènent à la découverte des planètes, des 
étoiles, des galaxies et des constellations tracées 
par l’homme. En famille, en couple ou entre amis, 
vivez des instants magiques sous la voûte étoilée !

Jusqu’à 
-10%

€

€

€

Durée environ 45 - 50 min 

1h environ

Du 1er avril au 2 novembre

Du 05 juillet au 27 août. 
Journées spéciales le 
mercredi 22 avril 14h à 
18h et le dimanche 31 mai 
10h à 19h

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

Pleumeur-
Bodou

Pleumeur-
Bodou

Tonquédec
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12 € : 1h
50 € : 5h
90 € : 10h

PENSEZ À 
RÉSERVER VOS 
COURTS DE TENNIS

Et si vous profitiez de vos vacances sur la 
Côte de Granit Rose afin de travailler revers et 
coup droit dans un environnement iodé ? 

Notre équipe du bureau d’information de 
Trégastel est à votre disposition pour la 
réservation de vos courts. Hors juillet et août, 
réservation sur place.

4 courts extérieurs + 1 court intérieur.
Possibilité de réserver vos courts de padel sur : 
7smash.fr

Trégastel

€

Ouvert toute l’année

1h environ

De février à novembre et 
vacances scolaires de Noël

8.10 €:  à partir de 18 ans
6.70 € : 12 – 17 ans
6.10 € : 4-11 ans
23 € : famille
3.50 € enfant sup 
Billets horodatés

AQUARIUM MARIN    	
DE TRÉGASTEL

Une plongée au coeur des chaos de granit rose.

Déambulez entre les blocs de granit sous le 
regard attentif du  « Père éternel » et partez à la 
découverte du monde sous-marin.

Là, anémones, hippocampes, raies et plantes 
aquatiques vous ouvrent les portes de leur 
royaume.

Jusqu’à 
-12%

€

À faire ou 
à voir en 
famille

Trégastel

Réservation en ligne

1h30 environ

De juin à septembre ; 
du mercredi au vendredi 
de 14h à 19h

10 € : Plein tarif + 26 ans 
8 € : Tarif réduit (jeune -25 ans, 
demandeur d’emploi) 
Gratuit : -6 ans

CHÂTEAU 
DE KERGRIST 
La Perle du Trégor

Découvrez ce joyau du XVe siècle où chaque 
pierre raconte une légende. 

Classé monument historique depuis 1929 et 
appartenant à la même famille depuis 1867, 
il se déploie au cœur d’un cadre enchanteur. 
Flânez dans ses jardins paysagers : à la 
française, à l’anglaise, exotique et jardin japonais, 
soigneusement entretenus. Une visite du 
château et des jardins, c’est un voyage hors du 
temps, pour petits et grands.

€

À faire ou 
à voir en 
famille

Ploubezre



7

Ici
, c

'es
t l

a d
éc

ou
ve

rte
 • 2

02
6

Haute saison (avril – sept) :
30 € : la journée
120 € : la semaine 
12 € : la remorque

Baisse saison (oct –mars) :
20 € : la journée
45 € : les 3 jours

Basse saison (jusqu’au 30/06) : 
14 € : Adulte
10.60 € : 14-17 ans
9 € : 3-13 ans 
Gratuit : – 3 ans

Haute saison (à partir du 1er/07) :  
Consulter notre site internet

VÉLEK’TRO, 
LE VÉLO FACILE 

VIVEZ L’EXPÉRIENCE 
OCÉANOPOLIS !

Casques ajustés, batteries chargées, 
vous êtes parés pour découvrir la Côte de 
Granit Rose en Vélek’tro !

Découvrir cette destination sans voiture, 
avec la liberté du vélo, mais sans les 
difficultés des montées trop raides, le pied… 
Et en plus c’est écolo.

De la Bretagne, aux pôles, en passant 
par les tropiques, partez à la rencontre 
de phoques, manchots, loutres, requins, 
poissons et crustacés…

Une immersion totale ponctuée d’animations 
et d’espaces interactifs dans le monde sous-
marin dans un espace unique en France pour 
vous offrir une journée inoubliable.

€

€

À faire ou 
à voir en 
famille

Brest

22 € : + 12 ans
12 € : 4-11 ans
Gratuit : – 4 ans

CHÂTEAU 
DU TAUREAU 

En famille, avec les enfants, entre amis, 
embarquez au gré des marées et profitez 
d’une chouette sortie en mer pour visiter 
le Château du Taureau.

Sur le fort, un court moment, prisonniers 
de votre guide, découvrez l’histoire de cette 
construction étonnante. Puis, libres, parcourez 
les lieux, et découvrez l’un des plus beaux 
panoramas de la baie de Morlaix. Une sortie en 
mer originale, la découverte d’un monument 
incontournable, une excursion qui marquera à 
coup sûr petits et grands.

€

Avril à Sept 

Durée environ 2h - 2h30

À faire ou 
à voir en 
famille

Carantec ou
Plougasnou 
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Pass 1 jours : 34€
Pass 2 jours : 58€
Gratuit – 10 ans

FESTIVAL DE 
BUGUÉLÈS

Dans un cadre exceptionnel entre mer et 
patrimoine, le festival de Buguélès vous 
promet des moments forts, mêlant musique, 
convivialité et ambiance festive.
Rendez-vous incontournable de l’été, cette 
nouvelle édition s’annonce encore une fois 
retentissante ! Au programme de ces 2 jours 
festifs : Larusso, Soolking, les L5, Claudio 
Capéo et bien d’autres artistes encore.

TEMPS FORTS 
ÉCLECTIQUES

2

€

7 et 8 août

À faire ou 
à voir en 
famille

Penvénan - Buguélès

Réservation en ligne

14 € : Adulte
11 € : 11 › 18 ans 
(étudiants, demandeurs 
d’emploi et personnes en 
situation de handicap) 
10 € : 3 › 10 ans

THÉO TRÉGOR    	    
FESTIVAL 	

Pour sa 6ème édition, le “Théo Trégor Festival” 
investit une nouvelle fois le Centre des 
Congrès de Trégastel, pour une expérience 
théâtrale inédite en pays du Trégor.
Des représentations auront lieu pendant 
5 jours ainsi que des ateliers théâtraux, 
ouverts à tous.

€

12 au 16 août 

À faire ou 
à voir en 
famille

Trégastel

Réservation en ligne

9€ par jour 
Gratuit - de 14 ans 

FESTIVAL DU FILM ET DE 
L’IMAGE DES MONDES 
MARINS ET SOUS-MARINS

Cette 11ème édition s’inscrit sous le thème 
« Fous de Mer » et est parrainé par Laurent 
Ballesta, explorateur et photographe de 
renommée internationale. 
L’événement promet 3 jours d’émerveillement 
à travers des films et images spectaculaires.
Une célébration grand public dédiée à celles 
et ceux qui explorent, racontent et protègent 
l’océan. Ouvert à tous, passionnés comme 
curieux !

€

Du 15 au 18 octobre

À faire ou 
à voir en 
famille

Trébeurden
Le Sémaphore



9

Ici
, c

'es
t l

a d
éc

ou
ve

rte
 • 2

02
6

14 € : Adulte
11 € : 11 › 18 ans 
(étudiants, demandeurs 
d’emploi et personnes en 
situation de handicap) 
10 € : 3 › 10 ans

Retrouvez chaque 
semaine notre calendrier 

des animations 
sur l’agenda sur 

notre site internet :

bretagne-cotedegranitrose.com

CALENDRIER
DES ANIMATIONS
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Rivière ou Estuaire
70 € : famille
22 € : à partir de 11 ans 
17,50 € : 2 › 10 ans
Rivière + Estuaire
116 € : famille
37 € : à partir de 11 ans
28 € : 2 › 10 ans
Le petit estuaire
43 € : Famille
14 € : à partir de 11 ans 
10 € : 2-10 ans 

Croisière découverte
173€ : famille (2 ad + 2enf)
54€ : adulte
42€ : - 14 ans
Croisière journée 
229€ : famille
69€ : adulte
52€ : enfant
Balade apéritive 
69€ (unique)

2h ou 4h

3h ou 7h

LE PASSEUR
DU TRIEUX
Estuaire et rivière en toute tranquillité !

VOILES ET     	  	
TRADITIONS
Balades et croisières dans l’archipel de Bréhat 

Au départ de Lézardrieux ou de Pontrieux, partez 
à bord du navire pour une paisible et magique 
balade de 2h sur le Trieux. 

En amont ou en aval de la rivière, la faune, la flore, 
le patrimoine et les hommes ayant marqué ces 
lieux, plus aucun détour de cette rivière n’aura 
de secret pour vous. Choisissez votre balade et 
découvrez cet écrin de nature calme et préservé.

Montez à bord pour un moment hors du temps, 
hors du bruit, hors des sentiers battus ! 
Nos bateaux et nos croisières sont adaptés aux 
petits comme aux grands moussaillons, et notre 
équipe partage avec plaisir et bonne humeur son 
savoir sur l’archipel, la navigation traditionnelle, la 
faune et la flore locales. Alors, si le cœur vous en dit, 
vous pourrez participer aux manœuvres, barrer… et 
surtout profiter du magnifique spectacle offert par 
les paysages de l’archipel. Embarquez avec nous !
Autres prestations possibles : 
www.voilestraditions.fr

UN GOÛT D’EMBRUNS ET 

DE LIBERTÉ

3

€

€

Avril à Oct 

Avril à septembre

Excursion de 1h45 aux 7 îles
(sans arrêt)
22€ : à partir de 13 ans
16€ : 3 -12 ans
5,00 € : chien
Excursion de 2h30 aux 7 îles
(avec arrêt à l’Île aux moines)
24.50€ à partir de 13 ans
17.50€ 3 – 12 ans

ARMOR 	   	    	         	
NAVIGATION
Un spectacle grandeur nature aux Sept-Îles !

Au départ de Perros-Guirec ou Trégastel et 
Ploumanac’h (en saison), partez à la découverte 
de la Côte de Granit Rose depuis la mer.

À quelques kilomètres de là trônant fièrement 
dans l’immensité bleue, la réserve naturelle des 7 
îles avec ses 23 000 couples d’oiseaux et sa
trentaine de phoques gris vous immerge dans un 
spectacle unique et grandeur nature.

€

Fauteuil mécanique 
uniquement

Mars à Oct. 

1h45 – 2h30

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

Lézardrieux
ou Pontrieux

Lézardrieux

Perros-
Guirec
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15min de traversée 
45min avec tour de l’Île

15min de traversée 
45min avec tour de l’Île

Traversée A/R
11,90 € : à partir de 12 ans
10,20 € : 4 › 11 ans & PMR
A/ R + Tour de l’île
17,90 € : à partir de 12 ans
12,40 € : 4 › 11 ans & PMR

Traversée A/R
11  € : à partir de 12 ans
10 € : 4 › 11 ans & PMR
A/ R + Tour de l’île
17,50 € : à partir de 12 ans
12 € : 4 › 11 ans & PMR

VEDETTES 
DE BRÉHAT
Bréhat, l’île aux fleurs et aux rochers roses

SUR MER BRÉHAT

Au départ de Ploubazlanec, offrez-vous une 
croisière unique !

Embarquez à bord de l’une des vedettes et partez 
à la découverte de Bréhat, l’île aux fleurs et aux 
rochers roses, nichée au coeur d’un archipel de 
toute beauté, pour une simple escale ou une 
croisière commentée.

Embarquez à bord de l’un des navires pour une 
traversée ou une croisière autour de l’île de 
Bréhat.

Profitez de la formule “ Croisière hybride ”, une 
balade commentée et animée par des passionnés 
à bord d’un nouveau navire à propulsion hybride.
Dans le plus grand respect de la nature, vous 
pourrez admirer l’île par la mer, ses rochers rose, 
sa côte sauvage et son patrimoine maritime 
exceptionnel.

€

€

Dates de sortie : les mercredis 
15, 22 et 29 juillet, 5, 12 et 19 août

Toute l’année

Dates de sorties : 
1er avril au 30 septembre 

2h30 aller – 1h45 retour

35 € : à partir de 12 ans
21 € : 4-11 ans
 6 € : - 4 ans

VEDETTES DE
L’ÎLE DE BATZ
Une île à facettes, du patrimoine au tropical

En compagnie de Guy, petit-fils de marin pêcheur, 
associez le plaisir d’une journée en mer à la 
découverte de la côte, avec une escale sur l’île de 
Batz.  Après une promenade commentée en mer 
ou anecdotes, histoires et légendes se mélangent 
et émaillent les découvertes patrimoniales, c’est l’île 
de Batz, son phare et son jardin exotique qui vous 
attendent et vous immergeront le temps de quelques 
heures dans la douceur de vivre insulaire.
 Réservation dans nos nos bureaux d’information 
touristique de Trébeurden, Pleumeur-Bodou, Trégastel 
et Trévou-Tréguignec.

€

Trébeurden 

Pointe de 
l’Arcouest

Ploubazlanec

Pointe de 
l’Arcouest

Ploubazlanec
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Brochure disponible 
dans les bureaux 

d’information 
touristique

#CAPITAINED1JOUR ?

ET SI VOUS ÉTIEZ

PARCE QUE LA CÔTE DE GRANIT ROSE EST 
AUSSI EXCEPTIONNELLE VUE DE LA MER…

PARTAGEZ CETTE 
EXPÉRIENCE

AVEC VOTRE TRIBU !

TROUVEZ L’ACTIVITÉ QUI VOUS CORRESPOND
SUR NOTRE RUBRIQUE BORD DE MER  :

www.bretagne-cotedegranitrose.com

PROFITEZ DES PLUS BEAUX PAYSAGES CÔTIERS 
DU TRÉGOR AU DÉPART DE :

  Trébeurden
  Perros-Guirec
  Penvénan
  Plougrescant

CHOISISSEZ VOTRE EXPÉRIENCE
nautique et votre embarcation

RÉSERVEZ VOTRE SÉANCE
dans l’un de nos bureaux

d’information touristique

NAVIGUEZ
#capitained1jour
#cotedegranitrosetourisme

1

3

2
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Les mardis de 14h30 à 
17h30 : les 14, 21 et 28 
juillet et 4, 11 et 18 août 

12 et 13 décembre 
de 14h à 17h

TARIFS CARTE
NATIONALE

En Office de Tourisme, 
profitez de nos 
SERVICES +

› Vente de cartes de pêche
› Kit du pêcheur
› Conseils personnalisés
› Les accès géolocalisés 
aux berges des rivières

5 € : à partir de 7 ans,
accompagné
obligatoirement
d’ un adulte

5 € : à partir de 9 ans

CARTES DE PÊCHE 

DE LA RIVIÈRE 
À LA PÊCHE

LE FABULEUX DESTIN
du saumon atlantique

Toutes nos rivières sont classées en 1ère catégorie 
et sont de vrais paradis pour les pêcheurs, à la 
recherche de poissons sauvages, dont la truite 
fario, espèce emblématique.
Nos étangs de 2ème catégorie vous permettront d’allonger 
votre saison de pêche et d’aller taquiner les poissons 
blancs et les carnassiers. Si différentes techniques de 
pêche sont possibles : lancer léger, toc…, la pêche à la 
mouche et la remise à l’eau des poissons vivants sont les 
bases d’une pêche respectueuse et durable.
Lieux de vente : Lannion, Plestin-les-Grèves, Plouaret 
Trégastel, Trébeurden, Pleumeur-Bodou et Trévou-Tréguignec

Venez participer à une activité de loisirs 
en pleine nature, en famille au cœur de la 
rivière sauvage du Léguer

Tout au long de l’après-midi, vous découvrirez 
l’histoire de cette vallée après la démolition du 
barrage hydroélectrique, apprendre à reconnaître 
les poissons de la rivière et ce qu’ils mangent et vous 
serez initié à la technique de pêche à la mouche. Une 
demi-journée riche de rencontres en pleine nature.
Matériel fourni. 

Les pêcheurs de l’AAPPMA du Léguer vous 
invitent à découvrir la reproduction des 
saumons de cette rivière sauvage.
Vous comprendrez le cycle de vie de ce poisson 
qui commence et se termine sur la rivière, après 
un extraordinaire voyage au pôle nord. La première 
partie, en salle, vous présentera tous les détails 
grâce à différents supports vidéos, exposition…. En 
fonction des conditions météo et des niveaux d’eau, 
une visite sur les sites de reproduction (frayères) 
complétera la sortie.
Prévoir une tenue adaptée à la météo

IMMERSION CÔTÉ

Site de Kernansquillec
parking bas

Plounévez-Moëdec

Salle Ty Coat
Tonquédec

RIVIÈRE

4

€

€

€

Réservation en ligne

Réservation en ligne

À faire ou 
à voir en 
famille

3h

3h

À faire ou 
à voir en 
famille

NAVIGUEZ
#capitained1jour
#cotedegranitrosetourisme
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À 14h30 les jeudis du 09/04 
au 24/09 et les 22 et 29/10 à 
l’exception du 14/05 remplacé par le 
12/05. Créneaux supplémentaires les 
mardis du 07/07 au 15/09 

8.50 € : Adulte
5.30 € : 12-18 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi 
Gratuit : – 12 ans et personnes aidantes

SE LAISSER CONTER
NOTRE TERRITOIRE

5

€

...LANNION ET DE 
SON PATRIMOINE 

Découvrez l’histoire de cette ancienne 
ville-port au destin singulier. Laissez votre 
imagination vous replonger dans l’effervescence 
du quartier maritime, arpentez ses ruelles 
pavées aux accents médiévaux et admirez 
les façades en pan de bois et de pierre, 
emblématiques du Trégor, entre histoire et 
légendes bretonnes.

Réservation en ligne

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Les mardis à 14h30
 du 07/04 au 22/09 et les 20 et 
27/10. Créneaux supplémentaires 
les jeudis du 04/07 au 10/09

...LA ROCHE-DERRIEN
ET DE SON PATRIMOINE

...TRÉGUIER ET DE 
SON PATRIMOINE

Découvrez La Roche-Derrien, 
Petite Cité de Caractère® perchée 
au-dessus du Jaudy. Flânez dans 
ses ruelles chargées d’histoire, entre 
vestiges des teilleurs de lin et récits 
d’une ancienne place forte bretonne. 
Son patrimoine préservé continue de 
traverser le temps et offre à la ville un 
charme certain. 

Marchez dans les pas des grands 
noms qui ont façonné cette Petite 
Cité de Caractère®. Admirez les 
façades en pierre et en pan de bois, 
la flèche élancée de la cathédrale, et 
laissez-vous conter l’histoire de cette 
ancienne cité épiscopale. 

Place de 
la Mairie

Parvis de la 
cathédrale

€

8.50 € : Adulte
5.30 € : 12-18 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi 
Gratuit : – 12 ans et personnes aidantes

10 € : Adulte 
(incluant l’entrée au cloître)
5.30 € : 12-18 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi
Gratuit : – 12 ans et personnes aidantes

€

Les mercredis à 14h30 
15 et 22/04 et du 08/07 au 26/08 

*

Fort 
dénivelé

*

*

PROFITEZ DE CETTE OFFRE : POUR UNE VISITE DE LA 
COLLECTION « À LA DÉCOUVERTE DE…  » (CI-DESSUS) ACHETÉE,OFFRE

DUO

À LA 

DÉCOUVERTE 

DE...

-30% pour l’achat d’une seconde visite sur la moins chère des deux 
(en un seul passage en caisse).

-30%

*Merci de bien vouloir préciser votre présence ainsi que votre type d’handicap pour que nous puissions adapter la visite. 

Office de 
tourisme 1h30

1h30

1h30
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*

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Parvis de la 
cathédrale

PROFITEZ DE CETTE OFFRE : POUR UNE VISITE DE LA 
COLLECTION « BALADE LUDIQUE... » (CI-DESSUS) ACHETÉE,OFFRE

DUO

BALADE 

LUDIQUE...

-30% pour l’achat d’une seconde visite sur la moins chère des deux 
(en un seul passage en caisse).

-30%

...LE « DIABLE » EST 
À KERNANSQUILLEC

...LES SECRETS DE 
NOAN À LANNION

...LES AVENTURES 
D’ALDÉRIC À TRÉGUIER

Durant plus de 70 ans, le barrage de 
Kernansquillec est venu ennoyer une partie de 
la vallée et priver le diable de son terrain de jeu.
En 1996, sa démolition permet au paysage englouti 
de refaire surface. Aujourd’hui, la nature a repris 
ses droits dans la vallée et le diable est de retour !
Prévoir chaussures de marche et vêtements 
adaptés à la météo.
*Puis covoiturage vers le site de visite.

Envie de découvrir Lannion en famille ?
Sac à dos et chaussures aux pieds, partez 
à l’aventure à travers la ville en résolvant de 
petites énigmes. Une façon ludique d’explorer 
l’ancien port et de marcher dans les pas des 
marchands d’autrefois, tout en s’amusant 
pendant les vacances. 

*Merci de bien vouloir préciser votre présence ainsi que votre type d’handicap pour que nous puissions adapter la visite. 

Plongez en famille au cœur du Moyen Âge lors 
d’une balade enchantée.
Guidés par l’une de nos guides conférencières 
passionnées, explorez la cathédrale et ses abords en 
compagnie d’Arzur le dragon malicieux. Chevaliers, 
prêtres et paysans reprennent vie à travers des récits 
captivants, pour une aventure hors du temps.

Les mercredis à 14h30 
du 08/07 au 26/08

Les mardis à 11h du 07/04 au 28/04, 
du 07/07 au 25/08 et les 20 et 27/10

6 € : Adulte
3 € :  6-18 ans, étudiants 
et demandeurs d’emploi
Gratuit : – 6 ans
Visite adaptée aux enfants à partir de 8 ans

6 € : Adulte
3 € :  6-18 ans, étudiants 
et demandeurs d’emploi
Gratuit : – 6 ans et personnes aidantes
Visite adaptée aux enfants sachant 
lire et écrire 

6 € : Adulte
3 € :  6-18 ans, étudiants 
et demandeurs d’emploi
Gratuit : – 6 ans et personnes aidantes
Visite adaptée aux enfants à partir de 6 ans

€

€

€

Les jeudis à 11h du 09/04 au 30/04 
(sauf le 23/04) et du 09/07 au 27/08 
et les 22 et 29/10

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Réservation en ligne

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

*

1h30

Office de 
tourisme

1h

1h

*Office de 
Tourisme 

de Plouaret

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

PROFITEZ DE CETTE OFFRE : POUR UNE VISITE DE LA 
COLLECTION « À LA DÉCOUVERTE DE…  » (CI-DESSUS) ACHETÉE,
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Les mercredis à 11h30
du 15 avril au 28 octobre 

Les mercredis à 15h 
du 15 au 29 avril 

Tarif unique 3.50€ 
Gratuit – 6 ans 

Tarif unique 3.50€ 
Gratuit – 6 ans 

€

€

INSPIRATION ART 
DÉCO À LANNION

Plongez dans le Lannion de l’entre-deux-
guerres où façades géométriques, 
et décors stylisés insufflent un air Art 
déco à la ville.
Une balade flash pour découvrir 
comment les « Seiz Breur » ont mêlé 
modernité et traditions bretonnes dans 
l’architecture et les arts décoratifs pour 
embellir le quotidien. 

Réservation en ligne

Réservation en ligne

ESCALE 
À TRÉGUIER

À Tréguier, on remonte le temps 
au fil de l’eau. Jadis navigable jusqu’à 
La Roche-Derrien, la rivière du Jaudy guidait 
les navires au cœur de la cité, à deux pas 
de la mer. Quais de pierre, escales à marée 
basse, maisons de marins : la vie des gens 
de mer et des riches commerçants se 
découvre pas à pas.

Fort 
dénivelé

VISITE
FLASH

Office de 
tourisme

Office de 
tourisme

45 min

45 min

Consulter nos suggestions 
de visites et découvertes 

groupes sur :

Envie de profiter d’une visite, 
d’une journée ou d’un séjour 
entre amis ou en groupe sur 
la Côte de Granit Rose ?

Notre service réceptif est à votre 
écoute pour vous concocter un 
programme adapté à vos envies. 
Nous contacter
groupes@lannion-tregor.com
02 96 05 54 31
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PLOUARET ET 
L’IMAGINAIRE DE LUZEL 

AU FIL DU LIN  
De la terre à la texture, une aventure singulière

BALADE CONTÉE 
À TRÉGUIER 

En compagnie de Marie-Thérèse, guide 
passionnée et passionnante, plongez dans la 
tradition orale du Trégor. 
Réveillez votre imaginaire avec les personnages 
étonnants des contes et légendes collectés par 
François-Marie Luzel. Au détour des ruelles et des 
chemins creux de cette station verte, découvrez les 
animaux qui animent ces légendes. 
Les recettes des visites seront reversées à 
l’EHPAD de Plouaret.

Après une halte à la Maison des talus de 
Pouldouran, Éric ou Simon vous dévoileront 
l’histoire du lin. 
Vous comprendrez ainsi ce qui a contribué à la 
richesse de la région et découvrirez les particularités 
de la faune et la flore locales. Cette petite fleur bleue 
a en effet laissé des traces dans l’histoire du Trégor, 
comme en témoigne le patrimoine foisonnant le long 
de cette balade (port goémonier, routoirs, fermes 
massives, talus…). Prévoir chaussures de marche et 
vêtements adaptés à la météo.

Conteur du Trégor-Goëlo depuis de 
nombreuses décennies, Yvon Dagorn, 
reconnaissable à sa grande barbe blanche, sa 
cape de voyageur d’antan et armé de son “ pen 
bazh ” légendaire sculpté, vous embarquera 
dans son univers bien à lui, inspiré des contes 
et légendes bretonnes. 
Sa voix rauque et puissante résonnera à la nuit tombée 
dans les petites ruelles de Tréguier jusqu’au bois du 
poète, afin de vous raconter le plus fidèlement possible 
les histoires transmises par ses ancêtres et collectées 
auprès des passeurs de mémoire du territoire. Frissons 
garantis pour les petits et les plus grands ! 
* Pas de réservation, se rendre sur place directement.

Maison des talus et 
des routoirs à lin de 

Pouldouran 

Les jeudis à 17h30 du 
16 juillet au 20 août

À 14h les mercredis : 
8, 15, 22 et 29 Avril
8, 15, 22 et 29 Juillet
5, 12, 19 et 26 Août
2 Septembre
21 et 28 Octobre

5 € : Adulte
3 € : 12-18 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi 
Gratuit :  – 12 ans

3 € : Adulte
1 € : 13-17 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi
Gratuit : – 13 ans

8 € : à partir de 12 ans 
3 € : 8-12 ans, étudiants et 
demandeurs d’emploi
Gratuit : – 8 ans

€

€

€

Les mardis à 21h 
du 07 juillet au 26 août

Réservation en ligne

Réservation en ligne

À faire ou 
à voir en 
famille

Labellisation Pays d’Art et d’Histoire 

Office de 
tourisme

Parvis de la 
cathédrale

1h30

3h

2h
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LES RENDEZ-VOUS DU PAYS D’ART ET D’HISTOIRE

Visites théâtralisées

5

DE LANNION-TRÉGOR COMMUNAUTÉ

VISITE DE SÉRAPHINE 
AU MOULIN DE 
BILI-GWENN

VISITE DE SÉRAPHINE 
À TONQUÉDEC

LA BELLE ÉQUIPE 
DE SÉRAPHINE À 
PENVÉNAN

Une visite décalée, insolite et sensible du 
moulin à marée de Bili-Gwenn.
Séraphine vous invite à découvrir l’histoire 
et la magie du lieu au milieu de machines et 
d’équipements anciens restés intacts. 
Une visite drôle et touchante d’un monument 
historique, à ne manquer sous aucun prétexte !

Entre deux concerts champêtres de 30 min, 
Séraphine vous conduit de l’église Saint-Pierre 
au château de Tonquédec.
En évoquant la vie de femmes qui ont marqué 
l’histoire locale, elle tente d’obtenir différents 
sons de cloches sur le fameux pardon de 
Saint-Gildas qui a mal tourné… Prévoir 
chaussures de marche et vêtements adaptés à 
la météo. Possibilité de restauration sur place. 
Retour en autonomie.

Séraphine nous emmène dans les petits 
recoins autour du bourg de Penvénan, sur 
les traces de souvenirs et de rêves des 
petits et des grands enfants.
Une visite émouvante créée dans le cadre 
du projet La Belle Equipée de la Cie La 
Bao Acou en partenariat avec l’EHPAD 
de Penvénan et ses écoles. Prévoir 
chaussures de marche et vêtements 
adaptés à la météo.

12 € : Adulte (+ de 18 ans)
6 € : enfant (12-18 ans), 
demandeur d’emploi, étudiant, 
personne en situation de handicap
Gratuit : - de 12 ans et 
accompagnant personne en 
situation de handicap

7 € : adulte (+ de 18 ans)
3,50 € : enfant (12-18 ans), 
demandeur d’emploi, étudiant, 
personne en situation de handicap 
Gratuit  - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

7 € : adulte (+ de 18 ans)
3,50 € : enfant (12-18 ans), 
demandeur d’emploi, étudiant, 
personne en situation de handicap 
Gratuit  - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

€

€

€

1h15

1h15

1h15

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Réservation en ligne

À 19h le samedi 25 juillet et le 
dimanche 9 août

Lundi 10 août à 11h30 

Vendredi 31 juillet et 
vendredi 14 août à 11h 

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

À faire ou 
à voir en 
famille

Église 
Saint-Pierre

Office du 
Tourisme

Troguéry
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Animations jeune public

PETIT 
POT NÉO

 Au cours de cet atelier poterie, il 
faudra se retrousser les manches pour 
modeler un petit pot en argile : ce sera 
l’occasion de parler de nos lointains 
ancêtres du Néolithique ! 

6 € : enfant (8-18 ans) 
Gratuit accompagnant (adulte)€

1h30

Réservation en ligne

Mardi 7, 21, 28 juillet, 11, 18 et 25 
août à 10h30

À faire ou 
à voir en 
famille

DES ARCS 
ET DES VOÛTES

Après une visite ludique de la cathédrale, 
deviens-toi même bâtisseur ou bâtisseuse 
en testant les arcs et les voûtes à l’aide de 
maquettes en bois !
Visite adaptée pour des enfants à partir 
de 8 ans.

Place du Général 
Leclerc – Tréguier

6 € : enfant (8-18 ans)
Gratuit : accompagnant (Adulte) 
/ 1 accompagnant par famille 
obligatoire

€

1h30

Réservation en ligne

Vendredi 17 avril et 23 octobre 
à 10h30 

À faire ou 
à voir en 
famille

LES PETITS 
PANS DE BOIS

Viens découvrir une technique de 
construction ancienne à travers une 
visite urbaine, puis un atelier pratique 
pour mieux comprendre cette architecture 
datée surtout du Moyen-Âge ! 	

Salle de la Grande-Maladrerie 
– La Roche-Derrien

6 € : enfant (8-18 ans)
Gratuit : accompagnant (Adulte) 
/ 1 accompagnant par famille 
obligatoire

€

1h30 environ

Réservation en ligne

Jeudi 30 avril et vendredi 30 
octobre à 10h30 

À faire ou 
à voir en 
famille

Mairie de 
Kerbors
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BEFFOU : MOTTE 
OU PAS MOTTE ?

LES MÉGALITHES 
DU TRÉGOR
Quand les pierres racontent la préhistoire

Lidar et toponymie vous permettront de 
mieux comprendre ce site archéologique au 
cours d’une balade champêtre au bord de 
l’étang de Beffou.  

Prévoir chaussures de marche et vêtements 
adaptés à la météo

Visite commentée de l’exposition « Les 
mégalithes du Trégor, quand les pierres 
racontent la préhistoire ».
Allées couvertes, dolmens et menhirs sont 
les témoins d’une culture qui, il y a plusieurs 
millénaires, a posé les fondations de nos modes 
de vie d’aujourd’hui. L’exposition vous propose de 
partir à la découverte du Néolithique à travers des 
vestiges matériels emblématiques du Trégor.

Église 
Notre-Dame-des-Neiges,

Kerbors

6 € : Adulte (+ de 18 ans)
3 € : enfant (12-18 ans), demandeur 
d’emploi, étudiant, personne en 
situation de handicap
Gratuit : - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

6 € adulte (+ de 18 ans)
3 € enfant (12-18 ans), demandeur 
d’emploi, étudiant, personne en 
situation de handicap
Gratuit  - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

€

€

1h30

1h30 environ

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Samedi 30 mai et 
5 septembre à 10h30

Samedi 4 et jeudi 23 juillet, 
samedi 8 et 22 août à 11h

PIQUE-NIQUES 
NÉOLITHIQUES

Qui sont les Néolithiques ?

D’où viennent-ils et qu’ont-ils inventé ? 
Petit retour en arrière suivi d’un pique-
nique convivial au pied de ces mégalithes 
millénaires. Prévoir chaussures de marche 
et vêtements adaptés à la météo.

6 € : Adulte (+ de 18 ans)
3 € : enfant (12-18 ans), demandeur 
d’emploi, étudiant, personne en 
situation de handicap 
Gratuit : - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

€

Réservation en ligne

Vendredi 10 juillet et 7 août à 11h 
| Trébeurden, allée couverte de 
Prajoù-Menhir
Vendredi 24 juillet et 21 août à 
11h | Kerbors, allée couverte de 
Men-ar-Rompet

1h environ (hors pique-nique)

Visites commentées

Trébeurden 
et Kerbos

 (selon les dates)

Étang de 
Beffou, 

Plougras 
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SÉRAPHINE 
DANS LES PAS 
D’ANATOLE

Cent ans après la veillée funèbre, Séraphine 
donne rendez-vous à ses incontournables 
amies Constance, Yvonne, Anjela et 
Marc’harit pour se plonger avec elles, à 
travers leur histoire et leurs poèmes, dans la 
vie et l’œuvre d’Anatole Le Braz.

Place de l’église 
à Ploumilliau

7 € : adulte (+ de 18 ans)
3,50 € : enfant (12-18 ans), 
demandeur d’emploi, étudiant, 
personne en situation de handicap 
Gratuit : - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

€

1h

Réservation en ligne

Vendredi 11 décembre à 18h

HISTOIRES D’ICI
E-pad an deiz / Durant le jour

Au travers de la voix d’une comédienne et 
d’un clarinettiste, « Histoires d’ici » relate 
sans nostalgie, de façon rythmée et vivante, 
l’héritage d’un territoire. Sous la forme d’une 
pièce radiophonique, « Histoires d’ici » 
raconte, en français et en breton, les histoires 
d’hier à partir de différentes voix d’aujourd’hui. 
À partir de 13 ans

7 € : adulte (+ de 18 ans)
3,50 € : enfant (12-18 ans), 
demandeur d’emploi, étudiant, 
personne en situation de handicap 
Gratuit  - de 12 ans, accompagnant 
personne en situation de handicap

€

Réservation en ligne

Samedi 18 avril à 19h 
Dimanche 19 avril à 17h 

1h

Lectures - spectacles

Cavan et 
Penvénan

 Retrouvez toute la 
programmation du Pays d’Art 
et d’Histoire dans le livret 
Rendez-vous Pays du Trégor, 
disponible dans nos bureaux 
d’information touristique. 
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9:30-12 :30 Wednesday 
15/4 and every Wednesday 
from July 8th to
August 26th

À 9h30 les 16 avril, 30 avril, 
13 mai, 28 mai, 11 juin, 25 juin, 
9 juillet, 23 juillet, 29 juillet
12 août, 27 août, 
20 octobre, 27 octobre

22 avril à 20h30
10 / 17 / 24 juillet à 21h30
31 juillet à 21h15
7 aout à 21h
14 aout à 20h45
21 et 28 août à 20h30
28 octobre à 17h

12€: adults
6€: children (6-12 yrs old)

3.50 € : Adulte
Gratuit : – 18 ans

12 € : à partir de 6 ans 
Gratuit : – 6 ans

GOAS-LAGORN 
VALLEY  

EXCURSION 
COMMENTÉE DU 
SILLON DE TALBERT 

L’ÎLE-GRANDE À LA  	
LAMPE TEMPÊTE

Discover the peaceful beauty of the Goas Lagorn 
Valley, just steps from Beg Léguer beach.
Join Christine American-born and passionate 
about the Trégor for an intimate, small-group tour 
of the valley’s natural and human history. Along the 
way, you’ll be invited to slow down, awaken your 
senses and cultivate a deeper connection to nature 
and the present. Included is a light tasting, inspired 
by the valley and the rhythm with the seasons, 
culminating an immersive and relaxing experience 
for you and your senses. The trail is step in places; 
the walk is suitable for children 6 and older.

Plus grande flèche de galets en France, 
le Sillon de Talbert est un site naturel 
remarquable en Bretagne, protégé par le 
titre de Réserve Naturelle Régionale. 

Accompagnés par un agent de la réserve, 
partez à la découverte de cet espace 
littoral singulier. * Prévoir des chaussures 
de marche et une tenue adaptée à la météo 
et aux sorties en bord de mer. Visite non 
adaptée aux – 14 ans.

Vivez au cœur de l’Ile-Grande une balade 
nocturne à la lueur de la lampe tempête.

Trottin trottant, de chemins creux en 
mystérieuses landes, laissez-vous conter 
les superstitions et personnages insolites… 
ce bout de terre regorge d’histoires 
insoupçonnées !

*Prévoir chaussures confortables, bonnet et 
coupe-vent

À LA DÉCOUVERTE DES

Port St-Sauveur
l’Ile-Grande, 

Pleumeur-Bodou

GRANDS ESPACES

6

€

€

€

 Booking on line 

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Beg-Leguer 
beach parking

Maison du Sillon, Pleubian

3h

2h

3h marche de 6.4km A/R 
sur terrain difficile (galets 
et sable)

À faire ou 
à voir en 
famille
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À 10h
Les vendredis 10, 17 et 24 avril
Le jeudi 30 avril 
Les vendredis 10, 17, 24 et 31 Juillet
Les vendredis 7, 14, 21 et 28 Août
Les vendredis 23 et 30 Octobre

Les 14 et 28 avril à 14h
Les 09,21 et 30 juillet à 9h30
Les 13 et 27 août à 9h30
Les 27 et 29 octobre à 9h30

16 avril à 9h30 / 22 avril à 14h30 
15 mai à 9h30 / 15 juillet à 11h
20 juillet à 15h15 / 29 juillet à 11h
4 aout à 14h30 / 12 aout à 10h15
18 août à 14h30 / 26 août à 10h30 
23 octobre à 9h30

3 € : Adulte
1 € : 13-17 ans
Gratuit : – 13 ans

3 € : Adulte
1 € : 13-17 ans
Gratuit : – 13 ans

3 € : Adulte
1 € : 13-17  ans
Gratuit : – 13 ans

12 € : à partir de 6 ans
Gratuit – 6 ans

ENTRE TERRE ET 
MER, L’ESTUAIRE 
DU BIZIEN 

PLOUNÉRIN : 
VENEZ RESPIRER 
UN AIR SAUVAGE

LE GOUFFRE – 
PLOUGRESCANT 

DÉCOUVERTE 
DE L’ÎLE-MILLIAU 

Le cœur de l’estuaire balance entre eau douce 
et eau salée. 

Des plantes et des animaux se sont adaptés à 
cette vie mouvante dans cet ancien petit port 
goémonier. Parcourez le site pour les découvrir 
et en apprendre davantage sur l’histoire des lieux. 
Cette sortie est idéale pour l’observation des 
oiseaux ! *Prévoir une tenue adaptée à la météo, 
des chaussures de randonnée, voire des bottes.

Dans la réserve naturelle régionale de 
Plounérin, on n’est pas très loin des 
plages de sables fins (15 min) …
Mais ici, un autre Trégor vous attend, 
authentique, préservé et protégé. Une 
parenthèse de nature pour respirer 
loin des sentiers battus. Libellules 
virevoltantes, chemins creux et plantes 
carnivores vous attendent ! »

Cette balade sur ce site naturel apporte un 
éclairage sur la formation des rochers et la 
construction naturelle de ses paysages, l’histoire 
de l’occupation humaine, la diversité et la 
richesse de ses milieux naturels, ainsi que sa 
gestion actuelle.

*Visite déconseillée aux moins de 10 ans

Rejoignez l’île Milliau à pied avec un guide 
d’Escapade Glaz et mettez le cap pour une 
expérience de Robinson… 
De curiosités en vues insolites, cap sur une traversée 
hors du temps. Le paysage raconte l’histoire de ces 
hommes, successivement chasseurs, pêcheurs, 
cultivateurs ou carriers, suivant les saisons. De 
la vallée des fées au spot des fêtes mondaines, 
quelques savoureuses anecdotes vous seront 
également dévoilées. *Marche sur terrain difficile 
(rochers) pour accéder à l’île.

€

€

€

€

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Réservation en ligne

2h

2h

2h30

3h

À 16h les lundis : 
du 06 juillet au 17 août

Maison du 
littoral

Maison des 
talus et des 

routoirs à lin – 
Pouldouran

Parking de 
Lann Droën 
- Plounérin

À faire ou 
à voir en 
famille

Bureau du 
Cap Plongée 

– Port de 
Trébeurden
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50 € : Adulte
42 € : 12-18 ans

BALADE LE LONG 
DES PORTS 
en vélo électrique 

Avec Yann, enfant du pays, vous allez pédaler 
sur les traces des pêcheurs et découvrir toute 
la richesse de cette côte parsemée d’îlots. En 
partant de Trestel, une première boucle vous 
amènera jusqu’à Port L’épine. Cette pointe 
rocheuse au riche passé militaire offre une 
très belle vue sur l’île Tomé et les 7 Îles. Puis, 
passage par port Le Goff, avec, sur le chemin de 
cette deuxième boucle en campagne, une petite 
pause dégustation avec des produits locaux 
avant de rejoindre Port-Blanc. C’est en longeant 
la mer que vous prendrez le chemin du retour 
avec des images et des souvenirs plein les yeux.

À 14h30 les jeudis du 2 
juillet au 27 août

€

Réservation en ligne

50 €:  Adulte
42 € : 12-18 ans

12€ 
Offert pour les moins 
de 6 ans

À LA DÉCOUVERTE DE LA 
CÔTE DE GRANIT ROSE
en vélo électrique 

BALADE ENCHANTÉE – 
FANTASTIQUE VALLÉE 
DES TRAOUÏERO

Partout les chaos de granite aux formes 
extravagantes sculptées depuis des 
millénaires signent ce paysage grandiose. 
Terre de contraste et d’authenticité, vous 
découvrirez en compagnie de Yann, enfant 
du Trégor et cycliste aguerri, des petits ports 
pittoresques et des lieux chargés d’histoire, 
paradis des oiseaux et des randonneurs. 
Tout public à partir de 1,50 m – Vélos et casques 
fournis - Apéritif en fin de sortie avec des 
produits locaux.

Lacez vos souliers et partez à l’assaut
de la Vallée des Traouïero.  
Une immersion grandeur nature où chaque 
tournant de sentier promet un mystère à 
découvrir ou un secret à percer. Un guide 
animateur vous orientera sur les traces liées 
à Dame Nature et l’histoire fascinante de 
cette vallée. Les participants deviennent 
détectives, explorateurs ou même magiciens 
du temps. Une expédition semi-guidée qui 
mêle découverte et amusement.
Allez-vous oser l’aventure ?

€

€

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Aire de loisirs de Poul 
Palud - Trégastel 

Trégastel et 
Ploumanac’h

Parking du marais de 
Trestel – Trévou-

Tréguignec 

2h30 – 30 km

3h – 3h30

À 14h30, les mardis du 07 
juillet au 25 août

Tous les lundis à 9h30 du 6 juillet 
au 24 août et le 20 octobre

2h30 – 30 km
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SUIVEZ LE DRUIDE !
Dans le sillage des druides, cheminez entre 
terre et mer, cap vers les plantes sauvages 
comestibles et médicinales, leurs histoires, 
leurs mythes et leur nature profonde ; 
ensuite, découvrez comment les utiliser et 
les transformer.

FAUNE ET FLORE, À LA RENCONTRE

DES RICHESSES DE LA NATURE

7

4h 
sortie : 2h
atelier : 2h

2h30 

L’ALGUE, VÉGÉTAL AUX 	    	
SUPERS POUVOIRS !

À marée basse, une expérience détente 
“Origin’Algues” à la découverte des algues : rôles  
insoupçonnés de ces végétaux marins dans la 
nature et le climat (sans oublier tous les bienfaits 
pour l’Homme). 

Plongez dans une aventure sensorielle : observez, 
touchez, croquez, …. Puis identifiez, cueillez 
respectueusement ces algues vivantes. Un art 
délicat qui ne supporte pas l’improvisation, sous 
peine de dégrader un riche, mais fragile, écosystème.

19 avril à Trégastel à 13h
2 mai à Pleumeur Bodou à 12h
16 mai à Trégastel à 11h
16 juillet à Trégastel à 12h30
31 juillet à Pleumeur Bodou à 12h30
14 août à Trégastel à 12h30
17 août à Pleumeur-bodou à 14h
28 août à Pleumeur- bodou  à 10h30
27 octobre à Pleumeur-Bodou à  10h30

À 9h30 les 
13 avril, 21 avril 
7 / 21 / 28 juillet
5 / 11 / 18 / 25 août
*Les lieux de rendez-vous seront 
reconfirmés par mail 48 h avant la sortie

Sortie 20 € + Atelier 20 € (à 
régler sur place) - ½ pour les 
moins de 11 ans

Sortie 20 € + Atelier 20 € (à 
régler sur place) – ½ pour les 
moins de 11 ans

€

€

Réservation en ligne

Réservation en ligne

Pleumeur-
Bodou / 
Trégastel

Pleumeur-
Bodou / 

Trégastel / 
Trébeurden
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UNE HEURE...

UN PRODUCTEUR

8

1h

Lannion

Avril à septembre • du lundi 
au vendredi : 11h30, 15h et 17h 
et du lundi au samedi à 11h30, 
15h et 17h en juillet et août

Tours available in English July 
& august • monday to friday : 
11:30 a.m. & 5 p.m

5,00 € : Adulte
Gratuit : - de 18 ans

DISTILLERIE
WARENGHEM

De l’orge maltée à l’eau de source de Rest Avel, 
de la chaleur des alambics au silence des 
chais, vous aborderez le monde fabuleux qui 
entoure cette savoureuse alchimie à l’origine 
de l’élaboration du whisky Armorik ! 

L’occasion aussi de découvrir la plus ancienne 
distillerie de whisky française et de déguster un 
breuvage de nombreuses fois primé.

€

5€ par personne 
Gratuit pour les moins 
de 18 ans

BRASSERIE 
WARENGHEM  

Immersion dans un lieu de brassage chargé 
d’histoire. Dans l’ancien abattoir réhabilité 
de Lannion, découvrez une brasserie 
artisanale au fort ancrage local. Lors 
d’une visite guidée, explorez les étapes de 
fabrication, les ingrédients locaux bio et un 
lieu où patrimoine breton, savoir-faire et 
passion brassicole se rencontrent.

€

Réservation en ligne

1h

 
Lannion

Les jeudis à 15h 
du 16 juillet au 27 août 
et les 03 et 10 septembre 

Réservation en ligne

6 € : Adulte
Gratuit : – 18 ans

BRASSERIE 
KERAMPONT  

Venez découvrir l’univers de la Brasserie 
Kerampont. Ici tout est bio et breton !

Après une introduction et découverte sensorielle 
des matières premières, faites vous embarquer dans 
la salle des machines, où Guillaume ou Charly vous 
raconteront toutes les étapes de la fabrication et 
répondront à toutes vos questions sur l’art brassicole 
dans cette petite entreprise artisanale. La visite sera 
poursuivie par une dégustation de la gamme, au 
bar ou en terrasse suivant la météo ! Boutique, bar 
et restauration (et même souvent concert!) seront 
possibles après la visite. Parking dans la cour, accès 
PMR, accueil de groupes sur RDV.

€

Réservation en ligne

1h

Lannion

Tous les mardis à 17h pendant 
les vacances d’avril, d’été et 
d’automne.
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1h à 1h30

1h à 1h15

Lannion

Pleubian

Réservation en ligne

Réservation en ligne

À 16h les jeudis 16 et 23 avril, 
14 mai, 06, 13, 20 et 27 août, 
03 et 10 septembre 

Tous les mercredis entre Juin et 
fin Septembre à 11h00

10 € : à partir de 10 ans

6€ (à partir de 18 ans) 
Gratuit pour les mineurs à 
partir de 12 ans

TONNELLERIE 
LEFLOCH  

BRASSERIE 
SLOUG

À Lannion, venez rencontrer le seul artisan 
tonnelier installé en Bretagne. 

Tonnelier de père en fils, Benjamin Lefloch 
reprend les rênes de la tonnellerie en 2023. Il 
fabrique des fûts de façon artisanale sur mesure 
grâce à un savoir-faire transmis de génération en 
génération. 

À Pleubian, les pieds dans l’eau, 
la Brasserie & Cie ouvre ses portes le temps 
d’une visite guidée.

Embarquez avec nous, suivez votre instinct 
et découvrez les bières SLOUG brassées avec 
passion et authenticité comme de vieux loups 
de mer tournés vers le large. Ici, chaque gorgée 
raconte un moment vrai, à partager.

Visite non autorisée aux moins de 12 ans.

€

€

À 10h30 les mardis, mercredis, 
jeudis et vendredi du 07 juillet 
au 28 août

5 € : Adulte
3 € : 12 – 18 ans
Gratuit : – 12 ans

VISITE DE LA FERME 
BIO DE KERNÉAN 

La ferme de Kernéan vous ouvre ses 
portes pour une visite commentée de son 
élevage porcin biologique suivie d’une 
dégustation. 

L’occasion d’en savoir plus sur le travail 
d’élevage, de l’alimentation biologique au 
bien-être animal, et de découvrir sa boutique 
de producteurs locaux et bio !

€

Réservation en ligne

les vendredis à 10h30 du 
10 avril au 25 septembre 
et les 23 et 30 octobre 
(sauf fériés). Les mardis, 
mercredis, jeudis et 
vendredis (sauf fériés) du 
07 juillet au 28 août)

5 € : Adulte
3 € : étudiants et
demandeurs d’emploi

BRASSERIE 
PHILOMENN 	

Cette brasserie artisanale est une série de 
paris réussis. 

Le pari d’une production locale, la  Philomenn, 
reine des festivals bretons et bière de caractère 
à l’image du Trégor, mais aussi le pari un peu fou 
de sauver de la ruine un ancien site ferroviaire du 
«Petit train des Côtes-du-Nord» construit par 
Harel de la Noë. Un lieu magique au bord du Jaudy 
à visiter et une mousse unique à déguster !

€

Réservation en ligne

1h

1h15

Tréguier

Pleumeur-
BodouÀ faire ou 

à voir en 
famille
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POUR LES GOURMANDS
Le meilleur des produits locaux 
pour offrir ou se faire plaisir

LE + DE L’OFFICE DE TOURISME :
Choisissez vos produits, nous composons
votre panier gourmand !

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

Passez à la Boutik !

UN CADEAU,
UN SOUVENIR,

UNE ENVIE ?

L’esprit de la Côte de 
Granit Rose chez vous ! 

Le plein de 
souvenirs

Des idées balades

www.bretagne-cotedegranitrose.com/boutique
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AVRIL
SAMEDI 4
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

LUNDI 6
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 7
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26

MERCREDI 8
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 9
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 10
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 11
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

LUNDI 13
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P .4

MARDI 14
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26

MERCREDI 15
09h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
11h30 | Escale à Tréguier › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 16
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
9h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 17
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Des arcs et des voûtes | Tréguier › P. 19
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

SAMEDI 18
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
19h | Histoires d’ici | Cavan › P. 21

DIMANCHE 19
13h | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P. 25
17h | Histoires d’ici | Cavan › P. 21

LUNDI 20
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 21
9h30 | Suivez le druide › P. 25
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P .4
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26

MERCREDI 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
11h30 | Escale à Tréguier › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h à 18h : Chasse aux oeufs de dragon | Écocentre Trégor › P. 5
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
20h30 | L’Île Grande à la lampe tempête › P. 22

JEUDI 23
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 24
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

SAMEDI 25
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P.  4

LUNDI 27
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P . 4

MARDI 28
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26

CALENDRIER DES ANIMATIONS
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MERCREDI 29
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
11h30 | Escale à Tréguier › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 30
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Les petits pans de bois | La Roche-Derrien › P. 19
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MAI
SAMEDI 2
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
12h | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P. 25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 5
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 6
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 7
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 8
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

SAMEDI 9
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P .4

MARDI 12
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 13
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 14
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 15
9h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

SAMEDI 16
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P.25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 19
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 20
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 21
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 22
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4

LUNDI 25
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4

MARDI 26
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 27
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 28
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 29
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 30
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | BEFFOU : Motte ou pas motte ? › P. 20

DIMANCHE 31
10h – 19h | «Dudinat», la fête du jeu nature | Écocentre Trégor P. 5

JUIN
MARDI 2
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 3
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P .4

JEUDI 4
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 5
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 6
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 9
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 10
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
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JEUDI 11
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P.14

VENDREDI 12
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 13
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 16
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 17
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 18
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 20 
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 23 
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 24 
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 25 
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 26
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 27
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

MARDI 30
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

JUILLET
MERCREDI 1ER

11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 2
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Balade le long des ports › P. 24

VENDREDI 3
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 4 
11h |  Les mégalithes du Trégor – Kerbors › P. 20
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

LUNDI 6
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 7
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Petit pot Néo – Kerbors › P. 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 8
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 9
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

VENDREDI 10
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h |  Pique-nique néolithique |  Trébeurden › P. 20
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
21h30 | L’Île Grande à la lampe tempête › P. 22

LUNDI 13 
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 14
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 15 
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
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10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14

JEUDI 16
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
12h30 | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P.25
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17

VENDREDI 17
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
21h30 | L’Île Grande à la lampe tempête › P. 22

LUNDI 20
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
15h15 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 21
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Petit pot Néo | Kerbors › P. 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 22
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15

JEUDI 23
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27

10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
11h | Les mégalithes du Trégor | Kerbors  P. 20
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › p 26
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17

VENDREDI 24
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h |  Pique-nique néolithique |  Kerbors › P. 20
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
21h30 |  L’Île Grande à la lampe tempête › P. 22

SAMEDI 25
19h | Séraphine – Visite au moulin de Bili-Gwenn › P. 18

LUNDI 27
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 28
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Petit pot Néo – Kerbors › P. 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 29
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P.  4
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15

JEUDI 30
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17
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VENDREDI 31
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Séraphine –La belle équipe à Penvénan › P. 18
12h30 | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P. 25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
21h15 |  L’Île Grande à la lampe tempête  › P. 22

AOÛT
LUNDI 3
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P .14
14h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 5
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 6
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17

VENDREDI 7
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h |  Pique-nique néolithique |  Trébeurden › P. 20
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
17h | Festival de Buguélès › P. 8
21h |  L’Île Grande à la lampe tempête  › P. 22

SAMEDI 8
11h | Les mégalithes du Trégor | Kerbors  P. 20
17h | Festival de Buguélès › P. 8

DIMANCHE 9
19h | Séraphine – Visite au moulin de Bili-Gwenn › P. 18

LUNDI 10
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
11h30 |  Séraphine à Tonquédec › P. 18
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 11
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Petit pot Néo – Kerbors › P. 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P 14
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 12
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h15 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15
18h30 | Théo Trégor Festival › P. 8

JEUDI 13
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17
18h30 | Théo Trégor Festival › P. 8

VENDREDI 14
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Séraphine – La belle équipe à Penvénan › P.18
12h30 | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P.25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
18h30 | Théo Trégor Festival › P. 8
20h45 |  L’Île Grande à la lampe tempête  › P. 22
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MARDI 25
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Petit pot Néo – Kerbors › P. 19
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 26
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15

JEUDI 27
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 28
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P.25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
20h30 |  L’Île Grande à la lampe tempête  › P. 22

SEPTEMBRE
MARDI 1ER 
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 2
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27 
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17

JEUDI 3
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

SAMEDI 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P 4
18h30 | Théo Trégor Festival › P. 8

DIMANCHE 16
18h30 | Théo Trégor Festival › P. 8

LUNDI 17 
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
14h | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P.25
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
16h | Plounérin : Venez respirer un air sauvage › P. 23

MARDI 18
9h30 | Suivez le druide › P. 25
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Petit pot Néo – Kerbors › P. 19
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
14h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
14h30 | À la découverte de la Côte de Granit Rose › P. 24
14h30 |  De la rivière à la pêche › P. 13
17h | Visite de la brasserie Kerampont › P. 26
21h | Balade contée | Tréguier › P. 17

MERCREDI 19
8h45 | Vedettes de l’île de Batz › P. 11
9h30 | Goas-Lagorn valley (in english) | Lannion › P. 22
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
14h30 | À la découverte de La Roche-Derrien et de son 
patrimoine › P. 14
14h30 | Le diable est à Kernansquillec › P. 15
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4

JEUDI 20
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
11h | Les aventures d’Aldéric | Tréguier › P. 15
14h30 | Balade le long des ports › P. 24
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P 14
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27
17h30  | À la découverte de Plouaret et de son patrimoine › P. 17

VENDREDI 21
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h15 | Atelier bébé fermier › P. 4
10h30 | Visite de la ferme bio de Kernéan › P. 27
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
11h |  Pique-nique néolithique |  Kerbors › P. 20
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
20h30 |  L’Île Grande à la lampe tempête  › P. 22

SAMEDI 22
11h | Les mégalithes du Trégor | Kerbors  P. 20

LUNDI 24
9h30 | Balade enchantée – Vallée des Traouïero › P. 24
14h30 | Visite de la ferme pédagogique › P. 4
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SAMEDI 5
10h30 | BEFFOU : Motte ou pas motte ? › P. 20

MARDI 8 
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 9 
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 10
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14
15h  | Visite de la brasserie Warenghem › P. 26
16h  | Visite de la Tonnellerie Lefloch › P. 27

VENDREDI 11
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

MARDI 15 
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 16
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
11h30 | Escale à Tréguier › P. 16
	
JEUDI 17
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 18
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

MARDI 22 
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14

MERCREDI 23 
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 24
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 25
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27

MERCREDI 30 
11h | Visite de la brasserie Sloug | Pleubian › P. 27
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

OCTOBRE
MERCREDI 7
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

MERCREDI 14
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16

JEUDI 15
Festival du film et de l’image des mondes marins et 
sous-marins › P. 8

VENDREDI 16
Festival du film et de l’image des mondes marins et 
sous-marins › P. 8

SAMEDI 17
Festival du film et de l’image des mondes marins et 
sous-marins › P. 8

DIMANCHE 18
Festival du film et de l’image des mondes marins et 
sous-marins › P. 8

MARDI 20
9h30 | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
09h30 | Balade enchantée | Vallée des Traouïero › P. 24
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
17h | Visite de la Brasserie Kerampont | Lannion › P. 23

MERCREDI 21 
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17

JEUDI 22
11h | Les aventures d’Aldéric à Tréguier › P. 15
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 23
9h30 | Découverte de l’Île Milliau › P. 23
10h | Le Gouffre | Plougrescant › P. 23
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Des arcs et des voûtes | Tréguier › P. 19

MARDI 27 
9h30  | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
9h30  | Excursion commentée du Sillon de Talbert › P. 22
10h30  | L’algue, végétal aux supers pouvoirs ! › P. 25
11h | Les secrets de Noan | Lannion › P. 15
14h30 | À la découverte de Tréguier et de son patrimoine › P. 14
17h | Visite de la Brasserie Kerampont | Lannion › P. 23

MERCREDI 28
11h30 | Inspiration art déco | Lannion › P. 16
14h | Au fil du lin › P. 17
17h | L’Île Grande à la lampe tempête › P. 22

JEUDI 29 
9h30 | Entre terre et mer, estuaire du Bizien › P. 23
11h | Les aventures d’Aldéric à Tréguier › P. 15
14h30 | À la découverte de Lannion et de son patrimoine › P. 14

VENDREDI 30
10h | Le Gouffre | Plougrescan › P. 23
10h30 | Visite guidée de la brasserie Philomenn › P. 27
10h30 | Les petits pans de bois | La Roche-Derrien › P. 19

DÉCEMBRE
VENDREDI 11
18h | Séraphine dans les pas d’Anatole › P. 21

SAMEDI 12 ET DIMANCHE 13
14h | Le fabuleux destin du saumon atlantique › P. 13
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