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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Les petites histoires 
    
Perros-Guirec De 11:00 à 11:30 
Bibliothèque municipale 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 03 59 
bibliotheque@perros-guirec.com 
   
Gratuit 

   
Un vrai moment de partage, où l’animateur engage son auditoire avec sa voix, ses gestes et ses expressions pour capter l’attention des 
enfants, les transportant dans un autre univers. 
 
Organisée par la bibliothèque municipale. 
 
Ouvert à tous - Gratuit. Nombre de places limité. 
Inscription 02 96 23... 

 
 

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Arsène Lupunk, Punk acoustique de proximité 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Dotés de tout un fatras d’instruments acoustiques qui les feraient presque passer pour des musiciens chevronnés, ces trois larrons en foire se 
sont entendus pour jouer et chanter, mais aussi danser, conter, mimer, clamer… les perles contestataires du punk français. 
 
Arsène Lupunk, c’est une fiesta... 

 
 

 

 

du samedi 4 avril 2026 au dimanche 5 avril 
2026 
    
Troc Seasonova - Vide-grenier des 
baroudeurs 
    
Trélévern   
Camping Seasonova 
Port l'Epine 

Infos / Réservation 
     
 
02 36 81 00 01 
 
   
Gratuit 

   
Cet événement, inspiré du concept de vide-caravane, permet aux particuliers de vendre, acheter ou échanger du matériel de camping et 
d’activités de plein air (équipements, accessoires, mobilier, etc.), dans une ambiance conviviale et accessible à tous. 
Le Troc Seasonova se déroule directement au... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’ il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Les Marmouzeries de Printemps 
    
Lannion A 10:00 
Espace Ste-Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Plongez dans une journée festive et rafraîchissante sur le thème de l’eau. Spectacles, déambulation, jeux, ateliers et animat ions rythmeront 
ce temps fort familial. De la poésie des bulles aux défis sur la terre ferme, laissez-vous porter par des aventures aquatiques pour petits et 
grands ! 
10:00 &... 

 
 

 

 

dimanche 5 avril 2026 du samedi 4 avril 2026 
au samedi 23 mai 2026 du mercredi 15 avril 
2026 au mercredi 29 avril 2026 samedi 9 mai 
2026 samedi 16 mai 2026 samedi 23 mai 2026 
    
Le grimoire des contes envolés - spectacle 
vivant - A partir de 4 ans 
    
Lanvellec De 14:30 à 16:30   De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 

16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€  

   
Le Grimoire des contes envolés 
Un lutin a perdu les pages d’un vieux grimoire… et voilà que les contes sèment la pagaille dans la forêt ! 
Avec Baba Yaga, partez en famille à la rencontre de personnages hauts en couleur au fil d’une balade contée drôle, magique et pleine de 
surprises. 
Un spectacle... 
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samedi 4 avril 2026 samedi 11 avril 2026 mardi 
14 avril 2026 mercredi 15 avril 2026 vendredi 
17 avril 2026 samedi 18 avril 2026 jeudi 16 
avril 2026 lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 
2026 mercredi 22 avril 2026 jeudi 23 avril 2026 
vendredi 24 avril 2026 samedi 25 avril 2026 
lundi 20 avril 2026 mardi 21 avril 2026 jeudi 23 
avril 2026 vendredi 24 avril 2026 samedi 25 
avril 2026 lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 
2026 mercredi 29 avril 2026 mercredi 29 avril 
2026 jeudi 30 avril 2026 lundi 27 avril 2026 
mardi 28 avril 2026 jeudi 30 avril 2026 
vendredi 8 mai 2026 samedi 9 mai 2026 jeudi 
14 mai 2026 vendredi 15 mai 2026 samedi 16 
mai 2026 samedi 23 mai 2026 dimanche 24 
mai 2026 lundi 25 mai 2026 du samedi 2 mai 
2026 au samedi 27 juin 2026 
    
Atelier Les petits âniers  
    
Lanvellec De 10:30 à 11:45 et de 16:00 à 17:15 De 10:30 à 

11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 
10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 16:30 à 17:45 De 10:30 à 
11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 
10:15 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 16:30 à 17:45 De 16:30 à 
17:45 De 16:30 à 17:45 De 16:30 à 17:45 De 10:30 à 11:45 De 
10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 
11:45 De 10:30 à 11:45 De 16:30 à 17:45 De 16:30 à 17:45 De 
16:30 à 17:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 
11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 
10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 De 10:30 à 11:45 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
L’atelier «Les petits âniers» invite les enfants (et leurs parents, grands-parents, tatas…) à une première rencontre tout en douceur avec les 
ânes. Au programme : balade à dos d’âne au cœur de la ferme et découverte de la nature, encadrée par une équipe expérimentée. 
Pour les enfants de 2 à 8 ans... 
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du samedi 4 avril 2026 au samedi 11 avril 2026 
du samedi 11 avril 2026 au jeudi 30 avril 2026 
samedi 2 mai 2026 du mercredi 6 mai 2026 au 
samedi 9 mai 2026 du mercredi 13 mai 2026 
au samedi 16 mai 2026 du samedi 16 mai 2026 
au samedi 30 mai 2026 lundi 25 mai 2026 du 
lundi 1 juin 2026 au samedi 27 juin 2026 du 
mercredi 8 juillet 2026 au vendredi 10 juillet 
2026 du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 17 
juillet 2026 du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 
24 juillet 2026 du lundi 27 juillet 2026 au 
vendredi 31 juillet 2026 du lundi 3 août 2026 
au vendredi 21 août 2026 samedi 15 août 2026 
du mercredi 26 août 2026 au vendredi 28 août 
2026 
    
Atelier bébés fermiers 0 à 4 ans 
    
Lanvellec De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 

11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 
10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 
11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 
10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : € Duo 1 bébé (0-3 
ans) + 1 adulte  

   
Entrez dans l’Univers Enchanté de Mam Cocotte !  
* Venez vivre une aventure magique à la ferme, spécialement conçue pour les tout-petits et leurs accompagnants ! Avec Mam Cocotte, 
découvrez un monde d’émerveillement : 
* Des rencontres inoubliables : câlinez les ânes, chèvres, poules et bien... 

 
 

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Frip Flash Boum + Les mouches qui miaulent 
+ DJ Mawi 
    
Lannion A 19:30 
La Mutante - Manoir de Trorozec 
8 Rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
 
07 69 70 28 83 
manoirdetrorozec@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Costumerie dansée et défilée sur dj set + Trio de chant polyphonique. 
LES MOUCHES QUI MIAULENT : 
Trio de chant polyphonique a cappella accompagné de percussions corporelles. 
Vous découvrirez des chants traditionnels des quatre coins du monde. Une balade sonore qui vous transportera des plaines... 
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samedi 4 avril 2026 
    
Wildhorse  
    
Lannion A 20:30 
Le Pixie  
4, rue du 73è Territorial 
Rive Gauche 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

   
Wildhorse revient à l'essentiel avec un folk-rock intime aux accents country et 90's, entre mélancolie et grands espaces. En première partie, 
Don Kercuff et The Heavy Sleepers, trio breton, mêle folk, blues et influences celtiques pour une ballade envoûtante.  

 
 

 

 

samedi 4 avril 2026 
    
Spectacle musical: Au café du canal  
    
Perros-Guirec A 15:00 
Palais des Congrès 

Infos / Réservation 
     
ACGR 
07 88 47 22 72 
acgr.contact@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Tarif réduit : 
17€  

   
"Au café du canal": cinq personnes se croisent et s'interpellent au rythme des chansons de Pierre Perret.  
Un piano et cinq voix dévoilent autant de facettes de l'auteur: Pierre Perret tendre, l'engagé, le féministe, le grivois et l’humaniste.  
 
Ce spectacle est au profit de l'association AVC22.... 

 
 

 

 

du samedi 4 avril 2026 au dimanche 5 avril 
2026 
    
Fest 4 Game 
    
Lannion De 10:00 à 17:00 
Place de Viveiro 

Infos / Réservation 
     
 
 
fest4game@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Cet événement a pour but de célébrer la diversité de l’univers du jeu : Jeux de société, jeux de cartes, jeux de rôles et jeux-vidéo, mais pas 
seulement. Cette nouvelle édition mettra en lumière la culture japonaise, au coeur de laquelle le jeu tient une place particulière. 
 
Cette année, le... 
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dimanche 5 avril 2026 
    
Vide grenier de Saint Erwan 
    
Minihy-Tréguier De 06:30 à 18:00 
Brocante Saint Erwan 

Infos / Réservation 
     
 
06 86 27 14 62 
 
   
Gratuit 

   
De nombreux exposants, dégustation d'huîtres, restauration et buvette. 

 
 

 

 

dimanche 5 avril 2026 dimanche 19 avril 2026 
    
Journal d’un fou » d’après Gogol 
    
Trédrez-Locquémeau A 16:00 A 16:00 
Café Théodore 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
Café Théodore 
09 83 87 15 25 
asso@tohu.eu 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€  

   
À Saint-Pétersbourg, un petit fonctionnaire vit au rythme des dossiers, des tampons et des humiliations ordinaires. Il taille des plumes pour 
son Excellence, surveille les regards, et se tient à sa place, toujours trop petite pour lui. Au bureau, on le moque, on l’ignore, et chaque 
journée laisse... 

 
 

 

 

du dimanche 5 avril 2026 au dimanche 3 mai 
2026 mardi 7 avril 2026 du mardi 14 avril 2026 
au dimanche 3 mai 2026 vendredi 15 mai 2026 
dimanche 31 mai 2026 dimanche 14 juin 2026 
du dimanche 5 juillet 2026 au dimanche 30 
août 2026 du jeudi 3 septembre 2026 au jeudi 
24 septembre 2026 dimanche 11 octobre 2026 
du mardi 20 octobre 2026 au samedi 31 
octobre 2026 
    
One Sky, sous un même ciel - Nouveau 
spectacle 
    
Pleumeur-Bodou De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 

16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 
17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 
16:00 à 17:00 
Planétarium de Bretagne 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 30 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

   
Le Planétarium de Bretagne sort son nouveau film 2026, accessible dès 7 ans. Composé de plusieurs courts-métrages artistiques qui 
interprètent une constellation d’étoiles à travers les cultures du monde, le film «Sous un même ciel» est le fruit d’un trava il collaboratif de 40 
artistes mêlant... 
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mardi 7 avril 2026 
    
Vagalumé 
    
Lannion A 20:30 
Brasserie Kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie kerampont 
 
 
   
Libre participation 

   
Vagalumé c'est luciole en brésilien mais c'est aussi la poésie intime de Minouche partagé sur les notes chaloupées du n'goni,  de la guitare 
électrique de Adrien Santander et la magie des percussions de David Hoppinks. 

 
 

 

 

mardi 7 avril 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

du mardi 7 avril 2026 au vendredi 1 mai 2026 
    
Dark Side of the Moon - Pink Floyd | Show 
immersif 
    
Pleumeur-Bodou A 18:30 
Parc du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 30 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Suite au succès de la précédente édition, The Dark Side of the Moon, revient au Planétarium de Bretagne pour vous proposer une immersion 
totale dans l’univers psychédélique et visionnaire du groupe mythique. Pour un nombre de séances limité, l’œuvre emblématique devient 
expérience immersive et... 
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mercredi 8 avril 2026 
    
MEMM - Au Mauvais Endroit au Mauvais 
Moment 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ à 24,00€  

   
Reprendre son envol. 
« MEMM », c’est le Mauvais Endroit au Mauvais Moment, une phrase qu’Alice Barraud, acrobate voltigeuse touchée au bras lors des 
attentats de novembre 2015, aura entendu de multiples fois, tout comme cette injonction à arrêter le cirque. Le bras en berne et la tête en 
désordre,... 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 
    
Thee Verduns, Golden Boots 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
[Desert pop & folk primitif] 
Golden Boots nous vient de Tucson, Arizona, et joue une sorte de country du désert, la plus étrange et la plus belle que l’on puisse écouter. 
Vieux routiers du DIY, ils avancent sur une ligne de crête entre euphorie pop et ballades américaines qui vous crèvent le cœur.... 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 
    
Ad Libitum Simon Le Borgne 
    
Plestin-les-Grèves De 20:30 à 21:30 
Espace An Dour Meur 
Kerilly 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 23 98 80 
andourmeur@plestinlesgreves.bzh 
   
 
Tarif de base : €  

   
Signifiant littéralement à volonté ou à satiété, Ad Libitum est une pièce sur le désir - renouvelé ou qui se tarit - de créer, d’incarner, 
d’interpréter, de sortir de soi, de s’expandre. L’idée de la mue et le terme de “décontenancement” sont les fils conducteurs de cette création 
exprimant le... 
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jeudi 9 avril 2026 
    
Kig ha Farz et concert 
    
Trélévern A 19:30 
O' Korrigan Gourmand 
10 rue des plages 

Infos / Réservation 
     
O' Korrigan Gourmand 
06 42 66 04 90 
 
   
 
Tarif de base : 38,00€ Kig ha Farz 
par personne - vins compris  
Tarif de base : 5,00€ le concert , 
pour soutenir les intermittents du 
spectacle  

   
Venez nombreux déguster le dernier Kig ha Farz de la saison avant carte d'été. 
Concert A Whale of Time sur scène extérieure à partir de 21h00 
Réservation Kig ha Farz limitée à 60 couverts mais concert ouvert à tous. 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
21ème concours interlycées de musique 
bretonne 
    
Lannion   
Amphitéâtre du lycée Félix Le Dantec 
Rue des Cordiers 

Infos / Réservation 
     
 
 
interlyceesbzh@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Concours régional de musique bretonne, regroupant des formations musicales de tous les lycées de Bretagne. 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Les Remplaçants  
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 35 29 40 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
[power pop punk] 
Les Remplaçants, c’est Guilhem (guitare), Matteo (guitare), Fa (basse), Johanny (batterie) & Alex (chant). 
Le quintet all star lyonnais Les Remplaçants, formé de membres de Scimmia, Skityouth Army, Ataque Zero, Tombouctou et Off Models 
décline sur son premier EP éponyme, avec un... 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Le paradoxe du rire. Et si ce n’était pas 
toujours drôle ? 
    
Lannion A 20:00 
Carré Magique 
Parvis des Droits de l'Homme 

Infos / Réservation 
     
Carré Magique 
02 96 37 19 20 
accueil@carre-magique.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€ à 7,00€  

   
Qu’est-ce que le rire ? Comment se déclenche-t-il ? En tant que fait social, le rire est une construction culturelle qui varie d’une époque et 
d’une culture à l’autre et dont les significations sont multiples. Il n’y a pas un, mais des rires. C’est pourquoi la fameuse question « Peut-on 
rire de... 
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du vendredi 10 avril 2026 au dimanche 19 avril 
2026 
    
Le malade imaginaire 
    
Trébeurden De 17:00 à 19:30 et de 20:30 à 23:00 
Centre Culturel le Sémaphore 

Infos / Réservation 
     
La troupe du Chat Botté 
06 03 51 72 56 
chatbotte.contact@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 10,00€ 
réduit pour les moins de 12 ans  

   
Le Chat Botté présente sa nouvelle pièce de théâtre : le Malade Imaginaire, une comédie en 3 actes écrite en 1673 par Molière qui met en 
scène Argan, un hypocondriaque obsédé par sa santé. En mêlant humour et satire, Molière se moque des médecins et leurs pratiques 
souvent jugées ridicules et... 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

du vendredi 10 avril 2026 au samedi 11 avril 
2026 dimanche 12 avril 2026 
    
Les Palmes de Monsieur Schutz de Jean-Noël 
Fenwick 
    
Lannion A 20:30 A 17:00 A 20:30 A 17:00 
Chapelle Ste-Anne 
2 rue de Kerampont 
Salle de conférence 

Infos / Réservation 
     
Maldoror 
09 51 22 65 14 
info@maldoror-theatre.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€  

   
Les palmes de l’Académie des Sciences !..... M. Schutz, directeur de l’école de physique et de chimie en rêve…. Mais Pierre Curie, 
scientifique passionné et distrait, et son collègue, Gustave Bémont, insatiable coureur de brevets, ne font pas cette découverte qui les lui 
accorderait. L’arrivée... 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Soirée-concert 
    
Lannion A 20:00 
Église Saint-Ivy  
Loguivy-lès-Lannion 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Organisée par Loguivy-lès-Lannion Patrimoine. 
Avec Marthe Vassallo, au chant et Emmanuelle Huteau, au chant et à la clarinette.  
Au programme, petites et grandes histoires du XVIe siècle, gwerzioù et musiques du temps de Pâques. 

 
 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Plouz & Foen - Rap e Brezhoneg 
    
Lannion A 20:30 
La Mutante - Manoir de Trorozec 
8 Rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
 
07 69 70 28 83 
manoirdetrorozec@gmail.com 
   
Libre participation 

   
La Bretagne nous envahit les tympans à coups de Boombap et de Trap avec Plouz & Foen, le duo de rap en breton composé du producteur 
ToutZ et de MC KValou, un tandem atypique qui repousse les limites de la musique en mélangeant habilement les sonorités d’un Rap addictif 
avec des influences variées... 

 
 

 

 

du vendredi 10 avril 2026 au vendredi 24 avril 
2026 vendredi 1 mai 2026 samedi 9 mai 2026 
samedi 16 mai 2026 du vendredi 10 juillet 2026 
au vendredi 28 août 2026 vendredi 23 octobre 
2026 vendredi 30 octobre 2026 
    
Décollage vers l'inconnu - Nouveau 
    
Pleumeur-Bodou De 17:00 à 18:00 De 17:00 à 18:00 De 

16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 17:00 à 18:00 De 17:00 à 
18:00 De 17:00 à 18:00 
Planétarium de Bretagne 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 32 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

   
Vous aimez les surprises ? Laissez-vous guider par un médiateur dans une séance commentée en direct au gré d’une exploration chaque 
fois différente. 
Peut-être prendrez-vous la direction de Mars ou de Jupiter, voire même sortirez-vous de notre galaxie ? Cette séance est également 
l’occasion de... 

 
 

 

 

samedi 11 avril 2026 
    
Ze Witches + Louv 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:00 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€  

   
ZeWitches , quatuor de femmes , girl band original , une diversité venues des quatre coins de la planète (Maroc, Réunion, Etats Unis, 
Bretagne). 
Leurs compositions peuvent évoquer le gospel, le blues ou les polyphonies savantes ou traditionnelles, mais c’est comme un point de départ , 
un point... 
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samedi 11 avril 2026 
    
Yaël Naïm 
    
Pleubian A 20:30 
Centre Culturel Le Sillon 
Rue de Boisgelin 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 19 42 
contact.archesillon@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 24,00€ à 30,00€  

   
Et c’est pour qui ? 
"Pour celles et ceux qui veulent entendre des messages de paix pas simplement dits mais chantés » - Tout public. 
Yael Naim a toujours fait de sa vie son art, et inversement : innover, explorer et échanger. Créer sa propre réalité en prenant des risques. 
“À chaque fois qu’une... 

 
 

 

 

samedi 11 avril 2026 
    
Longe-Côte  
    
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Centre nautique 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : € La séance  
Tarif de base : € Les 10 séances  
Tarif de base : € Les 30 séances  

   
Le longe côte est une activité saine et conviviale, accessible à tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous 
ressortirez de l’eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner. 
 
Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules... 

 
 

 

 

samedi 11 avril 2026 dimanche 12 avril 2026 
    
Salon des Métiers d'Art 
    
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 18:00 De 10:00 à 18:00 
Espace Culturel An Dour Meur 
6 passage Yvonne Le Fustec 

Infos / Réservation 
     
Office Culturel Municipal 
02 96 35 06 28 
tianholl@plestinlesgreves.bzh 
   
Gratuit 

   
Salon regroupant une trentaine d'artisans d'art 

 
 

 

 

du samedi 11 avril 2026 au dimanche 12 avril 
2026 
    
Journée européenne des métiers d'arts 
    
Tréguier De 10:00 à 18:00 
Lycée Joseph Savina 
5 Place de la République 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Venez découvrir les artisans d'art, les filières professionnelles, les élèves ..... 
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dimanche 12 avril 2026 
    
Les musicales du dimanche 
    
Trégastel A 17:30 
Eglise Saint Laurent du Bourg 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 46 62 02 
lesbaladesentregor@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Forte d'une expérience de plus de 20 ans au sein de l'orchestre parisien "Pan' a Paname", Céline Flora viendra nous présenter un instrument 
tout droit venu des Caraïbes: le steel drum. En plus du répertoire traditionnel où se mêlent les rythmes endiablés des socas, calypsos et 
autres biguines, elle... 

 
 

 

 

dimanche 12 avril 2026 
    
Duo Le Bars/Negrao 
    
Berhet De 17:00 à 18:00 
Eglise Sainte-Brigitte 
Place du 19 mars 

Infos / Réservation 
     
Association KLED 
 
avel22@orange.fr 
   
Libre participation 

   
Ils arrivent… Ils arrivent… 
Ces deux guitaristes talentueux vous emmèneront sur les chemins du Trégor et du Goëlo entre leurs compositions classico celtiques et les 
anecdotes qui illustrent celle-ci. 
Une heure de fraîcheur et de bons moments partagés, dont nous avons bien besoin par les temps qui... 

 
 

 

 

dimanche 12 avril 2026 
    
No Tongues, rituel hypnotique 
    
Plestin-les-Grèves A 20:30 
Lieu-dit Pont Menou 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
Café Théodore 
 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Ouvrir les sons du dehors avec leurs instruments, c’est ce qui constitue la matrice du groupe No Tongues.Pour leur création en cours, 
intitulée IIII, les No Tongues ont imaginé une disposition circulaire autour d’un mât central pour partager avec le public le même espace 
sonore, la musique de ce... 

 
 

 

 

dimanche 12 avril 2026 
    
Vide grenier 
    
Penvénan De 08:00 à 18:00 
Parking derrière la Mairie 

Infos / Réservation 
     
 
06 74 04 74 07 
 
   
Gratuit 

   
Vide grenier organisé par l'APEL de l’École Sacré Cœur. Buvette et petite restauration sur place. 
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du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite Immersion de la distillerie Warenghem | 
Whisky Armorik 
   
Lannion De 10:30 à 12:00 De 10:00 à 11:30 De 10:30 à 12:00 
Distillerie Warenghem 

Infos / Réservation 
    
DISTILLERIE WARENGHEM 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmènent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les 
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement. 
La visite s’achève sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik. 

 
 

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite de la distillerie Armorik | Whisky Breton 
   
Lannion De 14:30 à  et de 16:00 à  De 11:30 à  et de 15:00 

à  De 14:30 à  et de 16:00 à  
Route de Guingamp 
Boutill 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Visite 
Découverte - durée 45mn  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmènent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics, 
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achève sur une dégustation. 
L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Seuls... 

 
 

 

 

du samedi 4 avril 2026 au samedi 26 
septembre 2026 du samedi 10 octobre 2026 au 
samedi 24 octobre 2026 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel De 10:30 à 11:00 De 10:30 à 11:00 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
Tarifs non communiqués 
 

    
Venez passer du temps avec un de nos soigneurs, disponible pour répondre à vos questions sur l'aquarium marin et ses missions. 
Réservation conseillée.  
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samedi 4 avril 2026 samedi 18 avril 2026 
samedi 2 mai 2026 samedi 16 mai 2026 
samedi 30 mai 2026 samedi 13 juin 2026 
samedi 27 juin 2026 
    
Visite du chantier naval Bord à Bord 
   
Plestin-les-Grèves De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 

10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 
12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 
10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Bord à Bord 
Chantier Naval 

Infos / Réservation 
    
Borde Ta Voile - Marc Bampton 
02 56 19 17 11 
bordetavoile@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
Plongez au cœur de la construction d’un voilier et découvrez un savoir-faire maritime artisanal à travers la visite du chantier Bord A Bord à 
Plestin-les-Grèves.  
 
Cette visite guidée permet de suivre, étape par étape, la naissance du bateau Borde Ta Voile, voilier de 28 pied, de la conception aux... 

 
 

 

 

du samedi 4 avril 2026 au samedi 11 avril 2026 
du lundi 13 avril 2026 au samedi 25 avril 2026 
du lundi 27 avril 2026 au samedi 2 mai 2026 
du mercredi 6 mai 2026 au samedi 9 mai 2026 
du mercredi 13 mai 2026 au samedi 16 mai 
2026 du lundi 1 juin 2026 au samedi 27 juin 
2026 du lundi 6 juillet 2026 au vendredi 14 
août 2026 samedi 15 août 2026 du lundi 17 
août 2026 au vendredi 28 août 2026 
    
Visite ferme pédagogique et atelier 
nourrissage des animaux 
   
Lanvellec De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 

16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 
14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
    
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€ Pass 
Famille (2ad + 2 enfants ou 1 ad + 
3 enfants) : 25 € 12 

    
La Combe aux Ânes est une ferme pédagogique et une âsinerie, qui vous propose de vivre une expérience inoubliable et immersive au 
contact de nombreux animaux et d’une tribu sympathique de 11 ânes et un fripon de poney : Une sortie en famille, en groupe ou  entre amis 
pour partager avec Florence et... 

 
 

 

 

samedi 4 avril 2026 dimanche 19 avril 2026 
    
Atelier cueillette et cuisine - Découverte des 
Algues 
   
Pleumeur-Bodou De 13:30 à 21:00 De 13:30 à 21:00 
Landrellec 

Infos / Réservation 
    
Écocentre Trégor 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 80,00€ Tarif 
"Fonctionnement"  

    
Le temps d’une journée, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante,  lors d’une 
initiation autour du végétal. 
 
Quoi de mieux qu’une sortie à marée basse pour reconnaître les végétaux du bord de mer ? 
Cette sortie sera suivie d’un atelier... 
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samedi 4 avril 2026 
    
Détente Origin'algues (découverte des algues 
et cuisine) 
   
Maison du Littoral De 13:00 à 15:30 
Parking St Guirec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ à 40,00€ 10 

    
A marée basse, partez à travers les rochers explorez le monde des 
algues ! Vous découvrirez les rôles et les secrets cachés de ces végétaux marins. 
Une expérience sensorielle unique vous attend : observez, touchez, sentez, goûtez. Les bottes dans la mare, apprenez à les distinguer, les 
cueillir... 

 
 

 

 

dimanche 5 avril 2026 samedi 18 avril 2026 
samedi 16 mai 2026 
    
Atelier cueillette & cuisine - Découverte des 
plantes sauvages et cultivées 
   
Pleumeur-Bodou De 14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 De 

14:30 à 21:00 De 14:30 à 21:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
    
Écocentre Trégor 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 80,00€ Tarif 
"Fonctionnement"  

    
Le temps d’une journée, prenez une pause sensorielle, gustative, et portez un regard bienveillant sur la nature environnante,  lors d’une 
initiation autour du végétal. 
 
Quoi de mieux qu’une balade dans l’Écocentre pour se familiariser avec les plantes de chez nous ? Nous arpenterons tout d’abord un... 

 
 

 

 

lundi 6 avril 2026 
    
Chasse aux oeufs de raie et de roussette - 
spécial Pâques 
   
Trégastel A 10:00 
Aquarium Marin de Trégastel 
Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
0296234858 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 

 

    
A l'occasion de la fête de Pâques, l'Aquarium marin de Trégastel vous propose une chasse aux œufs un peu spéciale : des capsules d'œufs 
de raie et de roussette ont été cachées dans les espaces de l'aquarium. Venez les trouver, les échanger contre du chocolat et en apprendre 
plus sur ces espèces... 

 
 

 

 

lundi 6 avril 2026 
    
L'homme et la mer 
   
Perros-Guirec De 15:00 à 16:00 
Parking de la rade 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Laissez-vous guider dans une balade portuaire rythmée d'activités participatives. Entre échanges, supports interactifs et observations, vous 
explorerez les infrastructures marines, les métiers et l'économie bleue. Elle offre une approche vivante du rôle incontournable de la mer. 
 
Inscriptions par... 
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lundi 6 avril 2026 
    
"Requin", entre mythes et réalités- 
(Ploumanac'h) 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Rue Aimée Fournier 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Les requins ne vous inspirent-ils que de la peur ? Entre sciences, histoires et avancées technologiques, nous lierons connaissance avec cette 
grande famille entourée de mythes.  
Nous nous intéresserons au requin taupe, espèce insolite de la Côte de Granit Rose.  
 
Inscription à la Maison du Littoral... 

 
 

 

 

lundi 6 avril 2026 
    
Murmures du Vivant : Mission Pâques - 
Chasse aux oeufs  
   
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Rue de Landerval 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ Matériel, 
animations, chocolats et goûter 
inclus  

    
Plongez vos enfants dans une aventure sensorielle et ludique au cœur du Verger de Crec'h Guegan ! 
Au programme : chasse au trésor, observation de la nature, éveil des sens (vue, toucher, ouïe, odorat).  
Chaque enfant pourra réaliser une mini-création artistique à partir de matériaux apportés par... 

 
 

 

 

lundi 13 avril 2026 mardi 21 avril 2026 du 
mardi 7 avril 2026 au mardi 7 juillet 2026 du 
mardi 21 avril 2026 au mardi 21 juillet 2026 du 
mardi 28 avril 2026 au mardi 28 juillet 2026 
mercredi 5 août 2026 mardi 11 août 2026 
mardi 18 août 2026 mardi 25 août 2026 
    
Plantes sauvages et cuisine : Suivez le druide 
!  
   
Pleumeur-Bodou De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 

09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 
12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : € offert pour les 
moins de 6 ans  

    
Avez-vous déjà goutté la pulpe du "gratte cul" ? Savez-vous câliner une ortie sans vous piquer ? 
Saviez-vous que tout se mange dans la ronce ? 
Dans le sillage des druides, cheminez entre terre et mer, cap vers les plantes sauvages comestibles et médicinales, leurs histoires, leurs 
mythes et leur... 
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du mardi 7 avril 2026 au mardi 28 avril 2026 du 
mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 du 
mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre 
2026 
    
Visite guidée de la Brasserie Kérampont  
   
Lannion A 17:00 A 17:00   
Brasserie Kerampont 
2 Rue Hent Koz Montroulez 

Infos / Réservation 
    
Brasserie Kérampont  
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : € A partir de 18 ans  

    
Venez découvrir l'univers de la Brasserie Kérampont. Ici tout est bio et breton ! Après une introduction et découverte sensorielle des matières 
premières, faites vous embarquer dans la salle des machines, où Guillaume ou Charly vous raconteront toutes les étapes de la fabrication et 
répondront à... 

 
 

 

 

mardi 7 avril 2026 mardi 28 juillet 2026 mardi 
11 août 2026 mardi 25 août 2026 jeudi 29 
octobre 2026 
    
Balade nature dans la vallée du Bizien 
   
La Roche-Jaudy A 14:00 A 14:00 A 14:00 A 14:00 A 14:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
LTC 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Petit ruisseau côtier circulant en fond de vallée boisée, le Bizien est bordé d’habitats naturels et accueille une biodiversi té riche. Découvrez au 
cours d’une balade guidée la nature et le patrimoine de cette vallée (moulins, biefs, micro carrières). 

 
 

 

 

du mardi 7 avril 2026 au mardi 28 avril 2026 du 
mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 du 
mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre 
2026 
    
Balade ludique - Les secrets de Noan à 
Lannion 
   
Lannion De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 
Office de Tourisme 
Quai de Viarmes 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme Bretagne Côte 
de Granit Rose 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ 6-18 ans, 
étudiants et demandeurs d’emploi 
/ Gratuit – 6 ans  

    
Envie de découvrir Lannion en famille??  
Préparez vos sacs à dos, vos chaussures et ouvrez grands vos yeux pour partir en excursion et résoudre les petites énigmes liées à l’histoire 
de la ville. 
C’est l’occasion parfaite de faire travailler vos méninges tout en vous amusant lors de la période... 
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du mardi 7 avril 2026 au mardi 30 juin 2026 
samedi 4 juillet 2026 du mardi 7 juillet 2026 au 
jeudi 9 juillet 2026 du jeudi 16 juillet 2026 au 
jeudi 10 septembre 2026 du mardi 15 
septembre 2026 au mardi 22 septembre 2026 
du mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre 
2026 
    
À la découverte de Tréguier et de son 
patrimoine 
   
Tréguier De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 

De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Accompagné de nos guides Ella ou Yvette, marchez sur les pas des grands noms qui ont fait la renommée de la Petite Cité de Caractère® au 
cours des siècles. Gardez les yeux grands ouverts afin d’admirer les imposantes façades en pierre et en pan de bois, sans  
oublier l’élégante flèche de la... 

 
 

 

 

du mardi 7 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026 
    
Murmures du Vivant 
   
Perros-Guirec   
Rue de Landerval 

Infos / Réservation 
    
Betty Lou - Spiraleuse des 
murmures 
07 83 35 91 57 
bettylou.spirales@yahoo.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Par enfant, 
par séance  

    
Vos enfants sont invités à partir à la rencontre de la forêt, de ses textures, de ses couleurs et de ses histoires, pour une aventure créative et 
sensorielle. Ils seront : 
- Initiés à la forêt et à son écosystème ; 
- Encadrés pour développer la créativité et l'expression artistique à travers les... 

 
 

 

 

du mercredi 8 avril 2026 au mercredi 29 avril 
2026 du jeudi 22 octobre 2026 au jeudi 29 
octobre 2026 
    
Visite guidée de l'Aquarium marin de 
Trégastel 
   
Trégastel De 10:30 à 12:30 De 14:30 à 16:30 
Aquarium marin 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : 9,10€ + billet 
d'entrée - gratuit - de 4 ans  

    
Suivez un soigneur dans les dédales de l’Aquarium. Il vous fera découvrir les espèces emblématiques de la Manche, leurs milieux naturels et 
leurs modes de vie. Une véritable plongée dans les eaux de nos côtes ! 
Réservation obligatoire par téléphone. 
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mercredi 8 avril 2026 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

mercredi 8 avril 2026 
    
Balade sonore à l'écoute des oiseaux 
   
La Roche-Jaudy De 10:00 à 12:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Place du bourg 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et des routoirs à lin 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
En compagnie d'un guide du centre de découverte du son de Cavan laissez-vous guider par les chants d'oiseaux que l'on rencontre au détour 
d'un chemin creux, d'un sous-bois...Anecdotes et astuces vous initieront à cet univers sonore. 

 
 

 

 

du mercredi 8 avril 2026 au mercredi 29 avril 
2026 du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 2 
septembre 2026 du mercredi 21 octobre 2026 
au mercredi 28 octobre 2026 
    
Au fil du lin, de la culture à la texture, une 
aventure singulière 
   
La Roche-Jaudy De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 

14:00 à 17:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Place du bourg 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et des routoirs à lin 
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Cette petite fleur bleue a fait la richesse de la région aux siècles passés. Elle a laissé des traces dans l'histoire du Trégor, en témoigne le 
patrimoine foisonnant le long de cette balade (port goémonier, routoirs, fermes massives, talus...). 
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du mercredi 8 avril 2026 au mercredi 29 avril 
2026 du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 
août 2026 
    
Observations naturalistes avec un agent de la 
Réserve naturelle 
   
Pleubian De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 11:00 
Maison du Sillon 
48 rue du Sillon de Talbert 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
Gratuit 
 

    
Équipé de matériel d’observation, découvrez la biodiversité et le paysage littorale en suivant un petit parcours animé par le  personnel de la 
Réserve naturelle sur le Sillon de Talbert. 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 
    
Visit a pink granite quarry, in English ! 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 11:30 
45 Rue des Carrières 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

    
Ever wondered how granite is extracted from quarries ? Or what type of granite is found at La Clarté and what it's used for ? The answers to 
these questions and many more await you on this visit of the renowned pink granite quarries with Christine ... in English ! 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 jeudi 16 avril 2026 jeudi 30 
avril 2026 mardi 7 juillet 2026 jeudi 23 juillet 
2026 mardi 4 août 2026 mardi 18 août 2026 
mardi 1 septembre 2026 mardi 20 octobre 
2026 
    
Découverte du marais de Gouermel 
   
Plougrescant De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 

17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 
14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 
Devant le centre de loisirs 
Gouermel 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296925835 
0674964188 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Deux mondes se rencontrent au marais de Gouermel. Frontière entre terre et mer, il a été aménagé et exploité par l'homme au fil des siècles. 
Découvrez ce site, sa biodiversité, son patrimoine bâti et les nouveaux usages qui s'y développent progressivement. 
Bottes et vêtements adaptés à la météo... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 9 avril 2026 
    
Balade contée dans la Vallée des Traouïéro  
   
Perros-Guirec De 20:00 à 22:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Route de randreus 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur de la Vallée des Traouïéro. Suivez votre 
conteur Yann Quéré, à travers les chemins boisés et les rochers de granit... Paysages fascinants pour une balade enchantée d'une durée 
d'environ 2h30.  
Prévoir des... 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 
    
Université de la nature - Initiation à la 
reconnaissance des amphibiens 
   
Plouaret De 18:00 à 20:00 De 21:00 à 00:00 De 21:00 à 00:00 
Maison communautaire 

Infos / Réservation 
    
06 27 47 49 94 
delphine.even@vivarmor.fr 
   
 
Tarif de base : 27,00€ Adhésion à 
VivArmor Nature  

    
- S’initier à la reconnaissance des 15 espèces d’amphibiens présentes en Bretagne : découvrir les critères et les outils d’identification et 
s’exercer à chercher et différencier les espèces sur le terrain. 
- Découvrir le protocole POPAmphibien, proposé par la Société Herpétologique de France. Le... 

 
 

 

 

jeudi 9 avril 2026 du mercredi 15 avril 2026 au 
mercredi 29 avril 2026 mardi 7 juillet 2026 
    
Un oeil sur les Grands gravelots 
   
Plougrescant De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 

11:00 
Maison du Littoral 
Le Gouffre 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral  
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
Gratuit 
 

    
L'équipe des gardes du littoral vous propose un temps informel et partagé entre observations, explications et réponses aux questions que 
vous vous posez sur le Grand gravelot, espèce protégée qui niche sur le site du Gouffre. 
Apportez vos jumelles. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 9 avril 2026 au jeudi 7 mai 2026 mardi 
12 mai 2026 du jeudi 21 mai 2026 au jeudi 2 
juillet 2026 du mardi 7 juillet 2026 au jeudi 17 
septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 du 
jeudi 22 octobre 2026 au jeudi 29 octobre 2026 
    
À la découverte de Lannion et de son 
patrimoine 
   
Lannion De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 

De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Office de tourisme de Lannion 
Quai de Viarmes 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 8,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Venez découvrir l’histoire de cette ancienne ville-port nichée en fond d’estuaire et au destin inattendu. 
Faites appel à votre imagination pour vous replonger dans l’effervescence de l’ancien quartier maritime, haut lieu pour le cabotage 
international, où les sabliers déchargeaient leurs cargaisons... 

 
 

 

 

du jeudi 9 avril 2026 au jeudi 16 avril 2026 
jeudi 30 avril 2026 du jeudi 9 juillet 2026 au 
jeudi 27 août 2026 du jeudi 22 octobre 2026 au 
jeudi 29 octobre 2026 
    
Balade ludique - Les aventures d'Aldéric à 
Tréguier 
   
Tréguier De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 

De 11:00 à 12:00 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Plongez au cœur du Moyen Âge le temps d'une balade enchantée en famille !  
Au détour des ruelles pittoresques, laissez-vous guider par nos conteuses passionnées, prêtes à vous dévoiler les mystères et les légendes 
qui ont façonné cette période captivante de l'histoire.  
Écoutez les récits... 

 
 

 

 

du vendredi 10 avril 2026 au samedi 18 avril 
2026 
    
la rando bretagne 2026 
   
Plestin-les-Grèves   

Infos / Réservation 
    
FFRP 22 et BZH  
 

 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 60,00€ 
Pack 9 jours : 60€ - 8€ / journée  

    
Cette année, La Rando Bretagne® est de retour dans les Côtes d’Armor ! 
Du vendredi 10 au samedi 18 avril 2026, les comités FFRandonnée Côtes d’Armor et Bretagne vous emmènent à la découverte de l’ouest 
costarmoricain. 9 jours de randonnée et de découverte dans une ambiance chaleureuse, en suivant... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Echos du littoral - Message à la mer 
   
Perros-Guirec De 14:30 à 17:00 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Pour célébrer la fin de l'hiver et le début du printemps, l'association A Te Lier 22 vous invite à une rencontre unique sur la plage de Trestraou. 
 
Les pieds dans le sable, baignés par la lumière naturelle et bercés par le bruit des vagues, nous partagerons un moment de parole et 
d'écoute. Chacun... 

 
 

 

 

du vendredi 10 avril 2026 au vendredi 24 avril 
2026 du jeudi 30 avril 2026 au jeudi 7 mai 2026 
du vendredi 22 mai 2026 au vendredi 3 juillet 
2026 du mardi 7 juillet 2026 au vendredi 10 
juillet 2026 du mercredi 15 juillet 2026 au 
vendredi 28 août 2026 du vendredi 4 
septembre 2026 au vendredi 25 septembre 
2026 du vendredi 23 octobre 2026 au vendredi 
30 octobre 2026 
    
Visite guidée de la Brasserie Philomenn 
   
Tréguier De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 

De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 
11:30 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Avec Pauline ou Yvette, imprégnez-vous de l’histoire de cette ancienne friche industrielle aujourd’hui reconvertie en Brasserie. Sur la rive du 
Jaudy à Tréguier, le site a gardé son style : briques rouges, poutres métalliques…mais les produits qui en sortent n’ont plus rien à voir avec 
des... 

 
 

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Balade Initiation Naturaliste 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 11:30 
Chemin du phare 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77  
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Envie de découvrir un des métiers liés à l'environnement ? De plonger dans l'univers naturaliste ? De pouvoir observer les espèces présentes 
dans les landes ou sur les côtes de Ploumanac'h ? 
Toi, grand passionné de nature, viens avec nous, gardes du littoral, découvrir les coulisses de notre métier... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

vendredi 10 avril 2026 
    
Visite guidée de la brasserie Kanarfoll 
   
Perros-Guirec A 11:00 
Lieu-dit Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Amateurs de bières artisanales, venez découvrir les bières de la brasserie Kanarfoll brassées avec de l’orge local. Une fabrique de bières de 
haute fermentation façonnées avec goût et caractère. Des bières blondes, rousses, IPA.... Il y en a pour tous les goûts. Venez apprendre les 
secrets de leur... 

 
 

 

 

du vendredi 10 avril 2026 au vendredi 24 avril 
2026 jeudi 30 avril 2026 du vendredi 10 juillet 
2026 au vendredi 28 août 2026 du vendredi 
23 octobre 2026 au vendredi 30 octobre 2026 
    
Découverte du site du Gouffre 
   
Plougrescant De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 

12:00 De 10:00 à 12:00 
Maison du littoral 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral de Plougrescant 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : 3,00€  

    
Anne-Sophie, Romane ou Lucie vous dévoilent l’histoire du site du Gouffre par le biais de sa géologie. Cette balade sur ce site naturel 
apporte un éclairage sur la formation des rochers et la construction naturelle de ces paysages, l'histoire de l'occupation humaine, la diversité 
et la richesse de... 

 
 

 

 

samedi 11 avril 2026 
    
Tailler le granit, un savoir-faire 
   
Ploumilliau De 14:00 à 18:00 
Keranglaz 

Infos / Réservation 
    
Lannion Trégor Communauté 
02 96 04 04 64 
 
   
Gratuit 
 

    
Dans le cadre de la programmation culturelle du Pays d'art et d'histoire du Trégor et des Journées Européennes des Métiers d'Art. L'Atelier 
Saint-Thomas, entreprise de taille de pierre, de restauration du patrimoine et bâti ancien, propose aux curieux de découvrir les secrets de son 
atelier de... 

 
 

 



 

 

  

Les expositions  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du samedi 31 janvier 2026 au samedi 4 avril 
2026 
    
Textures 
  
Lannion De 10:00 à 12:30 et de 14:00 à 18:00 
Chapelle des Ursulines 
Place des patriotes 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Sculptures de Guy Le Gal et Peintures d'Étienne Lavigne. 

 
 

 

 

du vendredi 6 février 2026 au mercredi 6 
janvier 2027 
    
Exposition de photographies de Jean-Michel 
Lecat "Sénégal : une biodiversité 
insoupçonnée" 
  
Perros-Guirec   
Parvis de l'église St Jacques 

Infos / Réservation 
  
Service Culture et Vie Associative 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Après des années passées à sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un 
vrai sens à sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois. 
 
Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il... 

 
 

 

 

du lundi 2 mars 2026 au lundi 13 avril 2026 
    
Les huiles de Josepha 
  
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 17:00 
Maison Notre Dame 
30 Rue de Kergus 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Josepha Cosquer nous présente ses peintures à l’huile, figuratif, principalement sur le thème de l’enfance. 
Tableaux colorés et pleins de vie ! 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 16 mars 2026 au jeudi 30 avril 2026 
    
Brumes - Frédéric Chaume - Photographie 
  
Pleumeur-Bodou   
Centre Culturel 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Paysages éphémères, où la nature se dévoile sous un voile de mystère. 
 
Plongez dans un univers où la brume efface les frontières entre le réel et l’imaginaire. Venez découvrir cette balade visuelle au cœur des 
paysages transformés par la brume. Ici, la lumière se mêle au silence et crée une... 

 
 

 

 

du samedi 28 mars 2026 au dimanche 21 juin 
2026 
    
Seuil critique de Thomas Daveluy et 
Guillaume Lepoix 
  
Trédrez-Locquémeau De 14:00 à 18:30 
Galerie du Dourven 
Allée du Dourven 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Venus une première fois au Dourven en septembre 2024, alors que le parc était encore sous le coup de la tempête, ils ont saisi par la 
photographie le chaos de ce paysage dévasté. Ce fatras sauvage est le point de départ de leur recherche plastique. 
Ils engagent alors une pratique qui met un lieu à... 
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du samedi 28 mars 2026 au dimanche 12 avril 
2026 
    
Un peu plus près des étoiles 
  
Plestin-les-Grèves   
Office culturel Ti an Holl 
Place d'Auvelais 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 
     
Hervé Le Gléau, plestinais passionné par l’astronomie, expose ses astro-photos pour la première fois en solo. Il invite le public à contempler 
le ciel étoilé trégorrois avec ses clichés nocturnes dévoilant la voie lactée, le mouvement des étoiles ou la poésie fugace d'une aurore 
boréale. 
Exposition... 

 
 

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au dimanche 31 mai 
2026 
    
Laurence Derriou - Peinture 
  
Lannion De 10:00 à 13:00 et de 14:00 à 19:00 
Cartel des Arts 
14 Place du Général Leclerc 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Peinture abstraite 

 
 

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au vendredi 31 juillet 
2026 
    
Exposition BD "La révolution des algues" de 
Etienne LÉCROART et Vincent DOUMEIZEL 
  
Perros-Guirec   
Maison du Littoral 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
 
Cette exposition, forte d’une vingtaine de planches originales de la BD du même nom, vous invite au cœur de l’essai de Vincent 
DOUMEIZEL, conseiller principal pour les océans à l’ONU et fondateur avec le CNRS d’une coalition mondiale des acteurs des algues, 
adapté pour la bande dessinée... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 
    
La maison en héritage - Instants créatifs, 
imaginaire et préservation 
  
Tréguier De 10:30 à 13:00 et de 14:00 à 18:00 
Maison Natale d'Ernest Renan 
20 Rue Ernest Renan 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
 

 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 
18 ans et demandeurs d'emploi  

 
     
Rétrospective de la politique d’éducation artistique et culturelle du Centre des monuments nationaux à la Maison Ernest Renan de Tréguier. 
 
L’ambition d’une telle politique est de faire de chaque participant aux projets un acteur, de près ou de loin, à la préservat ion d’un héritage à 
transmettre.... 

 
 

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au dimanche 1 
novembre 2026 
    
Exposition photos : Pêche en mer 
  
Perros-Guirec   
Plage de Trestrignel 

Infos / Réservation 
  
 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
Jusqu'au 1er novembre 2026, venez admirer les photos représentants les métiers de la mer. 
 
Pêche en mer est une exposition, proposée par la Ville de Perros-Guirec en partenariat avec l’association Objectif Image Trégor. 
Daniel Gardan a photographié le travail de pêcheurs pratiquant la pêche à la... 

 
 

 

 

du vendredi 3 avril 2026 au jeudi 30 avril 2026 
    
Paysages du silence 
  
Saint-Quay-Perros A 16:00 
Maison Kénanaise 
Place Valérie Masson-Delmotte 

Infos / Réservation 
  
Maison Kénanaise 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
La Maison Kénanaise accueille une étape du programme d'expositions itinérantes « Les Rayons », porté par le centre d'art L'Imagerie. 
À partir d’une série d’œuvres acquises spécifiquement pour ce programme, « Paysages du silence » prend la forme d’une exposition 
modulable qui se déplace sur le... 
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du samedi 4 avril 2026 au dimanche 19 avril 
2026 
    
Peinture, photographie et sculpture 
  
Plestin-les-Grèves De 14:00 à 18:00 
Chapelle St Sébastien 
St Sébastien 

Infos / Réservation 
  
Penn Arts Bed  

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
L'association Penn ARTS Bed de Plougasnou rassemble dix artistes, peintres, sculpteurs et photographes seront présents et heureux de 
vous accueillir, alors profitez-en pour aller à leur rencontre ! 
Annie Tanguy, David Raoult, Martine Prudhomme, Danielle Mahé, Francine Leduc, Catherine Lozahic,... 

 
 

 

 

du samedi 11 avril 2026 au vendredi 17 avril 
2026 du samedi 11 avril 2026 au vendredi 17 
avril 2026 
    
Algues en art 
  
Lézardrieux De 15:00 à 18:00 De 10:00 à 12:00 et de 15:00 

à 18:00 
Maison de la mer 
Port de Lézardrieux 

Infos / Réservation 
  
Association algue voyageuse 

 
   

 
Gratuit 

 
 

 

     
La 10ème édition de notre exposition annuelle sera une édition anniversaire sous le signe des couleurs de la mer. 
Installée sur le port, au plus près de l’estuaire du Trieux, cette adresse emblématique offre un écrin idéal pour accueillir des œuvres inspirées 
par les algues, leur force, leur... 
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