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Retrouvez toutes les animations sur
www.bretagne-cotedegranitrose.com

Www.perros-guirec.com



Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du samedi 4 avril 2026 au samedi 23 mai 2026 !nfos/Réservation

samedi 23 mai 2026 La Combe aux anes
o ) 07 50 69 38 26
Le grimoire des contes envolés - spectacle contact@lacombeauxanes.com

vivant - A partir de 4 ans

Tarif de base : 10,00€
Lanvellec De 14:30 4 16:30 De 14:30 & 16:30 De 14:30 a
16:30 De 14:30 a2 16:30 De 14:30 a 16:30
La Combe aux anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Le Grimoire des contes envolés

Un lutin a perdu les pages d’un vieux grimoire... et voila que les contes sément la pagaille dans la forét !

Avec Baba Yaga, partez en famille a la rencontre de personnages hauts en couleur au fil d’'une balade contée drdle, magique et pleine de
surprises.

Un spectacle...

samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
lundi 25 mai 2026 du samedi 2 mai 2026 au La Combe aux Anes
samedi 27 juin 2026 07 50 69 38 26

contact@lacombeauxanes.com
Atelier Les petits aniers

Lanvellec De 10:30 & 11:45 et de 16:00 & 17:15 De 10:30 a
11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De
10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 16:30 a 17:45 De 10:30 a
11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De
10:15a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 16:30 a 17:45 De 16:30 a
17:45 De 16:30 a 17:45 De 16:30 a 17:45 De 10:30 a 11:45 De
10:30 2 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a
11:45 De 10:30 a 11:45 De 16:30 a 17:45 De 16:30 a 17:45 De
16:30 2 17:45 De 10:30 2 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a
11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De
10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45 De 10:30 a 11:45

La combe aux anes

1 Lieu-dit Traou Deffen

L’atelier «Les petits aniers» invite les enfants (et leurs parents, grands-parents, tatas...) a une premiére rencontre tout en douceur avec les
anes. Au programme : balade a dos d’ane au coeur de la ferme et découverte de la nature, encadrée par une équipe expérimentée.
Pour les enfants de 2 a 8 ans...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du samedi 16 mai 2026 au samedi 30 mai 2026 !nfos /Reservation

lundi 25 mai 2026 du lundi 1 juin 2026 au La Combe aux Anes

samedi 27 juin 2026 du mercredi 8 juillet 2026 an?gcets(g@lsasccz)ribeauxanes com
au vendredi 10 juillet 2026 du lundi 13 juillet '
2026 au vendredi 17ju[llet 2026 du lundi 20 . Tarit de base : € Duo 1 bébé (0-3
juillet 2026 au vendredi 24 juillet 2026 du lundi ans) + 1 adulte

27 juillet 2026 au vendredi 31 juillet 2026 du

lundi 3 aolt 2026 au vendredi 21 ao(t 2026

samedi 15 aodt 2026 du mercredi 26 aolt 2026

au vendredi 28 aolt 2026

Atelier bébés fermiers 0 a 4 ans

Lanvellec De 10:15 4 11:30 De 10:15 & 11:30 De 10:15 a
11:30 De 10:15 2 11:30 De 10:15 a 11:30 De 10:15 a 11:30 De
10:15a11:30 De 10:15 2 11:30 De 10:15 a 11:30 De 10:15 a
11:30 De 10:15 a 11:30 De 10:15 a 11:30 De 10:15 a 11:30 De
10:15a11:30 De 10:15 2 11:30 De 10:15 a 11:30

La Combe aux Anes

1 Traou Deffen

Entrez dans I'Univers Enchanté de Mam Cocotte !

* Venez vivre une aventure magique a la ferme, spécialement congue pour les tout-petits et leurs accompagnants ! Avec Mam Cocotte,
découvrez un monde d’émerveillement :

* Des rencontres inoubliables : calinez les anes, chévres, poules et bien...

; samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
’%ghhh{g&" 96 Printemps des sonneurs - Nevezamzer ar 06 80 50 43 81
k Nw‘;xamxourum:im Sonerlen
23624 . i
' Lannion De 18:00 & 01:00 De 10:30 & 19:00 Gratuit

2026

Lanlow | Coamir

Plongez au cceur de la culture bretonne lors du Printemps des Sonneurs 2026, un événement incontournable qui célébre la musique
traditionnelle et la danse en Bretagne. Organisé a Lannion, ce festival met a 'honneur des artistes talentueux et des groupes emblématiques,
pour une immersion totale dans...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

abejpyst (5] samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

S\~ = . : :
& Les petites histoires 02 96 23 03 59

. iblioth -guirec.
Perros-Guirec De 11:00 & 11:30 bibliotheque@perros-guirec.com

Bibliotheque municipale Gratuit

TEAVRIL. 28 A1 2036
deTTH & 11H30
Ebliothéque municipale de Purros-Guirec

Un vrai moment de partage, ou I'animateur engage son auditoire avec sa voix, ses gestes et ses expressions pour capter I'attention des
enfants, les transportant dans un autre univers.

Organisée par la bibliothéque municipale.

Ouvert a tous - Gratuit. Nombre de places limité.
Inscription 02 96 23...

samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21

. PO centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 a 12:00 guirec.com

Centre nautique
Plage de Trestraou

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cote est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous
ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

RECITAL PIANO samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation
Juliette Mazerand-Vivant Ani i
Bartok Beethoven Chopin Recital piano

Lannion A 20:30
Chapelle Sainte Anne
2 Rue de Kérampont Tarif de base : 10,00€

X x
Lanrecn

Pl

Un récital de piano par Juliette Mazerand-Vivant, consacré aux compositeurs Beethoven, Chopin et Bartok
Le programme rassemble trois compositeurs pianistes qui confient a leur instrument la quintessence de leur art.

Les Trois Burlesques et les Deux Danses roumaines que le musicologue Harry...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

. . 2 s -z Cité des Télécoms
Nuit Européenne des museées a la Cité des '

Télécoms !

Pleumeur-Bodou De 19:00 & 00:00 Gratuit
Cité des Télécoms
Route du Radéme

Nuit européenne des musées 2026 - Cité des Télécoms — Soirée Blind Test

samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

Tennis de table : Intercomités U13 et U15 7 lles Tennis de Table

. correspondance.7ilestt@gmail.com
Perros-Guirec De 10:00 & 17:00 P @9
Gymnase Yves Le Jannou Gratuit
Rue du Sergent I'Heveder

Compétition régionale par équipes, ou chaque département breton présente une sélection parmi les meilleurs moins de 13 ans et moins de
15 ans (3 garcons et 3 filles dans chaque équipe).
Le club perrosien engagera deux jeunes espoirs dans la sélection des U13 : Raphael Ferrandiz et Marie Penven...

samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

~ La Mutante Manoir de Trorozec
La langue des crépes

Lannion A 17:30 lamutante@protonmail.com
La Mutante

8 rue de Trorozec Tarif de base : 5,00€ a partir de 12
ans / réservation conseillée

En tournant des crépes, Jean Philippe Davodeau s’interroge : pourquoi ne lui a-t-on pas transmis la langue bretonne que parlaient ses
grands-parents ? Comment est-il possible de ne pas transmettre sa langue maternelle ?

En pleine crise existentielle, le comédien s’en remet alors a la psychanalyse...

samedi 23 mai 2026 Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec
Coffee Beanz + Kodac

Lannion De 17:30 & 00:00
La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

Alternative soul & rap duo + Dj résident

KODAC | 19h30
Kodac est un jeune DJ breton en pleine émergence, animé par une passion sincére pour la musique et le partage. Curieux et éclectique, il
explore une large palette de styles, tout en laissant une place particuliere a la techno, la pop et a...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026
Magicien, ce n'est pas un métier ...

Lannion De 20:30 a 21:45 De 16:00 a4 17:15
Le Pixie

4, rue du 73e Territorial

Rive Gauche

Infos / Réservation

Da Viken Arts
06217277 05
davikenarts@gmail.com

Tarif de base : 14,00€ a 24,00€
tarif minimum pour les moins de
12 ans

Clément Blouin, trempé d'humour et de réparties, raconte avec énergie sa vie de magicien. Ses débuts, ses copines, ses conneries, son
arrivée a Paris et ses expériences de gentil organisateur au Club Med. Point de vente billetterie : bar-tabac La Source a Pleumeur-Bodou

3¢ 23et24 du samedi 23 mai 2026 au dimanche 24 mai
&dition ; Mai
o ’-’?"&- 2026 2026
ngfﬂ%ﬁi’; Festival Médiéval
" Plestin-les-Gréves
L'Improbable Café Culturel
Lieu-dit Porjou

Infos / Réservation

0613017279

Tarif de base : 2,00€ Pass rouge
samedi - 1 jour avec concerts

Le festival se tiendra sur deux jours pendant lesquels le visiteur pourra se plonger dans le patrimoine breton et au coeur du 14e siécle et de la

Renaissance tout en récits musiques et danses !
Il'y aura plusieurs manifestations assez variées.

PR SIS SR PO SRS samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026
lundi 25 mai 2026

Vent de création - Salon des Métiers d'Art

La Roche-Jaudy De 14:00 a 18:00 De 10:00 a 18:00 De
10:00 & 17:00

Manoir du Cosquer

Pommerit-Jaudy

Infos / Réservation

Vent de Création
06 08 92 59 92
ventdecreation22@gmail.com

Tarif de base : 4,00€ Gratuit - 18
ans 18

Pendant 3 jours, profitez de I'unique ouverture annuelle du domaine pour découvrir un Salon des Métiers d’Art dans un cadre magnifique,

entre savoir-faire, créativité et rencontres inspirantes.

samedi 23 mai 2026
Strawfoot
Trélévern De 21:00 & 23:00

O' Korrigan Gourmand
10 rue des plages

Infos / Réservation

O' Korrigan Gourmand
06 42 66 04 90

Tarif de base : 38,00€ Kig ha Farz
par personne - vins compris

Tarif de base : 5,00€ le concert ,
pour soutenir les intermittents du
spectacle

Tout a commencé en 2021, lors de la rencontre de Barry Byrne, chanteur-guitariste fraichement débarqué d'Irlande, avec Alexis Arnaud
(guitare) et Clément Vallin (contrebasse). Rapidement, une aventure musicale et humaine se profile pour ces musiciens ancrés en Bretagne.

Leur style emprunte a la...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation

L ater givré d HimaLy La Combe aux Anes
€ gouter givre aes a au 07 50 69 38 26

tact@| b .
Lanvellec De 15:00 a 16:15 De 15:00 4 16:15 De 15:00 & contact@lacombeauxanes.com

16:15
1 Lieu-dit Traou Deffen Tarif de base : 6,00€ Tarif adultes

Atelier parents/enfants de 3 & 8 ans

Attention, atelier trés sérieux... ou presque : ici, ce sont les enfants de 3 a 8 ans qui préparent le godter des plus grands gourmands de la
ferme !

Au programme, une mission de la plus haute importance : confectionner de délicieuses glaces naturelles a base de...

dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
Choeeur Claudio, Il est quelqu’un sur terre

Lannion A 20:30
Chapelle Sainte-Anne

Tarif de base : 10,00€

Il est quelqu’un sur terre, concert du choeur Claudio dirigé par Isabelle Diverchy, avec Juliette Mazerand-Vivant (piano) et Cécile Six
(clarinette).

Le programme du concert est composé de pieces traditionnelles ou il est question de rencontres, d’amour, de propositions, de refus et de
mariages mais...

dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
Trobairitz L'Improbable café culturel
Plestin-les-Gréves A 20:00

Eglise

Place de I'Eglise Tarif de base : 13,00€ 12
Porjou

Rivages méditerranéens Opus Il, poésie féminine du Moyen Age.
Vielle a roue, chants, flute, percussions, viole de gambe.

dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
La Diguiz' 2026 T 48

. course@ladiguiz.fr
Trébeurden De 15:30 & 20:30 @ladig

Parking du Castel

Tarif de base : 10,00€

Participez a une journée haute en couleurs avec la Diguiz’ ! Courses déguisées, animations pour petits et grands, restauration toute la
journée.

Cette année, la course se déroulera au profit de I'association La Banque Alimentaire Cétes D'Armor (Lannion) !

Adultes : 4 km

Enfants : 600m




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

' 9 dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation
" BROCANTE /,

“TREVOU TREGUIGNEC Brocante 06 70 97 69 66
iy A Trévou-Tréguignec De 06:30 & 16:30
Salle des fétes Gratuit

Tarif de base : 3,00€ a 4,00€
Exposants : le métre en extérieur
ou le métre en intérieur

Brocante organisée par le Comité des Fétes au profit de I'arbre de Noél.
Buvette & petite restauration sur place.

lundi 25 mai 2026 Infos / Réservation

Choeeur Claudio, Il est quelqu’un sur terre

Plufur A 18:00
Eglise Saint-Florent

Tarif de base : 10,00€

Il est quelqu’un sur terre, concert du choeur Claudio dirigé par Isabelle Diverchy, avec Juliette Mazerand-Vivant (piano) et Cécile Six
(clarinette).

Le programme du concert est composé de pieces traditionnelles ou il est question de rencontres, d’amour, de propositions, de refus et de
mariages mais...

lundi 25 mai 2026 Infos / Réservation
Les amourettes - Fest-deiz guinguettes

Trévou-Tréguignec A 17:30
Les Filles du bord de mer Gratuit
50 rue du Royau

(4T} INGUETTE
\', alES BELLES AlﬂllmES
A S £

Venez danser, chanter et passer un moment plein de bonne humeur avec Les Belles Amourettes !

Deux chanteuses pétillantes, des chansons savoureuses, droles et entrainantes, et I'accordéon de Julien Cornic pour vous faire virevolter tout
I'aprés-midi.

Au chant, Erell Olivier-Jégat et Sandie Crampon...

dprrie s Byetles mardi 26 mai 2026 Infos / Réservation
p 3 brasserie

Saperle et PopetteS

Lannion A 19:00
Brasserie kerampont Libre participation
2 hent koz montroulez

Saperle et Popettes, nouveau trio de chant, piano et percus, le tout sur des reprises de Blues et Rythm'n blues pour vous faire danser toute la
soirée!




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

mardi 26 mai 2026 du jeudi 28 mai 2026 au Infos / Réservation
vendredi 29 mai 2026 Carré Magique

. A 02 96 37 19 20
Si c’est sr c’est pas peut-étre accueil@carre-magique.com

Lannion A 20:00 A 20:00
Carré Magique
Parvis des Droits de 'Homme

Tarif de base : 10,00€ a 24,00€

Quelques grammes de fitness dans un monde de brutes.
Pour lutter contre la dépression qui envahit le monde et les petites névroses qui gangrénent leur cerveau, trois énerguménes adeptes du saut
périlleux et des barres en métal (et capables de tirer d’harmonieuses mélodies d’'une guitare ou d’'une...

mardi 26 mai 2026 Infos / Réservation
~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21
centrenautique@perros-

Perros-Guirec De 10:00 a 12:00
Centre nautique
Plage de Trestraou

guirec.com

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cdte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous
ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

mercredi 27 mai 2026 Infos / Réservation
. . - conservatoire lannion trégor
Les voix de l'invisible, hommage a Anatole Le g5 g5 46 53 70
Braz conservatoire@lannion-tregor.com
Lannion De 18:00 & 19:00 Gratuit

Auditorium du conservatoire
5, allée du Palais de justice

Un concert par le checeur de jeunes et les ensembles instrumentaux du conservatoire




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

mercredi 27 mai 2026 mercredi 3 juin 2026

mercredi 10 juin 2026
02 96 92 45 63

“ -It =,
5., L Eeig
rEEL 1, Wi 1,1 [ Tréguier De 11:00 & 12:30 De 11:00 & 12:30 De 11:00 4 12:30 ___ _
- De 11:00 4 12:30 De 11:00 & 12:30 De 11:00 4 12:30 De 11:00 3 'arif de base : 5,00€
12:30

Maison Natale d'Ernest Renan
20 Rue Ernest Renan

Les ateliers d’écriture sont congus comme un parcours patrimonial permettant de :

- S’approprier la maison Renan comme lieu de mémoire passé, présent et en devenir.

- Produire des textes aboutis

Chaque atelier donne lieu & une production écrite travaillée, qui sera in fine préparée en vue de la...

jeudi 28 mai 2026
Café Théodore

Trédrez-Locquémeau A 18:30
Café théodore Gratuit
Rue Marguerite Allain Faure

Documentaire sur la réouverture et I'occupation en 2002, aprées vingt ans de fermeture du cinéma « LE BARBIZON » situé a Paris, rue de
Tolbiac dans le 13e par des habitants du quartier qui le transforme en un espace culturel associatif et autogéré, jusqu’au « murage » du lieu
par les autorités,...

jeudi 28 mai 2026 vendredi 29 mai 2026
samedi 30 mai 2026 dimanche 31 mai 2026

Pleumeur-Bodou A 15:30 De 10:00 & 16:30 De 10:00 & 18:00 Gratuit
De 10:00 a 18:00
Pole Phoenix

DosSSier 2026 : A
Disparntions, mm Route du Radéme

eL INeRpence ar

Pll UMLLR BODOU
TN
Sn(n ¢ libre et pratuite
» (rmeetsciente.com

Plongez dans l'univers du crime et de la science, un événement pour tous : experts, passionnés, jeunes et familles. Ensemble, donnons vie a
un évenement qui lie 'imaginaire du crime a la réalité scientifique, pour développer les savoirs, éveiller la curiosité et inspirer les esprits de
demain....



Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation
. . . Brasserie Philomenn
Blue Hill - Brasserie Philomenn 02969'224é2

L info@phil .
Tréguier De 19:00 & 20:30 info@philomenn.com

Brasserie Philomenn Gratuit
Parc Sainte Catherine

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation
, . Café Théodore
Café Philo#4 02 96 35 29 40

. . cafetheodore@orange.fr
Trédrez-Locquémeau A 18:30 @orang

Café Théodore Gratuit
Kerguerwen

4éme temps consacré a la philo au café Théodore
Le theme de ce 4éme café philo portera sur la notion de bonheur.

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation

Folkotheodore [danses & musiques folk] Café Théodore

Trédrez-Locquémeau A 21:00
Café Théodore Gratuit
Rue Marguerite Allain Faure

Le Café Théodore ouvre ses portes aux amoureux du folk pour mijoter un beeuf musical folk : jouer de la musique, apprendre ou échanger
des airs de mazurkas, valses a 3, 5, 8, 11 temps et plus si affinités... mais aussi scottish, jeegs, cercles circassiens, bourrées, polskas...
Initiation conviviale aux...

Vendredl 29 mal 2026 Infos / Réservation

~ Centre nautique
Longe-Cote 02 96 49 81 21

. PR centrenautique@perros-
Perros-Guirec De 10:00 a 12:00 guirec.com

Centre nautique

Plage de Trestraou
Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cbte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous
ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d'y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

EGE=PRINT Wips!  vendredi 29 mai 2026 nfos [ Reservation
DE“S O . LS Printemps des poetes Qg’gggéw 82

06 793166 10

Pleumeur-Bodou De 20:30 & 21:45 pierre.pelliard@yahoo.fr

CHAPELLE DE SAINT-UZEC
Chemin de Saint-Uzec Gratuit

L’association ALAUDA, en lien avec « Les amis de la chapelle de Saint-Uzec », organise la soirée du Printemps des Poétes a Trébeurden et
Pleumeur-Bodou, la 14éme du nom, sur le theme "liberté, force vive, déployée", qui est théme national du Printemps des Poétes 2026, repris
par ALAUDA pour cette...

. vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation
Rossignol eh amour Rossignol en amour
iy s CYOR R . . avel.lourenn@gmail.com
ot Trédrez-Locquémeau A 19:00 @9
o Eglise Notre Dame de Trédrez Libre participation

Hent Sant Erwan

Concert de musique baroque en trio - Airs de cour et pieces de caractere.
Les trégorroises Caroline Philippe (soprano) et Claire Humbertjean (traverso) proposeront en concert le programme musical intitulé
"Rossignol en amour » le week-end du 29 au 31 mai & Trédrez, Penvern et Kerfons, aux cotés de...

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation

. . La Mutante Manoir de T
Freshberry + Indie or Die & Mutante Manoir de frorozec

Lannion De 19:30 a 00:00
La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

Live Dreampop, Krautrock + Dj set Shoegaze, Post-Punk

INDIE OR DIE | 19h30
"A force d'éplucher les catalogues de labels DIY et de parcourir les hashtags "Australie”, "Berlin" et "indie" sur Bandcamp, Indie or Die s'est
concocté une belle base de données pour vous faire danser. Shoegaze,...

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation

Le vivant qui se défend - Projection

. bonjour@maison-kenanaise.bzh
Saint-Quay-Perros A 20:30 jour@

Maison Kénanaise Gratuit
Place Valérie Masson-Delmotte

Vincent Verzat filme les mobilisations écologiques depuis 10 ans sur la chaine YouTube Partager c’est Sympa (325k abonné-es). Partant
d’un récit personnel et sensible, le film “Le VIVANT qui se défend” retrace son cheminement entre militantisme et naturalisme, sa recherche
d’un équilibre entre...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

vendredi 29 mai 2026 Infos / Réservation
. ArmorScience

Zoom sur Saturne - ses lunes glacees, Ses

anneaux

Pleumeur-Bodou A 18:00 Gratuit

Planétarium

Route du Radéme

Longtemps mystérieuse, observée par Galilée et déchiffrée par Huygens au XVIiéme siécle, survolée par les sondes Pioneer et Voyager
entre 1979 et 1981, la plus belle de nos planétes a été auscultée par I'orbiteur Cassini, pendant 13 ans, jusqu’en septembre 2017.
Sur son satellite Titan, la sonde...

samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

Rencontre dédicaces 02 96 15 90 86

. leh j f
Perros-Guirec De 16:00 a 19:00 contact@lehomardjaune. fr

4 Rue de la Poste Gratuit

Dédidace de Fabrice Meddour au Homard Jaune !

L'auteur dédicacera son livre "La vie extraordinaire d'Arizona Joe" de 16h a 19h.

samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

Oktopus Kafé [trad voyageuse] 09 83 87 15 25

. . tohu.
Trédrez-Locquémeau A 18:30 asso@tohu.eu

Café Théodore
Kerguerwen Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

La formation Oktopus Kafé est composée d’lfig Flatres (voix) Jean Floch (accordéon), Alain Léon (guitare), Pierrick Tardivel (contrebasse). Le
quatuor revisite le répertoire traditionnel, en particulier celui du Pays Bigouden, s’inspire de lectures (Per-Jakez Hélias, Max Jacob...) et de...
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samedi 30 mai 2026
Longe-Cote
Perros-Guirec De 10:00 & 12:00

Centre nautique
Plage de Trestraou

Infos / Réservation

Centre nautique
0296498121
centrenautique@perros-
guirec.com

Tarif de base : € La séance
Tarif de base : € Les 10 séances
Tarif de base : € Les 30 séances

Le longe cbte est une activité saine et conviviale, accessible a tous : chacun peut doser son effort et adopter le rythme qu’il souhaite. Vous

ressortirez de I'eau enchantés avec une seule envie : celle d’y retourner.

Pour votre confort, des combinaisons de qualité, chaussons, gants et cagoules...

F samedi 30 mai 2026
it .
Rossignol.en amour Rossignol en amour
LanBat, de Vi Aomboun, Dntant, ment,
A @ Ploubezre A 18:00

Chapelle Notre Dame de Kerfons

Concert de musique baroque en trio - Airs de cour et pieces de caractere.

Infos / Réservation

avel.lourenn@gmail.com

Libre participation

Les trégorroises Caroline Philippe (soprano) et Claire Humbertjean (traverso) proposeront en concert le programme musical intitulé

"Rossignol en amour » le week-end du 29 au 31 mai & Trédrez, Penvern et Kerfons, aux cotés de...

du samedi 30 mai 2026 au dimanche 31 mai
2026

20 ans de Trég’Orchestre

Lannion
Chapelle Ste-Anne
2 Rue de Kérampont

Infos / Réservation

Trégorchestre

Gratuit

En 2006, un petit groupe de musiciens du Trégor se lancait le défi un peu fou de créer un orchestre symphonique amateur a Lannion. 20 ans
aprés, Trég'Orchestre c’est plus de 90 musiciens, un orchestre symphonique, un orchestre a vents et surtout toujours le méme immense

plaisir de partager la...
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samedi 30 mai 2026

& Simon Tanguy | Propagande C

Plestin-les-Greves De 18:00 a 22:00
Espace culturel an Dour Meur
Kerilly

Enfilez votre dossard et enflammez le dance-floor !

Infos / Réservation

Le Marathon de la danse Marzena Krzeminska g, g6 23 98 80

andourmeur@plestinlesgreves.bzh

Tarif de base : €

La Compagnie Propagande C vous invite a enflammer la piste d’An Dour Meur le temps d’une soirée et cléturer cette belle saison ensemble!

Le concept : faire danser les participants non-stop pendant 3h au rythme d’épreuves dansées et au son des...

samedi 30 mai 2026
Foire aux plantes
Lannion De 11:00 & 19:00

La Mutante
8 rue de Trorozec

Dans la cour et le parc du site du Manoir de Trorozec vous pourrez découvrir :

- Une quinzaine d'exposants locaux :
Pépiniéristes, semenciers, produits a base végétale, décoration de jardin...

- Stand bonnes pratiques de Ttaille et de choix de végétaux pour un Jardin "Zéro Export"
Par le service...

Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec

Tarif de base : 10,00€ Atelier
Sculpture sur bois et pistage dans
le Vallon de Trorozec

Tarif de base : 6,00€ Balade
animée : Promeneons-nous dans
le Vallon de Trorozec

GOLDMEN samedi 30 mai 2026

CONCERT 100% GOLDMAN
ot Goldmen - Concert 100% Goldman

Lannion A 20:30
Le Skope
4 Rue Louis de Broglie

Infos / Réservation

Skope

Tarif de base : €

Actuellement en tournée événement, rassemblant des centaines de milliers de fans a travers la France, les GOLDMEN seront de retour en
2026 pour un nouveau show 100% tubes, de 'univers de Jean-Jacques GOLDMAN a celui du trio FREDERICKS GOLDMAN JONES.

Porté par Alain Stevez, véritable miroir vocal...
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samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

. . L'Improbable Café
Julien the Drifter en concert P

Plestin-les-Gréves De 19:00 a 20:30
L'Improbable café
Porjou Tarif de base : 12,00€

Venez profiter du concert de Julien The Drifter & L'Improbable Café

samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

- . Association Léz'Arts en Grange
Léz'Arts au Manoir, le retour ! 06 70 57 00 55

Trévou-Tréguignec De 14:30 & 23:00 lezartsengrange@gmail.com

Manoir de Bois Riou

Bois Riou Tarif de base : 10,00€ a 15,00€
Concert et DJ set uniqguement :
prix libre

Festival de spectacle vivant tout public en plein air. Cette année de retour au Manoir de Bois Riou : du cirque, du théatre burlesque, du rap
breton et un dj set éclectique.
Le détail de la programmation, les horaires, tarifs et billetterie sur le site internet.

ALARENCONTRE & samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation
'd'ANATOLE LE BRAZ (wss-1526)

oAl LR A LA RENCONTRE d’ANATOLE LE BRAZ
(1859-1926) L’ENCHANTEUR D’UNE
ETONNANTE MODERNITE AVEC Gratuit

Perros-Guirec De 17:00 a 18:30
Palais des Congres

Somedi 30 mai 2026 & 17h
[ntrée grotuite
PALAKS DES CONGRES
PERADS-GUIREC

Cette conférence est animée par Dominique Besangon, autrice et animatrice et aussi :
. Pierre Ledru, acteur de la compagnie Maldoror

. Francine Perrin, harpiste

. Attila Henry, accordéoniste

. Nadine Vauxion, lectrice

. André Ferdinand, lecteur
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samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation
A . . ARSSAT

A larencontre d'Anatole Le Braz: I'enchanteur

d'une étonnante modernité arssat@wanadoo.fr
Perros-Guirec A 17:00 Gratuit

Palais des Congres
1 rue Maréchal Foch

Voila un siécle, Anatole Le Braz nous annongcait d'un style enchanteur les réalités qui font aujourd'hui notre actualité. De sa naissance a des
derniers jours et d'histoires dréles en descriptions grandioses, le truculent conteur déroulera le fil de sa vie pour le plaisir du public qui
rencontrera...

samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

Troc de plantes 0221 81 14 42
ccas@plestinlesgreves.bzh

Plestin-les-Greves De 09:30 & 12:30
Parvis de Ti An Holl Gratuit
7 Place d'Auvelais

Pour sa 4eme édition, le Jardin des Petites Mains et ses bénévoles avec le CCAS et I'association Kaol Kozh organisent le troc de plantes, sur
le parvis de Ti An Holl.

samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

Cours de Yoga dans les jardins du Palais des gg45754921
Congres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congrés De 11:30 & 12:30
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : €

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congres, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis
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Les PolySons font leur | samedi 30 mai 2026 Infos / Réservation

Les Polysons font leur cabaret 06 98 80 65 14

La Roche-Jaudy A 20:00
Salle des fétes de La Roche-Derrien
La Roche-Derrien Tarif de base : 10,00€

Du chant choral bien sir mais aussi des solos, des duos, des sketches et de la poésie.
Tout cela dans la convivialité et la bonne humeur autour d’un verre offert.
Buvette, gateaux.

du samedi 30 mai 2026 au dimanche 31 mai  nfos/Réservation
2026
Coupe de France )
Kational 125 c¢ Motocross - Championnat de France et mctriagoz@gmail.com
Bretagne
, . Tarif de base : 5,00€ Tarif du
Plounérin samedi

Triagoz Moto Club Tarif de base : 8,00€ & 13,00€
Tarif du dimanche. Gratuit - 12 ans

Samedi 30 : 13h15: épreuves du Championnat de Bretagne Vétérans, Trophée Vintage “Performances Moto” (motos anciennes) et Trophée
Club “Elite Moto”.

Dimanche 31 : 8h : épreuves de la Coupe de France National 125cc, Championnat de Bretagne MX Breizh et féminin.

dimanche 31 mai 2026 Infos / Réservation

Café Théodore
Carte Blanche - Les Scotcheuses 02 96 35 29 40

cafetheodore@orange.fr

Trédrez-Locquémeau A 18:00
Café Théodore Tarifs non communiqués
Kerguerwen

Les Scotcheuses sont les petits objets mécaniques qui servent a couper et scotcher la pellicule pour le montage d’un film. C’est le nom qu’on
s’est donné. Nous sommes un collectif de cinéma artisanal. On utilise la caméra Super 8 car c’est un outil qu'on peut facilement s’approprier
et transmettre...

dimanche 31 mai 2026 Infos / Réservation

Amicale de I'école de Trédrez-
Locquémeau
06 07 99 37 19

Vide Grenier

Trédrez-Locquémeau De 09:00 a 18:00
Camping de Keravilin
Hent Gwaz Ar Gouez Gratuit

Vide grenier, restauration et buvette sur place
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"o dimanche 31 mai 2026 Infos / Réservation
Rossignol eh amolir Rossignol en amour
i e Oerete Trébeurden A 17-00 avel.lourenn@gmail.com
C Chapelle Notre Dame de Penvern Libre participation

Rue de Keralegan

Concert de musique baroque en trio - Airs de cour et pieces de caractere.
Les trégorroises Caroline Philippe (soprano) et Claire Humbertjean (traverso) proposeront en concert le programme musical intitulé
"Rossignol en amour » le week-end du 29 au 31 mai & Trédrez, Penvern et Kerfons, aux cotés de...

dimanche 31 mai 2026 Infos / Réservation

. , A . Ecocentre Trégor
Dudinat' la féte du jeu nature ! 06 40 56 84 46

Pleumeur-Bodou De 10:00 a 18:00 ecocentre.tregor@gmail.com
Ecocentre du Trégor

6 chemin de crec'h ar Beg Tarif de base : 5,00€ Gratuit pour
les moins de 3 ans et adhérent.e.s

"S’amuser et jouer de maniére éthique et écologique, c’est possible !
A I'Ecocentre, c'est notre but : sensibiliser a I'environnement de maniére ludique, faire rimer écologie avec plaisir et partage.
Avec Dudinat’, nous vous proposons une grande journée pour explorer le jeu sous toutes ses formes...

dimanche 31 mai 2026 Infos / Réservation
Perros en scene "Spectacles de rue”

Perros-Guirec
parc des sculptures Gratuit

DIMANCHE 31 MAI 2026

PARC O TURES

GRATUIT

Un rendez-vous gratuit, festif et familial au cceur de la création artistique en plein air !

La Ville Perros-Guirec s’appréte a vivre une nouvelle édition de Perros En Scéne, le rendez-vous incontournable des spectacles de rue en
Cotes d’Armor. Le dimanche 31 mai, dans I'écrin verdoyant du Parc des...
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dimanche 31 mai 2026
Granit Running 22

Perros-Guirec A 08:30 trailenguirecgr22@gmail.com

Plage de Trestraou

e MEAI e Tarif de base : € La Granit Roz
P 2026 2 pour le reglement sur place

|

| Tarif de base : € La Roz'line pour
I b l’ le reglement sur place

e, Tarif de base : € Randonnée

i édestre

-n ; " !{ v g

{53

]

Trail en Guirec 13e édition est une manifestation sportive et solidaire de course a pied.

2 Parcours permettront aux coureurs de découvrir Perros-Guirec a travers ses chemins c6tiers et son arriére pays et cela quelque soit son
niveau. Ainsi, NOUS vous proposons:
Une course nature "la Roz'Lyne" de...

dimanche 31 mai 2026 dimanche 14 juin 2026

du dimanche 5 juillet 2026 au dimanche 30 Planétarium de Bretagne
ao(it 2026 du jeudi 3 septembre 2026 au jeudi gcz)ngzgc:ts@?)?aﬁgtarium-
24 septembre 2026 dimanche 11 octobre 2026 pretagne.bzh

du mardi 20 octobre 2026 au samedi 31

octobre 2026 Tarif de base : 8,50€

Pleumeur-Bodou De 16:00 & 17:00 De 16:00 & 17:00 De
16:00 2 17:00 De 16:00 & 17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a
17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a 17:00 De
16:00a17:00

Planétarium de Bretagne

Route du Radéme

Le Planétarium de Bretagne sort son nouveau film 2026, accessible dés 7 ans. Composé de plusieurs courts-métrages artistiques qui
interprétent une constellation d’étoiles a travers les cultures du monde, le film «Sous un méme ciel» est le fruit d’'un travail collaboratif de 40
artistes mélant...

dimanche 31 mai 2026

Plougrescant A 18:00
Salle le Celtic Libre participation

Ce spectacle propose de remonter le temps pour questionner les résonances des Doléances de 1789 dans notre monde d'aujourd'hui.
Actualité et histoire se télescopent et invitent le spectateur a s'interroger sur la parole, la participation et la représentation citoyenne.
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du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au DISTILLERIE WARENGHEM

jeudi 31 décembre 2026 0296370008
boutique @distillerie-

warenghem.com

. . . . Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans
Lannion De 10:30 & 12:00 De 10:00 & 11:30 De 10:30 & 12:00

Distillerie Warenghem

Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmeénent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement.
La visite s’achéve sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik.

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au Distillerie Warenghem
jeudi 31 décembre 2026 0296 370008

Lannion De 14:30 & et de 16:00 & De 11:30 & et de 15:00 Tarif de base : 5,00€ Visite
a De 14:30 a et de 16:00 a Découverte - durée 45mn
Route de Guingamp

Boutill

Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmeénent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics,
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achéve sur une dégustation.

L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes a mobilité réduite.

Seuls...

du mardi 7 avril 2026 au mardi 7 juillet 2026 du

mardi 21 avril 2026 au mardi 21 juillet 2026 du Escapade Glaz
mardi 28 avril 2026 au mardi 28 juillet 2026 ggciigg’e?é}a%free .
mercredi 5 aolt 2026 mardi 11 aolt 2026 '
mardi 18 ao(t 2026 mardi 25 aolt 2026

Tarif de base : € offert pour les
moins de 6 ans

Pleumeur-Bodou De 09:30 & 12:00 De 09:30 & 12:00 De
09:30 & 12:00 De 09:30 a 12:00 De 09:30 a 12:00 De 09:30 a
12:00 De 09:30 a 12:00 De 09:30 a 12:00 De 09:30 a 12:00

Avez-vous déja goutté la pulpe du "gratte cul" ? Savez-vous caliner une ortie sans vous piquer ?

Saviez-vous que tout se mange dans la ronce ?

Dans le sillage des druides, cheminez entre terre et mer, cap vers les plantes sauvages comestibles et médicinales, leurs histoires, leurs
mythes et leur...
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du mardi 7 avril 2026 au mardi 30 juin 2026

samedi 4 juillet 2026 du mardi 7 juillet 2026 au office de tourisme Cote de Granit
jeudi 9 juillet 2026 du jeudi 16 juillet 2026 au 553205 5070

jeudi 10 septembre 2026 du mardi 15 contact@bretagne-
septembre 2026 au mardi 22 septembre 2026  cotedegranitrose.com

du mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre

2026 Tarif de base : 10,00€ tarif réduit
pour les étudiants et demandeurs
d'emploi

Tréguier De 14:30 & 16:00 De 14:30 & 16:00 De 14:30 & 16:00
De 14:30 a 16:00 De 14:30 a 16:00 De 14:30 a 16:00
Parvis de la cathédrale

Accompagné de nos guides Ella ou Yvette, marchez sur les pas des grands noms qui ont fait la renommeée de la Petite Cité de Caractére® au

cours des siécles. Gardez les yeux grands ouverts afin d’admirer les imposantes fagades en pierre et en pan de bois, sans
oublier I'élégante fleche de la...

Office de tourisme Cote de Granit

. . . Rose
du mercredi 15 avril 2026 au mercredi 28 02 96 05 60 70
octobre 2026 contact@bretagne-

cotedegranitrose.com

Lannion De 11:30 a 12:00 Tarif de base : 3,50€ tarif réduit
Office de Tourisme pour les étudiants et demandeurs
Quai de Viarmes d'emploi

Dans I'entre-deux-guerres, Lannion se transforme et adopte les codes de I'Art déco, un courant artistique né au début du XXéme siécle et
largement diffusé dans les années 1920. Issu de I'Exposition internationale des arts décoratifs de 1925 a Paris, ce style moderne s'impose
par ses lignes...

du lundi 20 avril 2026 au lundi 28 septembre  Association de Sauvegarde du
Patrimoine de Ploulec’h

2026 06 25 90 60 88
asppploulech@gmail.com

Gratuit
Ploulec'h De 10:30 4 12:00 et de 15:00 & 18:00
Moulin de Crec'h Olen

Tous les lundis. Moulin réhabilité a I'identique par une association de bénévoles passionnés. Il s'agit d'un "moulin tour" d'architecture "petit
pied" caractéristique du nord Bretagne.
Pour les autres jours, visites possibles sur rendez-vous pour les familles, groupes, scolaires, commentaires...
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du samedi 9 mai 2026 au samedi 26

samedi 24 octobre 2026

Trégastel De 10:30 & 11:00 De 14:30 & 15:00
Agquarium Marin de Trégastel
37 Boulevard du Coz Pors

septembre 2026 du samedi 10 octobre 2026 au Aquarium marin de Trégastel

02 96 23 48 58
contact@aquarium-tregastel.com

Tarifs non communiqués

Venez passer du temps avec un de nos soigneurs, disponible pour répondre & vos questions sur I'aquarium marin et ses missions.

Réservation conseillée.

jeudi 21 mai 2026 jeudi 28 mai 2026 jeudi 4
juin 2026

Maison communautaire

06 27 47 49 94
delphine.even@vivarmor.fr

Tarif de base : 27,00€ Adhésion a

Plouaret De 18:00 & 20:00 De 09:30 & 12:00 De 09:30 & 12:00 VivArmor Nature

- S’initier a la reconnaissance des 9 espéces de reptiles présentes en Bretagne : découvrir les critéres et les outils d’'identification et s’exercer

a chercher et différencier les especes sur le terrain.
- Découvrir le protocole POPReptile, proposé par la Société Herpétologique de France. Le...

du jeudi 21 mai 2026 au jeudi 2 juillet 2026 du
mardi 7 juillet 2026 au jeudi 17 septembre
2026 jeudi 24 septembre 2026 du jeudi 22
octobre 2026 au jeudi 29 octobre 2026

Lannion De 14:30 & 16:00 De 14:30 & 16:00 De 14:30 & 16:00
De 14:30 a 16:00 De 14:30 a 16:00 De 14:30 a 16:00

Office de tourisme de Lannion

Quai de Viarmes

Venez découvrir I'histoire de cette ancienne ville-port nichée en fond d’estuaire et au destin inattendu.

Office de tourisme Cote de Granit
Rose

02 96 05 60 70
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com

Tarif de base : 8,50€ tarif réduit
pour les étudiants et demandeurs
d'emploi

Faites appel a votre imagination pour vous replonger dans I'effervescence de I'ancien quartier maritime, haut lieu pour le cabotage

international, ou les sabliers déchargeaient leurs cargaisons...
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du vendredi 22 mai 2026 au vendredi 3 juillet

2026 du mardi 7 juillet 2026 au vendredi 10 Office de Tourisme
juillet 2026 du mercredi 15 juillet 2026 au 0296056070
vendredi 28 ao(t 2026 du vendredi 4

septembre 2026 au vendredi 25 septembre

2026 du vendredi 23 octobre 2026 au vendredi Tarif de base : 5,00€
30 octobre 2026

Tréguier De 10:30 a 11:30 De 10:30 & 11:30 De 10:30 4 11:30
De 10:30 & 11:30 De 10:30 a 11:30 De 10:30 2 11:30 De 10:30 a
11:30

Brasserie Philomenn

Parc Sainte Catherine

Avec Pauline ou Yvette, imprégnez-vous de I'histoire de cette ancienne friche industrielle aujourd’hui reconvertie en Brasserie. Sur la rive du

Jaudy a Tréguier, le site a gardé son style : briques rouges, poutres métalliques...mais les produits qui en sortent n'ont plus rien a voir avec
des...

Professeur de Buzug
07 80 5310 37
geo22sgmb@orange.fr

samedi 23 mai 2026 Gratuit

Trébeurden De 15:00 a 18:00
devant les toilettes Plage de Gas Treiz
Corniche de Goas Treiz

Observation au microscope et expériences pour découvrir le sable, support d’'un écosystéme riche et varié. Animation de plein air en continu
(arrivez quand vous voulez). Rapatriement en salle si mauvaise météo (consulter le site ou téléphoner).
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Escale Buissonniere
0648730572
escale.buissonniere.bzh@gmail.com

dimanche 24 mai 2026 )
Gratuit

Plouzélambre De 15:00 4 17:30
Parking de la mairie

Le long du ruisseau du Roscoat venez découvrir les nombreuses plantes des zones humides. Vous comprendrez mieux les enjeux autour de
ces précieux écosystemes et les multiples intéréts de leur flore.

Prévoir chaussures adaptées.
Réservation obligatoire.

lundi 25 mai 2026
02 96 23 21 15

Perros-Guirec De 10:30 a 12:00
44 rue de Trestrignel

Tarif de base : 7,50€

Cette balade vous propose d'aborder le littoral et sa biodiversité de fagon participative. Une découverte qui met en lumiére les actions simples
gue chacun peut entreprendre pour préserver la biodiversité.

- Visite de 1h30 pour un minimum de 3 personnes et un maximum de 15 personnes

- Inscriptions...

lundi 25 mai 2026

Centre de la découverte du son
0296546199
contact@cdson.org

Prat De 20:30 a 22:30

Etang du Poulloguer Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de
12 ans

Quand le soleil décline, le Centre du son change d’ambiance. Munis de détecteurs d'ultrasons, partez en safari acoustique a la rencontre des
reines de la nuit. Ces rendez-vous chauve-souris sont I'occasion idéale de comprendre, grace a I'écoute, le mode de vie fascinant de ces
petits mammiféres...
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lundi 25 mai 2026 samedi 1 ao(lt 2026

Trégastel De 10:00 & 12:30 De 10:00 & 12:30
lle Renote
Fond du parking de Ille Renote

ATELIER TERRA MARIS
06 64 40 1517
latelier.terra.maris@gmail.com

Tarif de base : 16,00€ tarif unique
a partir de 14 ans

Les plantes de bord de mer et médicinales, quels usages, comment faire leur distinction, quelles sont les espéces protégées et comment
s'adaptent-elles face au changement climatique ? A la fin de la balade, une surprise gourmande vous attendra !

Prévoir des chaussures adaptées.

lundi 25 mai 2026

Perros-Guirec De 15:00 & 16:00
Parking de la rade

Centre de découverte Le Hédraou
0296 232115
infos@perros-guirec.com

Tarif de base : 5,00€

Laissez-vous guider dans une balade portuaire rythmée d'activités participatives. Entre échanges, supports interactifs et observations, vous
explorerez les infrastructures marines, les métiers et I'économie bleue. Elle offre une approche vivante du rdle incontournable de la mer.

Inscriptions par...

du mercredi 27 mai 2026 au mercredi 8 juillet
2026 du mercredi 15 juillet 2026 au vendredi
14 aolt 2026 du mercredi 19 aolt 2026 au
mercredi 16 septembre 2026

Lannion A 14:30 De 10:30 & 12:30 et de 14:30 4 18:30 A
14:30
Eglise de Brélévenez

Association Les Amis du
Patrimoine religieux de Brélévenez

patrimoine.brelevenez@gmail.com

Libre participation

Visite guidée par les bénévoles de I'association Les Amis du patrimoine religieux de Brélévenez et les guides de la SPREV.
Eglise romane fortifiée du 12éme siecle, modifiée aux 14éme et 15éme siécles ; elle doit peut-étre son origine aux Templiers. Chaque époque

a su, depuis, y apporter son...



cette semaine sur la Cote de Granit Rose

jeudi 28 mai 2026 Maison du Littoral
0296916277

lamaisondulittoral@perros-
guirec.com

Perros-Guirec De 09:30 &4 11:30

Tarif de base : 7,50€

Depuis quand et comment le granit rose est-il extrait ?

Pour quels usages le granit rose est-il extrait dans les carriéres de La Clarté ?
Qui sont les hommes du granit ?

Ou et comment travaillent-ils ?

Voici quelques questions qui trouvent leur réponse au cours de cette visite et de cette...

du jeudi 28 mai 2026 au samedi 27 juin 2026

06 27 47 49 94
delphine.even@vivarmor.fr

Plouaret De 14:00 & 17:00 et de 18:00 & 20:00 Tarif de base : 27,00€ Adhésion &
Maison communautaire VivArmor Nature

-S’initier a la reconnaissance des rhopaloceéres (papillons de jour), des odonates (libellules), des orthoptéres (criquets, grillons et sauterelles)
et des carabes : découvrir les critéres et les outils d’identification et s’exercer a chercher et différencier les espéces sur le terrain.
-Une fois...

jeudi 28 mai 2026 jeudi 11 juin 2026 jeudi 25

juin 2026 jeudi 9 juillet 2026 jeudi 23 juillet Maison du Sillon

2026 mercredi 29 juillet 2026 mercredi 12 ao(t ?nza%?):iiﬁgneémairie-pleubian .
2026 jeudi 27 aolt 2026 du mardi 20 octobre ' '
2026 au mardi 27 octobre 2026

Tarif de base : 3,50€ Gratuit moins
de 18 ans

Pleubian De 09:30 & 12:30 De 09:30 & 12:30 De 09:30 & 12:30
De 09:30 a 12:30 De 09:30 a 12:30 De 09:30 a 12:30 De 09:30 a
12:30 De 09:30 a 12:30 De 09:30 a 12:30 De 09:30 a 12:30 De
09:30 2 12:30 De 09:30 a 12:30

Maison du Sillon

Plus grande fléche de galets en France, le Sillon de Talbert est un site naturel remarquable en Bretagne, protégé par une Réserve naturelle
régionale. Accompagnés par un agent de la Réserve, partez a la découverte de cet espace littoral singulier.



cette semaine sur la Cote de Granit Rose
vendredi 29 mai 2026
0296 2321 15

Perros-Guirec De 14:30 a 16:00
44 rue de Trestrignel

Tarif de base : 7,50€

Cette balade vous propose d'aborder le littoral et sa biodiversité de fagon participative. Une découverte qui met en lumiére les actions simples
gue chacun peut entreprendre pour préserver la biodiversité.

- Visite de 1h30 pour un minimum de 3 personnes et un maximum de 15 personnes

- Inscriptions...

vendredi 29 mai 2026 Maison du Littoral
02 96 91 62 77

lamaisondulittoral@perros-

. guirec.com
Perros-Guirec De 10:00 a 11:30

Chemin du phare

Tarif de base : 5,00€

Envie de découvrir un des métiers liés a I'environnement ? De plonger dans I'univers naturaliste ? De pouvoir observer les especes présentes
dans les landes ou sur les c6tes de Ploumanac'h ?
Toi, grand passionné de nature, viens avec nous, gardes du littoral, découvrir les coulisses de notre métier...

samedi 30 mai 2026 samedi 13 juin 2026

samedi 27 juin 2026 Borde Ta Voile - Marc Bampton
0256191711
bordetavoile@gmail.com

Plestin-les-Gréves De 10:00 a 12:00 De 10:00 4 12:00 De ~ Gratuit
10:00 & 12:00 De 10:00 & 12:00 De 10:00 & 12:00 De 10:00 a

B(} RD E 12:00 De 10:00 & 12:00 De 10:00 & 12:00 De 10:00 a 12:00 De
TA VOILE - 10:00 & 12:00 De 10:00 & 12:00 De 10:00 a 12:00
: i Bord & Bord

Chantier Naval

Plongez au cceur de la construction d’un voilier et découvrez un savoir-faire maritime artisanal a travers la visite du chantier Bord A Bord a
Plestin-les-Greves.

Cette visite guidée permet de suivre, étape par étape, la naissance du bateau Borde Ta Voile, voilier de 28 pied, de la conception aux...



cette semaine sur la Cote de Granit Rose

) . ) Pays d'art et d'histoire du Trégor
samedi 30 mai 2026 samedi 5 septembre 2026 0296 04 04 64

Plougras De 10:30 & 12:00 De 10:30 & 12:00
Etang de Beffou

Dans le cadre de la programmation culturelle du Pays d'art et d'histoire du Trégor.
Ce site archéologique n'a pas fini de livrer ses secrets et c'est vous qui allez les découvrir | Documents anciens, techniques nouvelles...
Vous en découvrirez davantage sur |'occupation de ce lieu au Moyen-Age au...

2~ |m031 4
Wﬁ:‘-r rﬁal 2026 GAB 22 Groupement des
ous — dimanche 31 mai 2026 agriculteurs biologiques des Cotes
3‘ d'Armor

06 64 52 92 23

Trévou-Tréguignec De 09:00 a 19:00 _ .

2 Coat Mez Tarif Qe base : 3,00€ a 8,00€
Gratuit - de 3 ans, 3€ de 3a 12
ans, 4€ demandeurs
d'emploi/étudiants

Rendez-vous a la Ferme Dolmen & Potager, chez Aurélie & Guillaume Troadec.
Au programme de 9h & 19h : petit-déjeuner bio et local a la ferme, visite de la ferme maraichére et animations gratuites pour petits & grands :
marché de producteurs, ateliers et balades nature, animations festives, etc.

dim-31 4
o mai zo26 GAB 22 Groupement des

cyete.

ou &dl . . agriculteurs biologiques des Cotes
2 Bio dimanche 31 mai 2026 d-gArmor 9
. 02 96 74 75 65

lesvergersdutregor@mailo.com

Plufur De 09:00 & 13:00

Guibel Bihan Tarif de base : 3,00€ a 8,00€
Gratuit - de 3 ans, 3€ de 3a 12
ans, 4€ demandeurs
d'emploi/étudiants

Rendez-vous aux Vergers du Trégor, chez Sylvain Toullec.
Au programme : petit-déjeuner bio et local a la ferme, visite du verger et animations gratuites pour petits & grands.
Réservation du petit-déjeuner conseillée



Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du vendredi 6 février 2026 au mercredi 6 Infos / Réservation
janvier 2027 Service Culture et Vie Associative

Exposition de photographies de Jean-Michel
Lecat "Sénégal : une biodiversité .
insoupgconnée" Gratuit

Perros-Guirec
Parvis de I'église St Jacques

Apres des années passées a sillonner les routes du nord de la France en tant que directeur commercial, Jean-Michel décide de donner un
vrai sens a sa vie en partageant sa passion des oiseaux, de la baie de Somme et de la sculpture sur bois.

Mordu d'ornithologie depuis sa plus tendre enfance, il...

du samedi 28 mars 2026 au dimanche 21 juin [Infos/Réservation
2026

Seuil critique de Thomas Daveluy et
Guillaume Lepoix

Gratuit
Trédrez-Locquémeau De 14:00 a 18:30
Galerie du Dourven
Allée du Dourven

Venus une premiére fois au Dourven en septembre 2024, alors que le parc était encore sous le coup de la tempéte, ils ont saisi par la
photographie le chaos de ce paysage dévasté. Ce fatras sauvage est le point de départ de leur recherche plastique.
lls engagent alors une pratique qui met un lieu a...

du mercredi 1 avril 2026 au dimanche 31 mai Infos/Réservation
2026

Laurence Derriou - Peinture

Lannion De 10:00 & 13:00 et de 14:00 & 19:00
Cartel des Arts
14 Place du Général Leclerc

Gratuit

Peinture abstraite




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

e @  dumercredi 1 avril 2026 au vendredi 31 juillet Infos /Réservation
R 2026

Exposition BD "La révolution des algues” de
Etienne LECROART et Vincent DOUMEIZEL

Perros-Guirec
Maison du Littoral

Gratuit

LA REVOLUTION DES ALGUES

37 oveil > 31 jullet 2026
Maisen du Iittecol s Ploumanach

Cette exposition, forte d’'une vingtaine de planches originales de la BD du méme nom, vous invite au coeur de I'essai de Vincent
DOUMEIZEL, conseiller principal pour les océans a 'ONU et fondateur avec le CNRS d’une coalition mondiale des acteurs des algues,
adapté pour la bande dessinée...

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 Infos / Réservation
septembre 2026

La maison en héritage - Instants créatifs,
imaginaire et préservation

Tréguier De 10:30 & 13:00 et de 14:00 a 18:00
Maison Natale d'Ernest Renan

20 Rue Ernest Renan Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de

18 ans et demandeurs d'emploi

Rétrospective de la politique d’éducation artistique et culturelle du Centre des monuments nationaux a la Maison Ernest Renan de Tréguier.

L’ambition d’une telle politique est de faire de chaque participant aux projets un acteur, de pres ou de loin, a la préservation d’'un héritage a
transmettre....

du mercredi 1 avril 2026 au dimanche 1 Infos / Réservation
novembre 2026

Exposition photos : Péche en mer

Perros-Guirec

. Gratuit
Plage de Trestrignel ratul

Jusqu'au ler novembre 2026, venez admirer les photos représentants les métiers de la mer.

Pé&che en mer est une exposition, proposée par la Ville de Perros-Guirec en partenariat avec I'association Objectif Image Trégor.
Daniel Gardan a photographié le travail de pécheurs pratiquant la péche a la...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

aées et illusions du samedi 11 avril 2026 au mercredi 30 Infos / Réservation

- =

- (B septembre 2026 Jean Ducouet

Matieres et illusions - Photographie

La Roche-Jaudy De 15:00 & 19:00
L'atelier 14

20 place du Martray

La Roche-Derrien

Gratuit

Exposition de photographies de Jean Ducouet.

du lundi 13 avril 2026 au lundi 1 juin 2026 Infos / Réservation

Les peintures de Céline

Céline BAUDOUIN

r

Plestin-les-Gréves De 14:00 & 17:00
Maison de retraite Notre-Dame )
30 Rue de Kergus Gratuit

Céline Baudouin, de Plougasnou, nous présente ses peintures marines...vagues, paysages de fonds marin.

du samedi 18 avril 2026 au samedi 20 juin Infos / Réservation
2026

Issue de Yoko Watase
Lannion De 10:00 & 12:30 et de 14:00 a 18:00

Chapelle des Ursulines
Place des patriotes

Gratuit

"Depuis mon enfance, j'ai toujours aimé tracer des lignes avec un pinceau. L’encre noire qui apaise I'esprit. Le papier doux qui recoit tout. Le
pinceau qui devient une partie de mon corps. Avec ces choses, simples et déja belles, sont créés de nouveaux univers de lignes pour laisser
la trace d’une...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

ik e du mercredi 22 avril 2026 au samedi 13 juin  Infos/Réservation
zg'"'l" | 2026
e I 'll
rom——— ‘ ‘ > A N
|_§‘ eSS Grace aelles
(o] Plouaret De 10:00 & 12:30 et de 15:00 & 18:00 Gratui
- N ratuit
(] ® = Médiathéque
n_ : 29 rue du stade
> =
ad . l
Du 22 avril au 13 juin
pret de [a Bdbothique départementale
des Coten &'Armor
Exposition de Sophie de Cano.
Prét de la bibliotheque Départementale des Coétes d'Armor
du mercredi 29 avril 2026 au samedi 30 mai Infos / Réservation
2026 du mardi 2 juin 2026 au samedi 27 juin
2026
Genese de Francois Béalu
Gratuit

Lannion De 10:00 & 12:30 et de 14:30 & 18:30 De 10:00
a12:30 et de 14:30 a 18:30

Galerie Au Passeur

14 rue Saint-Yves

Au Passeur

4, roc Salet-Yver
22300 Lasaion

06 M 0s 43 11

Francois Béalu habitait une ancienne ferme de Tréduder, entourée de Talus-boisés, il aimait travailler & leur entretien.
C’était un travail de force qui contrastait avec la minutie et la précision nécessaire a la gravure, mais qui en méme temps le rendait encore
plus proche de la nature qui...

du vendredi 1 mai 2026 au dimanche 31 mai  nfos/Réservation
2026

Bouffée d'ART
Plestin-les-Gréves

Parc An Dour Meur
Lieu-dit Kerilly

Gratuit

Sculptures en liberté
Une fagon d'agrémenter vos balades dans les allées du parc An Dour Meur




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du lundi 4 mai 2026 au dimanche 31 mai 2026 Infos/Réservation

Le Trégor dans les pas d'Anatole Le Braz

Lannion De 09:50 & 13:20 et de 14:20 & 17:00
Galerie exposition Espace Sainte-Anne )
Rue de Kérampont Gratuit

Enseignant, poete folkloriste, nouvelliste, chroniqueur...Anatole Le Braz (1859-1926) a édité une ceuvre considérable qui laisse une large
place au Trégor.

Au-dela de la frontiere des arts, le conservatoire lui rend hommage dans le cadre du centenaire de sa disparition.

Exposition du Pays d’art et...

du mardi 5 mai 2026 au vendredi 19 juin 2026 Infos/Réservation

Exposition de peinture de |'artiste peintre
CHEQUER - Office de Tourisme

-—--Ex"'us"'mN Perros-Guirec

N ‘ 21 Place de I'Hotel de Ville
P EMial au 39 juin

.

Gratuit

Exposition de l'artiste peintre CHEKER & I'Office de Tourisme du 5 mai au 19 juin 2026 !
Venez redécouvrir les paysages de Perros-Guirec a travers le coup de pinceau de Solange Le Chéquer dont voici quelques mots :

"Née en Bretagne et en dehors du milieu artistique, je ne m'identifie pas a une...

du mercredi 6 mai 2026 au mardi 30 juin 2026 [nfos /Reéservation

SR , 50¢é anniversaire du Conservatoire du littoral -
Sisketn . Trébeurden et ses sites naturels vus par
N drone

Gratuit
Trébeurden
Rue de Traou-Meur
Tresmeur

Découvrez I'exposition photo aérienne de Yannick Aussedat — Repére de I'Ouest, une exposition retenue et labellisée « 50 ans de littoral en
commun » par le Conservatoire du littoral. Réalisée en collaboration avec la Ville de Trébeurden, cette exposition met en lumiére les
paysages naturels...
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du vendredi 8 mai 2026 au vendredi 29 mai Infos / Réservation
2026

[ - Les costarmoricains pendant la seconde

i.: guerre mondiale

i Gratuit

Trédarzec De 14:00 & 18:00
Salle des fétes

Exposition de 27 panneaux prétés par les Archives Départementales des Cotes d'Armor relatant de I'entrée en Guerre, de la Résistance et de
la Libération du Département pendant la 2éme Guerre Mondiale, accompagnée de costumes, uniformes et objets d'époque prétés par
l'association Le Temps Retrouvé...

du lundi 18 mai 2026 au dimanche 24 mai 2026 Infos / Réservation

Jean-Marc Guillo - Pastel

Penvénan De 10:00 & 19:00
Salle du Marais )
Port-Blanc Gratuit

Je vous invite & I'exposition de mes derniers travaux au pastels, travaux de bord de mer et de la campagne environnante sous ciel d'hiver.

du mercredi 20 mai 2026 au mercredi 10 juin  Infos /Reéservation
2026

Les aquarelles Créazur

Plestin-les-Greves
Office culturel Ti an Holl
Place d'Auvelais

Gratuit

Cette année, trois groupes d'aquarellistes et des stagiaires ont abordé de nombreux sujets avec pour toile de fond la mise en valeur adaptée
du sujet. Maryline Darié a pu guider chacun vers son style en I'encourageant dans sa différence. Les séances d'aquarelle reprennent bien sar
le coaching du...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

- . : : Infos | Ré& :
TREGUIER - LE CLOTTRE du vendredi 22 mai 2026 au dimanche 1 nios / Reservation
ASRRR novembre 2026
Philippe DESLOUBIERES - -
Sculptures Philippe Desloubiéres - Sculptures

7 Mdeﬁ Tréguier De 10:30 a 12:00 et de 14:30 & 18:30
SPAces Cloitre de la Cathédrale Saint Tugdual
Place du Martray

Tarif de base : 2,50€ tarif d'entrée
au cloitre

Le cloitre de la ville de Tréguier accueille les sculptures en métal de Philippe Desloubiéres.
Exposition ouverte jusque 20h30 les mercredis de mi-juillet & mi-aodt.

du vendredi 22 mai 2026 au dimanche 24 mai Infos/Réservation

EXPOSITION 2026 lundi 25 mai 2026 Association EntreVoir
: U.23 mai 2026 Exposition de printemps - Artistes, Artisans
Salle Weillant d'Art
Gratuit

Trébeurden De 10:00 & 12:30 et de 14:00 & 19:00 De 10:00
a12:30 et de 14:00 a 18:00

Salle Weillant

Rue de Kerariou

Cette année, les artistes de I'association Entrevoir ont travaillé sur le theme « Reflets ». Vous y retrouverez des sculptures, dessins,
peintures, art textile, et autres arts plastiques au coeur de la commune de Trébeurden.

Les artistes seront présents sur place pour discuter de leurs techniques.
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