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Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 1 juillet 2026 au jeudi 27 août 
2026 
    
Compose ta pizza au feu de bois 
    
Pleumeur-Bodou De 12:00 à 14:00 
Écocentre du Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Ecocentre  
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Tarif 
conseillé  

   
Rendez-vous sur la terrasse du Parc de l'Écocentre pour vous transformer en pizzaïolos... et réaliser la pizza de vos rêves ! 
On prépare les pâtons, les garnitures (bio & locales) et à vous de jouer ! 
Vous composez, on enfourne, vous dégustez ! 
Avec bien sûr, en final touch, le basilic ou l'origan... 

 
 

 

 

du mercredi 1 juillet 2026 au samedi 15 août 
2026 
    
Eclipses 
    
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 15:00 et de 17:00 à 18:00 
Planétarium de Bretagne 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 32 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

   
Le 12 août 2026, un phénomène astronomique exceptionnel sera visible en Europe : une éclipse solaire majeure, la Lune masquera en 
Bretagne près de 95,5% du disque du Soleil. 
 
A travers ce nouveau spectacle » Éclipses », découvrez les secrets du phénomène des éclipses qu’elles soient solaires,... 

 
 

 

 

du jeudi 2 juillet 2026 au jeudi 27 août 2026 
    
Les jeudis de Kermouster  
    
Lézardrieux A 18:00 
Bar La Cambuse 
Kermouster 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 20 10 20 
accueil.mairie@lezardrieux.fr 
   
Libre participation 

   
Apéros musicaux tous les jeudis de l'été. 
Programme et type de restauration détaillés sur l'affiche. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du dimanche 5 juillet 2026 au dimanche 30 
août 2026 du jeudi 3 septembre 2026 au jeudi 
24 septembre 2026 dimanche 11 octobre 2026 
du mardi 20 octobre 2026 au samedi 31 
octobre 2026 
    
One Sky, sous un même ciel - Nouveau 
spectacle 
    
Pleumeur-Bodou De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 

16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 
17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 
16:00 à 17:00 
Planétarium de Bretagne 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 30 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

   
Le Planétarium de Bretagne sort son nouveau film 2026, accessible dès 7 ans. Composé de plusieurs courts-métrages artistiques qui 
interprètent une constellation d’étoiles à travers les cultures du monde, le film «Sous un même ciel» est le fruit d’un trava il collaboratif de 40 
artistes mêlant... 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 3 août 2026 
    
Descente en rappel du clocher de Pouldouran 
    
La Roche-Jaudy De 14:00 à 16:00 
Eglise 
Crec'h Monte 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
     
L'Arbre à Lutik 
06 83 01 52 57 
arbrealutik@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€ les 2 heures  

   
Vous voulez découvrir le patrimoine Trégorois, le tout avec des sensations fortes ! 
"L'Arbre à Lutik" vous propose 18 mètres de descente en rappel sur le clocher de Pouldouran. 
Les lundis après-midi du 6 juillet au 3 août. 
Minimum 6 personnes 
Age minimum : 8 ans 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 31 août 2026 
    
Guinguette à la ferme Tylégumes 
    
Plouguiel De 17:00 à 20:30 
Ferme Tylégumes 
4 rue des écoles 
Accès en face du terrain des sports 

Infos / Réservation 
     
TYLEGUMES 
07 83 61 94 85 
tylegumes@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Au cœur d'un jardin maraîcher en permaculture nous vous proposons tous les lundis et mardis de l'été des soirées guinguette à la ferme.  
Au programme : Marché de produits frais locaux (légumes, fruits, pain, œufs ...), petite restauration : planches apéros  maison. Buvette : bière 
maison, vins, jus... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
Atelier petits fermiers - 2 à 8 ans 
    
Lanvellec De 15:45 à 17:00 De 15:45 à 17:00 
La Combe aux Anes 
Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
Atelier parents / enfants de 2 à 8 ans 
 
Un après-midi pour enfiler les bottes et partir en mission spéciale animaux ! 
 
Au programme, les enfants deviennent de vrais petits fermiers : nourrir les volailles, chercher les œufs, donner le foin aux chèvres, préparer 
des paquets surprises pour les... 

 
 

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
    
Le clavecin sans perruque 
    
Lézardrieux A 19:00 
Chapelle Saint Maudez 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 20 10 20 
 
   
Libre participation 

   
Le clavecin comme vous ne l'avez jamais entendu. Avec Arnaud Fournier, claveciniste et passeur d'histoires musicales. Tous les mardis de 
l'été. 

 
 

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 19 août 
2026 
    
Marché des créateurs 
    
Trébeurden De 16:00 à 21:00 
Rue de Traou-Meur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Marché artisanal niché derrière la plage, où créateurs et artistes exposent leurs œuvres. Flânez entre les étals colorés et laissez-vous séduire 
par une ambiance chaleureuse et conviviale. Une occasion idéale pour dénicher des trésors tout en profitant de la brise marine. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 9 juillet 2026 au jeudi 27 août 2026 
    
Laine et teinture végétale - 3 à 8 ans 
    
Lanvellec De 15:00 à 17:00 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ Duo 1 
enfant + 1 adulte  

   
Atelier parents/enfants de 3 à 8 ans 
Une belle aventure à vivre en famille entre moutons, rivière et couleurs végétales ! 
À la ferme, les petites mains curieuses découvrent la laine autrement : on touche, on lave, on teint, on expérimente… 
Un atelier plein de douceur, de poésie et de découvertes... 

 
 

 

 

du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 
août 2026 
    
Le goûter givré des animaux - 3 à 8 ans 
    
Lanvellec De 15:30 à 16:45 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 18,00€ Duo 1 
enfant + 1 adulte  

   
Atelier parents/enfants de 3 à 8 ans 
Attention, atelier très sérieux… ou presque : ici, ce sont les enfants de 3 à 8 ans qui préparent le goûter des plus grands gourmands de la 
ferme ! 
Au programme, une mission de la plus haute importance : confectionner de délicieuses glaces naturelles à base de... 

 
 

 

 

du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 
août 2026 vendredi 23 octobre 2026 vendredi 
30 octobre 2026 
    
Décollage vers l'inconnu - Nouveau 
    
Pleumeur-Bodou De 17:00 à 18:00 De 17:00 à 18:00 De 

16:00 à 17:00 De 16:00 à 17:00 De 17:00 à 18:00 De 17:00 à 
18:00 De 17:00 à 18:00 
Planétarium de Bretagne 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
Planétarium de Bretagne 
02 96 15 80 32 
contact@planetarium-
bretagne.bzh 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

   
Vous aimez les surprises ? Laissez-vous guider par un médiateur dans une séance commentée en direct au gré d’une exploration chaque 
fois différente. 
Peut-être prendrez-vous la direction de Mars ou de Jupiter, voire même sortirez-vous de notre galaxie ? Cette séance est également 
l’occasion de... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 17 juillet 
2026 du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 24 
juillet 2026 du lundi 27 juillet 2026 au vendredi 
31 juillet 2026 du lundi 3 août 2026 au 
vendredi 7 août 2026 du lundi 10 août 2026 au 
vendredi 14 août 2026 du lundi 17 août 2026 
au vendredi 21 août 2026 du lundi 24 août 
2026 au vendredi 28 août 2026 
    
Atelier les petits âniers : 2 à 8 ans 
    
Lanvellec De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 10:30 

à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 10:30 à 11:45 et de 17:00 
à 18:15 De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 10:30 à 11:45 
et de 17:00 à 18:15 De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 
De 10:30 à 11:45 et de 17:00 à 18:15 De 10:30 à 11:45 et 
de 17:00 à 18:15 
La combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   

 

   
L’atelier «Les petits âniers» invite les enfants (et leurs parents, grands-parents, tatas…) à une première rencontre tout en douceur avec les 
ânes. Au programme : balade à dos d’âne au cœur de la ferme et découverte de la nature, encadrée par une équipe expérimentée. 
Pour les enfants de 2 à 8 ans... 

 
 

 

 

du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 21 août 
2026 du lundi 24 août 2026 au vendredi 28 
août 2026 
    
Atelier bébés fermiers - 0 à 4 ans 
    
Lanvellec De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 11:30 De 10:15 à 

11:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 18,00€ Duo 1 bébé 
(0-4 ans) + 1 adulte  

   
Atelier Bébés Fermiers 
Parents / enfants - pour les tout-petits 
 
Un doux moment à la ferme, pensé pour les petites mains curieuses, les grands yeux émerveillés et les premiers souvenirs au contact des 
animaux. 
 
Au rythme des tout-petits, les enfants découvrent la ferme en douceur : écouter les... 

 
 

 

 

du mercredi 15 juillet 2026 au samedi 18 juillet 
2026 
    
Salon nautique 
    
Lézardrieux   
Le port 

Infos / Réservation 
     
 
02 92 20 10 20 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Exposition de bateaux et de matériels. Essais de bateaux. Plus de renseignements à venir. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 15 juillet 2026 au mercredi 19 
août 2026 
    
Festival de Musique de Chambre  
    
Perros-Guirec De 21:00 à 22:30 
Palais des Congrès  
1 Rue du Maréchal Foch 

Infos / Réservation 
     
Service culturel de la ville de 
Perros-Guirec  
02 96 49 85 67 
 
   
 
Tarif de base : 40,00€  

   
Du 15 juillet au 19 août 2026, chaque mercredi à 21h. 
 
Abonnement 6 concerts: 203€ 

 
 

 

 

jeudi 16 juillet 2026 samedi 18 juillet 2026 
    
Le Mange Disque fête son ouverture 
    
Plougrescant De 18:00 à 23:00 De 18:00 à 23:00 
Le Mange Disque 
18 Hent Penvénan 

Infos / Réservation 
     
Le Mange Disque 
06 16 52 32 14 
 
   
Gratuit 

   
Venez fêtez l'ouverture du café-concert Le Mange Disque.  
Soirée DJ le 16/07 et soirée rock le 18/07. 

 
 

 

 

jeudi 16 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 jeudi 
30 juillet 2026 jeudi 6 août 2026 jeudi 13 août 
2026 
    
Les jeudis de la Brocante - Édition 
Professionnelle sur le Port de Tréguier ! 
    
Tréguier De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 

De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 
Le Port de Tréguier  

Infos / Réservation 
     
Cristof Courcy 
06 81 42 48 14 
cristof.courcy@wanadoo.fr 
   
Gratuit 

   
Cet été, venez chiner face au large ! Retrouvez les Jeudis de la Brocante sur le magnifique cadre du port de Tréguier. 
 
Cinq rendez-vous exclusifs réunissant des exposants professionnels passionnés pour le plus grand plaisir des collectionneurs, des amateurs 
d'objets anciens et des touristes de... 

 
 

 

 

jeudi 16 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 jeudi 
30 juillet 2026 
    
Atelier de créations de bougies 
    
Tréguier De 10:30 à 12:00 De 10:30 à 12:00 De 10:30 à 12:00 
Ty Bougies 
1 Rue Peltier 

Infos / Réservation 
     
Ty Bougies 
06 09 48 08 23 
tybougies@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€ à partir de 6 
ans  

   
Au programme : Fabrication d'une bougie parfumée coulée. Création d'un galet parfumé décoré. Chaque participant choisira la couleur, le 
parfum et la décoration de ses créations, puis repartira avec sa bougie et son galet parfumé. 
Places limitées à 6 participants par créneau - à partir de 6 ans. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Ploumilliau en fête 
    
Ploumilliau A 19:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Se retrouver autour d'un moules-frites et d'un bal populaire dans la petite ville fleurie de Ploumilliau !  
Le feu d'artifice et le spectacle son et lumière sont reportés à une date ultérieure. 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Cours de Yoga à l'Hôtel Les Bassans 
    
Perros-Guirec De 09:30 à 10:30 
67 Chemin de la Messe 
Plage de Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, à l'Hôtel Les Bassans, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 25 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Rencontre - Dédicace de Pascal Millet 
    
Perros-Guirec De 10:30 à 12:30 
8 place de l'hôtel de ville 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 17 11 
 
   
Gratuit 

   
Pascal Millet en dédicace vendredi 18 juillet de 10h30 à 12h30. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Rencontre - Dédicace de Pascal Millet 
    
Perros-Guirec De 10:30 à 12:30 
8 place de l'hôtel de ville 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 91 17 11 
 
   
Gratuit 

   
Pascal Millet en dédicace à Tom' Librairie le samedi 18 juillet de 10h30 à 12h30 ! 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Cabaret d'improvisation 
    
Lannion A 17:00 
Café Les Valseuses 
1 Rue de la Coudraie 

Infos / Réservation 
     
 
06 32 65 09 55 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€  

   
Afin de récolter des fonds pour l'Association Française du Syndrome de Rubinstein - Taybi qui vient en aide aux familles concernées par cette 
maladie génétique rare, un cabaret de théâtre d'improvisation est organisé au café les Valseuses à Lannion. Tous les bénéfices seront 
reversés à... 
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samedi 18 juillet 2026 
    
J. Aceituno & JM Vasquez  
    
Trédrez-Locquémeau A 21:30 
Café Théodore 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
09 83 87 15 25 
asso@tohu.eu 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Musique traditionnelle et populaire latino-américaine 
Juan Manuel Vazquez et Jerónimo Aceituno se sont rencontrés en 2011, au cœur d’une assemblée populaire à Buenos Aires. Juan Manuel 
organise un concert à la cantine du quartier, Jerónimo joue avec Guitarra Negra. Ce jour-là, ils se sont reconnus.... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
D'Amor cantando - chants amoureux du 
Moyen Âge  
    
Lézardrieux De 20:00 à 21:00 
Chapelle de Kermouster 
Kermouster 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Lézardrieux 
02 96 20 10 20 
 
   
Libre participation 

   
Concert de Musique médiévale. 
« D’amor cantando - D’amour chantant ». Ars nova français, Trecento italien et musique persane pour deux voix, organetto et percussions : 
Avec la soprano Léonore Boulanger & le ténor Bruno Boterf (ensemble Ludus Modalis). Oeuvres du Codex Rossi, Landini, Guillaume de... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 dimanche 19 juillet 2026 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 9,00€ Entrée 
augmentée d’1 € au bénéfice des 
associations de reconstitution  

   
Évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, proposées par 
des troupes passionnées de reconstitution historique. 
avec la Maisnie de Penthièvre et la Mesnie du Bailly 
Buvette & Glaces sur place 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Pili Pili + HRV 
    
Lannion De 20:00 à 00:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
 
   
Libre participation 

   
PILI PILI | 20h00 
Pili Pili, c’est à la fois le cousin de l’oiseau – ce piment envoûtant aux arômes délicats – et un groupe breton aux chaleureuses saveurs de 
cumbia. La formation puise son répertoire festif dans la musique de la côte colombienne des Caraïbes et revisite avec énergie les chansons... 
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samedi 18 juillet 2026 
    
Perché.e 
    
Penvénan A 20:00 
Le Logelloù 
2 Rue de Pen Crec'h 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 7,00€ à 10,00€ 
Pass 20 spectacles sur l'été 50€  

   
On dit que ce sont les décors des premières années de notre vie qui donnent forme à notre monde imaginaire, on dit aussi qu’on écrit, qu’on 
compose à partir d’une absence. Nous sommes partis d’un terrain vague, un de ces terrains qui n’appartient à personne. Lieu qui n’a 
d’ailleurs peut-être pas... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Johnny Go 
    
Trélévern De 21:00 à 23:00 
O' Korrigan Gourmand 
10 rue des plages 

Infos / Réservation 
     
O' Korrigan Gourmand 
06 42 66 04 90 
 
   
Gratuit 

   
Le spectacle « Johnny Go » rend hommage à la légende Johnny Hallyday et à ses plus grands titres et moments sur scène et en dehors. Des 
costumes, de l’humour et des entrées différentes à chaque concert. La programmation vise à faire revivre l’esprit rock du chanteur à travers 
un spectacle original... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Marché des créateurs 
    
Plougrescant De 10:00 à 19:00 
Place de la mairie 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 51 18 
 
   
Gratuit 

   
Rendez-vous au marché des créateurs : savoir-faire, pièces uniques, local, art, talent. 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Marché en musique 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 12:00 
Place des Déportés 

Infos / Réservation 
     
Commune Le Vieux-Marché 
02 96 38 91 13 
accueil.mairie@levieuxmarche.com 
   
Gratuit 

   
Black Out en concert dans le cadre des marchés en musique 2025. Hommage aux chansons et à l'univers de Renaud. 
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samedi 18 juillet 2026 
    
Fête de la baie Sainte Anne 
    
Trégastel De 12:00 à 22:00 
Place Sainte-Anne 

Infos / Réservation 
     
Entente Trégastelloise des 
Pêcheurs Plaisanciers 
 
 
   
Gratuit 

   
La fête de la baie Sainte-Anne se déroulera le samedi 18 juillet 2026 sur le parking Sainte-Anne de Trégastel. 
 
À partir de 12 h, les stands de restauration vous permettront de manger face à la magnifique côte de granit rose, où des voil iers sont conviés 
à naviguer. 
 
À 15 h, un groupe de danses «... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Treb' en marinière  
    
Trébeurden A 16:30 
Plage de Tresmeur 
Rue de Traou-Meur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Tous à Tresmeur pour le record de marinières !  
Plage de Tresmeur.  

 
 

 

 

du samedi 18 juillet 2026 au dimanche 19 
juillet 2026 
    
Navigation et Préhistoire - Léguer en fête 
    
Lannion De 11:00 à 13:00 et de 14:00 à 18:00 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Pays d'Art et d'Histoire 
Ville de Lannion 
02 96 05 93 75 
 
   
Gratuit 

   
Embarquez pour un voyage au cœur de la Préhistoire à la découverte des premières navigations. 
Au programme : exposition sur les premières navigations (reproduction d'embarcations, techniques et usages), ateliers autour des menhirs 
gravés et représentations du monde marin, chantier participatif de... 

 
 

 

 

samedi 18 juillet 2026 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 11:30 à 12:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 
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samedi 18 juillet 2026 
    
Fête du Port de Toul an Héry 
    
Plestin-les-Grèves A 15:00 
Toul An Héry 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 2,00€ à partir de 
19h  

   
L'association de Toul An Héry fête ses 30 ans et elle vous concocte un beau programme pour l'occasion. 
15h : Balades Estran ou Ile Blanche. 
17h : Balade sonnée et chantée 
Jeux Bretons. 
En soirée : Bagad de Perros, Ndiaz, E-Leizh, Corre & Priol, Jaguin & Peron. 
Bar et restauration sur place. 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Yoga & Breakfast & Surf avec Perroz Sea Side 
(PSS) ! 
    
Perros-Guirec A 09:45 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 70,00€  

   
Et si vous commenciez vos dimanches d’été autrement ? 
 
Après une séance de yoga face à la mer, prenez le temps de savourer un délicieux petit-déjeuner healthy ! 
 
Quand ? Tous les dimanches de l’été du 12 juillet au 23 août, rendez vous à 9:45 au concept store. 
 
Cette année, découvrez notre nouvelle... 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Fiamma & Foco - Circuit des chapelles 
    
Plouaret A 17:30 
Chapelle Sainte-Barbe 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 46 62 02 
lesbaladesentregor@gmail.com 
   
Libre participation 

   
Fondé en 2015 par Marta Gliozzi, l’ensemble de musique ancienne Fiamma & Foco réunit trois artistes engagées dans la vie musicale 
française : Marta Gliozzi, Élodie Bouleftour et Armelle Morvan. Elles font vibrer la musique ancienne avec sensibilité et audace.  
Les trois artistes passionnées par la... 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Ensemble Vocal Variation XXI 
    
Lannion A 17:00 
Eglise St-Jean du Baly 

Infos / Réservation 
     
Variation XXI 
 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€ à 18,00€  

   
1ère partie : mélodies Françaises du 21ème siècle au 19ème, Poulenc, Fauré, Debussy, Hersant 
2ème partie : SCHUBERT 
- Pièce musicale, piano seul par Jewel NG, notre accompagnatrice, chef de chant professionnelle 
- Messe en Sol de SCHUBERT 
Direction Jean Jacques l'Anthoën, diplômé du CNSMD de... 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Stage Latido Nativo, rythme signé 
    
Trédrez-Locquémeau A 10:30 
Kerguerwen 5, Rue Marguerite Allain Faur 

Infos / Réservation 
     
 
06 52 28 67 68 
laparessemirage@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 45,00€ 
possibilité de venir à la journée : 
45€ / jour  

   
Latido Nativo est un projet pédagogique et artistique centré sur le langage du rythme signé, un système de direction gestuel qui permet de 
composer de la musique en temps réel à partir de l’improvisation collective. 
 
Un stage animé par Jeronimo Aceituno 
 
Le rythme est l’une des formes les plus... 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Marché des Créateurs 
    
Penvénan De 10:00 à 19:00 
Parking de la Chapelle 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Artisanat breton 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
Brocante antiquités Breizh été 2026 
    
Trégastel De 09:00 à 18:00 
Place du Marché 

Infos / Réservation 
     
 
0607305093 
 
   
Gratuit 

   
20 exposants. Professionnels. 

 
 

 

 

dimanche 19 juillet 2026 
    
35ème Puces ++ Diwan 
    
Lannion De 09:00 à 18:00 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Kuzul Diwan Lannion 
06 17 98 31 55 
kuzullannuon@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Les Puces ++ c'est un grand marché d'artisanat local et des stands de belle brocante et de vide-greniers sur les quais d'Aiguillon, le parking 
Günzburg, les rues du centre-ville et la place du Centre. 
Espace restauration, crêpes et buvette sur place toute la journée. 
Entrée gratuite pour les... 

 
 

 

 

lundi 20 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

lundi 20 juillet 2026 
    
Place aux Mômes | L'aventure des Poils - Cie 
les Zinzins 
    
Trébeurden A 18:00 
Centre Culturel Le Sémaphore 
9 Rue des Plages 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
L’Aventure des Poils, c’est un concert qui envoie du son et de la bonne humeur pour les enfants et leurs familles, dès 3 ans. Ça chante, ça 
danse, ça bouge dans tous les sens sur une musique énergique, entre rock qui décoiffe et refrains à reprendre ensemble. Un bal 
joyeusement déjanté, pour lâcher... 

 
 

 

 

lundi 20 juillet 2026 lundi 3 août 2026 lundi 17 
août 2026 
    
Façonne ta créature en argile - Atelier créatif 
enfant / adulte 
    
Pleumeur-Bodou De 14:00 à 15:00 De 14:00 à 15:00 De 

14:00 à 15:00 
Ecocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ En 
supplément de l'entrée au parc  

   
Lors de cette initiation au modelage, les enfants vont avoir le plaisir de plonger les mains dans de l’argile fraiche, et de la travailler afin de 
façonner un être fabuleux sorti tout droit de leur imaginaire, qu’ils remporteront ensuite chez eux ! 

 
 

 

 

du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 24 juillet 
2026 
    
Rocket Bilig - Fabriquez votre galetière à bois 
    
Pleumeur-Bodou De 09:00 à 18:00 
Écocentre Trégor 
Route du Radôme 

Infos / Réservation 
     
 
06 40 56 84 46 
ecocentre.tregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 520,00€  

   
Le « rocket stove » est un réchaud à bois, simple à construire et particulièrement efficace. 
Il consomme 4 à 6 fois moins de combustible qu’un foyer ouvert. Cette variante permet de préparer directement ses crêpes et galettes au feu 
de bois. 
Pendant ces 5 jours, chaque stagiaire fabriquera son... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 21 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

mardi 21 juillet 2026 
    
Idrissa Kouyaté - chant/kora 
    
Lannion A 20:30 
Brasserie kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie 
 
 
   
Libre participation 

   
Musique africaine émouvante qui se teinte de blues, reggae ou de notes orientales. 

 
 

 

 

mardi 21 juillet 2026 vendredi 7 août 2026 
    
Atelier d'écriture - Circuit des chapelles 
    
Lanvellec A 10:00 A 10:00 
Chapelle Saint Maudez 
Maudez 

Infos / Réservation 
     
 
06 37 02 20 72 
 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Cet atelier vous invite à vivre ce moment intime du face à face avec une œuvre comme déclencheur d’écriture ! 
Une expérience sensible qui ne requiert aucune connaissance artistique, l’idée étant de s’inspirer du travail de l’artiste et des œuvres et non 
de les analyser. 
 
Dans le travail de Tsama do... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 21 juillet 2026 
    
Autotest 80.10 [Ciné bus tour 2026, fanfare, 
ciné-doc] 
    
Trédrez-Locquémeau A 19:00 
Kerguerwen 5, Rue Marguerite Allain Faur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Concert & projection dans le jardin du café 
-Une fanfare Bruxelloise amatrice de projets inédits Autotest 80.10 : fanfare, brass band, groupe de featuring… Autotest 80.10 réunit depuis 
2021 près d’une trentaine de musicien·nes et a déjà cassé la baraque sur une centaine de scènes en Belgique et à... 

 
 

 

 

du mardi 4 août 2026 au mardi 25 août 2026 
mardi 21 juillet 2026 mardi 28 juillet 2026 
    
Les secrets de l'herboriste des animaux - 5 à 
12 ans 
    
Lanvellec De 15:00 à 17:00 De 15:00 à 17:00 De 15:00 à 

17:00 De 15:00 à 17:00 De 15:00 à 17:00 
La Combe aux ânes 
1 Lieu-dit Traou Deffen 

Infos / Réservation 
     
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ Duo 1 
enfant + 1 parent  

   
Atelier : Les Secrets de l’Herboriste des Animaux 
Atelier nature parents – enfants de 5 à 12 ans 
Et si les plantes du jardin aidaient à prendre soin des animaux ? 
Les enfants deviennent de petits herboristes : ils observent, touchent et sentent le thym, le romarin, la menthe, la camomille , avant... 

 
 

 

 

mardi 21 juillet 2026 
    
Marché nocturne  
    
Plestin-les-Grèves A 19:00 
Place du 19 Mars 1962 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Tout l'été retrouvez le marché nocturne dans le centre-ville de Plestin-Les-Grèves.  
Des concerts, artisans locaux, des animations, et beaucoup de sourires et de bonne humeur  
Au programme ce soir : 
- Le duo Biannic/Simon sur la musique traditionnelle bretonne  
- Bagad Montroulez 
- La fanfare... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 21 juillet 2026 au mercredi 22 juillet 
2026 
    
Sortie en bateaux vers Roscoff 
    
Trébeurden De 09:00 à 18:00 
Port 

Infos / Réservation 
     
Yacht-Club de Trébeurden 
06 22 41 61 71 
bhaillouy@gmail.com 
   
Tarifs non communiqués 

   
Balade en bateaux à voile ou moteur. Départ de Trébeurden. Pique nique au mouillage devant le Château du taureau en baie de Morlaix. 
Dîner dans le port de Roscoff. Retour le lendemain à Trébeurden et barbecue le soir. 

 
 

 

 

du mercredi 22 juillet 2026 au mercredi 19 
août 2026 
    
Les Mercredis en fête 
    
Tréguier De 19:00 à 00:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 92 30 19 
 
   
Gratuit 

   
Les Mercredis en Fête reviennent pour l'été 2026 à Tréguier. Chaque mercredi soir, concerts de musiques du monde, animations bretonnes 
et marché artisanal nocturne animeront le centre-ville au pied de la cathédrale illuminée. 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Place des Arts 
    
Perros-Guirec De 10:00 à 19:00 
1 place de l'église 

Infos / Réservation 
     
Association Art Trégor  
 
 
   
Gratuit 

   
Pour la quatorzième année, Art Trégor expose en plein air pour sa manifestation "Place des Arts" 
Expositions ouvertes à tous.  
 
Les artistes sur place, disponibles pour échanger avec le public, exposent une vaste diversité de créations dans des domaines variés : 
peinture, photographie, dessin,... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Les mercredis de l'été sur la terrasse de 
l'Haliotis (restaurant de Roz Marine) 
    
Perros-Guirec De 17:00 à 21:00 
58 Boulevard Thalassa 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
02 57 63 02 22 
 
   
Gratuit 

   
En juillet, plongez dans une ambiance rétro avec Franky et son bar à vinyles, sur la terrasse de l'Haliotis. 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Cours de Yoga à l'Hôtel Les Bassans 
    
Perros-Guirec De 08:30 à 09:30 
67 Chemin de la Messe 
Plage de Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, à l'Hôtel Les Bassans, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 25 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Janick Martin & Robin Fincker, Vison visu  
    
Trédrez-Locquémeau A 21:30 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
09 83 87 15 25 
theodorecafe@yahoo.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Les deux hommes s’assirent vison-visu. Pierrot eut vaguement l’impression d’avoir déjà rencontré ce type-là quelque part (Queneau, Pierrot, 
1942). 
 
Qu’elle soit dans le jazz où dans les musiques de tradition populaire, l’association saxophone-accordéon est depuis longtemps familière de 
nos oreilles... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Octuor À 8 clos - Festival Voce Humana 
    
Lannion A 18:00 
Église Saint-Jean du Baly 
Rue de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Crépuscules. 
Ce programme propose une traversée musicale du soir vers la nuit, entre intériorité, contemplation et lumière. 
Il propose cette fois des textes de : David Geselson, Karl Valentin, Bernard Dimey, Jean de la Fontaine et un texte surprise. 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Violaine Le Chenadec - Festival Voce Humana 
    
Lannion A 20:00 
Église Saint-Jean du Baly 
Rue de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Récital : Les Banalités Récital hommage à Marie-Françoise. 
Marie-Françoise était une mère aimante, une chanteuse passionnée, une professeure de chant inspirante, une amoureuse de la peinture et 
une excellente cuisinière. À travers ce récital, nous rendons hommage à cette femme merveilleuse qui a... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Carte Blanche à Olivier Rault - Festival Voce 
Humana 
    
Lannion A 21:45 
Église Saint-Jean du Baly 
Rue de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Ode à la nuit. 
La nuit n’est pas seulement l’absence de lumière, elle est le territoire tous les possibles, des secrets et de la beauté frag ile où les voix se 
libèrent, où l’intime affleure. Ce programme tisse un fil entre différentes atmosphères, comme autant d’éclats de nuit : une nuit douce ou... 
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mercredi 22 juillet 2026 
    
Guinguette à la ferme Tylégumes 
    
Plouguiel De 17:00 à 20:30 
Ferme Tylégumes 
4 rue des écoles 
Accès en face du terrain des sports 

Infos / Réservation 
     
TYLEGUMES 
07 83 61 94 85 
tylegumes@gmail.com 
   
Gratuit 

   
Au cœur d'un jardin maraîcher en permaculture nous vous proposons tous les mercredis des soirées guinguette à la ferme.  
Au programme : Concert du groupe Heads Up, blues/folk (19h), marché de produits frais locaux (légumes, fruits, pain, œufs ...), petite 
restauration : planches apéros maison.... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Festival Extérieur-Jour | Tu veux que je te 
reste ensemble ? + Kick & Flûte 
    
Lannion De 18:00 à 00:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Spectacle Tu 
veux que je te reste ensemble ?  

   
Tu veux que je te reste ensemble ? | 18h00 
Sur la place, deux enfants attendent. Ils se guettent et se toisent, sans encore se douter qu’ils franchiront ensemble toutes  les grandes étapes 
de leur vie. À travers leurs jeux, de cabrioles en danse et d’acrobaties en musique, le public est embarqué... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
La musique bretonne et ses instruments - 
Circuit des chapelles 
    
Ploulec'h A 18:00 
Le Patio 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Un instrument de musique, tout le monde sait ce que c'est â€” et pourtant, dès qu'on y réfléchit, la question se révèle étonnamment profonde. 
Pourquoi certains instruments sont-ils associés à des cultures précises ? Qu'est-ce qui distingue un instrument de musique populaire d'un 
autre ? Et que se... 
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mercredi 22 juillet 2026 mercredi 29 juillet 
2026 mercredi 5 août 2026 mercredi 12 août 
2026 mercredi 19 août 2026 mercredi 26 août 
2026 
    
Guinguette estivale du marché 
    
Saint-Quay-Perros De 17:00 à 21:00 De 17:00 à 21:00 De 

17:00 à 21:00 De 17:00 à 21:00 De 17:00 à 21:00 De 17:00 à 
21:00 De 17:00 à 21:00 De 17:00 à 21:00 
Maison Kénanaise 
Place Valérie Masson-Delmotte 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Tous les mercredis de l'été, venez profiter du marché de Saint-Quay-Perros avec notre guinguette estivale au cœur du petit bourg et de sa 
place végétalisée.  
Sur le marché, retrouvez de 17h à 19h les producteurs et transformateurs bio et/ou locaux : fruits et légumes, pain, poisson, crêpes et... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Festival de Musique de Chambre: Iris Scialom 
(violon) et Antonin Bonnet (piano) 
    
Perros-Guirec De 21:00 à 22:30 
Palais des Congrès  
1 Rue du Maréchal Foch 

Infos / Réservation 
     
Service culturel de la ville de 
Perros-Guirec  
02 96 49 85 67 
 
   
 
Tarif de base : 40,00€  

   
- Robert Schumann : Sonate pour violon et piano en fa mineur n°3 op.14 
- Johannes Brahms : Sonate pour violon et piano F.A.E (Scherzo) 
- Richard Strauss : Sonate pour violon et piano en mi bémol majeur op.18 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 mercredi 5 août 2026 
mercredi 19 août 2026 dimanche 27 
septembre 2026 dimanche 25 octobre 2026 
    
Brocante du quai 
    
Lannion De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 

De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 
18:00 De 08:00 à 18:00 De 08:00 à 18:00 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
 
06 88 01 57 69 
flo.org@orange.fr 
   
Gratuit 

   
Ce déballage professionnel d'une vingtaine de marchands se tiendra mensuellement sur le Quai d'Aiguillon à Lannion. 
Divers exposants vous proposent des stands de mobiliers, objets de déco anciens, cartes postales, livres, vinyls, militaria, objets de marine, 
jouets, bijoux vintage. 
Chineur,... 
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mercredi 22 juillet 2026 
    
Mercredi du Castel : Pennou Devet + Kled Trio 
    
Trébeurden De 19:00 à 23:59 
Rue du Castel 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 15 44 11 
 
   
Gratuit 

   
Après avoir flâné le long des stands du Marché des créateurs sur la promenade de Tresmeur (dès 16h), la ville de Trébeurden vous propose 
d'assister aux concerts 100% bretons du Castel.  
 
Pennoù Devet (Têtes brulées) est un groupe de musique de Fest Noz originaire du Trégor. L’alliage des sonneurs,... 

 
 

 

 

mercredi 22 juillet 2026 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 10:30 à 11:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

du jeudi 23 juillet 2026 au mardi 28 juillet 2026 
    
Festival Tango par la Côte 2026 à Lannion 
    
Lannion   
 

Infos / Réservation 
     
SABOR HISPANO AMERICANO 
 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Cette nouvelle édition réunira des artistes et intervenants de renommée internationale autour d’une programmation riche et variée. 
? Jeudi 23 juillet de 11:00 à 13:00 - Le Banc de Sardines - Quai d’Aiguillon - Apéro 
Tango en plein air. 
? Samedi 25 juillet dès 14:30 - Chapelle Espace Sainte-Anne -... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Festival Place aux Mômes: " La légende de 
Verbruntschneck " de Fox et compagnie 
    
Perros-Guirec A 17:00 
1 boulevard Joseph Le Bihan 
Perros-Guirec 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 49 02 45 
 
   
Gratuit 

   
Tous les ans, le Festival Place aux Mômes met à l’honneur les arts vivants à travers une programmation éclectique et originale. Un moment 
de détente, de rire et d'émerveillement à vivre en famille!  
 
Nous sommes à quelques minutes du début de la représentation. Le metteur en scène également... 
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jeudi 23 juillet 2026 
    
Origines - Partages d'Afrique 
    
Plouguiel De 17:30 à 18:30 
1 Impasse du Pourquoi-Pas 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€ Pass 
20 spectacles sur l'été : 50€  

   
D’où vient la musique ? Et le premier tambour ? 
Chacun une percussion et on vous embarque aux origines de la musique. 
A partir de 5 ans. Petite jauge : réservation conseillée 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Cruz campo 
    
Lannion A 20:30 
Brasserie kerampont 
2 hent koz montroulez 

Infos / Réservation 
     
brasserie 
 
 
   
Libre participation 

   
Il n'y a que Cruz Campo pour exhumer au banjo et à la guitare de vieilles chansons révolutionnaires d'Amérique 
latine et un Black Sabbath dans un même concert. 
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jeudi 23 juillet 2026 
    
StrawFoot - Brasserie Philomenn 
    
Tréguier De 19:00 à 20:30 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Philomenn 
02 96 92 24 52 
info@philomenn.com 
   
Gratuit 

   
Concert du groupe StrawFoot au Tap Room. 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Pixvae, Colombian crunch music 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:30 
Café théodore 
Rue Marguerite Allain Faure 
Kerguerwen 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 8,00€ à 10,00€  

   
L’ouragan Pixvae revient secouer nos perceptions avec une 4ème sortie à la hauteur de sa réputation ! Le nouvel album « De lado a lado » 
approfondit encore l’empreinte du combo franco-colombien dans les territoires toujours en exploration des musiques néo-traditionnelles… 
Ces savants de... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Tous azimuts - acte 2 
    
Penvénan A 19:00 
Camping de Buguélès 
Rue de Crec'h Kerdouare 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
La troupe de théâtre Zèle de papillon vous présente son nouveau spectacle. 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Quatuor A’dam - Festival Voce Humana 
    
Ploubezre A 20:00 
Eglise St-Pierre et St-Paul 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Spirituals. 
Dans ce programme œcuménique, la spiritualité s’illustre sous des formes très diverses : gospels entrainants, recueillement extrême des 
Petites Prières de Poulenc, motets très épurés de Victoria évoquant la Passion du Christ, universalité du texte Perfect day de Lou Reed ou 
même sous la... 
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jeudi 23 juillet 2026 
    
Marthe Vassallo - Festival Voce Humana 
    
Ploubezre A 21:45 
Eglise St-Pierre et St-Paul 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Traoù noz, histoires dans la nuit. 
La nuit est l’habitat naturel des histoires… La nuit, les chansons deviennent des films en Technicolor, et les contes ouvrent des portes sur des 
palais d’or et des forêts inquiétantes. Ce sont bien souvent des voix dans la nuit, à la lueur du feu ou des lampes à... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Fanfare Afassia 
    
Lannion A 20:30 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
Libre participation 

   
FANFARE AFASSIA | 20h00 
Embarquez pour un voyage musical festif avec la fanfare Afassía et suivez la célèbre via Egnatia, cette route sinueuse qui traverse les 
Balkans d'Ouest en Est. Au programme de cette formation hybride : l'énergie débordante des fêtes traditionnelles grecques et la ferveur des... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Alain Paris & Les Délivreurs - Festival Voce 
Humana 
    
Ploubezre De 14:30 à  et de 17:00 à  
Manoir de Kerhervé 
Kerhervé 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Lectures 
L’ensemble Les Délivreurs rassemble autour d’Alain Paris des comédiens professionnels du Trégor. Il organise des lectures de textes de la 
littérature, du théâtre et de la poésie tous les trimestres au manoir de Kerhervé à Ploubezre. 
Il propose cette fois des textes de : David Geselson,... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
A Whale of Time - Irish Music Band 
    
Trélévern De 21:00 à 23:00 
O' Korrigan Gourmand 
10 rue des plages 

Infos / Réservation 
     
O' Korrigan Gourmand 
06 42 66 04 90 
 
   
Gratuit 
Tarif de base : 25,00€ Menu 
cochon grillé + dessert | hors 
boissons  

   
A Whale of Time est un groupe de musique traditionnelle irlandaise basé dans le Trégor, en Bretagne. Avec un nom inspiré d'une expression 
irlandaise qui signifie « s'amuser comme des fous », ce quintet fait swinguer des airs de jigs, de valses, de polkas et autres réjouissances. 
Pierre au... 
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jeudi 23 juillet 2026 
    
Partages d'Afrique 
    
Plouguiel De 19:30 à 01:00 
Place du Belvédère 
La Roche Jaune 

Infos / Réservation 
     
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
Libre participation 

   
The soirée des Partages d'Afrique dans le bourg de la Roche Jaune avec Fogo na Fogo (Afrobeat) et Magou Samb et Dakar Transe. Ca va 
bouger ! 
C'est la fête dans le village avec le poulet sauce arachides préparé par les associations Solidarité Tregor Madagascar et Miayi To Godo. A 
réserver à l'avance... 

 
 

 

 

jeudi 23 juillet 2026 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 19:00 à 20:00 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Vendredi Lounge - Kasino de Perros-Guirec 
    
Perros-Guirec A 16:00 
45 Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Tous les vendredis à partir de 16h 
 
Laissez-vous emporter par l’animation envoûtante de notre DJ ! 
Faites-vous plaisir avec nos planches de charcuterie / fromage / mixte. 
 
Dj Faber G à partir de 16h. 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Beanntrai 
    
Trégastel A 18:30 
Bar crêperie l'Hippocampe 
10 place Sainte-Anne 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Musique et chant irlandais. 
Entrée libre - consommation obligatoire 
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vendredi 24 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Renaissance à Gogo - Festival Voce Humana 
    
Louannec A 18:00 
Eglise St-Yves 
1 Rue Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Sur scène, un instrument bizarre : le clavicytherium (sorte de petit clavecin vertical), sa clavieriste imperturbable, un contre-ténor qui est aussi 
maître du jeu, et un dé à 12 faces, dont chacune correspond à un morceau. Le public est amené à lancer le dé, et si d’aventure la même face 
revient... 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Praetorius, Schütz, Hammerschmidt, Scheidt - 
Festival Voce Humana 
    
Louannec A 20:00 
Eglise St-Yves 
1 Rue Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Son Ar Mein. 
Avec un drame, une nativité et un motet d’allégresse, ce concert met en lumière la musique allemande du début du XVIIè siècle telle qu’on 
pouvait l’entendre dans les églises luthériennes. À travers trois compositeurs de générations successives, on voit la musique passer 
progressivement... 
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vendredi 24 juillet 2026 
    
Polyphonies à la bougie - Festival Voce 
Humana 
    
Louannec A 21:45 
Eglise St-Yves 
1 Rue Saint-Yves 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Jachet de Mantoue. 
Chants sacrés de la Renaissance de Jachet De Mantoue, de son ami Adrian Willaert, de son professeur Jean Mouton et bien d’autres 
compositeurs de son temps, Cristobal de Morales, Tomas Luis de Vittoria. La résonance de la polyphonie sacrée a capella et du chant 
grégorien... 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Nouvelle scène bruxelloise : les françoises + 
Overtromboz + Sasha Sykes 
    
Lannion A 18:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

   
LES FRANÇOISES 
Prenez garde… voici venir Les Françoises. Le groupe de techno de tes rêves les plus fous. De l’électro-ménager expérimental, mélangeant le 
tout en improvisation. 
OVERTROMBOZ de Joséphine Dorthe  
Noah, la vingtaine et esprit arborescent, se retrouve seule en plein COVID dans un lit... 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Swingin'Easy + menu Pita 
    
Saint-Quay-Perros De 18:30 à 21:00 
Maison Kénanaise 
Place Valérie Masson-Delmotte 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Libre participation 

   
Formé par les musiciens Doris Bula (voix) et Louis Alléaume (guitare), le duo Swingin’Easy revisite avec légèreté les titres intemporels de la 
pop anglophone, du jazz et de la chanson française. Leur complicité musicale donne naissance à un répertoire joyeux entre douceur et 
vitalité, porté par la... 
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vendredi 24 juillet 2026 
    
Traversée de la Baie à la nage  
    
Plestin-les-Grèves A 14:30 
Plage des Curés 

Infos / Réservation 
     
Centre nautique Municipal de 
Plestin-les-Grèves 
02 96 46 29 40 
 
   
Gratuit 

   
Traversée de la baie à la nage, sens Plestin-les-Grèves-Locquirec.  
Très prisé, cet évènement perdure depuis une cinquantaine d'années. 
Osez la compétition de natation !  
Distance : 1,5 km 
Départ à 14h30 de la Plage des Curés à Plestin (appel des nageurs à 14h) 
Inscriptions à l’Office de Tourisme... 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Cinéma de plein air sur la plage 
    
Saint-Michel-en-Grève A 22:00 
Plage 
Route d'Arvor 

Infos / Réservation 
     
Ici ça bouge 
 
 
   
Gratuit 

   
« En fanfare » est le film projeté cette année. 
Chacun apporte sa propre chaise, son transat ou une serviette pour s’asseoir sur le sable. Accès libre. 
Vous trouverez tout ce qu'il faut pour se restaurer à St Michel-en-Grève. 

 
 

 

 

vendredi 24 juillet 2026 
    
Les Tardives 
    
Lannion De 17:30 à 23:45 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
     
Ville de Lannion  
 
 
   
Gratuit 

   
Événement intergénérationnel et gratuit, le Festival des Tardives vous attend pour sa 29e édition ! Chaque soir, retrouvez des animations, 
des arts de la rue, une initiation à la danse bretonne, un fest-noz et un concert. 
 
De 17:30 à 20:30 : La station de transition et d’écologie pratique vous... 
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vendredi 24 juillet 2026 
    
La tête dans les étoiles avec le tour Francas 
2026 
    
Perros-Guirec De 14:00 à 18:00 
Trestraou 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
Service JVSS 
 
estivales@perros-guirec.com 
   
Gratuit 

   
Animations ludiques , sur le thème la tête dans les étoiles. Un ensemble d'activités et de jeux seront proposées qui permettront aux enfants 
d'enrichir leurs connaissances sur le ciel et l'espace. Si les conditions météo sont favorables, les participants seront amenées à observer le 
ciel. 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 dimanche 26 juillet 2026 
lundi 27 juillet 2026 
    
Pardon de Ste Anne  
    
Plestin-les-Grèves De 08:00 à 00:00 De 11:00 à 00:00 De 

14:00 à 20:00 
 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le pardon de Sainte Anne débutera par un vide grenier à 8h suivis d'un concours de boules bretonne à 14h ainsi qu'un fest-noz à partir avec 
restauration sur place (Galettes Saucisses et crêpes).  
La journée du dimanche sera l’un des temps forts du week-end avec le matin, une messe en plein air à... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Cours de Yoga à l'Hôtel Les Bassans 
    
Perros-Guirec De 09:30 à 10:30 
67 Chemin de la Messe 
Plage de Trestrignel 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, à l'Hôtel Les Bassans, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 25 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 
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samedi 25 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Mata Hari - Brasserie Philomenn 
    
Tréguier A 19:00 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
     
Brasserie Philomenn 
02 96 92 24 52 
info@philomenn.com 
   
Gratuit 

   
Concert du groupe Mata Hari au Tap Room. 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Les Enfants d’Icare, Quattuor qui gratte 
    
Trédrez-Locquémeau A 21:30 
Café Théodore 
Rue Marguerite Allain Faur 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€  

   
Les Enfants d’Icare prend le contre-pied du quatuor décoratif chic souvent employé dans le jazz, nous sommes un ‘quatuor rythmiquement 
autonome’, c’est un quatuor qui gratte, qui frappe, qui groove et qui improvise. Sans renier ses origines classiques et les possibilités timbrales 
extraordinaires... 
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du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 
juillet 2026 
    
Pardon des Sept Saints - Pèlerinage islamo-
chrétien 
    
Le Vieux-Marché   
Chapelle des Sept Saints 
Lieu-dit Les Sept Saints 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Dès le vendredi 17h au Yaudet départ des pélerins-marcheurs vers Lannion.  
Pour rejoindre la marche, rendez-vous le samedi à 9h à la gare de Lannion, ou à 12h30 au château de Tonquédec. 
Samedi : De 14h à 17h, à la salle des fêtes du Vieux-Marché, table ronde sur le thème : « L’Afrique aujourd’hui,... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 dimanche 26 juillet 2026 
    
Animations médiévales 
    
Tonquédec De 10:00 à 18:30 De 10:00 à 18:30 
Château de Tonquédec 
Route du Château 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 37 05 69 
 
   
 
Tarif de base : 9,00€ Entrée 
augmentée d’1 € au bénéfice des 
associations de reconstitution  

   
Évadez-vous au Moyen-Âge dans le décor extraordinaire du Château de Tonquédec à l’occasion des Animations Médiévales, proposées par 
des troupes passionnées de reconstitution historique. 
Vie Civile et Militaire avec la Maisnie de Penthièvre 
Buvette & Glaces sur place 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Claire Lefilliâtre et Stéphane Fuget - Festival 
Voce Humana 
    
Plouaret A 20:00 
Eglise 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Le Chant des oiseaux. 
Stéphane Fuget est claviériste et chef d’orchestre. Il mène tout d’abord une carrière internationale de chef de chant dans les plus 
prestigieuses maisons d’opéra et développe au CRR de Paris une classe de Chef de chant et une classe d’Opéra baroque, uniques  en 
France. Il crée... 
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samedi 25 juillet 2026 
    
Polyphonies à la bougie - Festival Voce 
Humana 
    
Plouaret A 21:45 
Eglise 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Jachet de Mantoue. 
Chants sacrés de la Renaissance de Jachet De Mantoue, de son ami Adrian Willaert, de son professeur Jean Mouton et bien d’autres 
compositeurs de son temps, Cristobal de Morales, Tomas Luis de Vittoria. La résonance de la polyphonie sacrée a capella et du chant 
grégorien... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Fête de la pleine lune + Alizarina & Soloma 
    
Lannion De 11:00 à 00:00 
La Mutante 
8 rue de Trorozec 

Infos / Réservation 
     
La Mutante Manoir de Trorozec 
 
lamutante@protonmail.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€ gratuit - 12 
ans  

   
La Fête de la Pleine Lune revient pour sa 3áµ‰ édition au Manoir de Trorozec à Lannion. Cette journée immersive invite à découvrir l’univers 
des traditions celtiques, du bien-être, de l’artisanat et des cultures de l’imaginaire dans une ambiance féerique et conviviale. 
 
Au programme : plus de 40... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Renaissance à Gogo - Festival Voce Humana 
    
Plouaret A 18:00 
Menuiserie Le Goff 
Rue du 19 Mars 1962 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Ensemble Céladon. 
Sur scène, un instrument bizarre : le clavicytherium (sorte de petit clavecin vertical), sa clavieriste imperturbable, un contre-ténor qui est aussi 
maître du jeu, et un dé à 12 faces, dont chacune correspond à un morceau. Le public est amené à lancer le dé, et si d’aventure la... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Trégor Blues Band 
    
Trélévern A 21:00 
O' Korrigan Gourmand 
10 rue des plages 

Infos / Réservation 
     
O' Korrigan Gourmand 
06 42 66 04 90 
 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Soirée moules de 
Locquémeau patatines - plat + 
dessert | vin non compris  

   
« Trégor blues band », collectif de musiciens Trégorois, propose une prestation portée par la voix rocailleuse de Johann Houdart sur le 
rythme du blues, soul et rock’n roll. Otis Redding, Ray Charles ou BB King.... Sur la nouvelle scène couverte O KORRIGAN GOURMAND. La 
soirée débutera à 19 h et le... 
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samedi 25 juillet 2026 
    
Marché en musique 
    
Le Vieux-Marché De 10:00 à 12:00 
Place des Déportés 

Infos / Réservation 
     
Commune Le Vieux-Marché 
02 96 38 91 13 
accueil.mairie@levieuxmarche.com 
   
Gratuit 

   
Go Hen De en concert dans le cadre des marchés en musique 2026 

 
 

 

 

du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 
juillet 2026 
    
Fête de la Sardine 
    
Trédrez-Locquémeau   
Port de Locquémeau 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Cet ancien port sardinier a rendez-vous, un été sur deux, avec son histoire, lors d’un rassemblement qui se veut populaire. 
Chants et musique du monde. Cette 10e édition se déroulera, bien sûr, sur fond d’une demi-tonne de sardines grillées à déguster sans 
modération, midi et soir. Pour cette... 

 
 

 

 

samedi 25 juillet 2026 
    
Cours de Yoga dans les jardins du Palais des 
Congrès 
    
Jardin du Palais des Congrès De 11:30 à 12:30 
Rue du Maréchal Foch 
Plage de Trestraou 

Infos / Réservation 
     
 
0645754921 
debroizelucile@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 15,00€  

   
Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congrès, accessible à tous ! 
 
Infos pratiques :  
* 15 € / cours 
* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram 
* Prévoir son tapis 
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dimanche 26 juillet 2026 
    
Atelier peinture sur céramique à PSS ! 
    
Perros-Guirec De 14:30 à 16:30 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
 
Tarif de base : 20,00€  

   
Peignez, créez, savourez 
 
Atelier peinture sur céramique à Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 à 16h30 en juillet & août. 
 
Formules à partir de 20 €. 
 
INFOS & INSCRIPTIONS :  
06 26 10 09 13 
Instagram@perrozseaside 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Yoga & Breakfast avec Perroz Sea Side (PSS) 
! 
    
Perros-Guirec A 09:45 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Tarifs non communiqués 

   
Et si vous commenciez vos dimanches d’été autrement ? 
 
Après une séance de yoga face à la mer, prenez le temps de savourer un délicieux petit-déjeuner healthy ! 
 
Quand ? Tous les dimanches de l’été du 12 juillet au 23 août, rendez vous à 9:45 au concept store. 
 
Cette année, découvrez notre nouvelle... 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Nozicaä - Circuit des chapelles 
    
Lanvellec A 20:30 
Chapelle ND-de-Pitié 
Saint-Carré 

Infos / Réservation 
     
Association de Sauvegarde de la 
Chapelle ND-de-Pitié de Saint-
Carré 
 
 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

   
Trio breton mêlant flûte en bois, guitare et voix, Nozicaä puise dans la tradition à danser pour mieux la réinventer. Une musique de transe, 
teintée d'écologie et de pacifisme, comme un écho au Miyazaki. 
Après trois ans à jouer en duo flûte traversière en bois et guitare, Baptiste Barbier et Dorian... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Lecture/Dédicace - Circuit des chapelles 
    
Plouzélambre A 17:00 
Église Saint-Sylvestre 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Il y a des pays qui commencent dans la mer. Des pays qu'on ne trouve sur aucune carte, mais qu'on reconnaît aussitôt â€” à l'odeur du vent, 
à la couleur des pierres, au silence qui s'installe entre deux vagues.  
 
Yvon Le Men connaît ce pays-là. Il en est fait.  
Venir l'entendre dans l'église... 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Les mouches qui miaulent - Festival Voce 
Humana 
    
Ploumilliau A 18:00 
Eglise 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Trio de chant polyphonique a cappella accompagné de percussions corporelles. Vous découvrirez des chants traditionnels des quatre coins 
du monde. Une ballade sonore qui vous transportera des plaines bulgares aux tempêtes bretonnes en passant par les montagnes d’Afrique 
du Nord. Venez prendre part à... 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Alkymia - Festival Voce Humana 
    
Ploumilliau A 20:00 
Eglise 
Place de l'Église 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ à 22,00€ 
Gratuité pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Viva la gracia ! 
Viva la Gracia ! est une ode à la joie, un hommage aux communautés qui ont façonné les paysages sonores de l’actuelle Bolivie et un carnet 
de voyage qui traverse le temps. Villancicos de remedo baroques et danses d’influences espagnoles, indigènes et africaines se rencontrent : 
la... 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Lézard fête Brassens  
    
Lézardrieux De 10:30 à 23:00 
Port de Lézardrieux 
Salle Georges Brassens 

Infos / Réservation 
     
Mairie de Lézardrieux 
 
 
   
Gratuit 

   
Lézardrieux fête Brassens – Dimanche 26 juillet 2026 
La commune de Lézardrieux rend hommage à Georges Brassens lors d’une journée exceptionnelle placée sous le signe de la chanson 
française, de la convivialité et du partage. 
Tout au long de la journée, habitants, visiteurs et amoureux de l’œuvre de... 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Répétition publique du Bagad de Perros-
Guirec 
    
Trébeurden De 15:00 à 16:00 
Rue de Trozoul 

Infos / Réservation 
     
 
 
 
   
Gratuit 

   
Le dimanche 26 juillet, le Bagad de Perros-Guirec organisera une répétition publique sur le parking du Castel à Trébeurden, gratuite et 
ouverte à tous. 
Cette rencontre permettra au public d'assister aux dernières étapes de préparation de l'ensemble avant sa participation au Championnat 
National... 

 
 

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
Bal Alkymia - Festival Voce Humana 
    
Ploumilliau A 21:45 
Salle des fêtes 

Infos / Réservation 
     
 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 15,00€ Gratuité 
pour les moins de 18 ans, 
personne en situation de handicap  

   
Viva la gracia ! 
Venez vous initier aux chants et danses avec les chanteurs et instrumentistes de Alkymia, dans un bal participatif avec des musiques aux 
multiples influences, qui ont accompagné les fêtes populaires boliviennes. 

 
 

 



 

 

  

Les animations  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 26 juillet 2026 
    
20 km de la Côte de Granit Rose 2026 : 
Trebeurden - Perros 
    
Perros-Guirec   
Trestraou 
Boulevard Joseph le Bihan 

Infos / Réservation 
     
ASPTT Lannion 
 
20kmcgr@gmail.com 
   
 
Tarif de base : € La Granite Rose 
6km Course ou marche  
Tarif de base : € Trophée 
"Intersport" 10km, tarif à partir du 
1er juillet  
Tarif de base : € Trophée 
"Intermarché" 20km, tarif à partir 
du 1er juillet  
Tarif de base : € Marche nordique 
12 km  
Tarif de base : € Randonnées 
pédestres 20km et 10 km  

   
Ce dimanche 26 juillet aura lieu la 45ème édition de la course pédestre des 20km de la Côte de Granit Rose. Les épreuves proposées 
rassemblent, sur l'un des plus beaux parcours de l'hexagone, des coureurs de l'élite et de purs amateurs de la course à pied, régionaux ou 
vacanciers de passage, voire... 
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