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Degustation

Bieres de la brasserie artisanale Sloug
et caramels L'Ambr'l

MERCREDI
29 2026
de 16h30
a 18h30

A I'Office de tourisme
de Treguier

GRATUIT

Informations :
L'abus d'alcool est dangereux pour la 02_96-0 5,60_70

santé, a8 consommer avec modération. )
www.bretagne-cotedegranitrose.com



cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du mercredi 1 juillet 2026 au jeudi 27 aolt

2026 Ecocentre

06 40 56 84 46
ecocentre.tregor@gmail.com

Pleumeur-Bodou De 12:00 & 14:00 i ) i
Ecocentre du Trégor Tarif de base : 10,00€ Tari

Route du Raddéme conseillé

Rendez-vous sur la terrasse du Parc de I'Ecocentre pour vous transformer en pizzaiolos... et réaliser la pizza de vos réves !
On prépare les patons, les garnitures (bio & locales) et a vous de jouer !

Vous composez, on enfourne, vous dégustez !

Avec bien sir, en final touch, le basilic ou l'origan...

du mercredi 1 juillet 2026 au samedi 15 ao(t

[:_ o |_ | I_”\ E H 2026 gIZaQGéti\rium de Bretagne
580 32
contact@planetarium-
bretagne.bzh
Pleumeur-Bodou De 14:00 & 15:00 et de 17:00 & 18:00

Planétarium de Bretagne . .
‘ Route du Radéme Tarif de base : 8,50€

Le 12 ao(t 2026, un phénoméne astronomique exceptionnel sera visible en Europe : une éclipse solaire majeure, la Lune masquera en
Bretagne pres de 95,5% du disque du Soleil.

A travers ce nouveau spectacle » Eclipses », découvrez les secrets du phénomeéne des éclipses qu’elles soient solaires, ...

LA CAMBUSE  du jeudi 2 juillet 2026 au jeudi 27 aoGt 2026

35 Nowoelle saisom & Kermougter 5%

B e irs et L BaDe AR € : 02 96 20 10 20
ors . . accueil.mairie@lezardrieux.fr
- : Lézardrieux A 18:00 @
Bar La Cambuse Libre participation
Kermouster

Apéros musicaux tous les jeudis de I'été.
Programme et type de restauration détaillés sur l'affiche.
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du dimanche 5 juillet 2026 au dimanche 30 Infos / Réservation
ao(t 2026 du jeudi 3 septembre 2026 au jeudi Planétarium de Bretagne
24 septembre 2026 dimanche 11 octobre 2026 ggnﬁ‘:g;%i?aigtamm_
du mardi 20 octobre 2026 au samedi 31 bretagne.bzh

octobre 2026

One Sky, sous un méme ciel - Nouveau
spectacle

Tarif de base : 8,50€

Pleumeur-Bodou De 16:00 & 17:00 De 16:00 & 17:00 De
16:00 2 17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a
17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a 17:00 De 16:00 a 17:00 De
16:00a17:00

Planétarium de Bretagne

Route du Radéme

Le Planétarium de Bretagne sort son nouveau film 2026, accessible dés 7 ans. Composé de plusieurs courts-métrages artistiques qui
interpretent une constellation d’étoiles a travers les cultures du monde, le film «Sous un méme ciel» est le fruit d’un travail collaboratif de 40
artistes mélant...

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 3 ao(t 2026 Infos / Réservation

L'Arbre a Lutik
Descente en rappel du clocher de Pouldouran g gs o1 5057

La Roche-Jaudy De 14:00 & 16:00 arbrealutik@gmail.com
Eglise

Crec'h Monte Tarif de base : 25,00€ les 2 heures
Pouldouran

Vous voulez découvrir le patrimoine Trégorois, le tout avec des sensations fortes !

"L'Arbre & Lutik" vous propose 18 meétres de descente en rappel sur le clocher de Pouldouran.
Les lundis aprés-midi du 6 juillet au 3 ao(t.

Minimum 6 personnes

Age minimum : 8 ans

du lundi 6 juillet 2026 au mercredi 26 ao(t Infos / Réservation
2026 La Combe aux Anes
_ _ _ . 07 50 69 38 26
Atelier petits fermiers - 2 a 8 ans contact@lacombeauxanes.com

Lanvellec De 15:45 & 17:00 De 15:45 & 17:00
La Combe aux Anes
Traou Deffen

Atelier parents / enfants de 2 a 8 ans
Un aprées-midi pour enfiler les bottes et partir en mission spéciale animaux !

Au programme, les enfants deviennent de vrais petits fermiers : nourrir les volailles, chercher les ceufs, donner le foin aux chévres, préparer
des paquets surprises pour les...
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du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 ao(t 2026 nfos /Reservation

Le clavecin

Le clavecin sans perruque 02 96 20 10 20

Lézardrieux A 19:00
Chapelle Saint Maudez Libre participation

Le clavecin comme vous ne l'avez jamais entendu. Avec Arnaud Fournier, claveciniste et passeur d'histoires musicales. Tous les mardis de
I'été.

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 19 ao(t Infos/Reservation
2026

Marché des créateurs

Trébeurden De 16:00 & 21:00 Gratuit
Rue de Traou-Meur

Marché artisanal niché derriére la plage, ou créateurs et artistes exposent leurs ceuvres. Flanez entre les étals colorés et laissez-vous séduire
par une ambiance chaleureuse et conviviale. Une occasion idéale pour dénicher des trésors tout en profitant de la brise marine.

du jeudi 9 juillet 2026 au jeudi 27 ao(t 2026 Infos / Réservation

: : . . La Comb A
Laine et teinture végétale - 3a 8 ans 07506038 26

Lanvellec De 15:00 4 17:00 contact@lacombeauxanes.com
1 Lieu-dit Traou Deffen

Tarif de base : 20,00€ Duo 1
enfant + 1 adulte

Atelier parents/enfants de 3 & 8 ans

Une belle aventure a vivre en famille entre moutons, riviere et couleurs végétales !

A la ferme, les petites mains curieuses découvrent la laine autrement : on touche, on lave, on teint, on expérimente...
Un atelier plein de douceur, de poésie et de découvertes...
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du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 Infos / Réservation
ao(t 2026 La Combe aux Anes
. o . ) 07 50 69 38 26
Le golter givré des animaux - 3 a 8 ans contact@lacombeauxanes.com

Lanvellec De 15:30 &4 16:45

1 Lieu-dit Traou Deffen Tarif de base : 18,00€ Duo 1

enfant + 1 adulte

Atelier parents/enfants de 3 & 8 ans

Attention, atelier trés sérieux... ou presque : ici, ce sont les enfants de 3 a 8 ans qui préparent le godter des plus grands gourmands de la
ferme!

Au programme, une mission de la plus haute importance : confectionner de délicieuses glaces naturelles a base de...

du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 Infos / Réservation
ao(t 2026 vendredi 23 octobre 2026 vendredi Planétarium de Bretagne
30 octobre 2026 02 96 15 80 32

contact@planetarium-

Décollage vers I'inconnu - Nouveau bretagne.bzh

Pleumeur-Bodou De 17:00 & 18:00 De 17:00 & 18:00 De Tarif de base : 8,50€
16:00 4 17:00 De 16:00 & 17:00 De 17:00 & 18:00 De 17:00 &

18:00 De 17:00 & 18:00

Planétarium de Bretagne

Route du Radéme

Vous aimez les surprises ? Laissez-vous guider par un médiateur dans une séance commentée en direct au gré d’une exploration chaque
fois différente.

Peut-étre prendrez-vous la direction de Mars ou de Jupiter, voire méme sortirez-vous de notre galaxie ? Cette séance est également
I'occasion de...

du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 21 ao(t Infos / Réservation
2026 du lundi 24 ao(t 2026 au vendredi 28 La Combe aux Anes
ao(t 2026 07 50 69 38 26

contact@lacombeauxanes.com

Atelier bébés fermiers - 0 a 4 ans

Tarif de base : 18,00€ Duo 1 bébé
Lanvellec De 10:15 & 11:30 De 10:15 & 11:30 De 10:15 a (0-4 ans) + 1 adulte
11:30
La Combe aux Anes
1 Traou Deffen

Atelier Bébés Fermiers
Parents / enfants - pour les tout-petits

Un doux moment & la ferme, pensé pour les petites mains curieuses, les grands yeux émerveillés et les premiers souvenirs au contact des
animaux.

Au rythme des tout-petits, les enfants découvrent la ferme en douceur : écouter les...




Les animations
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du mercredi 15 juillet 2026 au mercredi 19
aodt 2026

Festival de Musique de Chambre

Perros-Guirec De 21:00 & 22:30
Palais des Congres
1 Rue du Maréchal Foch

Du 15 juillet au 19 ao(it 2026, chaque mercredi a 21h.

Abonnement 6 concerts: 203€

Infos / Réservation

Service culturel de la ville de
Perros-Guirec
02 96 49 85 67

Tarif de base : 40,00€

du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 24 juillet
2026 du lundi 27 juillet 2026 au vendredi 31
juillet 2026 du lundi 3 aodt 2026 au vendredi 7
ao(t 2026 du lundi 10 ao(t 2026 au vendredi
14 aolt 2026 du lundi 17 aolt 2026 au
vendredi 21 aodt 2026 du lundi 24 aolt 2026
au vendredi 28 aolt 2026

Atelier les petits aniers : 2 a 8 ans

Lanvellec De 10:30 & 11:45 et de 17:00 & 18:15 De 10:30
all:45etde 17:00 a 18:15 De 10:30 a 11:45 et de 17:00
a18:15De 10:30 a 11:45 et de 17:00 a 18:15 De 10:30 a 11:45
et de 17:00 a 18:15 De 10:30 a 11:45 et de 17:00 a 18:15

De 10:30 a 11:45 et de 17:00 a 18:15 De 10:30 a 11:45 et

de 17:00 a 18:15

La combe aux anes

1 Lieu-dit Traou Deffen

Infos / Réservation

La Combe aux Anes
07 50 69 38 26
contact@lacombeauxanes.com

L’atelier «Les petits aniers» invite les enfants (et leurs parents, grands-parents, tatas...) a une premiére rencontre tout en douceur avec les
anes. Au programme : balade a dos d’ane au coeur de la ferme et découverte de la nature, encadrée par une équipe expérimentée.

Pour les enfants de 2 a 8 ans...

du jeudi 23 juillet 2026 au mardi 28 juillet 2026 nfos /Reservation

Festival Tango par la Cote 2026 a Lannion

Lannion

SABOR HISPANO AMERICANO

Tarifs non communiqués

Cette nouvelle édition réunira des artistes et intervenants de renommée internationale autour d’'une programmation riche et variée.
? Jeudi 23 juillet de 11:00 & 13:00 - Le Banc de Sardines - Quai d’Aiguillon - Apéro

Tango en plein air.

? Samedi 25 juillet des 14:30 - Chapelle Espace Sainte-Anne -...
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ao(t 2026 jeudi 13 aolt 2026

Les jeudis de la Brocante - Edition
Professionnelle sur le Port de Tréguier !

Tréguier De 08:00 a 18:00 De 08:00 & 18:00 De 08:00 a 18:00
De 08:00 a 18:00 De 08:00 a 18:00
Le Port de Tréguier

jeudi 23 juillet 2026 jeudi 30 juillet 2026 jeudi 6 Infos / Réservation

Cristof Courcy
06 814248 14
cristof.courcy@wanadoo.fr

Gratuit

Cet été, venez chiner face au large ! Retrouvez les Jeudis de la Brocante sur le magnifique cadre du port de Tréguier.

Cing rendez-vous exclusifs réunissant des exposants professionnels passionnés pour le plus grand plaisir des collectionneurs, des amateurs

d'objets anciens et des touristes de...

jeudi 23 juillet 2026 jeudi 30 juillet 2026

Atelier de créations de bougies

Tréguier De 10:30 & 12:00 De 10:30 & 12:00 De 10:30 & 12:00

Ty Bougies

77‘/ g ek 1 Rue Peltier
Bouspes fourmandss pattumdss

fondants & galots de cirs parfonds

Infos / Réservation

Ty Bougies
06 09 48 08 23
tybougies@gmail.com

Tarif de base : 25,00€ a partir de 6
ans

Au programme : Fabrication d'une bougie parfumée coulée. Création d'un galet parfumé décoré. Chaque participant choisira la couleur, le

parfum et la décoration de ses créations, puis repartira avec sa bougie et son galet parfumé.
Places limitées a 6 participants par créneau - a partir de 6 ans.

samedi 25 juillet 2026
Cours de Yoga a I'Hbtel Les Bassans
Perros-Guirec De 09:30 & 10:30

67 Chemin de la Messe
Plage de Trestrignel

Cours de yoga avec Yoga Luz, a I'Hotel Les Bassans, accessible a tous !

Infos pratiques :

* 25 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

Infos / Réservation

0645754921
debroizelucile@gmail.com

Tarif de base : 25,00€
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samedi 25 juillet 2026 dimanche 26 juillet 2026 nfos / Reservation

lundi 27 juillet 2026 Sabor hispano americano

_ . 06 79 69 65 87
Festival Tango par la cote - Stages de tango  shatangoparlacote@gmail.com
argentin avec les Maestros Virginia Uva et Tarifs non communiqués

César Agazzi

Trébeurden De 11:00 & 16:45 De 11:00 & 16:45 De 11:00 a
12:30
9 Rue des Plages

Sabor hispano americano a le privilege d’accueillir les Maestros Virginia Uva et César Agazzi ! Les stages auront lieu les 25, 26 et 27 juillet,
suivis d’'une démonstration le dimanche soir.
Maestros de Tango Argentin originaires de Buenos Aires et installés en France depuis 2012, Virginia et César...

¢ ATELIERS CERAMIQUE ,  samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 & 16:30
Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & aodt.
Formules a partir de 20 €.
INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation
. . . Brasserie Philomenn
Mata Hari - Brasserie Philomenn 02 96 92 24 52

L info@philomenn.com
Tréguier A 19:00 @p

Brasserie Philomenn Gratuit
Parc Sainte Catherine

Concert du groupe Mata Hari au Tap Room.
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samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

Les Enfants d’lcare, Quattuor qui gratte

Trédrez-Locquémeau A 21:30
Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faur Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

L

Les Enfants d’Icare prend le contre-pied du quatuor décoratif chic souvent employé dans le jazz, nous sommes un ‘quatuor rythmiquement
autonome’, c’est un quatuor qui gratte, qui frappe, qui groove et qui improvise. Sans renier ses origines classiques et les possibilités timbrales
extraordinaires...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

. ~ ., - Sabor hispano americano
Festival Tango par la cOte - Soirée Milonga 06 79 69 65 87

Orchestre Sexteto Cristal TDJ Catherine de sha.tangoparlacote@gmail.com
Laval

. R Tarif de base : 25,00€ Ou PASS 4
Trébeurden De 21:00 & 02:00 soirées

Centre culturel Le Sémaphore
9 Rue des Plages

Le Sexteto Cristal maintient en vie le son magnifique d’une tradition musicale du tango presque oubliée. Le désir des tangueros pour les
"classiques" dansables de tous les temps a été la premiére inspiration et I'horizon du sextet sur la voie de la création de son propre style et de
son propre...

du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 Infos / Réservation
juillet 2026
Pardon des Sept Saints - Pelerinage islamo-

Le Vieux-Marché
Chapelle des Sept Saints
Lieu-dit Les Sept Saints

Dés le vendredi 17h au Yaudet départ des pélerins-marcheurs vers Lannion.
Pour rejoindre la marche, rendez-vous le samedi a 9h a la gare de Lannion, ou a 12h30 au chateau de Tonquédec.
Samedi : De 14h a 17h, a la salle des fétes du Vieux-Marché, table ronde sur le théme : « L’Afrique aujourd’hui,...

samedi 25 juillet 2026 dimanche 26 juillet 2026 nfos / Reservation

Sabor Hispano Americano

Festival Tango par la cOte - Dialogue et 06 79 69 65 87
Dédicace avec Odile Fillion autour du livre sha.tangoparlacote@gmail.com
L'INVENTION DU TANGO Gratuit

Lannion De 14:30 & 15:00 De 14:30 a 15:00
Chapelle Espace Ste Anne a Lannion

Au ceceur du festival, nous vous invitons a une plongée inédite dans I'histoire du tango en compagnie d’Odile Fillion. Journaliste et fine
observatrice de cette “danse culte”, elle viendra partager son regard sur I'incroyable destin de Charles Seguin.

Un moment privilégié d’échange, de dialogue et...
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samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

. R . Sabor Hi Ameri
Festival Tango par la cote - Milonga de |a 0070 60 e gy erieanc
chapelle Duo Tapia Gautron TDJ Christine de  sha.tangoparlacote@gmail.com
Trébeurden Gratuit

Lannion De 15:00 & 19:00
Chapelle Sainte-Anne
Rue de Kerampont

La premiére Milonga en journée dans le cadre du Festival Tango par la Cbte sera animée par TDJ Christine de Trébeurden (tandas
traditionnelles ponctuées de quelgues tandas alternatives) et le duo Tapia/Gautron - chant, guitare et bandonéon, Le Duo Tapia Gautron,
offert par la ville de Lannion et...

samedi 25 juillet 2026 dimanche 26 juillet 2026 nfos / Reservation

Animations médiévales 02 96 37 05 69

Tonquédec De 10:00 a 18:30 De 10:00 a 18:30

Chéateau de Tonquédec

Route du Chateau Tarif de base : 9,00€ Entrée
augmentée d'1 € au bénéfice des
associations de reconstitution

S 28T

Evadez-vous au Moyen-Age dans le décor extraordinaire du Chateau de Tonquédec a I'occasion des Animations Médiévales, proposées par
des troupes passionnées de reconstitution historique.

Vie Civile et Militaire avec la Maisnie de Penthiévre

Buvette & Glaces sur place

P samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation
—_— L tinal sté afah 20 000 Docs sur la Terre
i g:: a matinale, un ete arghan 06 30 02 30 53
g P o . . 20000d lat il.
™ ni,grﬁ'rfi Trédrez-Locquémeau De 10:00 & 12:00 ocssurlaterre@gmail.com
RS I Ciné el Mundo-20 000 docs sur la terre
Ferme du Lianver Tarif de base : 3,00€ a 5,00€
Participation libre pour les - de 18
ans

Documentaire. Un petit-déjeuner est offert a 9 h 30, avant la projection du documentaire sur le voyage de James Ivory en Afghanistan en
1960. Images inédites restées 60 ans dans une malle.
Giles Gardner, James Ivory
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samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

Claire Lefilliatre et Stéphane Fuget - Festival 45 960560 70
Voce Humana

Plouaret A 20:00
Eglise
Place de I'Eglise

Tarif de base : 15,00€ a 22,00€
Gratuité pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Le Chant des oiseaux.

Stéphane Fuget est claviériste et chef d’orchestre. Il meéne tout d’abord une carriére internationale de chef de chant dans les plus
prestigieuses maisons d’opéra et développe au CRR de Paris une classe de Chef de chant et une classe d’Opéra baroque, uniques en
France. Il crée...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation
Polyphonies ala bougie - Festival Voce 02 96 05 60 70
Humana

Plouaret A 21:45
Eglise )
Place de I'Eglise

Tarif de base : 15,00€ Gratuité
pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Jachet de Mantoue.

Chants sacrés de la Renaissance de Jachet De Mantoue, de son ami Adrian Willaert, de son professeur Jean Mouton et bien d’autres
compositeurs de son temps, Cristobal de Morales, Tomas Luis de Vittoria. La résonance de la polyphonie sacrée a capella et du chant
grégorien...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

X : o La Mutante Manoir de T
Féte de la pleine lune + Alizarina & Soloma a Mitante anolr de Trorozec

AN 3% NALLET 3008

== . lamutante@protonmail.com
B i s Lannion De 11:00 & 00:00 @p
La Mutante
8 rue de Trorozec Tarif de base : 3,00€ gratuit - 12

ans

La Féte de la Pleine Lune revient pour sa 3au%o édition au Manoir de Trorozec a Lannion. Cette journée immersive invite a découvrir 'univers
des traditions celtiques, du bien-étre, de l'artisanat et des cultures de I'imaginaire dans une ambiance féerique et conviviale.

Au programme : plus de 40...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

La musique des oiseaux 06 13 01 72 79

Plestin-les-Greves A 20:00
Lieu-dit Porjou
Tarif de base : 12,00€

Une promenade musicale a travers une étrange forét ou nous enchantent nos étres souvent préférés : les oiseaux. Un cheminement a travers
le temps, au gré des compositions baroques, classiques, jazz, contemporaines et improvisées.
Lydia Domancich et Jean-Mathias Petri auront plaisir & partager des...
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samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

Renaissance a Gogo - Festival Voce Humana g, g6 05 60 70

Plouaret A 18:00

Menuiserie Le Goff

Rue du 19 Mars 1962 Tarif de base : 15,00€ Gratuité
pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Ensemble Céladon.
Sur scéne, un instrument bizarre : le clavicytherium (sorte de petit clavecin vertical), sa clavieriste imperturbable, un contre-ténor qui est aussi
maitre du jeu, et un dé a 12 faces, dont chacune correspond a un morceau. Le public est amené a lancer le dé, et si d’aventure la...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation
, O' Korrigan Gourmand
Trégor Blues Band 06 42 66 04 90
Trélévern A 21:00
O' Korrigan Gourmand Gratuit
10 rue des plages Tarif de base : € Soirée moules de

Locquémeau patatines - plat +
dessert | vin non compris

« Trégor blues band », collectif de musiciens Trégorois, propose une prestation portée par la voix rocailleuse de Johann Houdart sur le
rythme du blues, soul et rock’'n roll. Otis Redding, Ray Charles ou BB King.... Sur la nouvelle scéne couverte O KORRIGAN GOURMAND. La
soirée débuteraa 19 h et le...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

M hé . Commune Le Vieux-Marché
arcne en musique 02 96 38 91 13

. . accueil.mairie@levieuxmarche.com
Le Vieux-Marché De 10:00 & 12:00 @

Place des Déportés Gratuit

du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 Infos / Réservation
juillet 2026

Féte de la Sardine

Trédrez-Locquémeau Gratuit
FETE DE LA SARDINE Port de Locquémeau
PORT DE LOCQUEMEAU

Cet ancien port sardinier a rendez-vous, un été sur deux, avec son histoire, lors d’un rassemblement qui se veut populaire.
Chants et musique du monde. Cette 10e édition se déroulera, bien sar, sur fond d’'une demi-tonne de sardines grillées a déguster sans
modération, midi et soir. Pour cette...
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du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 Infos / Réservation
juillet 2026

Féte de la Sardine

Trédrez-Locquémeau De 10:00 & 23:59 Gratuit
Port de Locquémeau

FETE DE LA SARDINE REVIENT LES 25 ET 26 JUILLET AU PORT DE LOCQUEMEAU

#10éme édition

Le port de Locquémeau s'appréte a vibrer au rythme de sa traditionnelle et tant attendue Féte de la Sardine, qui se tiendra les samedi 25 et
dimanche 26 juillet 2026. Pour célébrer sa 10éme édition, I'association...

samedi 25 juillet 2026 Infos / Réservation

Cours de Yoga dans les jardins du Palais des  yg45754921
Congres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congrés De 11:30 & 12:30
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : 15,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congres, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

du samedi 25 juillet 2026 au dimanche 26 Infos / Réservation
juillet 2026

. 02 96 46 29 40
Pardon de Sainte-Anne
Plestin-les-Greves Tarifs non communiqués
Sainte Anne

Au programme : rando, boules, musique traditionnelle, repas.
Concours de boules les samedi, dimanche et lundi & 14h
Vide grenier et fest noz le samedi

messe a 11h et repas champétre a 19 h le dimanche




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

4 ATELIERS CERAMIQUE ::“éft., dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 4 16:30
Boulevard Joseph le Bihan

Tarif de base : 20,00€

8w v. ;

DE 14430-16H30
TOLLET & A0UT

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.

Formules a partir de 20 €.

INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation
Yoga & Breakfast avec Perroz Sea Side (PSS)

- |

YOGA & UREARIAST

ML WA A M
e ,lé% Perros-Guirec A 09:45 Tarifs non communiqués
z e S Boulevard Joseph le Bihan

Et si vous commenciez vos dimanches d’été autrement ?
Apres une séance de yoga face a la mer, prenez le temps de savourer un délicieux petit-déjeuner healthy !
Quand ? Tous les dimanches de I'été du 12 juillet au 23 ao0t, rendez vous a 9:45 au concept store.

Cette année, découvrez notre nouvelle...

dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation

. ) U Sabor Hispano Ameri
Festival Tango par la cote - Soirée Milonga  geroe0aagr o0

TDJ Karim el Toukhi - Démonstration des sha.tangoparlacote@gmail.com
Maestros Virginia Uva et César Agazzi

, . Tarif de base : 20,00€ Ou PASS 4
Trébeurden De 21:00 a 02:00 Soirées

Centre Culturel Le Sémaphore
7-9 Rue des Plages

Dans le cadre du festival Tango par la cbte, grande soirée Milonga avec le TDJ Karim el Toukhi, au cours de laquelle les Maestros Virginia
Uva et César Agazzi offriront une démonstration.

Nourri par I'énergie des milongas portefias, Karim construit ses sets autour de I'’Age d’Or, tout en y intégrant...
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i jui Infos / Réservation
. q)df-(VdZ dimanche 26 juillet 2026

. . Association Tud Ar Seizh Sant
J))/.../.“‘,,.,,, Jes atles Concert Par-Vaz - Ouvrir les ailes
*

Le Vieux-Marché De 17:30 a 18:45
Chapelle des 7 Saints Libre participation
Les Sept-Saints

Un envol poétique vers I'Orient, a travers des langues qui nous parlent bien au dela des mots, du persan a I'arabe, de 'araméen au kurde. De
la poésie mystique a la berceuse honorant la naissance de I'étre, du chant de la mort a celui de la résurrection, de la nuit au jour, de I'hiver
au...

dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation
. . . . Association de Sauvegarde de la
Nozicaa - Circuit des chapelles Chapelle ND-de-Pitié de Saint-
Carré

Lanvellec A 20:30
Chapelle ND-de-Pitié
Saint-Carré

Tarif de base : 12,00€

Trio breton mélant flite en bois, guitare et voix, Nozicaé puise dans la tradition a danser pour mieux la réinventer. Une musique de transe,
teintée d'écologie et de pacifisme, comme un écho au Miyazaki.
Apreés trois ans a jouer en duo flOte traversiére en bois et guitare, Baptiste Barbier et Dorian...

dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation
Lecture/Dédicace - Circuit des chapelles

Plouzélambre A 17:00
Eglise Saint-Sylvestre Gratuit

Il'y a des pays qui commencent dans la mer. Des pays qu'on ne trouve sur aucune carte, mais qu'on reconnait aussitot 4€” a I'odeur du vent,
a la couleur des pierres, au silence qui s'installe entre deux vagues.

Yvon Le Men connalit ce pays-la. Il en est fait.
Venir I'entendre dans I'église...




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 26 juillet 2026

02 96 0560 70

Ploumilliau A 18:00
Eglise
Place de I'Eglise

Tarif de base : 15,00€ Gratuité
pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Trio de chant polyphonique a cappella accompagné de percussions corporelles. Vous découvrirez des chants traditionnels des quatre coins
du monde. Une ballade sonore qui vous transportera des plaines bulgares aux tempétes bretonnes en passant par les montagnes d’Afrique
du Nord. Venez prendre part a...

dimanche 26 juillet 2026

02 96 05 60 70

Ploumilliau A 20:00

Eglise

Place de I'Eglise Tarif de base : 15,00€ a 22,00€
Gratuité pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Viva la gracia !

Viva la Gracia ! est une ode a la joie, un hommage aux communautés qui ont fagonné les paysages sonores de I'actuelle Bolivie et un carnet
de voyage qui traverse le temps. Villancicos de remedo baroques et danses d’influences espagnoles, indigénes et africaines se rencontrent :
la...

dimanche 26 juillet 2026

0613017279

Plestin-les-Greves A 20:00
Lieu-dit Porjou
Tarif de base : 12,00€

Kalyca c'est 4 copain(e)s, musicienn(e)s occupé(e)s par des projets musicaux en tout genre la plupart du temps, qui se rejoignent pour jouer
un répertoire pop et groove parfois doux, parfois festif & écouter les pieds dans I'eau !

dimanche 26 juillet 2026

Sabor Hispano Americano
06 79 69 65 87
sha.tangoparlacote@gmail.com

Gratuit

Pleumeur-Bodou De 14:30 & 15:00
Pole Phoenix

Au ceceur du festival, nous vous invitons a une plongée inédite dans I'histoire du tango en compagnie d’Odile Fillion. Journaliste et fine
observatrice de cette “danse culte”, elle viendra partager son regard sur I'incroyable destin de Charles Seguin.

Un moment privilégié d’échange, de dialogue et...
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dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation

. ) Vaire de Lésardii
Lézard féte Brassens aine de Lezardneux

Lézardrieux De 10:30 a 23:00
Port de Lézardrieux Gratuit
Salle Georges Brassens

Lézardrieux féte Brassens — Dimanche 26 juillet 2026

La commune de Lézardrieux rend hommage a Georges Brassens lors d’une journée exceptionnelle placée sous le signe de la chanson
francaise, de la convivialité et du partage.

Tout au long de la journée, habitants, visiteurs et amoureux de I'ceuvre de...

dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation

~ . Les 20 Kilométres de la Céte de
Les 20km de la Cote de Granit Rose Granit Rose
Trébeurden De 08:00 & 14:00 contact@20kmcotegranitrose.com

Port de Plaisance

Tarif de base : 8,00€ a 30,00€

Les 20km de la Céte de Granit Rose - Un événement sportif mythique !

Imaginez-vous courir ou marcher sur "l'un des plus beaux parcours de I'nexagone" ! Cette course légendaire, qui en sera a sa 45eme édition,
est devenue un rendez-vous incontournable qui attire des coureurs de tous les coins de...

DIMANCHE 26 SUlLLEl dimanche 26 juillet 2026 Infos / Réservation

ARAREN "La Granite Rose", contre le cancer
Tiirimnhe, paer vhanionent o € 10 V20
OSBERN T o e o - e hone Trégastel A 10:00
s “” e R 0 Quai Sainte-Anne
Y e Place Sainte-Anne Tarif de base : 9,75€ En ligne

Tarif de base : 10,00€ Sur place

[To3utemed B¢ fieac?

Course/marche de 6,5 km environ. Sans classement et a allure libre.
Rendez-vous quai Sainte-Anne (face au Centre des Congres) a 9h30.
Echauffement par Elancia.

Réservation fortement conseillée via le QR Code.
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dimanche 26 juillet 2026

Trébeurden De 15:00 a 17:00 Gratuit
Rue de Trozoul

Le dimanche 26 juillet, le Bagad de Perros-Guirec organisera une répétition publique sur le parking du Castel & Trébeurden, gratuite et
ouverte a tous.

Cette rencontre permettra au public d'assister aux derniéres étapes de préparation de I'ensemble avant sa participation au Championnat
National des...

dimanche 26 juillet 2026

02 96 05 60 70

Ploumilliau A 21:45
Salle des fétes

Tarif de base : 15,00€ Gratuité
pour les moins de 18 ans,
personne en situation de handicap

Viva la gracia !
Venez vous initier aux chants et danses avec les chanteurs et instrumentistes de Alkymia, dans un bal participatif avec des musiques aux
multiples influences, qui ont accompagné les fétes populaires boliviennes.

dimanche 26 juillet 2026

Sabor Hispano Americano
06 79 69 65 87
sha.tangoparlacote@gmail.com

Pleumeur-Bodou De 15:00 a 19:00 Gratuit
Salle du Péle Phoenix
9 route du Radome,

La Milonga du Radéme sera animée par le TDJ Hubert El Pillo de Donges.
Salle du P6le Phoenix & Pleumeur-Bodou - 15h a 19h

C’est en 2012, chez Totalmente Tango a Donges, qu’Hubert compose ses premiéeres playlists. Depuis, il est régulierement invité a musicaliser
les milongas des associations du...

w, & dimanche 26 juillet 2026
7 4 w a‘f’ Comité de Jumelage de Plouguiel
Lv’"l T ™\ : 02 96 92 46 81
P A ; louguieljumel il.
Plouguiel De 08:00 & 18:00 plouguieljumelage@gmail.com
BROCANTE Stade Gratuit

Route de Plougrescant

Brocante/vide-grenier au stade de Plouguiel.
Buvette, restauration, toilettes
4 parkings dont un PMR
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dimanche 26 juillet 2026

Trebeurden - Perros

Perros-Guirec
Trestraou
Boulevard Joseph le Bihan

20 km de la Cote de Granit Rose 2026 :

Infos / Réservation

ASPTT Lannion

20kmcgr@gmail.com

Tarif de base : € La Granite Rose
6km Course ou marche

Tarif de base : € Trophée
"Intersport” 10km, tarif a partir du
ler juillet

Tarif de base : € Trophée
"Intermarché" 20km, tarif a partir
du ler juillet

Tarif de base : € Marche nordique
12 km

Tarif de base : € Randonnées
pédestres 20km et 10 km

Ce dimanche 26 juillet aura lieu la 45éme édition de la course pédestre des 20km de la Cote de Granit Rose. Les épreuves proposées
rassemblent, sur I'un des plus beaux parcours de I'hexagone, des coureurs de I'élite et de purs amateurs de la course a pied, régionaux ou

vacanciers de passage, voire...

lundi 27 juillet 2026

¢/ ATELIERS CERAMIQUE */ |

8 T >

Perros-Guirec De 14:30 a4 16:30
Boulevard Joseph le Bihan

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.

Formules a partir de 20 €.

INFOS & INSCRIPTIONS :
06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Infos / Réservation

Tarif de base : 20,00€

lundi 27 juillet 2026
Movie Star Junkies - garage rock
Trédrez-Locquémeau A 21:30

Café Théodore
Kerguerwen

Une soirée proposé par le collectif Tourne Virage

Infos / Réservation

Libre participation

Véritables lIégendes du blues-garage-rock européen Made in Italy, redoutables bétes de scéne a la réputation aussi féroce que celle d'une
Ferrari en mode 4x4 sous acide un soir d’hiver dans les montagnes, les 2 leaders historique, Stefano Isaia et...
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lundi 27 juillet 2026

Festival Tango par la cote - Grande Soirée
Milonga avec TDJ Virginia UVA -
Démonstration des Maestros Ariane Liautaud
et Karim El Toukhi

Trébeurden De 21:00 a 02:00
Centre Culturel Le Sémaphore
7-9 Rue des Plages

Infos / Réservation

Sabor hispano americano
06 79 69 65 87
sha.tangoparlacote@gmail.com

Tarif de base : 20,00€ OU PASS 4
soirées

Dans le cadre du festival Tango par la cote, grande soirée Milonga avec la TDJ Virginia UVA, au cours de laquelle les Maestros Ariane

Liautaud et Karim El Toukhi offriront une démonstration.

L’ame de Buenos Aires au coeur des platines Originaire de Buenos Aires, Virginia Uva porte en elle...

lundi 27 juillet 2026
Place aux MGmes | Dancing Spirit - Cie Lam
Trébeurden A 18:00

Centre Culturel Le Sémaphore
9 Rue des Plages

Infos / Réservation

Gratuit

Johnny et Jenny s'aiment passionnément, sur scéne comme dans la vie. Leur modéle absolu ? Bébé et Johnny de Dirty Dancing ! Mais

I'amour, c’est aussi des tempétes...
en magie. Soutenue par Johnny,...

Johnny, perfectionniste et charismatique, gére les numéros de haut vol, tandis que Jenny réve de briller

lundi 27 juillet 2026 lundi 10 aodt 2026 lundi
24 aolt 2026

Fabrique ton jouet en bois - Atelier créatif
enfant / adulte

Pleumeur-Bodou De 14:00 & 15:00 De 14:00 a 15:00 De
14:00 a 15:00 De 14:00 a 15:00

Ecocentre duTrégor

Route du Radéme

Infos / Réservation

06 40 56 84 46
ecocentre.tregor@gmail.com

Tarif de base : 6,00€ En
supplément de I'entrée au parc

Avec Carsten, animateur et charpentier de formation, les enfants vont laisser parler leur imagination et créer un animal ou personnage en

bois, qu'ils remporteront ensuite chez eux.

Une initiation au travail du bois et & la petite menuiserie, dans le cadre enchanteur de I'Ecocentre du Trégor...
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lundi 27 juillet 2026 Infos / Réservation

. association Cadenza
Folies baroques 06 33 17 71 64

. . asso.cadenza@gmail.com
Lézardrieux De 20:30 & 21:45 @g
Eglise St Jean Baptiste

5 Rue de la Libération Tarif de base : 15,00€

Les castrats, avec leur tessiture si particuliere, ont marqué le XVII et le XVIII siécle par la pureté et la limpidité de leur timbre de voix. Un
voyage musical dans le temps, un contre-ténor accompagné par des musiciens jouant sur des instruments anciens.

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

Grand concert gratuit Back to Disco - Kasino
de Perros-Guirec

Perros-Guirec A 21:30 Gratuit
45 Boulevard Joseph le Bihan

Ambiance disco rétro depuis le Rooftop !

Vue mer exceptionnelle pour danser jusqu’au bout de la nuit.

mardi 28 jui||et 2026 Infos / Réservation

. ~ - Sabor hispano americano
Festival Tango par la cote - Milonga Terre et 4579 69 65 87
Mer avec TDJ Alain sha.tangoparlacote@gmail.com
Salle du Pdle Phoenix De 15:00 & 19:00 Gratuit

9 route du Radéme

Milonga Terre et Mer avec TDJ Alain de Lannion et Sabor Hispano Americano.

Dans le cadre du Festival Tango par la céte, Milonga en aprés-midi a la salle du P6le Phoenix & Pleumeur-Bodou (prés du Radéme), avec le
TDJ Alain de Lannion le mardi 28 juillet de 15 h a 19 h.
Alain congoit la milonga...
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¢/ ATELIERS CERAMIQUE ', mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 a 16:30
Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & aodit.
Formules a partir de 20 €.
INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

. brasserie
Achille Quatarra

Lannion A 20:30
Brasserie kerampont Libre participation
2 hent koz montroulez

C'est I'un des bassistes les plus talentueux du continent africain. Entre atmosphére gospel, funk et mandingue, on retrouve sa voix de
soprano qui nous emmeéne au Burkina Faso ou ailleurs

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

. N . . TohuBohu
Baleer Bro - complaintes, gwerziou & soniou

musique@tohu.eu

Trédrez-Locquémeau A 21:30
Café Théodore
Kerguerwen Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

Le trio Baleer Bro, constitué en 2021 pour les 200 ans de la naissance de Frangois-Marie Luzel a Plouaret en Bretagne, propose une lecture
contemporaine des récits collectés par le poete dans le Trégor rural du XIXeme siecle. Le Baleer Bro, « marcheur de pays », colporteur ou
mendiant, allait de...
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mardi 28 juillet 2026

Sabor hispano americano
06 79 69 65 87
sha.tangoparlacote@gmail.com

Trébeurden De 15:00 a 19:00 Gratuit
Centre Culturel Le Sémaphore
7-9 Rue des Plages

Dans le cadre du festival Tango par la cbte, le mardi c'est deux salles deux ambiance !
La milonga traditionnelle animée par TDJ El Doble .

Danseuses de tango depuis plusieurs années et figures actives de I'association Braise Tango a Rennes, Christine et Marie-Héléne unissent
leur sensibilité...

mardi 28 juillet 2026

PLOUBEZRE Very T Productions
07 87 23 90 86

tproductions.f
Ploubezre De 21:00 a 23:00 com@verytproductions.fr

Eglise Saint Pierre et Saint Paul
1 Rue Amédée Prigent Tarif de base : 16,00€ a 21,00€

Porté par des valeurs d’amour, d’espoir et de foi, So Gospel méle avec énergie le gospel aux influences jazz, soul et RnB, revisitant aussi
bien les grands classiques que des titres contemporains tels que “Oh when the Saints”, “Let my people go” entre autres.

mardi 28 juillet 2026

Association de mise en valeur de
I'église et du cimetiére marin

. . R AMEVEC
Saint-Michel-en-Gréve A 21:00 ( )

Eglise Saint-Michel

Libre participation
Tarif de base : 10,00€ Gratuit - 15
ans

Hommage a Paco Ibafiez : la voix puissante d’Eddy Maucourt et sa guitare flamenca entrainent le public dans un voyage poétique et vibrant &
travers les plus belles chansons espagnoles. Une expérience intense et inoubliable.
Chants espagnols et guitare Flamenca. Laissez-vous emporter dans un voyage...

mardi 28 juillet 2026

Sabor Hispano Americano
06 79 69 65 87
sha.tangoparlacote@gmail.com

Lannion De 11:00 & 13:00 Gratuit
Espace Sainte Anne
2 Rue de Kérampont

Dans le cadre du festival Tango par la cote, nous vous proposons le film documentaire de Debora BLAKE diffusé a la salle de conférence de
I'Espace Sainte Anne a Lannion a 11h - Entrée libre

Synopsis :
Voyage initiatique au coeur du monde du Tango Argentin. “EncanTango”, c’est la passion du tango...
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du mardi 4 ao(t 2026 au mardi 25 ao(t 2026  nfos/Réservation

mardi 28 juillet 2026 La Combe aux Anes
_ _ 075069 38 26
[ es secrets de I'herboriste des animaux -5 a  contact@lacombeauxanes.com

12 ans

Tarif de base : 20,00€ Duo 1
17:00 De 15:00 a 17:00 De 15:00 a 17:00
La Combe aux anes
1 Lieu-dit Traou Deffen

Atelier : Les Secrets de I’'Herboriste des Animaux

Atelier nature parents — enfants de 5 a 12 ans

Et si les plantes du jardin aidaient a prendre soin des animaux ?

Les enfants deviennent de petits herboristes : ils observent, touchent et sentent le thym, le romarin, la menthe, la camomille , avant...

mardi 28 jui||et 2026 Infos / Réservation
Festival Tango par la c6te - Milonga de clbture §gt;‘;r2;52§rg‘;amer‘°a”°

- Orchestre SIN VUELTA - TDJ Wim sha.tangoparlacote@gmail.com
MESTDAGH

. R Tarif de base : 22,00€ Ou PASS 4
Trébeurden De 21:00 & 02:00 soirées

Le Sémaphore
9 Rue des Plages

Grande Soirée Milonga de cléture du festival Tango par la céte avec I'Orchestre SIN VUELTA et le TDJ Wim MESTDAGH de Belgique.

L'Ensemble SIN VUELTA, - Un voyage sans retour pour Buenos Aires !
Le quarteto Sin Vuelta, c’est I'essentiel du son d’un orchestre typique de tango restitué par ses 4...

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

b Conbiis
Sty

Les conteries du Jaudy

La Roche-Jaudy A 20:00
Manoir de Pouldouran Libre participation

Veillée de contes et |égendes de Bretagne.
Par Dominigue Montigny, Kristof Le Garff et Malo Chabrier
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mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

Marché nocturne

Plestin-les-Gréves A 19:00
Place du 19 Mars 1962 Gratuit

Tout I'été retrouvez le marché nocturne dans le centre-ville de Plestin-Les-Greves.

Des concerts, artisans locaux, des animations, et beaucoup de sourires et de bonne humeur
Au programme ce Soir :

- Le duo Biannic/Simon sur de la musique traditionnelle bretonne

- Bagad Montroulez

- La fanfare...

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation
Concert Back to Disco

Perros-Guirec De 21:30 a 23:30
Plage de Trestraou Gratuit

2 ¢ sooillons do s vk

2 MEIEY SC SPOCTACLIN | T MU BE ALY £3 LYK

BACK TO DISCO! A I'occasion d’un concert inoubliable,

Ce soir, Perros-Guirec passe en mode disco i¢,%i¢ Y2

Entre les lumiéres, le son et 'ambiance au bord de la mer, remontez dans le temps avec les plus grandes chansons disco qui ont marqué
I'histoire de la musique...

mardi 28 juillet 2026 Infos / Réservation

. ~ . Sabor hispano americano
Festival Tango par la co_te - Milonga 06 79 69 65 87
L'Alternative - TDJ Elodie d’Angers sha.tangoparlacote@gmail.com
Trébeurden De 15:00 a 19:00 Gratuit
Salle Quiniou

Allée Quiniou

En paralléle de la milonga Traditionnelle, nous vous proposons une Milonga Néo et Alternative animée par TDJ Elodie d’Angers.
Salle Quiniou derriere Le Sémaphore, Trébeurden.

Basée a Angers, Elodie est passionnée de tango depuis 1996. Aprés une premiére découverte de la danse en 1998, elle...
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PACO ET POUPPETTE
il IE3

A a iy — .
o e e
e -,

29

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation

Mercredi en féte 02 96 92 30 19

Tréguier De 19:00 a 00:00

ﬁ—"ho-:ﬂr-- Iun:wﬁ

E"':.Z".-:" 3 Gratuit
Programmation de la soirée :

Rue M. Berthelot : 19h00 a 20h30 : Paco et Pouppette

Place du Martray :

de 20h30 & 21h00 : Skol sonerien Landreger

de 21h00 & 22h00 : Tomm Berv
de 22h00 a 22h30 : Bagad Sonerien Bro Dreger
Scéne du Martray de 22h30 & 00h00 : Mémoires Rebelles

Place des Halles :
de...
mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation

f

Les mercredis de |I'été sur la terrasse de
I'Haliotis (restaurant de Roz Marine)

025763 02 22

Perros-Guirec De 17:00 & 21:00 Gratuit
58 Boulevard Thalassa
Plage de Trestraou

En juillet, plongez dans une ambiance rétro avec Franky et son bar a vinyles, sur la terrasse de I'Haliotis.

L\.‘c:"
-

LOIUTN T
Iy L,"_

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation

Cours de Yoga a I'HGtel Les Bassans 0645754921

- debroizelucil il
Perros-Guirec De 08:30 4 09:30 ebroizelucile@gmail.com

67 Chemin de la Messe
Plage de Trestrignel Tarif de base : 25,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, a I'Hbtel Les Bassans, accessible a tous !

Infos pratiques :
* 25 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram

* Prévoir son tapis
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4 ATELIERS CERAMIQUE
vk, ~' :

- ‘ , ®

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.

Formules a partir de 20 €.

INFOS & INSCRIPTIONS :
06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

mercredi 29 juillet 2026
Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 4 16:30
Boulevard Joseph le Bihan

Infos / Réservation

Tarif de base : 20,00€

mercredi 29 juillet 2026

Transplage Trestrignel-Trestraou 2026, nage
en eau libre avec ou sans palme

Perros-Guirec De 19:30 & 21:00
Boulevard Joseph Le Bihan

Rendez-vous le mercredi 29 juillet pour la Transplage de I'été a Perros-Guirec (environ 3 km) :
2 épreuves de nage, I'une avec palmes et I'autre sans palme entre Trestrignel et Trestraou.

La Transplage est ouverte a tous, a partir de 14 ans, sur inscription (a partir du 5 juillet) a La Rotonde,...

Infos / Réservation

Service JVSS
0296490262
estivales@perros-guirec.com

Tarifs non communiqués

Festival

mercredi 29 juillet 2026
Musique au Dolmen
Le Vieux-Marché A 16:00

Café béllule
4 Kergoguen Bihan

gouter musical pour petits et grands

Infos / Réservation

MUSIQUES EN PARTAGE
06 16 67 55 74
lethomaspatricia@gmail.com

Tarifs non communiqués

mercredi 29 juillet 2026
Les poissons voyageurs, Swing Balkanique
Trédrez-Locquémeau A 21:30

Café Théodore
5 Kerguerwen

Infos / Réservation

Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

Le collectif franco-belge-canadien des Poissons voyageurs nait un jour de printemps 2008, de I'esprit vagabond d’un contrebassiste

amoureux de voyages et de musiques du monde. C’est ainsi qu'il réunit un camion blanc, quelques 27 musiciens qui y prendront place tour a

tour, et un répertoire que...
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mercredi 29 juillet 2026 jeudi 6 aolt 2026 jeudi nfos/Reservation

13 aolt 2026 jeudi 20 aot 2026 Chateau & Domaine de
Tonquédec

Les jeux du Kastell
chateaudetonquedec@gmail.com

Tonquédec A 10:00 A 15:00 A 10:00 A 10:00 A 10:00 A 15:00
Chéateau de Tonquédec

Tarif de base : 15,00€ par
participant / entrée incluse

Jeux de Batailles

Sessions de 2h, au cceur du Chateau-Fort

Batailles & Initiation ludiques a I'Escrime et a I'Archerie :

* informations & inscriptions ici * et sur www.tonquedec.com
(nombre de places limité — durée 2h)

Spectateurs accompagnateurs bienvenus au Tarif d’entrée habituel
Une Expérience...

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation

. o - - La Mutante Manoir de Trorozec
Festival Extérieur-Jour | La vie — Cie du

Courcirkoui + Tang Mory + Kodac lamutante@protonmail.com

Lannion De 18:00 & 00:00
La Mutante
8 rue de Trorozec

Tarif de base : 5,00€ Spectacle Tu
veux que je te reste ensemble ?

LA VIE | 18h00
Découvrez I'histoire de complicité et de confiance d'une famille de circassiens pas tout & fait comme les autres. A travers les yeux des enfants
Elyo et Yloé, et de leurs parents Dioline et Pablo, ce spectacle de cirque explore les surprises, les aventures et les apprentissages dul...

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation
: L . : LTC
Atelier d'initiation au dessin botanique 02 96 92 58 35
) maisonlittoral.plougrescant@Ilannion-
Plougrescant A 09:45 tregor.com

Maison du Littoral
Rue Crec'h Kermorvan
Site du Gouffre Tarif de base : 3,00€

Apprendre a dessiner c’est d’abord apprendre a regarder. A travers un accompagnement du regard c’est I'occasion de parler de botanique.On
apprend a voir. Le dessin se révéle ainsi étre un outil d’observation tout en travaillant quelques techniques.
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mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation
ustation . . N . r Office de tourisme Cobte de Granit
“'Z,‘_wm,h Dégustations a I'Office de Tourisme Rose
L . 02 96 05 60 70
Treéguier De 16:30 a 18:30 contact@bretagne-
Office de Tourisme cotedegranitrose.com

Rue Marcellin Berthelot
Gratuit

Le mercredi 19 juillet de 16h30 a 18h30, au Bureau d'Information Touristique de Tréguier, venez a la rencontre de Brice, brasseur Sloug et de
Caroline Hubert, créatrice de I'entreprise L'Ambr'1. Vous pourrez déguster leurs produits et échanger avec les créateurs de ces productions
d'exception.

Ces...

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation
. . . . Service culturel de la ville de
Festival de Musique de Chambre: Sonia Porros.Guirec

Wieder-Atherton (violoncelle) Alexander Paley 02 96 49 85 67
(piano)
Perros-Guirec De 21:00 a 22:30 Tarif de base : 40,00€

Palais des Congrés
1 Rue du Maréchal Foch

- Jean-Sébastien Bach : Trois sonates pour viole de gambe et clavecin BWV 1027, 1018 et 1029 (transcription pour violoncelle et piano)
- Bohuslav Martinu : Sonate pour violoncelle et piano n°2 H. 286

mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation

DJ set - Collectif Arkad 06 38 51 19 69

Trégastel De 21:00 4 01:00
Plage de Quo Vadis Gratuit
Rue de Tourony

Profondément ancré entre Trestel et Perros-Guirec, ARKAD revendique son attachement a la Bretagne. Son nom résonne également avec le
breton Ar Kad (« le combat »), un clin d’ceil a ses racines et a I'énergie qui anime le collectif.

ARKAD réunit des influences variées, du rock au dub en passant par...
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mercredi 29 juillet 2026 Infos / Réservation
Cours de Yoga dans les jardins du Palals des  yesa5754921
Congres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congreés De 10:30 & 11:30
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : 15,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congres, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

i A LT
Fe_stlval Place aux Mo_mes_. _L aventure des 596490245
poils " de la compagnie Zinzins
Perros-Guirec A 17:00 Gratuit

1 boulevard Joseph Le Bihan
Perros-Guirec

Tous les ans, le Festival Place aux MOmes met a I'honneur les arts vivants a travers une programmation éclectique et originale. Un moment
de détente, de rire et d'émerveillement & vivre en famille!

Un spectacle drole et décalé ou les poils prennent vie et deviennent les héros d’une aventure...

jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

Fred Guichen&Erwan Moal

Trégastel A 18:30
Bar créperie I'Hippocampe Libre participation
10 place Sainte-Anne

Musique traditionnelle bretonne.
Fred Guichen, une des figures de proue de I'accordéon diatonique de Bretagne, est accompagné d'Erwan Moal, guitariste talentueux de la
jeune génération de la scéne bretonne.

Entrée libre - consommation obligatoire
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4 ATELIERS CERAMIQUE ::Néf:_‘ jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 a 16:30
Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.
Formules a partir de 20 €.
INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

- brasserie Kerampont
Tropica Combo P

Lannion A 20:30

Brasserie Kerampont Libre participation
2 hent koz montroulez

Envie de musique, d'ambiance ensoleillée, envie de laisser trainer le temps enrythme...ou de laisser monter le rythme dans votre sang ?

jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

Flying Chevals, swing vaudou

Trédrez-Locquémeau A 21:30
Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

FLYING CHEVALS, ou une chevauchée du Bayou a Bourbon Street, invitant a la féte tout le monde sur sa route...

Danses endiablées ou slows envodtants, ¢a fait bouger les cceurs, chavirer les pieds, ¢a étire les zygomatiques et soigne de plein de choses.

Une musique qui réveille les esprits vaudous et...
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jeudi 30 juillet 2026

‘ : Trédrez-Locquémeau A 20:00
: OURC'RKOU Café Théodore Libre participation
- Rue Marguerite Allain Faure

Spectacle en famille avec et pour les enfants, mais pas que !!

Elyo, Yloe, Lavie, Dioline et Pablo, enfants et parents parcourent « La Vie » ensemble.

Portés, musique, jeux, tendresse, émotions et frissons, voici les ingrédients de notre vision de « La Vie ».En donnant de la responsabilité
aux...

jeudi 30 juillet 2026

Plestin-les-Greves A 17:00
La Grange Vadrouille Gratuit
Porspoden

Fanfare des Kadors | 19h30
La Fanfare des Kadors, c’est un collectif festif porté par les cuivres et les percussions, avec un répertoire entrainant mélant reprises
populaires et énergie de rue. Entre ambiance conviviale et bonne humeur communicative, le groupe fait vivre des moments chaleureux et...

jeudi 30 juillet 2026

La Mutante Manoir de Trorozec

. lamutante@protonmail.com
Lannion A 19:30 @p

La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

ANTOINE SEM | 19h30
Moitié du duo Moise Turizer, est un chanteur multi-instrumentiste producteur-arrangeur (Etienne Daho, Calypso Valois..) issu de la scéne
indé. Il propose une musique pop moderne inspirée des 90s, sensible et rythmée naviguant entre francgais et anglais.

FANNY | 20h30
Chanteuse...

S I jeudi 30 juillet 2026

0613017279

Plestin-les-Greves A 20:00
Lieu-dit Porjou
Tarif de base : 12,00€

Achille Ouattara est musicien, auteur et compositeur burkinabé aux sonorités et influences gospel, funky et mandingue. Sa voix nous
transporte dans un univers mélant dextérité instrumentale et sincérité. Son style : le Faso Funky. C'est I'un des bassistes les plus talentueux
du continent africain.
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jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation
O' Korrigan Gourmand

Thalien'Co: "Hommage a Michel TONNERRE" 5642 66 04 90

Trélévern De 21:00 a 23:00

O' Korrigan Gourmand Gratuit

10 rue des plages Tarif de base : 0,00€ Kig ha Farz
par personne - vins compris
Tarif de base : 0,00€ le concert ,
pour soutenir les intermittents du
spectacle

Thalie et sa nouvelle formation s’emparent a nouveau du répertoire de Michel Tonnerre. La poésie des textes n’est pas reléguée au second
plan, bien au contraire. Entre terre et mer, 'univers « Marin » de Michel Tonnerre ne suit pas le lit d’'un long fleuve tranquille. Si les horizons
qu’il dépeint...

jeudi 30 juiIIet 2026 Infos / Réservation

SARL L'ile aux Huitres
Fest-Noz & repas 06 78 81 00 32

lile-aux-huit hotmail.
Plougrescant De 19:15 & 21:30 lle-aux-huitres@hotmail.com
rue de Beg ar Vilin Gratuit
Beg Vilin

L'ile aux Huitre bBar a huitres, situé au cceur de la zone ostréicole de Beg-Vilin organise un grand fest-noz, avec une initiation a la danse pour
ceux qui le souhaitent.
Un grand espace restauration est prévu, face a la mer. Venez danser, mangez et écouter de la musique .

jeudi 30 juillet 2026 Infos / Réservation

Cours Fle Yoga dans les jardins du Palais des  ge45754921
Con gres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congrés De 19:00 & 20:00
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : 15,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, dans les jardins du Palais des Congreés, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis




cette semaine sur la Cote de Granit Rose

vendredi 31 juillet 2026 vendredi 7 aolt 2026
vendredi 14 ao(t 2026 La Combe aux Anes

07 50 69 38 26
contact@lacombeauxanes.com

Lanvellec De 19:00 & 20:30 De 19:00 & 20:30 De 19:00 a
20:30 De 19:00 a 20:30
1 Lieu-dit Traou Deffen

Tarif de base : 12,00€ Tarif adulte
(a partir de 12 ans)

Une soirée en famille magique, a la découverte de la ferme quand le jour s’endort...
A la tombée du soir, la ferme change d’ambiance : les sons deviennent plus doux, les animaux se préparent pour la nuit, les odeurs de foin et
de nature se réveillent...

La Nuit des Animaux, c’est une immersion douce...

vendredi 31 juillet 2026

Perros-Guirec A 16:00
45 Boulevard Joseph le Bihan Gratuit

Tous les vendredis a partir de 16h

Laissez-vous emporter par I'animation envoltante de notre DJ !
Faites-vous plaisir avec nos planches de charcuterie / fromage / mixte.

Dj Faber G & partir de 16h.

du vendredi 31 juillet 2026 au samedi 1 aolt

2026
06 22 60 81 40
festivaldecibelfeuilles@gmail.com
Pluzunet
6 Rubueés Tarif de base : 13,99€ a 34,99€

Gratuit -13 ans

Festival de musique éco-solidaire et familial. Deux jours de concerts et d'animations dans un cadre naturel unique. L'intégralité des bénéfices
est reversée pour la plantation d'arbres et la sensibilisation a la biodiversité dans la région.

Vendredi 31 Juillet 2026, a partir de 18h30

Concerts : ...
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¢/ ATELIERS CERAMIQUE ™, vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

Atelier peinture sur céramique a PSS!

Perros-Guirec De 14:30 a 16:30
Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.
Formules a partir de 20 €.
INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation
. . . Brasserie Philomenn
StopYourTricks - Brasserie Philomenn 02 96 92 24 52

L info@philomenn.com
Tréguier De 19:00 a 20:30 info@phi

Brasserie Philomenn Gratuit
Parc Sainte Catherine

Concert du groupe StopYourTricks au Tap Room.

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation
Charlie Chaplin, le génie de la liberté
Trédrez-Locquémeau A 21:00

Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faure Tarif de base : 3,00€ a 5,00€

20 000 Docs sur la terre propose cette projection :
« Charlie Chaplin, le génie de la liberté » de Yves Jeuland & Frangois Aymé

On ne présente plus 'immense Charlie Chaplin, pionnier du cinéma, artiste incomparable et homme d’affaires redoutable qui livra une ceuvre
intemporelle et universelle....
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Festival vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

MUSIQUE Musique au Dolmen

. . irabelleth hotmail.fi
AU DOLMEN Le Vieux-Marché A 18:00 mirabellethomas@hotmail fr

Chapelle de la Trinité Tarifs non communiqués

Musique en partage

Carte blanche a Colline Jaget (harpe)
« JOY ! » est pensé comme un voyage musical a travers le temps, a travers les mots et les notes, a travers I'intime. Du baroque a nos jours
en passant par le romantisme et I'impressionnisme, dans une quéte de cohérence a la fois pour le public et pour...

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

Quatuor Fabula Emmanuel Smague

Quatuor .
Fabula

emmanuel.smague@gmail.com
Lanvellec De 18:00 & 19:00 ! gue@gmai

Chapelle Saint-Goulven Libre participation
Chapelle Saint-Goulven
Saint-Goulven

Le Songe d'une nuit d'été.

Voyage musical autour de la piece de Shakespeare.
Marieke Bouche et Julie Friez, violons

Diane Chmela, alto et Keiko Gomi, violoncelle.

< A vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

Trestel live club

Trévou-Tréguignec A 19:00
Esplanade de Trestel Libre participation

a e cu"b Rue de Trestel

L’Esplanade de Trestel se transforme en scéne a ciel ouvert, avec I'océan pour décor et le soleil couchant pour éclairage. Une soirée les
pieds dans le sable, entre musique et bonne humeur !

Au programme :

- 20 h — Margaret Tchatcheuse : Une voix solaire et une énergie communicative qui...

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

o , . La Grange Vadroull
Etienne de Crécy + Valentine Groove + Canal 2 "range Yadroulle

16

Plestin-les-Gréves De 18:00 & 03:00
La Grange Vadrouille
Porspoden

Tarif de base : 30,00€

ETIENNE DE CRECY | 23h30
Etienne de Crécy, producteur et DJ iconique de la scéne électronique frangaise revient avec un nouveau live ! Précurseur de la French Touch
avec son groupe Motorbass, il est également connu pour ses shows visuels et hypnotiques.

VALENTINE GROOVE | 21h30
Valentine Groove...
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vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

La Mutante Manoir de Trorozec
Croche Dedans

. | i
Lannion De 20:30 a 00:00 amutante@protonmail.com

La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

Basé a Nantes, Croche Dedans distille ses chansons iodées depuis 2010 tout en revisitant a sa maniéere le répertoire du chant de marin avec
une énergie contagieuse.

Et bien s(r la guinguette a partir de 16h00 :
Boissons et restauration locales et durables toute la soirée

du vendredi 31 juillet 2026 au lundi 3 aolt  nfos/Reservation

2026 Trégor Echecs
Open International d'échecs communication.tregor.echecs@gmail.com
3§ JUILLET AU 3 AODT 2026 Perros-Guirec

Palais des Congres
1 rue du Maréchal Foch

Polois dés Condgms

T

Le club d'échecs de Perros-Guirec "Trégor Echecs" organise au Palais des congrés son 4éme Open International

Inscription Senior : 40 € (60 € a partir du 24/07/2026)
Inscription Jeunes : 25 € (35 € a partir du 24/07/2026)

1800€ de prix
ler prix: 600 euros

6 r. - 60 minutes + 30...

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

. » . Festival de la Cité des Hortensi
Festival de la cité des Hortensias 07 BE T80 86 o onensias

. lenaour_loic@yahoo.fr
Perros-Guirec _loic@y

Parking de la France Libre Gratuit

Du 31 juillet au 2 ao(t, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne a Perros-Guirec par ses animations riches et
variées... Une véritable invitation a la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz

Entrée gratuite
Restauration sur place
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vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation

. . N PR - Ville de Lannion
Quelle Vie Festival - 1lere édition Lannion 07 82 75 22 33

. contact@-culturemosaique.com
Lannion De 14:00 4 01:00 @ .

Quai d'Aiguillon Gratuit

Festival indépendant de musiques actuelles a Lannion.
Concerts, DJ Sets, animations, marché d'exposants, bar et restauration.
Gratuit.

vendredi 31 juillet 2026 Infos / Réservation
UFOLEP Playa Tour 2026 Service JVSS
Perros-Guirec De 14:00 & 18:00

Trestraou Gratuit
Boulevard Joseph le Bihan

estivales@perros-guirec.com

Premiére tournée multisports et citoyenne de France, I'événement PLAYA TOUR propose des activités sportives, éducatives, culturelles et de
bien-étre.

Ouvert aux familles, aux estivants et aux structures partenaires, I'’événement favorise la pratique sportive pour toutes et tous.

Véritable temps fort...

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation

Marché artisanal

Pluzunet De 14-00 & 18:00 festivaldecibelfeuilles@gmail.com

Gratuit

Marché artisanal dans le cadre du festival Décibel Feuille.
Avec plus de 40 exposants et producteurs locaux.
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du samedi 1 ao(t 2026 au lundi 3 ao(t 2026 Infos / Réservation
Avec Les Amis de Pouldouran

Pardon et Had Pardon de Pouldouran 06 11 36 27 78
La Roche-Jaudy A 14:30
Gratuit
Samedi a 21h : messe, procession, tantad et verre de I'amitié offert par la commune.
Dimanche :
de 8h a 18h : vide grenier
14h : boules en doublettes
16h : défilé de vélos et chapeaux fleuris
Lundi a partir de 14h30 : jeux pour enfants et concours de boules en doublette
16h : jeux traditionnels...
samedi 1 ao(t 2026 Infos / Réservation
Cours de Yoga a I'HoOtel Les Bassans 0645754921

: debroizelucil il
Perros-Guirec De 09:30 & 10:30 ebroizelucile@gmail.com

67 Chemin de la Messe
Plage de Trestrignel Tarif de base : 25,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz, a I'Hotel Les Bassans, accessible a tous !

Infos pratiques :

* 25 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation

Brocante de Port-Blanc

. envenanja@gmail.com
Penvénan De 07:00 & 19:00 P @9
Boulevard de la Mer Gratuit
Port-Blanc

La brocante de Port-Blanc organisée par la JA Penvénan fait son retour.
2 kilometres et des centaines d'exposants le long du Boulevard de la Mer dans un cadre exceptionnel.
Buvette et restauration seront assurées sur place.
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‘J “.ATEI.IERS CERAMIQUE wa? y

Peignez, créez, savourez

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation
Atelier peinture sur céramique a PSS!
Perros-Guirec De 14:30 a 16:30

Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.

Formules a partir de 20 €.

INFOS & INSCRIPTIONS :
06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

¥ SRET <15 2007 e
conCERT
Lavicle Sarncor contde

— - 1 2000

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation

. . . . Tohu Bohu
La viole d’amour contée - Circuit des

chapelles

Trédrez-Locquémeau A 20:30

Eglise ND-de-Trédrez Tarif de base : 12,00€

Instrument rare aux résonances envo(tantes, la viole d'amour traverse les siécles. Ce concert vous emmene de la musique ancienne a la
création contemporaine, mélant interprétation, anecdotes et partage autour d'un instrument fascinant.
« Instrument rare, au halo de résonance unique, la viole...

Festival

MUSIQUE

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation
M E Dol MUSIQUES EN PARTAGE
usique au bolmen 06 16 67 55 74

. . lethomaspatricia@gmail.com
Le Vieux-Marché A 18:00 P @g

Eglise Libre participation
Bourg

Escales lyriques (Puccini, Mendelssohn, Mozart,...)
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samedi 1 aolt 2026

Plestin-les-Gréves A 17:00
La Grange Vadrouille Gratuit

James Digger est un DJ/Beatmaker qui compose pour de nombreux artistes frangais et américains : Oxmo Puccino, Assassin, Passi, Masta
Ace, Souffrance, mais aussi pour des publicités TV ...

Depuis 2020 il a déja sorti 2 vinyles: BADABOOMBAP 1 et 2. Les 2 volumes se sont épuisés en vinyle rapidement...

samedi 1 aolt 2026

La Mutante Manoir de Trorozec

. lamutante@protonmail.com
Lannion De 19:00 a 00:00 @p

La Mutante Libre participation
8 rue de Trorozec

Musiques afro-caribéennes, shatta, bouyon, dancehall, rap et afro house.

SUGAR TANTINE

est une DJ, et fondatrice des évenements ‘LAKAY’, d’origine antillaise dont les sets célébrent les musiques afro-caribéennes dans toute leur
vitalité contemporaine. Entre shatta, bouyon, dancehall, rap et afro...

DIPLOMATIK'O samedi 1 ao(t 2026
: N SRl O' Korrigan Gourmand
06 42 66 04 90

Trélévern De 21:00 a 23:00
O' Korrigan Gourmand Gratuit
10 rue des plages

DIPLOMATIK'O navigue entre Armor et Argoat, avec des reprises Pop-Rock électrisantes teintées de Soul, Funk et d'accents Jazz. Cing
musiciens offrent un son riche, de quoi faire groover toute votre soirée, avec des morceaux allant de Tina Turner a Dua Lipa, en passant par
James Brown et Jamiroquai......

samedi 1 aolt 2026

Festival de la Cité des Hortensias
07 86 78 98 66

. lenaour_loic@yahoo.fr
Perros-Guirec loic@y

Parking de la France Libre Gratuit

Du 31 juillet au 2 ao(t, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne a Perros-Guirec par ses animations riches et
variées... Une véritable invitation a la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz

Entrée gratuite
Restauration sur place



Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

VIEW-MARCHT samedi 1 ao(t 2026 Infos / Réservation
Marché en

p . Commune Le Vieux-Marché
Marchés en musique 02 96 38 91 13

musiouc . . .
e accueil.mairie@levieuxmarche.com

2026 . Le Vieux-Marché De 10:00 & 12:00
- Place des Déportés Gratuit

Les Moineaux chanteurs et leur spectacle et déambulations chantés proposent un répertoire de grands artistes frangais avec leur guinguette
aroulettes.

samedi 1 aolt 2026 Infos / Réservation

Cours Fle Yoga dans les jardins du Palais des  ge45754921
Congres debroizelucile@gmail.com

Jardin du Palais des Congrés De 11:30 & 12:30
Rue du Maréchal Foch
Plage de Trestraou

Tarif de base : 15,00€

Cours de yoga avec Yoga Luz dans les Jardins du Palais des Congrées, accessible a tous !

Infos pratiques :

*15 €/ cours

* Réservation par mail debroizelucile@gmail.com ou instagram
* Prévoir son tapis

SURF i dimanche 2 ao(t 2026 Infos / Réservation
=3 Yoga & Breakfast & Surf avec Perroz Sea Side
(PSS) !

Perros-Guirec A 09:45

Boulevard Joseph le Bihan Tarif de base : 70,00€

Et si vous commenciez vos dimanches d’été autrement ?
Apres une séance de yoga face a la mer, prenez le temps de savourer un délicieux petit-déjeuner healthy !
Quand ? Tous les dimanches de I'été du 12 juillet au 23 aodt, rendez vous a 9:45 au concept store.

Cette année, découvrez notre nouvelle...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 2 ao(t 2026 Infos / Réservation
Atelier peinture sur céramique a PSS!
Perros-Guirec De 14:30 4 16:30

Boulevard Joseph le Bihan
Tarif de base : 20,00€

Peignez, créez, savourez

Atelier peinture sur céramique a Perroz Sea Side (PSS) tous les jours de 14h30 a 16h30 en juillet & ao(t.
Formules a partir de 20 €.

INFOS & INSCRIPTIONS :

06 26 10 09 13
Instagram@perrozseaside

dimanche 2 aodt 2026 Infos / Réservation
~ N Les Vrilouz
Féte a Kerbors 06 80 12 53 30

Kerbors De 10:00 a 22:00
Bourg Gratuit

Animation locale avec a 12 h le concours de vélos fleuris, 14h30 concours de boules, 16h spectacle "Le chat rit haut". Vide-grenier.
Animations musicale I'aprés midi avec Kerloa, Argus, Obscur Feuillage. Tourneur sur bois/démonstration. Jeux bois, barbe a papa, tombola,
chéateau gonflable, péche...

dimanche 2 aolt 2026 Infos / Réservation

Les Mouches qui Miaulent, chant
polyphonique

Trédrez-Locquémeau A 21:30
Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faur

Tarif de base : 6,00€ a 8,00€

Les Mouches qui Miaulent c’est un trio de chant polyphonique a cappella et percussions corporelles. Venez voyager a bord de nos voix et
ouvrez grand vos oreilles ! Elles chantent en bulgare, en arabe ou encore en breton. Portées par leur amitié, les Mouches qui miaulent
insufflent une nouvelle...




Les animations

cette semaine sur la Cote de Granit Rose

Godter performé

dimanche 2 ao(t 2026

Nos Corps Bavards, exploration
photographique et chorégraphique
Trédrez-Locquémeau A 16:00

Café Théodore
Rue Marguerite Allain Faure

Pauline Sol Dourdin : danse, chorégraphie, textes
Céline Gobillard : photographie, vidéos, textes
avec la complicité d’Aéla Labbé : artiste chorégraphique, photographe et co-fondatrice de LUCANE avec Stéphane Imbert

Entendre I'absence et les blessures. Retrouver le go(t des...

Infos / Réservation

0983871525
theodorecafe@yahoo.com

Libre participation

Festival

MUSIQUE

dimanche 2 ao(t 2026
Musique au Dolmen
Le Vieux-Marché A 18:00

Chapelle des 7 saints
Les 7 Saints

Arabesques musicales (Debussy, Tchaikovsky, Ravel,...)

Infos / Réservation

MUSIQUES EN PARTAGE
06 16 67 55 74
lethomaspatricia@gmail.com

Libre participation

Le comité des fétes du bourg organise son marché artisanal a I'ancien presbytére de Trégastel.

dimanche 2 aolt 2026
Marché artisanal du Bourg
Trégastel De 10:00 a 18:00

Jardin du presbytere
1 Route du Calvaire

Une quarantaine d"exposants sera présent

Infos / Réservation

Gratuit

Les Sales Gosses, ce sont deux espiégles sentimentaux aux textes ciselés, aux mélodies tenaces.

dimanche 2 aolt 2026
Les Sales Gosses
Plestin-les-Gréves A 18:30

La Grange Vadrouille
Porspoden

Infos / Réservation

Gratuit

Ce sont Marie-Amélie, la voix malicieuse, le violon dingue et Silvere, 'accordéon qui s’époumone a coeur-voix.
Au milieu d’eux se tient leur bouclophone, la magique machine a boucler.

Ca a le parfum...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

dimanche 2 ao(t 2026 Infos / Réservation
P ) Col Penvénan
envenan Color 06 07 10 43 32

penvenancolor@gmail.com

Penvénan De 14:00 a 19:00

Parking de la Chapelle

Port-Blanc Tarif de base : 13,00€ Si
inscription sur place le jour de
I'événement.

La 9éme édition de la « Penvénan Color ».
- Family color : 3 km)

- Rando color : 5 km)

- Penvénan color : 5 km

Restauration et buvette.

dimanche 2 ao(t 2026 Infos / Réservation
. s . Festival de la Cité des Hortensias
Festival de la cité des Hortensias 07 86 78 98 66

. lenaour_loic@yahoo.fr
Perros-Guirec _loic@y

Parking de la France Libre Gratuit

Du 31 juillet au 2 ao(t, le "Festival de la Cité des Hortensias" fait revivre la culture bretonne & Perros-Guirec par ses animations riches et
variées... Une véritable invitation a la découverte du patrimoine traditionnel : défilés, danses, concerts, fest-noz

Entrée gratuite
Restauration sur place
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BRETAGNE
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la découverte
toute l'année !
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