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Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite Immersion de la distillerie Warenghem | 
Whisky Armorik 
   
Lannion De 10:30 à 12:00 De 10:00 à 11:30 De 10:30 à 12:00 
Distillerie Warenghem 

Infos / Réservation 
    
DISTILLERIE WARENGHEM 
0296370008 
boutique@distillerie-
warenghem.com 
   
 
Tarif de base : 20,00€ +de 18 ans  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies d'Armorik : nos guides vous emmènent dans une visite approfondie de notre distillerie, depuis les 
alambics, jusqu’aux chais de vieillissement. 
La visite s’achève sur une dégustation exclusive commentée dans la salle de dégustation Armorik. 

 
 

 

 

du mercredi 1 avril 2026 au mercredi 30 
septembre 2026 du jeudi 1 octobre 2026 au 
jeudi 31 décembre 2026 
    
Visite de la distillerie Armorik | Whisky Breton 
   
Lannion De 14:30 à  et de 16:00 à  De 11:30 à  et de 15:00 

à  De 14:30 à  et de 16:00 à  
Route de Guingamp 
Boutill 

Infos / Réservation 
    
Distillerie Warenghem 
02 96 37 00 08 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Visite 
Découverte - durée 45mn  

    
Venez découvrir les coulisses des whiskies Armorik : nos guides vous emmènent dans un parcours visuel et olfactif, depuis les alambics, 
jusqu’aux chais de vieillissement. La visite s’achève sur une dégustation. 
L’ensemble du parcours de visite est accessible aux personnes à mobilité réduite. 
Seuls... 

 
 

 

 

du mercredi 15 avril 2026 au mercredi 28 
octobre 2026 
    
Inspiration Art déco à Lannion 
   
Lannion De 11:30 à 12:00 
Office de Tourisme 
Quai de Viarmes 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 3,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Dans l’entre-deux-guerres, Lannion se transforme et adopte les codes de l’Art déco, un courant artistique né au début du XXème siècle et 
largement diffusé dans les années 1920. Issu de l’Exposition internationale des arts décoratifs de 1925 à Paris, ce style moderne s’impose 
par ses lignes... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 20 avril 2026 au lundi 28 septembre 
2026 
    
Visites guidées du Moulin de Crec'h Olen 
   
Ploulec'h De 10:30 à 12:00 et de 15:00 à 18:00 
Moulin de Crec'h Olen 

Infos / Réservation 
    
Association de Sauvegarde du 
Patrimoine de Ploulec’h 
06 25 90 60 88 
asppploulech@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
Tous les lundis. Moulin réhabilité à l'identique par une association de bénévoles passionnés. Il s'agit d'un "moulin tour" d'architecture "petit 
pied" caractéristique du nord Bretagne. 
Pour les autres jours, visites possibles sur rendez-vous pour les familles, groupes, scolaires, commentaires... 

 
 

 

 

du samedi 9 mai 2026 au samedi 26 
septembre 2026 du samedi 10 octobre 2026 au 
samedi 24 octobre 2026 
    
Rencontre avec un soigneur 
   
Trégastel De 10:30 à 11:00 De 14:30 à 15:00 De 10:30 à 11:00 
Aquarium Marin de Trégastel 
37 Boulevard du Coz Pors 

Infos / Réservation 
    
Aquarium marin de Trégastel 
02 96 23 48 58 
contact@aquarium-tregastel.com 
   
 
Tarif de base : 9,10€  

    
Venez passer du temps avec un de nos soigneurs, disponible pour répondre à vos questions sur l'aquarium marin et ses missions. 
Réservation conseillée.  

 
 

 

 

du jeudi 21 mai 2026 au jeudi 2 juillet 2026 du 
mardi 7 juillet 2026 au jeudi 17 septembre 
2026 jeudi 24 septembre 2026 du jeudi 22 
octobre 2026 au jeudi 29 octobre 2026 
    
À la découverte de Lannion et de son 
patrimoine 
   
Lannion De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 

De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Office de tourisme de Lannion 
Quai de Viarmes 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 8,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Venez découvrir l’histoire de cette ancienne ville-port nichée en fond d’estuaire et au destin inattendu. 
Faites appel à votre imagination pour vous replonger dans l’effervescence de l’ancien quartier maritime, haut lieu pour le cabotage 
international, où les sabliers déchargeaient leurs cargaisons... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du vendredi 22 mai 2026 au vendredi 3 juillet 
2026 du mardi 7 juillet 2026 au vendredi 10 
juillet 2026 du mercredi 15 juillet 2026 au 
vendredi 28 août 2026 du vendredi 4 
septembre 2026 au vendredi 25 septembre 
2026 du vendredi 23 octobre 2026 au vendredi 
30 octobre 2026 
    
Visite guidée de la Brasserie Philomenn 
   
Tréguier De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 

De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 11:30 De 10:30 à 
11:30 
Brasserie Philomenn 
Parc Sainte Catherine 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Avec Pauline ou Yvette, imprégnez-vous de l’histoire de cette ancienne friche industrielle aujourd’hui reconvertie en Brasserie. Sur la rive du 
Jaudy à Tréguier, le site a gardé son style : briques rouges, poutres métalliques…mais les produits qui en sortent n’ont plus  rien à voir avec 
des... 

 
 

 

 

du mercredi 27 mai 2026 au mercredi 8 juillet 
2026 du mercredi 15 juillet 2026 au vendredi 
14 août 2026 du mercredi 19 août 2026 au 
mercredi 16 septembre 2026 
    
Visites guidées de l'église de Brélévenez 
   
Lannion A 14:30 De 10:30 à 12:30 et de 14:30 à 18:30 A 

14:30 
Eglise de Brélévenez 

Infos / Réservation 
    
Association Les Amis du 
Patrimoine religieux de Brélévenez 
 
patrimoine.brelevenez@gmail.com 
   
Libre participation 
 

    
Visite guidée par les bénévoles de l'association Les Amis du patrimoine religieux de Brélévenez et les guides de la SPREV. 
Église romane fortifiée du 12ème siècle, modifiée aux 14ème et 15ème siècles ; elle doit peut-être son origine aux Templiers. Chaque époque 
a su, depuis, y apporter son... 

 
 

 

 

du lundi 1 juin 2026 au mercredi 30 septembre 
2026 
    
Visite guidée de la Brasserie & Cie - Sloug 
   
Pleubian De 11:00 à 12:15 
Brasserie & Cie 
8 Rue de Boisgelin 

Infos / Réservation 
    
Brasserie & Cie 
02 96 22 85 22 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€  

    
À Pleubian, les pieds dans l’eau, la Brasserie & Cie ouvre ses portes le temps d’une visite guidée. Embarquez avec nous, suivez votre instinct 
et découvrez les bières Sloug brassées avec passion et authenticité comme de vieux loups de mer tournés vers le large. Ici, chaque gorgé 
raconte un moment... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 1 juin 2026 au lundi 6 juillet 2026 
lundi 20 juillet 2026 lundi 3 août 2026 lundi 17 
août 2026 
    
Université de la nature - Initiation à la 
reconnaissance de la flore 
   
Plouaret De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 

De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 De 18:30 à 20:00 
Maison communautaire 

Infos / Réservation 
    
02 96 33 10 57 
contact@vivarmor.fr 
   
 
Tarif de base : 27,00€  

    
- S’initier à la reconnaissance de 12 familles de plantes à fleurs : découvrir les critères et les outils d’identification et s’exercer à identifier les 
espèces sur le terrain grâce aux guides conseillés. 
- Une fois formés, accompagner l’équipe salariée sur divers suivis et inventaires afin de... 

 
 

 

 

du mercredi 1 juillet 2026 au lundi 31 août 
2026 du mercredi 1 juillet 2026 au lundi 31 
août 2026 
    
Balade contée à Tréguier  
   
Tréguier De 21:00 à 23:00 De 18:30 à 20:00 
Parvis de la cathédrale 
Place du Martray 

Infos / Réservation 
    
 

 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Conteur depuis 1992 Yvon vous fera découvrir la ville de Tréguier le soir à travers des histoires transmises par ses ancêtres et collectées 
auprès de personnalités du territoire. Mâtinés de mots ou d’expressions bretonnes (toujours traduites) ses histoires vous ferons peur, rire…et 
parfois même... 

 
 

 

 

jeudi 2 juillet 2026 mardi 7 juillet 2026 
vendredi 10 juillet 2026 vendredi 17 juillet 
2026 mardi 28 juillet 2026 du vendredi 31 
juillet 2026 au mardi 18 août 2026 vendredi 28 
août 2026 mardi 8 septembre 2026 jeudi 22 
octobre 2026 
    
Molène, une île en voie de disparition 
   
Trébeurden De 09:30 à 16:00 De 09:30 à 16:00 De 09:30 à 

16:00 De 09:30 à 16:00 De 09:30 à 16:00 De 09:00 à 15:30 De 
09:00 à 15:30 De 10:00 à 16:30 De 09:00 à 15:30 De 10:00 à 
16:30 De 09:00 à 15:30 De 11:00 à 17:30 De 10:00 à 16:30 De 
10:00 à 16:30 
Rue du Castel 

Infos / Réservation 
    
sgmb 
07 80 53 10 37 
geo22sgmb@orange.fr 
   
 
Tarif de base : 25,00€  

    
Une journée exceptionnelle dans cet archipel granitique dominé par une île dunaire à l’aspect exotique. Visite géologique pour comprendre 
les raisons de sa formation et de sa disparition. Transport et tour de l’île en bateau. Limité à 9 personnes. 
Limité à 9 personnes. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du jeudi 2 juillet 2026 au jeudi 27 août 2026 
    
Balade le long des ports en vélo électrique  
   
Trévou-Tréguignec De 14:30 à 17:00 
Rue du Moulin 

Infos / Réservation 
    
Les vélos de la baie  
06 18 43 61 08 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 50,00€ à partir de 
12 ans  

    
Partez pour une après-midi à vélo électrique à la découverte des petits ports bretons... 
Avec Yann, enfant du pays, vous allez pédaler sur les traces des pêcheurs et découvrir toute la richesse de cette côte parsemée d'ilôts. En 
partant de Trestel, une première boucle vous amènera jusqu’à Port... 

 
 

 

 

samedi 4 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 
samedi 8 août 2026 samedi 22 août 2026 
    
Visite commentée de l'exposition Mégalithes 
du Trégor - Quand les pierres racontent la 
(pré)histoire  
   
Kerbors De 11:00 à 12:30 De 11:00 à 12:30 De 11:00 à 12:30 

De 11:00 à 12:30 
Mairie  
Eglise Notre-Dame-des-Neiges 

Infos / Réservation 
    
Pays d'art et d'histoire du Trégor  
02 96 04 04 64 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€  

    
Le Pays d'art et d'histoire du Trégor vous invite dans les pas de ces "grosses pierres" comme disait Flaubert. Menhirs, dolmens et allées 
couvertes peuplent nos paysages depuis des millénaires. Mais que nous racontent ces géants de granite ? Retour sur une période clé de 
l'humanité : le Néolithique... 

 
 

 

 

samedi 4 juillet 2026 du mardi 7 juillet 2026 au 
jeudi 9 juillet 2026 du jeudi 16 juillet 2026 au 
jeudi 10 septembre 2026 du mardi 15 
septembre 2026 au mardi 22 septembre 2026 
du mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre 
2026 
    
À la découverte de Tréguier et de son 
patrimoine 
   
Tréguier De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 

De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 De 14:30 à 16:00 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Accompagné de nos guides Ella ou Yvette, marchez sur les pas des grands noms qui ont fait la renommée de la Petite Cité de Caractère® au 
cours des siècles. Gardez les yeux grands ouverts afin d’admirer les imposantes façades en pierre et en pan de bois, sans 
oublier l’élégante flèche de la... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

samedi 4 juillet 2026 
    
Comptage des nids d'hirondelles et de 
martinets 
   
Tréguier De 14:30 à 16:30 
Place du Martray 

Infos / Réservation 
    
 

 
   
Gratuit 
 

    
Venez découvrir les espèces d'hirondelles et de martinets de notre territoire et leurs nids respectifs à travers un comptage participatif 
bénévole ! 

 
 

 

 

samedi 4 juillet 2026 
    
Porte ouverte festive à la ferme et Fest-noz - 
Léguer en fête 
   
Plouaret De 16:00 à  et de 20:00 à  
Prat Thépaut 

Infos / Réservation 
    
Ferme Aux Prés de Tepot 
Association Traou An Dour 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 
 

    
Installés depuis un an en maraîchage biologique, Paul et Myriam vous invitent à une visite de leur ferme. Pour prolonger la découverte, ils 
vous proposent une soirée dans leur guinguette estivale où après une initiation à la danse bretonne animée par l'association locale, Traou an 
Dour, vous... 

 
 

 

 

lundi 6 juillet 2026 jeudi 6 août 2026 
    
Le Castel, du granite et des hommes 
   
Trébeurden De 10:00 à 12:00 De 14:00 à 16:00 
à l'entrée du Castel 

Infos / Réservation 
    
Professeur Buzug 
0780531037 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
Au cœur d’un site touristique réputé, cette presqu’île marque le début des paysages de la côte de granite rose : chaos rocheux, microformes, 
landes… avec de discrètes traces d’activités humaines passées. 800m de marche très facile sur chemin. 
Marche très facile. 

 
 

 

 

lundi 6 juillet 2026 
    
Navigation à bord d'un vieux gréement, l'Ar 
Jentilez 
   
Perros-Guirec De 09:00 à 11:30 
Chemin de la Pointe 
Port de Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 48,00€ (10 
personnes max)  

    
Découvrez la voile traditionnelle avec Paul ! 
Départ de Ploumanac'h 
 
Le temps d’une demi-marée (environ 2 h 30). 
Glissez le long du chenal pittoresque de Ploumanac’h et longez la Côte de Granit Rose.  
Admirez le phare de Ploumanac’h depuis la mer et laissez vous surprendre par les formes... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

lundi 6 juillet 2026 
    
Balade nature : granit rose et biodiversité 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 15:30 
Chemin du phare 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Venez découvrir le site naturel de Ploumanac'h sous tous ses angles ! Observez sa faune et sa flore, comprenez son histoire si particulière en 
suivant le guide. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 24 août 2026 
    
Histoires de femmes trégoroises 
   
Tréguier De 18:00 à 19:30 
Devant la statue d'Ernest Renan 
Place du Martray 

Infos / Réservation 
    
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

    
Anne vous propose de découvrir des histoires de femmes à Tréguier au cœur de la ville. La comédienne raconte ces histoires touchantes, 
parfois surprenantes et teintées de surnaturel. Elle transmet l’histoire des femmes bretonnes : les jeunes filles amoureuses, les femmes de 
marin, les veuves,... 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 24 août 2026 
    
Découverte de la Pointe du Yaudet 
   
Ploulec'h De 14:30 à 17:00 
Devant panneau d'information 
Parking du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Parcours du site naturel et histoire de ses vestiges de l'âge du Fer, des fortifications, corps de garde et de douane, le vil lage et la fontaine 
près de la chapelle. 
Prévoir des chaussures de marche 

 
 

 

 

lundi 6 juillet 2026 
    
Balade contée dans les Landes de 
Ploumanac'h 
   
Perros-Guirec De 21:00 à 23:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Parking du Sémaphore 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur des landes et des chaos granitiques de 
Ploumanac’h. À la tombée de la nuit, éclairés à la lampe tempête, suivez votre conteur pour une balade enchantée. 
Prévoir des chaussures de marche, des vêtements chauds... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

lundi 6 juillet 2026 lundi 13 juillet 2026 lundi 
20 juillet 2026 lundi 27 juillet 2026 lundi 3 août 
2026 lundi 10 août 2026 lundi 17 août 2026 
lundi 24 août 2026 mardi 20 octobre 2026 
    
Vallée des Traouïero - Secret ou légende ? 
   
Trégastel De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 

De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 
12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 
Kergomar 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : € Gratuit moins de 
6 ans  

    
Balade enchantée : Lacez vos souliers et partez à l’assaut au coeur de la Vallée des Traouïero. Une immersion grandeur nature où chaque 
tournant de sentier promet un mystère à découvrir ou un secret à percer. Un guide animateur vous orientera sur les traces liées à Dame 
Nature et l’histoire... 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au vendredi 10 juillet 
2026 du lundi 13 juillet 2026 au vendredi 17 
juillet 2026 du lundi 20 juillet 2026 au vendredi 
24 juillet 2026 du lundi 27 juillet 2026 au 
vendredi 31 juillet 2026 du lundi 3 août 2026 
au vendredi 7 août 2026 du lundi 10 août 2026 
au vendredi 14 août 2026 du lundi 17 août 
2026 au vendredi 21 août 2026 du lundi 24 
août 2026 au vendredi 28 août 2026 
    
Visite ferme pédagogique et atelier 
nourrissage des animaux 
   
Lanvellec De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 

16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 
14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 
La Combe aux Ânes 
1 Traou Deffen 

Infos / Réservation 
    
La Combe aux Ânes 
07 50 69 38 26 
contact@lacombeauxanes.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ à 8,00€ Pass 
Famille (2ad + 2 enfants ou 1 ad + 
3 enfants) : 25 € 12 

    
La Combe aux Ânes est une ferme pédagogique et une âsinerie, qui vous propose de vivre une expérience inoubliable et immersive au 
contact de nombreux animaux et d’une tribu sympathique de 13 ânes et un fripon de poney : Une sortie en famille, en groupe ou entre amis 
pour partager avec Florence et... 

 
 

 

 

lundi 6 juillet 2026 lundi 10 août 2026 
    
Marées - Comprendre pour ne pas être piégé 
   
Trébeurden De 17:30 à 19:00 De 17:30 à 19:00 De 17:30 à 

19:00 
Maison de la Mer 

Infos / Réservation 
    
Professeur Buzug 
0780531037 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
Les marées revêtent ici une importance particulière, inspirant des traversées pédestres pouvant piéger les promeneurs non-initiés. Ce 
phénomène, au moteur astronomique et à la réponse géographique, n’aura plus de secret pour des vacances sereines. 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 27 juillet 2026 
du lundi 3 août 2026 au lundi 17 août 2026 
    
Venez respirer un air sauvage ! Réserve 
Naturelle Régionale de Plounérin 
   
Plounérin De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 
Réserve naturelle de Plounérin 
Lann Droën 

Infos / Réservation 
    
Centre Forêt Bocage 
02 96 21 60 20 
accueil@centre-foretbocage.bzh 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
À Plounérin, on n’est pas très loin des plages de sables fins (15 min) … Mais ici, un autre Trégor vous attend, authentique, préservé et 
protégé. Une parenthèse de nature pour respirer loin des sentiers battus. Libellules virevoltantes, chemins creux et plantes carnivores vous 
attendent !... 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au vendredi 28 août 
2026 
    
Murmures du Vivant 
   
Perros-Guirec   
Rue de Landerval 

Infos / Réservation 
    
Betty Lou - Spiraleuse des 
murmures 
07 83 35 91 57 
bettylou.spirales@yahoo.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Par enfant, 
par séance  

    
Vos enfants sont invités à partir à la rencontre de la forêt, de ses textures, de ses couleurs et de ses histoires, pour une aventure créative et 
sensorielle. Ils seront : 
- Initiés à la forêt et à son écosystème ; 
- Encadrés pour développer la créativité et l'expression artistique à travers les... 

 
 

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au lundi 24 août 2026 
mercredi 2 septembre 2026 lundi 19 octobre 
2026 lundi 26 octobre 2026 
    
Boc’han et les habitants de la plage | 
Chapitre 1 
   
Trélévern De 16:30 à 17:15 De 10:30 à 11:15 De 16:30 à 

17:15 De 16:30 à 17:15 
Rue de Port l'Epine 

Infos / Réservation 
    
Domaine Le Hedraou - PEP BA 
07 57 68 51 16 
animation.perros@pepbretillarmor.org 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 18 
mois  

    
Animation contée. 
Le temps d’un conte, venez rencontrer Boc’han le petit Korrigan et accompagnez-le dans ses découvertes de la mer et de ses mystères. 
Entre rires, surprises et émotions, Boc’han vit une aventure hors du commun à la découverte de la vie sur la plage.  
De 18 mois à 6 ans. 
Sur... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du lundi 6 juillet 2026 au jeudi 27 août 2026 
    
Observons les oiseaux de l'Ile Grande 
   
Pleumeur-Bodou De 09:00 à 10:45 
Station LPO 
rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO de l'Ile Grande 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€ réduit à 
4,50€ pour demandeur d'emploi, 
étudiant, situation de handicap  

    
Sortie en compagnie d'un guide LPO à la rencontre des oiseaux sauvages. 
Jumelles et longues vues fournies. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 mardi 21 juillet 2026 mardi 
28 juillet 2026 mercredi 5 août 2026 mardi 11 
août 2026 mardi 18 août 2026 mardi 25 août 
2026 
    
Plantes sauvages et cuisine - Suivez le druide 
!  
   
Pleumeur-Bodou De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 

09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 
12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : 20,00€ gratuit - de 
6 ans  

    
Avez-vous déjà goutté la pulpe du "gratte cul" ? Savez-vous câliner une ortie sans vous piquer ? 
Saviez-vous que tout se mange dans la ronce ? 
Dans le sillage des druides, cheminez entre terre et mer, cap vers les plantes sauvages comestibles et médicinales, leurs histoires, leurs 
mythes et leur... 

 
 

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
    
Découverte de la Côte de Granit Rose en vélo 
électrique  
   
Trégastel De 14:30 à 17:00 

Infos / Réservation 
    
Les vélos de la baie  
06 18 43 61 08 
02 96 15 38 38 
 
   
 
Tarif de base : € à partir de 12 ans  

    
Partout les chaos de granite rose aux formes extravagantes sculptées depuis des millénaires signent ce paysage grandiose. Terre de 
contraste et d’authenticité, vous découvrirez en compagnie de Yann, enfant du Trégor et cycliste aguerri, les petits ports pi ttoresques et des 
lieux chargés d’histoire,... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au vendredi 28 août 
2026 
    
Visite de la ferme porcine Bio de Kernéan  
   
Pleumeur-Bodou De 10:30 à 11:45 
6 Route de Kernéan 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit pour 
les - 18 ans et les demandeurs 
d'emploi avec justificatif  

    
La ferme de Kernéan à Pleumeur-Bodou propose une visite commentée de son élevage porcin biologique suivi d’une dégustation. L’occasion 
d’en savoir plus sur le travail d’élevage, de l’alimentation biologique au bien-être animal, et de découvrir sa boutique de producteurs locaux et 
bio. 
Dégustation... 

 
 

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
    
Visite guidée de la Brasserie Kérampont  
   
Lannion De 18:00 à 19:00 
Brasserie Kerampont 
2 Rue Hent Koz Montroulez 

Infos / Réservation 
    
Brasserie Kérampont  
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ A partir de 18 
ans  

    
Venez découvrir l'univers de la Brasserie Kérampont. Ici tout est bio et breton ! Après une introduction et découverte sensorielle des matières 
premières, faites vous embarquer dans la salle des machines, où Guillaume ou Charly vous raconteront toutes les étapes de la fabrication et 
répondront à... 

 
 

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
    
Histoire du port de Locquémeau  
   
Trédrez-Locquémeau De 10:00 à 12:00 
Coopérative du port de Locquémeau 
Pointe de séhar 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Évolution du site de la préhistoire à nos jours : l'atelier à sel de Dossen Rouz, l'étang de Vorlenn, la pointe de Séhar. Histoire de l'activité 
sardinière passée du port de pêche. 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 mardi 
4 août 2026 mardi 18 août 2026 mardi 1 
septembre 2026 mardi 20 octobre 2026 
    
Découverte du marais de Gouermel 
   
Plougrescant De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 

17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 
14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 
Devant le centre de loisirs 
Gouermel 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296925835 
0674964188 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Deux mondes se rencontrent au marais de Gouermel. Frontière entre terre et mer, il a été aménagé et exploité par l'homme au fil des siècles. 
Découvrez ce site, sa biodiversité, son patrimoine bâti et les nouveaux usages qui s'y développent progressivement. 
Bottes et vêtements adaptés à la météo... 

 
 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
    
Visite guidée de l'église Notre-Dame de Bonne 
Nouvelle 
   
Plouaret De 10:00 à 12:00 
Eglise Notre-Dame de Bonne Nouvelle 

Infos / Réservation 
    
Mairie de Plouaret - Marie-
Thérèse Mahé 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 
 

    
En été, le mardi, c’est jour de marché et Marie-Thérèse en profite pour vous inviter à plonger dans l’histoire de ce solide vaisseau de pierre. 
En plus des détails architecturaux majeurs, elle vous raconte les anecdotes, les détails et les surprises de cette église de la fin du XVè siècle, 
classée... 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 
    
Un oeil sur les Grands gravelots 
   
Plougrescant De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 

11:00 
Maison du Littoral 
Le Gouffre 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral  
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
Gratuit 
 

    
L'équipe des gardes du littoral vous propose un temps informel et partagé entre observations, explications et réponses aux questions que 
vous vous posez sur le Grand gravelot, espèce protégée qui niche sur le site du Gouffre. 
Apportez vos jumelles. 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 jeudi 6 août 2026 
    
Sur les traces de Faudacq 
   
Pleubian De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
Maison du Sillon 
48 rue du Sillon de Talbert 

Infos / Réservation 
    
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
 
Tarif de base : 3,50€ Gratuit - de 
18 ans  

    
Fin du XIXe siècle, le peintre douanier Louis-Marie Faudacq arpente les côtes du Trégor, dont il saisit la vie maritime des grèves. Sur site, 
l'ethnologue Guy Prigent vous accompagne sur les traces du peintre et vous raconte l'histoire humaine du Sillon. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mardi 7 juillet 2026 au mardi 25 août 2026 
du mardi 20 octobre 2026 au mardi 27 octobre 
2026 
    
Balade ludique - Les secrets de Noan à 
Lannion 
   
Lannion De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 
Office de Tourisme 
Quai de Viarmes 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme Bretagne Côte 
de Granit Rose 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 6,00€ 6-18 ans, 
étudiants et demandeurs d’emploi 
/ Gratuit Ŕ 6 ans  

    
Envie de découvrir Lannion en famille??  
Préparez vos sacs à dos, vos chaussures et ouvrez grands vos yeux pour partir en excursion et résoudre les petites énigmes liées à l’histoire 
de la ville. 
C’est l’occasion parfaite de faire travailler vos méninges tout en vous amusant lors de la période... 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 
    
Entendez-vous les voix des habitants de 
Ploumanac'h ? 
   
Perros-Guirec De 14:00 à 15:30 
Parking de Pors Kamor 
Rue Aimée Fournier 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Voyageons ensemble le long du sentier des douaniers, et en plongeons à travers le regard des habitants de la côte de Granit Rose ! 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 mardi 14 juillet 2026 mardi 
21 juillet 2026 mardi 28 juillet 2026 mardi 4 
août 2026 mardi 11 août 2026 mardi 18 août 
2026 mardi 25 août 2026 
    
Visite guidée de Loguivy-lès-Lannion  
   
Lannion De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 

De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 
16:30 De 14:30 à 16:30 
Quai à sable 
Loguivy-lès-Lannion 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Parcours découverte de son patrimoine remarquable : l'église Saint-Ivy et son enclos (XVème-XVIème) classés MH, avec ses deux fontaines, 
ses trois ifs ; le quai à sable et sa fontaine Saint-Ivy ; la croix de mission ; la Tour de Guet (exposition temporaire). 
RDV : au quai à sable, route de Loguivy.... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mardi 7 juillet 2026 
    
"Requin", entre mythes et réalités- 
(Ploumanac'h) 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Rue Aimée Fournier 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Les requins ne vous inspirent-ils que de la peur ? Entre sciences, histoires et avancées technologiques, nous lierons connaissance avec cette 
grande famille entourée de mythes.  
Nous nous intéresserons au requin taupe, espèce insolite de la Côte de Granit Rose.  
 
Inscription à la Maison du Littoral... 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 
    
Visite de l’usine de potabilisation de Traou 
Long - Léguer en fête 
   
Le Vieux-Marché De 17:00 à 18:30 
Station d'eau potable 
Traou Long 

Infos / Réservation 
    
SMAEP de Gwazh Koll Traou 
Lonk et la SAUR 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 
 

    
Le syndicat d’eau ouvre un site qui joue un rôle majeur dans la vie quotidienne de milliers d’habitants. Découvrez où et comment l’eau du 
Léguer est prélevée, traitée et acheminée avant sa distribution dans nos foyers… Visite de l'usine et déambulation jusqu’à l'ancienne prise 
d'eau .  
Un bar à eau... 

 
 

 

 

mardi 7 juillet 2026 mardi 21 juillet 2026 mardi 
28 juillet 2026 mardi 11 août 2026 mardi 25 
août 2026 
    
Flore du littoral 
   
Pleumeur-Bodou De 15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 De 

15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 De 15:00 à 16:45 De 15:00 à 
16:45 
Station LPO 
Rue du Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Entre dunes et rochers, une sortie initiatique pour se mettre au vert en famille, reconnaître certaines plantes et leurs extraordinaires facultés 
d'adaptation... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
La plongée de Boc'han dans les abysses 
   
Perros-Guirec De 10:30 à 11:30 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Au fil d'un joli conte, suivez Boc'han, le petit korrigan rêveur, dans son voyage vers les abysses. Il vous guidera dans les profondeurs de 
l'océan, où vivent des créatures étonnantes. Grâce à des jeux et des manipulations, votre enfant découvrira un univers marin rempli de 
surprises.... 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Activité enfant : Enfile tes plumes ! 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
44 Rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 10,00€ Pour 1/2 
journée  
Tarif de base : 24,00€ Pour 1 
journée (pique-nique non compris)  

    
Découvre comment vivent et grandissent les oiseaux de notre littoral à travers des puzzles et jeux de rôle notamment. 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Navigation à bord d'un vieux gréement, l'Ar 
Jentilez 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 12:00 
Chemin de la Pointe 
Port de Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 48,00€ (10 
personnes max)  

    
Découvrez la voile traditionnelle avec Paul ! 
Départ de Ploumanac'h 
 
Le temps d’une demi-marée (environ 2 h 30). 
Glissez le long du chenal pittoresque de Ploumanac’h et longez la Côte de Granit Rose.  
Admirez le phare de Ploumanac’h depuis la mer et laissez vous surprendre par les formes... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Navigation à bord d'un vieux gréement, l'Ar 
Jentilez 
   
Perros-Guirec De 13:00 à 15:30 
Chemin de la Pointe 
Port de Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 48,00€ (10 
personnes max)  

    
Découvrez la voile traditionnelle avec Paul ! 
Départ de Ploumanac'h 
 
Le temps d’une demi-marée (environ 2 h 30). 
Glissez le long du chenal pittoresque de Ploumanac’h et longez la Côte de Granit Rose.  
Admirez le phare de Ploumanac’h depuis la mer et laissez vous surprendre par les formes... 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Site naturel de Ploumanac'h : une heure 
d'évasion 
   
Perros-Guirec De 11:00 à 12:00 
Chemin du Phare 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Lors d'une balade le long du sentier des douaniers, découvrez l'incroyable richesse du site naturel protégé de Ploumanac'h. Laissez ce 
paysage exceptionnel vous émerveiller ! 
 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 2 
septembre 2026 du mercredi 21 octobre 2026 
au mercredi 28 octobre 2026 
    
Au fil du lin, de la culture à la texture, une 
aventure singulière 
   
La Roche-Jaudy De 14:00 à 17:00 De 14:00 à 17:00 De 

14:00 à 17:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Place du bourg 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et des routoirs à lin 
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Cette petite fleur bleue a fait la richesse de la région aux siècles passés. Elle a laissé des traces dans l'histoire du Trégor, en témoigne le 
patrimoine foisonnant le long de cette balade (port goémonier, routoirs, fermes massives, talus...). 

 
 

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
Observations naturalistes avec un agent de la 
Réserve naturelle 
   
Pleubian De 10:00 à 11:00 De 10:00 à 11:00 
Maison du Sillon 
48 rue du Sillon de Talbert 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
Gratuit 
 

    
Équipé de matériel d’observation, découvrez la biodiversité et le paysage littorale en suivant un petit parcours animé par le personnel de la 
Réserve naturelle sur le Sillon de Talbert. 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Visite guidée de l'église Saint-Jacques  
   
Perros-Guirec A 15:00 
Place de l'église 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Une des plus anciennes églises du Trégor, édifiée dès le XIe siècle dont elle conserve des sculptures originales et uniques en Bretagne. 
Agrandie à plusieurs périodes, jusqu'au XXe siècle, elle illustre l'évolution architecturale religieuse et conserve un mobilier remarquable.  
Visite guidée avec... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
À la découverte de la Roche-Derrien et de son 
patrimoine  
   
La Roche-Jaudy De 14:30 à 16:00 
Place du Pouliet 
La Roche-Derrien 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 8,50€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Découvrez La Roche-Derrien, une petite cité au charme authentique, où l’histoire a souvent pris des tournants surprenants. 
Perchée au-dessus de la ria du Jaudy, cette ancienne ville close a marqué l’histoire de la Bretagne par son emplacement stratégique et les 
événements qui s’y sont déroulés... 

 
 

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
Eveillez vos sens à Goas Lagorn, en anglais 
   
Lannion De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 
Plage de Beg Léguer 

Infos / Réservation 
    
Explore the Tregor 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€ Sortie à 
partir de 6 ans  

    
Venez explorer en anglais! Dans la charmante vallée de Goas Lagorn près de la plage de Beg Léguer, venez marcher, observer et goûter à la 
beauté du présent et de la nature environnante à travers des exercices simples d’éveil des sens et de respiration. 
Bonne compréhension de l'anglais oral... 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Un éclat dans la nuit  
   
Perros-Guirec De 21:30 à 23:30 
Plage de Saint-Guirec 
Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€ 8 €  

    
Partez pour un voyage dans le temps à la rencontre d'histoires de marins et de gardiens de phare. Munis de lampes tempête fournies, cap 
sur le ballet des sentinelles des mers. 
 
Prévoir des chaussures adaptées pour marcher sur le sentier et un coupe-vent. Les lanternes seront fournies. 
Réservation... 

 
 

 

 

mercredi 8 juillet 2026 
    
Visite guidée du village de Ploumanac'h  
   
Perros-Guirec A 10:00 
Port de Ploumanac'h 
Chemin de la Pointe 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
 

    
Histoire du village de Ploumanac'h, depuis ses origines, au XXe siècle. Le récit s'appuie sur un circuit pédestre partant du port de 
Ploumanac'h, vers la chapelle et l'oratoire Saint-Guirec, puis le petit village de pêcheurs et les moulins à mer en revenant au port.  
Visite proposée par... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
Balade ludique - Le diable est à 
Kernansquillec 
   
Plounévez-Moëdec De 14:30 à 16:00 
Site de Kernansquillec 
Kergadalen 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ A partir de 18 
ans. Tarif réduit pour les étudiants 
et demandeurs d'emploi  

    
Durant plus de 70 ans le barrage de Kernansquillec est venu ennoyer une partie de la vallée et priver le diable de son terrain de jeu. En 1996, 
sa démolition permet au paysage englouti de refaire surface. Aujourd’hui, la nature a repris ses droits dans la vallée et le diable est de retour ! 
 
RDV au... 

 
 

 

 

du mercredi 8 juillet 2026 au mercredi 26 août 
2026 
    
Nature en famille 
   
Pleumeur-Bodou De 15:30 à 17:45 De 16:00 à 18:00 
Station LPO 
Rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Station LPO de l'Ile Grande 
02 96 91 91 40 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,50€  

    
Une promenade sensorielle et des activités familiales créatives pour découvrir le littoralen s'amusant. 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 
    
Visite d'une carrière de granit rose 
   
Perros-Guirec De 09:30 à 11:30 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 7,50€  

    
Depuis quand et comment le granit rose est-il extrait ? 
Pour quels usages le granit rose est-il extrait dans les carrières de La Clarté ? 
Qui sont les hommes du granit ? 
Où et comment travaillent-ils ? 
 
Voici quelques questions qui trouvent leur réponse au cours de cette visite et de cette... 
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cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

jeudi 9 juillet 2026 
    
Le plancton à la loupe 
   
Perros-Guirec De 10:30 à 11:30 
112 Chemin de la Pointe 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Lors d'un atelier, vous ferez la connaissance de ces organismes planctoniques, d'une importance capitale pour l'équilibre de toute la 
biosphère. Entre prélèvements et observations au microscope, vous apprendrez à manipuler du matériel scientifique. 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 
    
Au fil du littoral : Découvrir en s'amusant 
   
Perros-Guirec De 14:30 à 16:00 
44 rue de Trestrignel 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
 
   
 
Tarif de base : 7,50€  

    
Cette balade vous propose d'aborder le littoral et sa biodiversité de façon participative. Une découverte qui met en lumière les actions simples 
que chacun peut entreprendre pour préserver la biodiversité.  
- Visite de 1h30 pour un minimum de 3 personnes et un maximum de 15 personnes 
- Inscriptions... 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 jeudi 30 juillet 2026 jeudi 20 
août 2026 jeudi 22 octobre 2026 
    
Je pêche mon 1er poisson en étang 
   
Le Vieux-Marché De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 

14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 
Etang de Gwazh ar Stank 
rue St Yves 

Infos / Réservation 
    
Fédération de pêche des Côtes 
d'Armor 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 13,00€ A partir de 3 
ans (-8 ans accompagné d’un 
adulte non payant)  

    
Laissez-vous guider par l'animateur qui vous dévoilera ses astuces pour attraper vos premiers poissons. Un séance familiale incontournable 
pour faire ses premiers pas dans la pêche et apprendre à remettre le poisson vivant à l'eau. 
 
Matériel et droit de pêche inclus. 
Prévoir des chaussures fermées,... 
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jeudi 9 juillet 2026 
    
Balade contée dans la Vallée des Traouïéro  
   
Perros-Guirec De 21:00 à 23:30 
GPS Lat. 48,813 Long. -3,489 . 
Route de randreus 

Infos / Réservation 
    
Office de Tourisme de Perros-
Guirec 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,00€ 7 €  

    
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes au cœur de la Vallée des Traouïéro. Suivez votre 
conteur Yann Quéré, à travers les chemins boisés et les rochers de granit... Paysages fascinants pour une balade enchantée d'une durée 
d'environ 2h30.  
Prévoir des... 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 
    
Visite de la cidrerie "Le Verger de Kernivinen"  
   
Perros-Guirec   
GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673 
Lieu dit de Kerambellec 

Infos / Réservation 
    
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : € Gratuit  

    
François Le Jaouen vous invite à la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre 
artisanal ! La dégustation, offerte à l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses arômes fruités. 
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite... 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 jeudi 13 août 2026 jeudi 27 
août 2026 
    
La vie des coquillages 
   
Trébeurden De 15:00 à 17:00 De 15:00 à 17:00 De 15:00 à 

17:00 De 15:00 à 17:00 
Maison de la Mer  
Rue du Castel 

Infos / Réservation 
    
Professeur Buzug 
07 80 53 10 37 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Gratuit 
 

    
Découvrir le fonctionnement de l’écosystème de l’estran (proie, prédateur, déplacements…). Pas de pêche. Zoom sur les coquillages avec 
leurs coquilles (manipulation, microscope, films). Présence d’un accompagnant adulte souhaitée. Limité à 8 enfants. Pour les enfants de plus 
de 9 ans.  
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jeudi 9 juillet 2026 mardi 21 juillet 2026 jeudi 
30 juillet 2026 jeudi 13 août 2026 jeudi 27 
août 2026 mardi 27 octobre 2026 jeudi 29 
octobre 2026 
    
A la decouverte de l'estuaire du Bizien 
   
La Roche-Jaudy De 14:00 à 16:30 De 14:00 à 16:30 De 

09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 
12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 
Maison des talus et des routoirs à lin 
Place du bourg 
Pouldouran 

Infos / Réservation 
    
Maison des talus et routoirs à lin 
02 96 92 58 35 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
Le coeur de l'estuaire balance entre eau douce et eau salée. Des plantes et des animaux se sont adaptés à cette vie mouvante : parcourez 
l'estuaire pour les découvrir ! Cette sortie est idéale pour l'observation des oiseaux. 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 
mercredi 29 juillet 2026 mercredi 12 août 2026 
jeudi 27 août 2026 du mardi 20 octobre 2026 
au mardi 27 octobre 2026 
    
Excursion commentée du Sillon de Talbert 
   
Pleubian De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 

De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 
12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 De 
09:30 à 12:30 De 09:30 à 12:30 
Maison du Sillon 

Infos / Réservation 
    
Maison du Sillon 
02 96 16 54 67 
maison.sillon@mairie-pleubian.fr 
   
 
Tarif de base : 3,50€ Gratuit moins 
de 18 ans  

    
Plus grande flèche de galets en France, le Sillon de Talbert est un site naturel remarquable en Bretagne, protégé par une Réserve naturelle 
régionale. Accompagnés par un agent de la Réserve, partez à la découverte de cet espace littoral singulier. 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 lundi 3 août 2026 
    
Autour du menhir de Saint Duzec 
   
Pleumeur-Bodou De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Menhir de St - Uzec 
Route du Menhir 

Infos / Réservation 
    
Professeur Buzug  
07 80 53 10 37 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
L’imposant menhir de St Duzec est prétexte à évoquer la vie de nos ancêtres, il y a 6000 ans. Par sa christianisation au XVIIème s., il a 
échappé à la démolition. C’est aussi une référence géologique majeure pour comprendre l’altération du granite.  
animation statique : vous pouvez apporter un siège 
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du jeudi 9 juillet 2026 au jeudi 27 août 2026 du 
jeudi 22 octobre 2026 au jeudi 29 octobre 2026 
    
Balade ludique - Les aventures d'Aldéric à 
Tréguier 
   
Tréguier De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 De 11:00 à 12:00 

De 11:00 à 12:00 
Parvis de la cathédrale 

Infos / Réservation 
    
Office de tourisme Côte de Granit 
Rose 
02 96 05 60 70 
contact@bretagne-
cotedegranitrose.com 
   
 
Tarif de base : 6,00€ tarif réduit 
pour les étudiants et demandeurs 
d'emploi  

    
Plongez au cœur du Moyen Âge le temps d'une balade enchantée en famille !  
Au détour des ruelles pittoresques, laissez-vous guider par nos conteuses passionnées, prêtes à vous dévoiler les mystères et les légendes 
qui ont façonné cette période captivante de l'histoire.  
Écoutez les récits... 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 
    
Le voyage en mer de Boc'han - Chapitre 2 
   
Perros-Guirec De 10:30 à 11:30 
Plage de la Bastille 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
0296916277 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Venez écouter Boc'han, le petit korrigan aventurier dans une histoire où la mer devient un immense terrain de jeu. Là où nagent les grands 
animaux de l'océan aux nageoires étincelantes et aux souffles puissants, il guidera votre enfant de jeu en découverte. 
 
Pour les enfants de 18 mois à 6 ans... 

 
 

 

 

du jeudi 9 juillet 2026 au jeudi 13 août 2026 
mercredi 19 août 2026 jeudi 27 août 2026 du 
samedi 5 septembre 2026 au dimanche 6 
septembre 2026 samedi 24 octobre 2026 
    
Le géosolmar - Chercher midi à 14h 
   
Trébeurden De 16:00 à 17:15 De 16:00 à 17:15 De 16:00 à 

17:15 De 16:00 à 17:15 De 17:15 à 18:30 De 17:15 à 18:30 De 
17:15 à 18:30 De 17:00 à 18:15 De 15:00 à 16:15 
Plage de Tresmeur 

Infos / Réservation 
    
07 80 53 10 37 
geo22sgmb@orange.fr 
   
Libre participation 
 

    
Gravé dans la pierre, le « geosolmar » est un véritable couteau suisse. Nous vous ferons découvrir de manière simple toute la richesse de 
cette boussole/cadran solaire unique au monde en parlant astronomie, géologie, géographie, marées… 
Animation statique. Vous pouvez apporter un siège. 
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jeudi 9 juillet 2026 jeudi 20 août 2026 
    
Initiation de pêche à la mouche et vie de la 
rivière 
   
Trégrom De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 
Pont de Pont Louars 
Pont Louars 

Infos / Réservation 
    
Fédération de pêche des Côtes 
d'Armor 
02 96 05 60 70 
 
   
 
Tarif de base : 22,00€ Pour 
débutants adultes et jeunes à 
partir de 10 ans  

    
Encadré par un animateur guide de pêche, découvrez la pêche en "no-kill" de la truite sauvage à la mouche sur la rivière Léguer. Découverte 
du matériel, du poisson et surtout de la rivière.  
 
Droit pêche inclus.  
Matériel de pêche fourni, mais prévoyez des bottes et une tenue adaptée à la météo.  
4... 

 
 

 

 

jeudi 9 juillet 2026 jeudi 23 juillet 2026 jeudi 6 
août 2026 jeudi 20 août 2026 
    
Pors Termen - Lan Kerellec 
   
Trébeurden De 09:00 à 12:00 De 09:00 à 12:00 De 09:00 à 

12:00 De 09:00 à 12:00 
Rotonde 
Plage de Pors Termen 
Pors Termen 

Infos / Réservation 
    
arssat 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Circuit pédestre à la découverte de ce quartier balnéaire au fil des villas depuis le monument Aristide Briand jusqu'à la cité Hélios construite 
par Roger Le Flanchec influencé par le travail de Le Corbusier. 
RDV à la Rotonde de Pors Termen.  

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 vendredi 24 juillet 
2026 vendredi 7 août 2026 vendredi 21 août 
2026 dimanche 27 septembre 2026 
    
Découvrez le Guindy entre Tréguier et 
Plouguiel - en anglais 
   
Plouguiel De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 

12:00 De 09:30 à 12:00 De 09:30 à 12:00 De 11:00 à 14:00 
Aire de Saint-François 

Infos / Réservation 
    
Explore the Trégor 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 12,00€  

    
Venez explorer en anglais ! Entre Tréguier et Plouguiel découvrez l’histoire du Guindy, sa flore et sa faune. En remontant le temps à pied à 
travers rivière et sous-bois, Christine vous invite à ralentir, ouvrir vos sens et vivre l’instant présent. 
Bonne compréhension de l'anglais oral recommandée 
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vendredi 10 juillet 2026 vendredi 21 août 2026 
    
Pointe de Servel 
   
Lannion De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 
Ancienne école de Beg-Léguer 
72 route de la Côte 
Beg Léguer 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Sur les hauteurs de Beg-Léguer, parcours de découverte du site naturel et patrimonial. 
Histoire de la défense côtière du site. 
Prévoir des chaussures de marche. Durée : 2h. 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 vendredi 24 juillet 
2026 vendredi 7 août 2026 vendredi 21 août 
2026 
    
Visite guidée de la chapelle Saint Joseph 
   
Lannion De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 De 15:00 à 16:30 

De 15:00 à 16:30 
Chapelle Saint-Joseph 
38 rue Jean Savidan 

Infos / Réservation 
    
ARSSAT 
02 96 46 32 51 
 
   
Gratuit 
 

    
Œuvre de l’architecte James Bouillé, d’inspiration Art Déco et les Seiz Breur, inscrite MH, édifiée de 1935 à 1938,  
symbole de l’architecture bretonne des années 30. 
RDV : 38 rue Jean Savidan. Durée : 1h30. 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 
    
Navigation à bord d'un vieux gréement, l'Ar 
Jentilez 
   
Perros-Guirec De 12:00 à 14:30 
Chemin de la Pointe 
Port de Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 48,00€ (10 
personnes max)  

    
Découvrez la voile traditionnelle avec Paul ! 
Départ de Ploumanac'h 
 
Le temps d’une demi-marée (environ 2 h 30). 
Glissez le long du chenal pittoresque de Ploumanac’h et longez la Côte de Granit Rose.  
Admirez le phare de Ploumanac’h depuis la mer et laissez vous surprendre par les formes... 
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vendredi 10 juillet 2026 
    
Navigation à bord d'un vieux gréement, l'Ar 
Jentilez 
   
Perros-Guirec De 15:30 à 18:00 
Chemin de la Pointe 
Port de Ploumanac'h 

Infos / Réservation 
    
Centre nautique 
02 96 49 81 21 
centrenautique@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 48,00€ (10 
personnes max)  

    
Découvrez la voile traditionnelle avec Paul ! 
Départ de Ploumanac'h 
 
Le temps d’une demi-marée (environ 2 h 30). 
Glissez le long du chenal pittoresque de Ploumanac’h et longez la Côte de Granit Rose.  
Admirez le phare de Ploumanac’h depuis la mer et laissez vous surprendre par les formes... 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 
    
Balade Initiation Naturaliste 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 11:30 
Chemin du phare 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77  
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Envie de découvrir un des métiers liés à l'environnement ? De plonger dans l'univers naturaliste ? De pouvoir observer les espèces présentes 
dans les landes ou sur les côtes de Ploumanac'h ? 
Toi, grand passionné de nature, viens avec nous, gardes du littoral, découvrir les coulisses de notre métier... 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 vendredi 17 juillet 
2026 vendredi 24 juillet 2026 vendredi 31 
juillet 2026 vendredi 7 août 2026 vendredi 14 
août 2026 vendredi 21 août 2026 vendredi 28 
août 2026 mercredi 21 octobre 2026 
    
Saperlipopette, que de fantaisies à l'Ile 
Grande - Balade nocturne 
   
Pleumeur-Bodou De 20:30 à 22:30 De 21:30 à 23:30 De 

21:30 à 23:30 De 21:30 à 23:30 De 21:15 à 23:15 De 21:00 à 
23:00 De 20:45 à 23:00 De 20:30 à 22:45 De 20:30 à 22:45 De 
18:00 à 20:30 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
Escapade Glaz 
06 52 53 31 05 
escapadeglaz@free.fr 
   
 
Tarif de base : € offert pour les 
moins de 6 ans  

    
Vivez au cœur de l'Ile Grande, une balade nocturne à la lueur des lampes tempêtes. Trottin trottant, de chemins creux en mystérieuses 
landes, laissez-vous conter les superstitions et personnages insolites : "l'ilien Rothschild", "Jean Bart le Corsaire", ou le "sombre l'Ankou"… 
Ce bout terre regorge... 
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vendredi 10 juillet 2026 vendredi 24 juillet 
2026 vendredi 7 août 2026 vendredi 21 août 
2026 
    
Visite guidée de Lannion - Rive gauche 
   
Lannion De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 De 14:30 à 16:30 

De 14:30 à 16:30 
La poste 
Quai d'Aiguillon 

Infos / Réservation 
    
Arssat 
02 96 46 32 51 
arssat@wanadoo.fr 
   
Gratuit 
 

    
Promenade le long du Léguer, avec un récit de l’histoire de l’ancien monastère Sainte-Anne et de sa communauté de 
religieuses augustines. 
Visite de la chapelle Sainte-Anne. 
RDV : devant la poste. Durée : 2h. 

 
 

 

 

du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 
août 2026 du vendredi 23 octobre 2026 au 
vendredi 30 octobre 2026 
    
Découverte du site du Gouffre 
   
Plougrescant De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 12:00 De 10:00 à 

12:00 De 10:00 à 12:00 
Maison du littoral 

Infos / Réservation 
    
Maison du littoral de Plougrescant 
06 74 96 41 88 
02 96 92 58 35 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
Gratuit 
Tarif de base : 3,00€  

    
Anne-Sophie, Romane ou Lucie vous dévoilent l’histoire du site du Gouffre par le biais de sa géologie. Cette balade sur ce site naturel 
apporte un éclairage sur la formation des rochers et la construction naturelle de ces paysages, l'histoire de l'occupation humaine, la diversité 
et la richesse de... 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 
    
L'homme et la mer 
   
Perros-Guirec De 15:00 à 16:00 
Parking de la rade 

Infos / Réservation 
    
Centre de découverte Le Hédraou 
02 96 23 21 15 
infos@perros-guirec.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€  

    
Laissez-vous guider dans une balade portuaire rythmée d'activités participatives. Entre échanges, supports interactifs et observations, vous 
explorerez les infrastructures marines, les métiers et l'économie bleue. Elle offre une approche vivante du rôle incontournable de la mer. 
 
Inscriptions par... 
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vendredi 10 juillet 2026 vendredi 17 juillet 
2026 vendredi 24 juillet 2026 vendredi 31 
juillet 2026 vendredi 7 août 2026 vendredi 14 
août 2026 
    
Tro ar Gozh Yeoded - Balade à travers le 
temps - Circuit des chapelles 
   
Ploulec'h De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 

De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 De 14:30 à 17:00 
Parking près de la chapelle du Yaudet 
Le Yaudet 

Infos / Réservation 
    
Bugale Kozh Yeoded 
 

 
   
Gratuit 
 

    
Remparts gaulois, chapelle de pèlerinage, village du Passeur... Un promontoire habité depuis la Préhistoire, au souffle sauvage de l'estuaire 
du Léguer. 
Et si vous remontiez le temps en quelques pas ? À seulement 5 km de Lannion, le promontoire du Yaudet domine l'embouchure du Léguer et 
l'anse de... 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 
    
Flore des prairies et des landes 
   
Plounérin De 14:15 à 16:45 
Réserve naturelle Landes, prairie et éta 
Parking de Lann Droën 

Infos / Réservation 
    
Lannion-Trégor Communauté / 
Réserve naturelle de Plounérin 
06 83 68 22 72 
reserve.naturelle.plounerin@lannion-
tregor.com 
   
Gratuit 
 

    
Chaussez vos bottes et en route sur le terrain pour découvrir les plantes remarquables de la Réserve naturelle de Plounérin. Accompagné.e 
du botaniste Daniel Philippon, vous saurez tout sur ces espèces et les particularités qu'elles ont développées pour s'adapter aux landes 
tourbeuses, prairies... 

 
 

 

 

vendredi 10 juillet 2026 
    
"Requin", entre mythes et réalités- 
(Ploumanac'h) 
   
Perros-Guirec De 10:00 à 12:00 
Rue Aimée Fournier 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral 
02 96 91 62 77 
lamaisondulittoral@perros-
guirec.com 
   
 
Tarif de base : 9,50€  

    
Les requins ne vous inspirent-ils que de la peur ? Entre sciences, histoires et avancées technologiques, nous lierons connaissance avec cette 
grande famille entourée de mythes.  
Nous nous intéresserons au requin taupe, espèce insolite de la Côte de Granit Rose.  
 
Inscription à la Maison du Littoral... 
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vendredi 10 juillet 2026 
    
Sortie nocturne à l'écoute des chauves-
souris 
   
Langoat De 20:30 à 22:30 
Salle polyvalente 
Rue des Etangs 

Infos / Réservation 
    
Maison du Littoral du Gouffre 
06 74 96 41 88 
maisonlittoral.plougrescant@lannion-
tregor.com 
   
 
Tarif de base : 3,00€  

    
A la tombée de la nuit, en bord de rivière ou près d’un chemin creux, entrez dans l’univers sonore des chauves-souris et découvrez le secret 
de leurs déplacements par des approches ludique, participative, scientifique et sensorielle. 
Prévoir une lampe et des bottes. 
Réservation obligatoire. 

 
 

 

 

du vendredi 10 juillet 2026 au vendredi 28 
août 2026 
    
Plage vivante 
   
Pleumeur-Bodou De 10:00 à 11:45 De 10:00 à 11:45 
Station LPO 
rue de Castel Erek 
Ile Grande 

Infos / Réservation 
    
0296919140 
animation.7iles@lpo.fr 
   
 
Tarif de base : 8,00€  

    
Une sortie pour découvrir la plage autrement (faune, flore, dynamique du milieu...) et mieux la protéger. 

 
 

 

 

samedi 11 juillet 2026 
    
Une seule promesse à la fois 
   
Trédrez-Locquémeau De 11:00 à 12:00 
Galerie du Dourven 
Allée du Dourven 

Infos / Réservation 
    
 
dourven@lannion-tregor.com 
   
Gratuit 
 

    
Visite en breton de l'exposition "Une seule promesse à la fois" à la Galerie du Dourven (accessible dès le niveau A2) 
La Galerie du Dourven vous invite à visiter sa nouvelle exposition d'été en breton, le samedi 11 juillet à 11h, avec l'association Ti ar Vro.  
Imaginée par le duo d'artistes venus... 

 
 

 

 

du dimanche 12 juillet 2026 au samedi 29 août 
2026 
    
Festival Partages d'été 
   
Tréguier   
16 Rue Saint-André 

Infos / Réservation 
    
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 10,00€ 
PASS 20 spectacles à 50€  

    
Un festival de 20 spectacles vivants (théâtre, danse, musique, cirque, contes et slam) pour petits et grands dans des endroits magiques sur 4 
communes autour de Tréguier. Venez voir notre programme ! 
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dimanche 12 juillet 2026 
    
Trains de vie 
   
Plouguiel De 17:00 à 18:00 
CHEAP CIE 
1 Rue des Mimosas 
Saint-François 

Infos / Réservation 
    
CHEAP CIE 
06 42 42 49 26 
06 42 42 49 26 
cheapcie22@gmail.com 
   
 
Tarif de base : 5,00€ à 8,00€  

    
“Le TGV n°8684 à destination de Paris-Montparnasse partira voie 2.”  
Chacun prend sa valise et se dirige vers sa voie, son départ, son ailleurs. Le long de l’ancienne voie ferrée de Plouguiel nous allons 
rencontrer des personnages drôles, tendres et un peu fous ! 
Avec l’atelier théâtre du Centre... 

 
 

 

 

dimanche 12 juillet 2026 dimanche 2 août 
2026 
    
Découverte de la forêt par les 5 sens 
   
Loguivy-Plougras De 16:00 à 18:00 De 16:00 à 18:00 
Forêt de Beffou 

Infos / Réservation 
    
Centre Forêt Bocage 
02 96 21 60 20 
accueil@centre-foretbocage.bzh 
   
Gratuit 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 8 
ans  

    
Et si vous découvriez la forêt autrement ? Par ses parfums, ses mille et un sons et son tapis molletonné de mousse, la forêt vous étonnera ! 
Réservation obligatoire 

 
 

 

 

dimanche 12 juillet 2026 
    
Veillée contes 
   
Loguivy-Plougras De 20:00 à 21:30 
Forêt de Beffou 

Infos / Réservation 
    
Centre Forêt Bocage 
02 96 21 60 20 
accueil@centre-foretbocage.bzh 
   
Gratuit 
Tarif de base : 5,00€ Gratuit - de 8 
ans  

    
Le pays regorge d’histoires, de contes et de légendes. Venez avec nous lors d’une balade en forêt en découvrir quelques-unes sur la nature 
et le territoire. 
Réservation obligatoire 

 
 

 

 

dimanche 12 juillet 2026 
    
Sur les pas de Kenneth White - Balade 
géopoétique - Léguer en fête 
   
Lannion De 17:00 à 19:00 
Parking de Beg Léguer 
Beg Léguer 

Infos / Réservation 
    
Stefan Alzaris 
Association CESAME 
Mairie de Trébeurden 
02 96 05 60 70 
 
   
Gratuit 
 

    
Pensée méditante, approche sensible du paysage et éveil à l’imaginaire de la terre pour goûter l’esprit des lieux ! Grâce à l ’œuvre de Kenneth 
White, découvrez chemin faisant le sens de la Géopoétique, à l'aide d’un carnet de promenade littéraire et de quelques moments de lecture… 

 
 

 



 

 

  

Les visites  

cette semaine sur la Côte de Granit Rose  

 

 

dimanche 12 juillet 2026 dimanche 23 août 
2026 
    
Visite guidée de Loguivy-lès-Lannion en 
anglais 
   
Lannion De 14:00 à 16:00 De 14:00 à 16:00 
Quai à sable 
Loguivy-lès-Lannion 

Infos / Réservation 
    
L’association Loguivy-lès-Lannion 
Patrimoine 
06 75 88 67 13 
explorethetregor@gmail.com 
   
Gratuit 
 

    
L’association Loguivy-lès-Lannion organise, sur réservation, des visites gratuites du patrimoine en langue anglaise. 
Vous serez accueillis par « Explore the Tregor » avec Christine Caurant bénévole au sein de notre association. 
La durée du parcours est de 2h avec du dénivelé. Il se poursuit par la... 
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